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B E Xiaomi Redmi Note
i . - 15 Pro Plus 5G
conditionne N DAS téte : 0,978 W/kg

K =% DAS tronc : 0,972W/kg
DAS membres : 2,390W/kg

Y| Samsung AS57 5G
Hc DAS téte : 0,704 W/kg
DAS tronc : 1,073W/kg
DAS membres : 1,27 W/kg

‘=173 iPhone 13
wt reconditionné 128Go
— trés bon état
DAS téte : 0,98 W/kg
DAS tronc : 0,99W/kg
— DAS membres : 2,99W/kg
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Jusqu’a

200 €

d’économies

sur une sélection

de téeléphones

neufs et reconditionnés

Jusqu’a 400 € de remise et jusqu’a 150€ de bonus reprise.
Pour I’'achat d’un téléphone de la sélection, avec le bonus reprise,
Orange rachete votre téléephone jusqu’a 150 € de plus que sa valeur estimée.

Offre soumise a conditions, réservee aux particuliers et valable en France métropolitaine jusqu’au 9 septembre 2026.

Y
5G avec forfait et telephone compatibles, detail de la couverture sur reseaux.orange.fr St I
Orange, SA au capital de 10640226396 € - 111 quai du Président Roosevelt 92130 Issy-les-Moulineaux - 380 129 866 RCS Nanterre. e a
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COURRIER

“Unestar a-t-elledéjadirendre sonyacht
parce quelle avait lemal de mer?” camille, Luglon

ousimaginez la honte ?! Découvrir quon na pasle pied
marin apres avoir dépense 250000 euros et invité une
dizaine de copains a passer une semaine sur un
meégayacht équipé d une salle de sport,d un cinéma et
d’un beach club... Certains ont peut-étre da rester dans leur
cabine immense, dautres se sont sans doute bourrés de medi-
caments, maisaucun na osé avouer qu il avait dii rentrer au port.
Par contre, Keira Knightley raconte avoir ét¢ malade comme un
chien sur le tournage de La Disparue de la cabine 10, un thriller
disponible sur Netflix tourné sur un yacht de luxe - donc, preuve
que cest possible...
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“Les gens qui partent en
vacances avec des people ont-ils

) Alexandre, Romainville interdictionde posterdes
” 3 2

Certains saluent le souffle épique du film et applaudissent sa photos? Léa, Saint-Brieuc
capacité a montrer quune ceuvre de pres de 3000 ans résonne On sait que Beyoncé aime passer ses vacances entou-
encore aujourd hui. D'autres hurlent a la trahison morale rée d’amis, mais qu'elle leur demande la plus grande
(carrément) et aux anachronismes (Phémios en rappeur!?) Une confidentialité. Pas de selfie au réveil avec Beyoncé-
specialiste d’Homere déclare méme: « Jaurais honte d avoir écrit yeux-collés, pas de post au bord de la piscine avec
ce scénario. » Perso, je nai pas décollé les yeux del'écran! Queen B qui se peaufine le maillot a la pince a épiler.

Viviane, Bordeaux

Monter les marches de Cannes deux fois de suite avec la méme tenue
expose les stars a des jets de tomates. En revanche, on tolere quelles
apparaissent sur le pont de leur bateau avec le méme maillot. Mais
j imagine que pour certaines, caresteinenvisageable. Je pense notamment
0 aKim Kardashian, qui a créé sa marque de vétements de bain.

Marion Michau: autrice, réalisatrice (et incollable en people)

UN COUP DE CCEUR ? UN COUP DE COLERE ? UNE ENVIE ?
Envoyez-nous vos réactions a: mail@voici.fr ou par courrier au 13, rue Henri-Barbusse 92624 Gennevilliers Cedex.
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ayden Panettiere n'avait que 36 ans.
L'actrice laisse I'image d'une énieme
enfant du showbiz devenue star tres

opioides, mais aussi cette mécanique hollywoodienne
qui l'avait exposeée tres jeune aux substances.Al'age
adulte, cures de désintoxication, rechutes et dépres-

(trop?) tot — elle avait tout juste 16 ans
lorsqu'elle décrocha le role de Claire Bennet, la cheer-
leader quasi indestructible de la série culte Heroes.
Mais derriere le succes et les tapis rouges, la jeune

Par Marion

Alombert, . . e :
divectrice da L4 femnme menait un combat bien plus difficile. Elle avait
rédaction raconte dans un livre ses addictions a l'alcool et aux

4 Volcl

sionjalonneront un parcours chaotique dont elle ten-
tait encore récemment de reprendre le contréle. Son
destin rappelle le paradoxe de cette industrie dont
la vocation est de divertir et de faire réver, mais qui,
en coulisses, laisse trop souvent prospérer des pre-
dateurs et transforme les plus fragiles en victimes...
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et unifie instantanement le teint.

_-__.i—.-—l--l

DIADERM NE

——-—1\

DIADE RMINE

ABORATOIRESD

£ =

LOTION TONIQuE
APAISANTE pr-

Peaux seches et gr

- Tonifie & hydrate
- Prépare la peau ;
de soins

, " M -

LABORATO g

E

DIADERMINE

LABORATOIRES

La beauté n'a pas d'age



S0OSSIPS

Margot Robbie
UNE VRAIE PARISIENNE
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'actrice australienne de 36 ans vient de tourner a Paris des
scenes du préquel d'Ocean’s Eleven sous la direction de
Bradley Cooper. Son prochain projet ? Peut-étre Barbie 2,
s'il se débloque. La star, qui a touché 50 millions pour le
premier, réeclamant une augmentation consequente pour
rempiler... En attendant, c'est I'esprit Ieéger gu’elle a profite,
avec son maril, le producteur Tom Ackerley, et sa maman,
des petits plaisirs parisiens: terrasses de café, marchés
pittoresques et squares du coin. Son fils de bientét 2 ans a
particulierement apprecie le toboggan. Margot, elle, ne
connait que la montee, pas la descente.
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Un ceuf Kinder
XXL? Trop bien,
les vacances!

Pour cette sortie, Riri
avait laisse ses Diamonds
a la maison.

Rihanna NATURE PEINTUR
Pas question pour la chanteuse de couper ses enfants de leurs racines
caribéennes. Le 11 aott, elle faisait découvrir La Barbade a RZA, 4 ans, Riot Rose,
3 ans, et Rocki Irish, qui aura 1 an en septembre. Au programme, un retour
dans la rue de son enfance, rebaptisée « Rihanna Drive» en '’honneur de la star,
et une dégustation de noix de coco achetées a un vendeur ambulant.

Les enfants ont pu boire autre chose que du Coca et rencontrer de vraies gens.
Ca leur a fait drole, mais c’était vraiment sympa.

Natalie
Portma
EPINGLEE

Lactrice de Black Swanest
au cceur d’'un scandale littéraire.
L'objet du délit ? Life of M,
de Rachel Cusk, a paraitre le 25 aoiit.
L'autrice, une relation de la star,
se serait largement inspirée de labio
de celle-ci: carriére de jeune
vedette, vie dans une grande capitale
européenne, job d’égérie... Pour
les critiques littéraires, Cusk explore
simplement les themes de
I'identité fragmentée et du fossé

entre la vie publique et intime.

Mais selon Page Six, Natalie Portman
se serait sentie trahie.

LAMOUR OUF

Avec sonchampionde F1, Kimvitune belle histoire,
et elle ne s'en cache plus. Sur leurs comptes Insta-
gram respectifs, Lewis Hamilton et elle ont, pour la
premiere fois, partage une ribambelle de photos de
leurs vacances en famille. Coucher de soleil, surf,
piscine, paintball...rienne manquait. On peut le dire,
entre eux, ¢ est une affaire quiroule.

Harrison Ford

INDY IS BACK

A 84 ans, Indiana
Jones reprend du service...
sous forme d’animatro-
nique. Son interpreéte histo-
rique lui préterason
visage et sa voix pour une
nouvelle attraction du
parc Disney World Animal
Kingdom, en Floride.
«Pour la premiére fois, c'est
moi le mannequin», a
blagué I'acteur lors d’un
grand raout de la firme.
Au moins, ils n'ont pas fait
appel al'lA.

PAS
g

Selena
Gomez

ACCUSEE
D’ESCROQUERIE

Procés en vue pour
I’actrice et chanteuse ?

Cinq investisseurs de sa
start-up dédiée ala santé
mentale, Wondermind,

portent plainte contre elle.
lis 'accusent de leur
avoir menti sur la situation
financiéere de I'entreprise,
de ne pas en avoir assez
fait la pub et de leur
avoir volé 1,2 million de
dollars. Elle a démenti
et entend riposter.




A 45 ans,
Aless vit sonréve
de petite fille.
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Camille Lacourt
APRES LA VAGUE

Le quintuple champion du monde et d’Europe
de natation, 41 ans, ne s'est jamais caché d’avoir

connu deux dépressions, dont 'une
au moment de saretraite, en 2017. Alors
qu’il peinait a se réinventer, un autre

Alessandra Ambrosio

défi I'attendait, comme il I'a confié a
La Tribune Dimanche: le cancer du
sein de sa compagne Alice Detollenaere.
Une épreuve de deux ans F IAN AI L L Es
qui les a rapprochés, mais a
f laquelle se sont ajoutés
des probléemes matériels:
« Financiérement, c'était AU To P
compliqué. J'étais en pleine
reconversion profession- Mariage annoncé pour la super modele brésilienne et Buck
nelle[...] alors quAlice, elle, Palmer, le créateur de bijoux australien qu'elle fréquente depuis
était complétement a pres de deux ans. Le 12 aoft, pour leur engagement, les amou-
larret.» Aujourd hui, tout reux avaient pris toutes les options conte de fées: plage paradi-
va mieix. |l pratique. siaque a Bali, big bague offerte avec un genou dans le sable et
10 O, s aATenonG: cceur de pétales de roses géant. « Je te choisirais dans cette vie et
al'excellence: «Je

s At Pyt AL dans toutes les vies », a écrit Alessandra sur son Instagram, suivi
par plus de 11 millions de personnes. Si le mariage est dans le

médiocre.» 5 . : el _
meme gout, on parie sur le carrosse rose tiré par des licornes.
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E Leclerc@ DU 28 JUILLET AU 29 AOUT 2026
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RETROUUEZ TOUTE NOTRE OFFRE DE LA RENTREE ®

Magasin E.leclerc  mon E.LECLERC

TEE-SHIRT MANCHES COURTES ENFANT. 100 % coton. Du 3 au 12 ans. Autres coloris disponibles®. k4 GILET MOLLETON ENFANT. 100 % Polyester recyclé.
Du 3 au 12 ans. Autres coloris disponibles*. ] PANTALON MOLLETON ENFANT. 100 % Polyester recyclé. Du 3 au 12 ans. Autres coloris disponibles*.

*Voir détails de l'offre a I'accueil de votre magasin ou sur www.e.leclerc. Les produits peuvent éire achetés séparément. Suggestions de looks. Offres réservees
a une consommation personnelle. Le magasin se réserve le droit de refuser toute demande d'une quantité supérieure aux besoins habituels généralement constatés
pour une consommation personnelle. Offres interdites a la revente. Voir détails en points de vente. Pour connaitre la liste des magasins et Drives participants, les
dates et les modalités, appelez : (» N°Cristal du lundi au samedi de 9h a 19h.

HPPEL HOW BURTAKE

TOUT CE QUI COMPTE POUR UOUS EXISTE A PRIX E.LECLERC




Adrlen Brody
UN SUPER BEAU-PAPA

Alors qu'il tourne actuellement Snake Island, un thriller politique, aux
cotés de Sean Penn, Adrien Brody a pris quelques jours de vacances a Ibiza,
en famille, ot il a ses habitudes. Aupres de lui, sa compagne, Georgina
Chapman, | ex-Madame Weinstein, ainsi que les enfants de celle-ci, India,

S Ak R -.‘-.'-ﬁ"‘é-ﬁ-* 15ans, et Dashiell, 13 ans. Il les éduque depuis sept ans et les a remercies
Presque pere et fils, ils sont assortis lorsqu’il a recu son deuxieme Oscar pour The Brutalist. Bref, avec l'acteur,
jusqu’au bout des claquettes. que les deux ados appellent « Popsy», ca roule. Ou plutot ca vogue bien.

Stefanie Powers Macaulay Culkm
de Pour I'amour du risque A DADA SUR SON COCHON

L'actrice qui incarnait Jennifer Hart a rangeé Invité aux Bahamas par un hotel superluxe,
son costume de justiciére milliardaire. A83 ans, celle MHCE*U'aI}’CU|k’”-45 35'& en ﬂfﬁ'tf_ifef Cﬂﬁfefé D?Ur ren-
. . T . s Voyer | ascenseur. « e peux malntenant ajouter ur
qui parle six langues (dont le swahili) dirige Y P : J

ins H= : 2 nouveau jobamon CV: je suis influenceur. Et je prends
la William Holden Wildlife Foundation, créée en mon boulot trés au sérieux, a posté 'acteur

hommage a son ancien compagnon, dédiee a de Maman, j 'ai raté I'avion !l n'était peut-&tre pas
la protection de la faune sauvage en Afrique de I'Est. obligé de faire du rodéo sur un cochon...

10 Volcd
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lls explorent le monde.
Protégeons-les de la méningite a méningocoques ACWY.

La Haute Autorité de Santé recommande la vaccination contre les méningites
a méningocoques A, C, W et Y chez tous les adolescents de 11 a 14 ans avec un rattrapage
. possible jusqu’a 24 ans.

[ ] = . -

Nimenrix® est un vaccin indiqué contre les méningites a méningocoques des groupes ACWY
qui doit étre utilisé selon les recommandations officielles.
Meédicament de prévention, lisez attentivement la notice et demandez conseil a votre pharmacien.
Tout médicament peut exposer a des risques, parlez-en a votre pharmacien ou votre meédecin.

PARLEZ-EN A VOTRE PHARMACIEN OU A VOTRE MEDECIN

Conformément au calendrier vaccinal, la vaccination I’'age de 11 ans pourra bénéficier d’'une dose de vaccin

contre les infections invasives a méningocoques (lIM) entre 11 et 14 ans.

de serogroupes ACWY est : Recommandée, dans le cadre du rattrapage vaccinal,
Obligatoire chez tous les nourrissons selon un schéma  aUX Personnes agees d'_'-’-‘ 15224 ans rewflus (Jusqu’a la
vaccinal a deux doses : une dose a I'age de 6 mois date du 25°™¢ anniversaire) selon un schema a une dose.
SUiViE‘ d’unE dOSE dE rappEl ﬁ |’ﬁgE dE‘ 12 I'I'IDiS. Pﬂur En ﬂUtrE, “ ESt recommandé :

tous les nourrissons n’ayant jamais été vaccinés contre
les sérogroupes ACWY (y compris ceux ayant déja été

s : SR 4 ans révolus (jusqu’a la date du 5°™ anniversaire)
vaccines contre le serogroupe C), la vaccination de e v
rattrapage entre 12 et 24 mois nécessite une dose pour les vaccinations contre les meningocoques ACWY.

dE‘ vaccin nuntre IES méninguuuques ACWY. LE renfnrcemﬂnt dE‘ Iﬂ vﬂccinatiﬂn dES adD[ESCentS et
des adultes jeunes avec la mise en place effective du
rattrapage de la vaccination contre les méningocoques

Un rattrapage transitoire pour les enfants jusqu’a

Recommandée chez tous les adolescents agés
de 11 a 14 ans (jusqu’a la date du 15°™ anniversaire), : 2 i . s
en utilisant les vaccins tétravalents, selon un schéma ACWY pour les jeunes ages de 15 a 24 ans (jusqu'a

eme H H
a une dose, indépendamment de leur statut vaccinal. la date du 2_5 a""{'“EFSH'rE?- |
Un enfant ayant été vacciné antérieurement par un Pour plus d’'informations, veuillez consulter le calendrier

vaccin ACWY ou un vaccin méningococcique C avant  vaccinal disponible sur sante.gouv.fr

Visa N° 25/09/69241562/GP/005

PP-NIM-FRA-0219 - 03/2026 - Pfizer, societe par actions simplifiee au capital de 47 570 €. Siege Social 23-25 avenue du Docteur
Lannelongue 75014 Paris - 433 623 550 RCS Paris. SIREN 433 623 550. SIRET 433 623 550 00020. N° TVA Intracommunautaire
FR 73 433 623 550. Locataire-gérant de Pfizer Holding France.

@ Pfizer
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Cruz Beckham

Bientot une icone du rock chez les
Beckham ? C'est ce que prétend le
Chicago Sun-Times. « Il pourrait bien étre
la prochaine grande star du rock britan-
nique », a carrément titré le journal apres
avoir vu Cruz sur scene. A 21 ans, loin
des conflits familiaux, le guitariste et
chanteur trace sa route. Accompagné de
son groupe, The Breakers, il vient de
conclure une tournée américaine et son
premier EP, Wear & Tear, sortira le
21 aout. Une seule chose manque a son
bonheur: son frere Brooklyn, avec qui il
aimerait renouer. Avec lui, on y Cruz.

Iggy Pop ? Noel Gallagher ? Non, juste Cruz. avoir aussi ete diagnostique

EN BREF
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Apres le refus, da nsun
premier temps, d'i: _
djanidetenirle rnle prm-
cipal du film L Efé meurtner
cestV Ka
qui dEUE:’IIt en hériter PUIS
la star s'est ravisee...

Lors des obseques du
DJ Kavinsky a Paris, son
cercuell estentré dans
'église Saint-Pierre de
Montmartre au sonde
la BO des Dents de la mer.

quiavait deja fait savoir qu'il
souffrait d'un TDAH
et du syndrome de Gilles
de La Tourette, dit

d'uneformedautisme.

Charlotte Gainsbourg
BONHEUR FAM ILIAL

Le 16 juillet, c’est Jo,
la petite derniére, qui
fétait ses 15 ans.

12 Voic!

Lactrice et chanteuse
est toujours tres dis-
crete sur sa vie privee.
Mais pour les 97 ans
d’Yvette, la maman
d Yvan Attal, Charlotte
Gainsbourg nous a
fait un joli cadeau: le
13 aoft, elle a partagé

Premier rrf:ule enanglais pour
NCH ldonnerala
réphque a K|t Harington
dans Le Conte de deux cités,
une minisérie qui
sur son compte Insta- sera diffusée sur MGM+.

gram ce touchant por-
trait avec ses enfants,
Ben, Alice et Jo. Ici, plu-
tot que le chocdes gene-
rations, c’est la compli-
cité du clan qui saute
auxyeux. Elleenadela
chance, mamie Yvette!

Avant, pnurgérer son
psoriasis, | ' |
s enroulait de film plastique

la nuit. Maintenant, elle
prend une poudre a base de

graines de brocoli. Du
moins, elle en fait 1a pub...

BESTIMAGE




9 FEUX SUR 10 sum‘n"ommyf HlIMI,NE:'
NOTAMMENT DUS A DES MEGOTS JETES
SUR LA VOIE PUBLIQUE
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*Source : rapport du Sénat, aolt 2022. o
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Pour arreter de fumer, Tabac info service : 'appli, le site, le 3989

Tabac info service est un service de Santé publique France, du ministére de la Santé et de Ia Prévention et de PAssurance Maladie. Service gratuit + prix d'un appel local.
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Patrick se
cache derriére la
présomption
d’innocence. Le seul
moyen de rester
en pleine lumiére.

Patrick Bruel » '

IL MAINTIENT
SA TOUR

Accuseé par des dizaines de femmes, il veut continuer deghanter.




»
NEE
@

Son portefeuille passe avant sa git L

i I
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Alors
regarde ?
Pas simple
quand une
partie de ses
fans ne peut
& plus le voir
en peinture.

es victimes presumees
de Patrick Bruel sont
tombées des nues. Samedi
15 aott, le parquet de
Nanterre a confirmeé
aupresde France Infoque
le controle judiciaire du chanteur avait
bien été allégé, lui permettant, depuis le
21 juillet, de quitter le territoire national.
Corinne Herrmann, avocate d au moins
six plaignantes, a qualifié cette décision
d'«inadmissible» et aannoncé deux nou-
velles plaintes. Ce mercredi, Myriam
Guedj Benayoun, avocate de plusieurs
autres plaignantes, a également déclaré sur
France Inter quune nouvelle plainte a été
déposée contre Patrick Bruel pour tenta-

EUX NE VEULENT
PLUS LE VOIR

Si la majorité de ses fans prévoit
d’etre au rendez-vous, certains ont
annulé leur venue et mis leurs
billets en vente sur des plateformes
specialisees. « Je n'ai pas envie
d’aller a son concert sans savoir la
verite. Je pense qu'il devrait regler
son histoire et revenir apres s’il est
innocent», nous dit I'un. « J'étais fan
de lui, mais apres toutes les accusations,
je ne peux plus le voir. Pour moi,

il est coupable, ca ne fait aucun doute.
Autant de plaintes ne peuvent pas
étre fausses, c’est trop », témoigne
une autre. |l n'empeche,
la tournée affiche complet...



A LA UNE

-g; \ T i
Flavie Flament et son
avocate sont outrées par
I'allegement du controle

judiciaire de Patrick Bruel.

S’il repart en tournée, Patrick aura

besoin de promo. Mais depuis novembre 2025,

pas une émission ne I'a invité...

16 Voldd

B .

tive deviol. Déja mis en examen depuisle
10 juin dans quatre affaires — pour viol,
tentative de viol, agression et harcelement
sexuels — et placé sous le statut de témoin
assisté dans quatre autres dossiers, l artiste
de 67 ans nie pourtant toujours les faits
avec fermeté. Toutefois, contrairement aux
rumeurs, il na pas fui le pays, comme le
confirment ses avocats, et il na pas eu de
«passe-droit »: «1l est parti quelques jours
a I"étranger. 1l est resté beaucoup dans le
Sud, a L'Isle-sur-la-Sorgue notamment. »

teneflet, Patrick prépare tran-
quillement sa grande tournée
Alors regarde 35, soit 35 dates
qu’il na aucune intention
d’annuler. «Il se dit présumé
innocent et nest pascondamné.
Iina pasinterdiction de chanter, cest donc
normal qu’il remonte sur scéne», afhrme

I
|

.
-

notre source. D'autant plus que Patrick
Bruel est son propre producteur, et qu'il
yaunenjeu financier. Alors, les répétitions
vont bientét commencer et s étaleront
jusqu'a la premiere date, le 2 octobre, a
Chartres. « Patrick Bruel a enfin constitué
son équipe. Il a eu un peu de mal a trouver
des musiciens quivoulaient | accompagner
dans [ aventure, mais il a fini par trouver »,
nous informe l'entourage du chanteur.

Jusque-la, il se produisait de temps en
temps lors de concerts privées, mais il a
hate de retrouver de vraies grandes salles.
«S’il tient tant a faire cette tournée, au-
dela de l'aspect financier, cest aussi par
respect pour ceux qui le soutiennent depuis
le début...» Car s’il a perdu quelques

PRODlinEUR. ILPERDRAIT UNE FORUE EN AS

BESTIMAGE ; SIPA: AFP




DENDANT LES AFFAIRES,
LES SIENNES CONTINUENT
(OU PRESQUE)

Le business du chanteur dépasse la musique.
-- Mais avec le scandale dans lequel il est empetre, tout
ne se passe pas aussi bien qu'il pourrait I'esperer...

®
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Ca sonne creux #
SiL'lsle de Leos, son hotel spa &

: de luxe a L'lsle-sur-la-Sorgue (dans Ea&
RETTITE lequel Il est tres souvent) affirme
que « les ennuis judiciaires de Patrick
Bruel n'ont pas entaché les reserva-
tions », les sites de réservation de I'hotel,
eux, montrent qu'il est loin d'étre

complet. En plein mois d'ao(t...

Quiale
droit de continuer
de chanter?
Patrick estime que
c'est lui...

En avant la musique

Bien que les radios nationales ne :
diffusent plus aucun de ses titres, son :

succes ne diminue pas sur Spotify,
avec des ecoutes toujours tres élevees
et 903000 auditeurs mensuels. Les
droits d'auteur se portent donc bien.
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ANNULATION

Comme dans du beurre
H de Leos, son huile d'olive,

admirateurs (voir encadré p. 15), il a de est toujours en vente sur Amazon
nombreux fans qui le croient innocent. : et sur son site, tout comme
Il n’y a qu'a remonter son fil Instagram SET ity dans les points de uentegaut _de
bour voir que son post du 17 mai, dans gamme comme les Galeries
lequel il donnait sa version de l'affaire, a Lafaytg’[_’[lt? Le G?urmtet_ tDE G*'li‘
eu deux fois plus de succes que ses posts cote-la, ¢a glisse tout seul.

habituels. Fort de cet amour, Patrick
sobstine et garde espoir: « Il est tres
confiant, Il va se battre, nous confie un
proche. Il attend d étre confronté a Flavie
Flament, car il aurait plus de 60 attesta-
tions en sa faveur.» La justice avisera.
Alors, bien siir, il se doute que sa tournee
va faire polémique, et il sattend a ce que
des groupes de féministes cherchent a
perturber ses concerts, comme ce fut le
cas quand il jouait au théatre Edouard-
VII ce printemps. Mais il est prét. En
attendant, les plaignantes, elles, vivent

ce retour sur scéne comme un désaveu
de leur souffrance... Justine Maz

Aux abonnés absents

En 2026, aucune chaine n'a diffusé
ses films, sauf Arte, le 17 juin,
avec Ma femme s ‘appelle reviens,

| ou |'acteur apparaissait dans
'un de ses premiers rdles sur grand
écran. Sur les plateformes,

on dénombre un seul film et une
série. Un peu maigre.

-
---------------------------------------------------------
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DRAME

Jeune, jolie,
talentueuse... Elle
avait tout pour
elle. Mais le secret
du bonheur
lui était étranger.

I Hayden Panettiere

S| JEUNE,
Sl TRISTE...

Le 16 aout, la star de Heroes s’est eteinte, a seulement
36 ans. Apres une vie de drames marquée par de nombreuses
addictions, elle aurait succombé a une overdose d’opioides.

ABACA; BEST MAGE
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C’est dans un quartier sans ame de Greenville que Hayden a perdu la vie.

H

Apreés une longue dépression, elle avait
perdu la garde de Kaya, sa petite fille.

‘est un drame terrifiant, mais

malheureusement attendu... Le

16 aott, Hayden Panettiere est

décédée, cingjoursavantde féter
son trente-septieme anniversaire. Ce jour-
13, alors que la star de la série Nashville se
trouvaita Greenville, en Caroline du Sud,
les secours ont été appelés a 13h 51 pour
une femme en arret cardiaque suite a une
possible «overdose». Mais a 14h 32, com-
prenant qu il n'y avait plus rien a faire, les
ambulanciers ont cessé le massage car-
diaque et prononcé son déces. Une fin bru-
tale a 'image de la vie de l'actrice. Dans
ses Mémoires, This Is Me: A Reckoning,
publiés en mai dernier, elle ne cachait rien
de ses traumatismes et de ses errements.
Elley parlait bien stir de sa carriere démar-
rée trop tot — premiere puba 11 mois, pre-
mier film a9 ans—, etde son enfance volée.
Devenue star grace a Heroes, en 2006,
avant!'ere #MeToo, elle avait ensuite croisé
la route de nombreux prédateurs. Dans
son livre, elle évoquait un producteur de
NBC qui l'avait embrassée de force, un
acteur oscarisé qui avait déballé son sexe

AYDEN SUFFERED OVERDOSE? ~

e — ——

Méme si Brian, son dernier compagnon, la
frappait, elle n’avait pas su le quitter.

face a elle ou encore une ancienne amie
qui l'avait mise de force dans le lit dun
chanteur britannique. Fragile, Hayden
avait vite trouve un moyen d’échapper a
ce quotidien trop violent pour une adoles-
cente. «Jai pris mes premiéres pilules a
15 ans, confiait-elleau magazine People en
2022, et aufil des ans, les drogues et l'alcool
sont devenus des choses sans lesquelles je
ne pouvais simplement pas vivre. »

—
-
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Alors quelle etait considérée comme une
actrice d'immense talent, sa carriere a
alors pris un tournant plus chaotique. Sa
vie privée, elle aussi, jouaitaux montagnes
russes. Fianceée au boxeur ukrainien
Wladimir Klitschko, elle a totalement
perdu pied apres la naissance de leur fille
Kaya, en 2014. Victime dune severe
dépression post-partum, enchainant les

La police
locale a ouvert
une enquéte,
mais la piste de
l'overdose

semble la seule
crédible.

crises d anxiété auxquelles se sont mélées
ses addictions aux médicaments et a
I'alcool, elle était incapable de tenir son
role de mere. Ainsi, en 2018, au moment
de sa séparation d’avec Wladimir, elle a
accepté qu'il emmene Kaya en Ukraine,
loin d'elle. Un choix quelle savait étre le
bon, mais qui nempéchait pas la souf-
france au quotidien. « Aucune mere ne
devrait avoir a élever son enfant en Face-
Time», confiera-t-elle, amere. Malheu-
reuse, Hayden avait tenté de s'en sortir,
passant notamment huit moisen curede
désintoxication en 2020, mais la vie sem-
blait toujours vouloir la tirer vers le bas.
En 2023, son petit frereadoré, Jansen, dis-
paraissait brutalement a I'age de 28 ans,
alors que, dansle méme temps,’homme
qui partageait sa vie, Brian Hickerson, se
montrait violent avec elle. Dangereux et
récidiviste, il avait méme été condamneé
a45 jours de prison pour violences conju-
gales sur Hayden en 2021. Clest pourtant
avec lui, apres de nombreuses ruptures et
retrouvailles, queelle était partie en Caro-
line du Sud, le 15 aott, dans un apparte-
ment loué sur Airbnb. Selon TMZ, cest
Zach, le grand frere de Brian, qui aurait
retrouveé Hayden inconsciente alors que
son cadet dormait dans une autre piece.
Lapolicealonguementinterroge les deux
hommes sur le déroulé des dernieres
24 heures de 'actrice. Ils devront aussi
sexpliquer sur la présence, a coté du corps
de Hayden, d’'un pulvérisateur Narcan,
un antidote d'urgence aux overdoses
dopioides, quinavisiblement pas été uti-
lisé. Lautopsie na révelé aucun trauma-
tisme ou trace de coup, etles analyses toxi-
cologiques sont en cours. Elles devraient
lever le voile sur les causes du déces. Mais
si Hayden sestimait responsable de son
malheur, afirmant dans People quelle
etait «au sommet du monde» et quelle
avait « tout gaché », au vu des drames tra-
verses, nul ne cherchera a la blamer pour
cette existence terminée de la plus tra-
gique des facons... John Horseman

Volcl 19



Apreés une vie
de drames et de
folies, sa mort

A — ; non plus n'est pas P o
éeme disparue, Loana n'aura tad iveo A

jamais la paix. Décédée le
25 mars dernier, la blonde se
retrouve aujourd hui au cceur
d'une bataille qui défie l'enten-
dement: sa derniere compagne,
Sophie, souhaite voler I'urne funéraire contenant
ses cendres! Cest Arnaud, un vieil ami de Loana
qui, apres avoir eu vent de la nouvelle, a choisi de
nous contacter. « Le 30 aotit, tous les proches de
Loana devaient se réunir a Saint-Tropez pour dis-
perser ses cendres dans la mer. Mais Sophie a décidé
de pirater la cérémonie en volant les cendres dans
le dos de Violette, la maman de Loana », nous
explique-t-il. Dans de nombreux messages vocaux,
quArnaud nousa fait écouter, elle détaille son plan
machiavélique: se faire inviter chez Violette, qui
conserve l'urne funéraire, trouver un prétexte pour
I’éloigner et échanger les cendres de la défunte
contre des cendres de barbecue... Un projet sordide,
qui sexplique par la colere que ressent Sophie.

GLAUQUE

Un projet sordide et macabre
motive par un esprit de vengeance

« D'une part, elle en veut aux gens qui l'ont accusée
d étre une meurtriere qui avait abandonné Loana,
et d autre part, elle estime que Violette nest pas une
mere méritante, poursuit Arnaud, mais la, elle a
pété les plombs. » Dans d autres messages, la tren-
tenaire explique, avec un rire inquiétant, quau
cours de la cérémonie, les proches de la lofteuse
ne se rendront pas compte qu'a la place de ses
cendres, ils auront droit «a des merguez et des bro-
chettes!». Heureusement, a 'heure qu’il est,
Sophie n’a toujours pas réussi a procéder a son
macabre échange. « Elle a menacé de sen prendre
a moi si j en parlais, mais j ai quand méme com-
muniqué certains éléments a la police, confie
Arnaud. Je ne peux pas la laisser faire ¢a, je veux
que la mémoire, les derniéres volontés de Loana et
ses cendres soient respectées. » Grace a lui, le 30 aott
prochain, ceest, on I'espere, dans le calme et sans
Sophie que Violette pourra sereinement dire adieu
a sa fille. Pour I'heure, selon nos informations,
aucune plainte na été déposée. Emilie Ponet

| =S CENDRES

Cing mois apres le déces de la lofteuse, sa derniere compagne,
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DU SCANDALE

Les obséques
avaient été -
dignes. La suite ,
s'annonce
plus glauque. |

Ami de Loana depuis
25 ans, Arnaud a choisi
de revéler I'affaire.

L'urne que
conserve
Violette
pourrait étre
remplie

de cendres de
barbecue...

{{{ATTIY

Sophie, a voulu voler son urne funéraire. Totalement dingue!

Voidl 21
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Beto le prouve:
on peut séduire
une bombe
atomique méme
avec des
espadrilles en
peau de croco.

[] -
| r

En 2025, Tem et Ana
étaient inséparables. Mais nouvelle
année, nouveau mec!

L

“Anade Armas

ELLE A REMPLACE
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BESTIMAGE  ALAMY

TOM CRUISE

Oublier Tom, une mission impossible ?
Pas pour I'actrice, qui s’éclate aux Baléares
dans les bras d’'un beau Latino.

‘esta Formentera, I'ilela plus
exclusive et prisée des
Baléares, quAna de Armas
a pose ses valises cet été. Et,
surprise, elle n'est pas venue
seule! A son bras, un beau
brun aux cheveux bouclés qui n'est pas
tout a fait un inconnu. Car si Alberto
«Beto» Montenegro nest pas une célébrité
en Europe, il est 'une des plus grandes
stars de la chanson au Venezuela. Avec son
groupe Rawayana, dont il est le chanteur
et le cofondateur, il a notam-
ment remporté le Grammy

Pour son beau

Enfin des vacances
: reposantes... Tom, lui,
aurait pilote le
bateaual30km/h! y |’

miere fois en février 2025. Une idylle que
ni la star de Top Gun ni l'actrice n'ont
jamais confirmeée, préférant entretenir le
doute sur la nature de leur relation. En
octobre de la méme année, on apprenait
toutefois par un proche de la comédienne
que cette derniere était désormais « céliba-
taire ». Auparavant, Ana de Armasa vécu
une breve histoire d'un an avec Ben
Aftleck, rencontré en 2019 sur le tournage
du sulfureux thriller Eaux profondes.
Dorigine cubaine et espagnole, la belle
brune renoue aujourd’hui
avec ses racines latino-ame-

du meilleur album de rock musicien, elle a baissé ricaines en fréquentant

ou alternatif latin en 2025.
Un parcours artistique
caliente qui a visiblement séduit l'actrice
de 38 ans. Souriante et détendue dans une
petite robe noir et blanc, elle n’a pas laché
une seconde la main de son nouvel amou-
reux. Paraissant seuls au monde, les deux
tourtereaux nont cess€ d '€changer baisers
et étreintes passionnees sur la plage ou a
bord de leur maxi yacht. Il y a quelques
mois encore, |'héroine du film Ballerina
safhchait tres proche de Tom Cruise, avec
qui elle a été photographiée pour la pre-

les armes...

Beto Montenegro. Les pre-
mieres rumeurs de liaison
sont apparues en mai 2026, apres que l’ac-
trice a eté apercue dansant dans la foule
lors d’'un concert de Rawayana a Madrid,
avant de finir la soirée en compagnie du
groupe, en coulisses. A partirdela, Ana et
Beto ont €t€ vus ensemble a de nombreuses
reprises dans la capitale espagnole. Ils ont
d’abord été repérés en train de sembrasser
dansun café, puisassistant ensemble a un
festival de musique. Le nouveau couple hot
de cet été caniculaire... Camille Duriez
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PR Boto 3 ta mer thans
 ledos maisil s'en fiche, il
- laplus belle des vues.

i lIs sont si sexy
" qu’ils devaient
~« immortaliser ca.

" -
-

UNE HISTOIRE
QUI FAIT DEJA
POLEMIQUE

Les fans venézueéliens de
Beto apprécient peu cette
liaison. En cause ? L'idylle
entre Ana et Manuel Anido
Cuesta, le beau-fils du
président cubain, de 2024
a 2025, qu'ils jugent
incompatible avec les valeurs
du chanteur: « Beto écrit
sur le fait qu’on souffre mais
en fait il n'en a rien a foutre.»




METEO LOVE

EN COUPLE

OU EN CRISE?

Glen Powell
et Michelle Randolph

LES VACANCES DE LAMOUR

Pour leur premier été ensemble (ils
sont en couple depuis novembre), I'ac-
teur de Top Gun et I'actrice de Land-
man enchainent les voyages : Miami,
New York et Paris, debut aout. Un
road trip digne d'un voyage de noces...

Rumer Willis
et Derek Richard Thomas

LA FUITE EN AVANT

Séparée de son mec (ultra
toxique) depuis deux ans, la fille de
Bruce et Demi ne veut toujours rien
avolr a faire avec lui. Elle a decide de
déménager a Nashville, a plus de
1000 km de I'ldaho ou vit son ex, en
emmenant leur petite fille de 3 ans.

24 Volcl
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AVIS DE TEMPETE

Texte: John Horseman

Chaudes, calmes ou
orageuses, leurs relations?
Voici notre barometre
des histoires de coeur.

Ariana Grande
et Ricky Alvarez
ILS OFFICIALISENT

La star I'a confirmeé sur Insta: elle a
renoué avec son ex. Dix ans apres leur
premiere idylle, elle a publie des photos
d'eux sur son compte. Et méme si elles
sont floues, le fait qu'elle ait tagué
Ricky ne laisse pas de place au doute.

Matt Bellamy
¢t Elle Evans

LAMOUR DURE 7 ANS

Apres un long mariage, le chanteur
de Muse et la top américaine divorcent.
Et a priori, pas en bons termes.

Le 12 ao(t, Matt a déposé seul |a
demande de divorce au tribunal

de L.A., et reclamé la garde exclusive
de leurs deux enfants...

SIPA; ALAMY



FAMILLE

Paris ]ackson « J’AI RENCONTRE
MA MERE A 15 ANS »

La fille du roi de la Pop s’est livrée sur sa relation avec Debbie Rowe.

etendres confidences. Invitée mi-aofit
du podcast Call Her Daddy, Paris
Jackson, 28 ans, est revenue sur ses
retrouvailles avec sa mere, Debbie
Rowe, 67 ans, lorsquelle avait 15 ans. Séparée
delledepuislenfance, lafillede Michael Jackson
a souhaité reprendre contact avec sa maman
apreslamortdeson pere. «Jelairetrouvée dans
le salon familial, avec ma grand-mere. Je lui ai
dit: “Salut maman’, et elle a répondu: “Salut”.
Nous avons parlé un instant, puis nous sommes
sorties passer la journée ensemble. » Apres cette
premiere rencontre, les deux femmes ont noue,
au fil desans, une veritable complicite: « Elle est
Sagittaire et je suis Bélier, on a le feu. On se res- _
semble beaucoup. » Paris na ainsi pas manqueé Depuis quellea
de soutenir Debbie lorsque celle-cia éteé diagnos- | mtr::r:ls;c:ller?h?"?
tiquee d un cancer, en 2016, et reste toujours tres \ Y
proche d'elle aujourd hui. Elsa Durand 3
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La société Takata a fourni des airbags défectueux a de
nombreux constructeurs. Si vous conduisez une Citroén,

f_. N
B GARDEZLE
< DS ou Opel fabriquée avant 2019, votre véhicule peut étre
CO NTRO LE concerné par ce rappel.

D E \/OT R E Chez Stellantis, votre sécurité est notre priorité et nous avons déja

remplace les airbags de plus de 80% des véhicules concernes.

S EC U R ‘ TE Lintervention est rapide et gratuite.

De plus, le remplacement de |'airbag est devenu obligatoire
avant de présenter votre véhicule au controle technique.

=¥ Alors, si votre véhicule est concerné, venez remplacer
¥ votre airbag défectueux rapidement dans notre réseau
pour votre sécurite.

Scannez pour vérifier votre véhicule.
rappel.stellantis.com

CITROEN DS AUTOMOBILES OPEL



LE CERCLE

/endava
LA STAR

QU’IL JALOUSE

Héros du film L'Odyssée de Christopher
Nolan, Matt Damon a tout donne pour étre
a la hauteur du réle d'Ulysse. Mais pendant
le tournage, le réalisateur n'avait d yeux que

seeee pour Zendaya, qui interprete Athena. Il [a ***=*e,
complimentait a tout-va, alors que le reste
du casting n'avait droit qu'a des « Oui, bien.
Ok.».Une vraie tragédie pour l'acteur : « Tom
[Holland] et moi étions obsédeés par ca. Elle
a eu un "parfait”! Mo, je nai jJamais eu ne
serait-ce qu'un “tres bien" ! On s'est plaints
de ca pendant tout le reste du tournage. »

BenAl’ﬂeﬂck
SON FRERE DE CCGUR

Inseparables depuis quils sont enfants, Matt
et Ben se sont donné les moyens de reussir
dans le métier ensemble. A leurs debuts, ils
partagent méme un compte en banque, sur
lequel ils versent leurs premiers cachets.
Ce petit pactole doit normalement leur
servir a financer les depenses liees a leurs
auditions, notamment leurs allers-retours
entre Boston et New York en bus. Mais tres
vite, IIs s'autorisent des écarts: « On pouvait
utiliser cet argent pour jouer aux jeux vidéo a
la salle d'arcade... Ou, quand on a grandl, pour
essayer de s acheter de la biere.»

=t

Lucialla Barroso
SON AME SCUR

En 2003, Luciana est serveuse dans une boite
de nuit de Miami quand l'acteur se réfugie ****
derriere son bar afin d'échapper a des fans.
Un stratageme a peine deguisé pour parler
a la jeune femme. Mais cette derniere a une
autreidéeentéte. « Jelaimisautravail! Je lui
al dit: “Si tu restes derriére le bar, tu ne peux
pas étre juste planté la!” I avait ete forme au
métier de barman pour un film, donc il s'est
mis a préeparer des cocktails», se souvient
['Argentine. Jackpot! Elle touche un max de
pourboires... et trouve 'amour. Un veéritable
scenario de comédie romantique.

L]
]
&
L ]
L

KCS  SIPA; ALAMY




~Mark Wahlberg
SON FAUX SOSIE

Si I'acteur a besoin d'une doublure, il pourra faire
appela Mark Wahlberg tant les fans sont nombreux
a les confondre. « On me prend tout le temps pour
lui. Ca mest arrivé a New York... Je marchais dans
la rue, quand ungars a crié: “"Mark Wahlberg!™ Jai
continué a avancer... et il a recommencé a hurler :
"Mark Wahlberg! Je te vois, retourne-toi! On sait
’*f?% tous que c'est toi!” », samuse le comédien, qui a
i fini par rentrer dans son jeu.
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~ Minnie Driver

/] SON EX BAFOUEE
Apres plusieurs mois d'une liai-

SON passionnée, nee sur le tour-

nage de Will Hunting en 1997, Matt

officialise leur rupture a la téle.

«Je suis célibatairey, affirme-t-il
sur le plateau du talk-show d'Oprah
Winfrey. Une maxi surprise pour Minnie,
qui aurait appris lanouvelle endirect: « Cela
, semblait étre une bonne tribune pour annoncer

Hﬁ;.,?« au monde entier que nous nétions plus ensemble,
_— ce que | ai trouve absolument inapproprié. »

LE PETIT MONDE DE
Matt Damon

Pilier de Hollywood, le comeédien de 55 ans a rencontré
du beau monde tout au long de sa carriere... Mais il n’a pas
forcément laissé que de bons souvenirs derriere lui.

Clint Eastwood )
SON BOSS SANS PITIE

En 2009, le comédien se réjouit de «travailler avec ['un de [ses]
eeeeees hérosy sur le film Invictus. Sauf qu'apres la premiére prise, alors
que le réalisateur vient de crier « Coupez !» et qu'il est déja prét a
passer a autre chose, Matt Damon commet l'erreur de demander
a refaire la scéne. Impitoyable, Clint Eastwood le rembarre aussi-
tot: « Pourquoi ? Tu veux faire perdre du temps a tout le monde ? »

Texte: Virginie Goncgalves Volcl 27



LA STORY

Souffrant
d'un trouble
bipolaire,
elle alterne
périodes
de dépression
et épisodes
maniaques.

28 Volcl

Sur scene, Dolores
n'arien d'un zombie.
Elle met le public
en transe avec sa voiXx
exceptionnelle.
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- ent!lu lus de 40 mil!i
Hleav Ma?s le succesnap

‘était une personne d double
face. Elle était a la fois
incroyablement fragile et
formidablement volon-
taire. » C'est par ces mots
qu'Allen Kovac, manager
des Cranberries, décrit la trajectoire de
Dolores O Riordan, quelquesjours apres
sa mort, en janvier 2018. Cette person-
nalité coupée en deux, on la percoit des
I'enfance de la chan-
teuse irlandaise. Sa fai-
blesse, clest son milieu
social. Néeen 1971, elle
est la derniere d’'une famille de neuf
enfants dont deux sont morts en bas
age. Son pere, lourdement handicapé a
la suite d’'un accident de moto, vit cloué
dans un fauteuil roulant, tandis que sa
mere, cuisiniere de cantine scolaire, tra-
vaille autant qu'elle peut pour payer le
loyer du trois pieces dans lequel ils sen-
tassent a neuf. Sa force, cest la musique.

Son mariage de conte de fées
avec Don Burton en 1994.

Elle s'impose sur la tres
masculine scene rock

Dotée d’'une voix exceptionnelle, elle
passe ses journées a chanter et tout le
monde comprend vite quelleiraloin. « A
12 ans, pour son premier jour au collége,
elle a annoncé quelle allait devenir une
rock star », se souvient la directrice de
["école, Aedin Ni Bhriain, dans le Lime-
rick Post. « Tout le monde a ri et puis elle
sest mise a chanter et
nous avons compris. »
Dolores, qui remporte
six années de suite le
concours de chant régional, confirme:
« Quand je me mettais a chanter, tout le
monde se taisait et écoutait. » Ce talent
hors norme, Dolores ne met pas long-
tempsa le faire fructifier. Dés le premier
album des Cranberries, en 1993, le
groupe se classe numéro 1 en Irlande et
au Royaume-Uni. Lannée suivante, cest
encore mieux. Porté par I’hypnotique
Zombie, leur deuxieme album, No Need
to Argue, truste la premiere place des

En1995, elle
Ll GRITY
MTV Music

Award avec les

Cranberries. ‘

ons d’albums avec les Cranberries.
u apaiser ses demons.

charts partout dansle monde. A 23 ans,
Dolores est riche et célebre. Mais tou-
jours double. Cote face, elle incarne une
jeunesse libre et énervée avec son look
androgyne, ses doigts d’honneur et ses
titres engages. Cote pile, cette fervente
catholique se révele tres conservatrice.
Elle adore le pape Jean-Paul II, se dit
favorable a la peine de mort et hostile
a l'avortement. Tiraillée entre deux

mondes, elle finit par se perdre. « A cette »-

Avec sa fille Molly,
en 2008, lors de la
remise du prix EBBA.

ET POURTANT,
TOUT AVAIT BIEN
COMMENCE

Dés leur premier
album, Everybody
Else Is Doing It,

So Why Can’'t We ?,
les Cranberries
sont n°1des charts
en Irlande et

au Royaume-Uni.

the cranberries.

Issue du second
album des Cran-
berries, No Need to
Argue, la chanson
Zombieimpose le
groupe irlandais
sur la scéne musi-
cale mondiale.

2007

Dolores quitte

les Cranberries et
se lance en solo
avec I'album Are
You Listening ?,
un disque tres
personnel salué
par la critique.
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Dulure:';:".,
et son dernier
compagnon,
le musicien Ole

Koretsky. -

Brish Exammer
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Garda
review

‘Ses obséques ont liet

ull' I;u. rﬁ le 25 janvier 2018,
Babies dans sa ville natale de
En 2016, elle Ballybricken.

est condamnée
par la justice

pour l'agression
d’un policier.

» époque, elle souffrait d’'un sentiment

d’imposture et faisait des crises de para-
noia», déclarera Allen Kovacau Dublin
Chronicle. Usée, désirant passer plus
de temps avec sa famille, elle choisit de
mettre sa carriere en pause en 2003,
« pour retrouver unevie normale ». Mais
lavie rangee, Dolores n'yarrive pas. Elle
senfonce alors dans l'alcool. « Je suis
plutot quelqu'un de bien, mais je suis pas
mal portée sur la bouteille. Quand jai
des mauvais jours a cause de mes mau-
vaises pensées, je me rue sur lalcool. Et
tout saggrave », avoue-t-elle dans1'Irish
Independent. Et puis, en 2011, un éve-
nement va changer sa vie. A 'enterre-
ment de son pere, elle croise un homme
et sent soudain la colere monter en elle.
« J'ai voulu en parler au prétre mais je
nai pas pu, je n'étais pas préte », expli-
quera-t-elle. Ce n'est que deuxans plus
tard quelle accepte enfin de se confier.
« Entre 8 et 12 ans, j ai été abusée sexuel-
lement par un ami de ma famille,
confiera-t-elle a I'Irish Independent. Je
n étais qu une enfant et jai toujours
gardé ce traumatisme en moi. Je pensais
que c était de ma faute. Je l ai enterré au
fond de moi parce que javais honte. Je

30 Voldd

La chanteuse est décédée a 46 ans des suites d’'une noyade
accidentelle, aprés une consommation excessive d’alcool.

me trouvais horrible et dégueulasse, je
ressentais une terrible haine de moi-
méme. » En révélant ce secret qui la
ronge, Dolores veut croire que la fin des
jours sombres est arrivée. « Cet homme
ma détruite, il ma rendu dépressive et
anorexique. Mais cest fini, il n'y a plus
de squelette dans le placard, juste la paix
et la guérison. » Un message d espoir qui
ne sera pas suivi deffet. La chanteuse
rechute tres vite.

Son addiction a l'alcool
lui sera fatale

En 2013, elle tente de se suicider en
ingurgitant des dizaines de pilules et
['année suivante, elle pete totalement
les plombs dans un avion. Apres avoir
agresse une hotesse de lair, elle met un
coup de téte au policier venu larréter
en hurlant: « Vous ne pouvez pas me
mettre en prison, je suis une icone!»
Clen est trop pour son mari, Don Burton

qui, apres vingt ans d amour, demande
le divorce. Faceal’état de la chanteuse,
il se voit confier la garde de leurs trois
enfants. La famille s’'installe au Canada,
loin de Dolores. Internée en hopital
psychiatrique, cette derniere découvre
enfin ce qui ne va pas chez elle: elle
souffre de trouble bipolaire. Un dia-
gnostic qui devraitla soulager mais qui
ne résout rien. Privée de ses enfants,
amochée par la vie et fragilisée par ses
exces, elle ne remonte jamais vraiment
la pente. Etle 15 janvier 2018, cest avec
3,3 gd’alcool par litre de sang et entou-
rée de plusieurs bouteilles quon la
retrouve morte, noyee dansla baignoire
de son hotel londonien. Une issue dra-
matique queelle avait, d'une certaine
maniere, appelée de ses voeux. « Jai
toujours eu des idées suicidaires, expli-
quait-elle en 1993 dans le Belfast Chro-
nicle. Parce que cest une maniéred étre
en paix. Quand tu es mort, ¢a ne peut
pas étre pire que le sale état dans lequel
tu es vivant. » Yann Le Poulichet

ALAKY: ABACA
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Fun, gossip & glamour, chaque semaine chez vous !
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PAGES

pE FUN ET
DE SABLE

Vic est un peu
décue. David aurait
quand méme pu
lui commander une
éclipse totale
et pas partielle...

e

AVID ET VICTORIA

P BECKHAM

i le Solell avail rendez_—yaua
1ais alors que des millions
4 inissaient pour aasiater au
am ont préfére la jouer

. - htde :
‘aclinse depulis leur yac | David sort le champagne.
?DHQ reug{aar%?eﬂdt; EE’D I’E[}Oﬁﬂt}. avec champagne | Personne ne s’est brillé les
LUXe, d

| I o eux, ¢ca se féte.
ot sieges tout confort. C eajt ca la metdde ?;temr i
méme un syénement planetaire peutde

une féte privee...

BESTIMAGE



Mettre beaucoup de trucs différents
et tout mélanger, c’est bien pour les

cocktails, pas pour les fringues.
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= Y Le citron, ok,
:«1 | laglace pilée, nickel.
— | Mais bon, il aurait
r | 4 o > 2
~ __ bienaime qu'ily ait
T aussi un peu
) de tequila dans
sa margarita
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Biére, champagneé, vin ou
cocktail... L &té, c'est important

de penser abiens 'hydrater.

—

L'apéro de milliardaire sur la
" plage, c'est chic. Mais c’est quand méme
plus pratique a marée basse.

A chaque biéere descendue, il se E::;:§E§:=:=E§?
fait un tatouage moche. Et apparemment,
il attaque la 38°*mousse.

e
A




SHY'M

La gueule de bois
lui servira de lecon:
pour son prochain
voyage en mer, elle
apportera un verre.

L'ceil mi-clos, la téte de biais ?
C'est ce qui arrive quand
I’apéro qui débute 219 h se
termine a 8h 30 du matin.

'ETELODIEGOSSUIN

Verres pleins d'eau, -

KYLIE JENNER — _ champagne secoué,l'apéro ___
' va étre foiré. Mais =

Une eau gazeuse ? Eh oui, entretenir ' | e bon, ils auront fait une
un corps de bombe atomique, ¢ca exige - jolie photo.
quelques sacrifices...
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Le mega

Pour repondre aux questions, vous avez le
choix entre trois propositions...

o Quel est son vrai prénom?
A Tyreese
21 Amaly
Robyn

e Dans quel film de Luc Besson
joue-t-elle?
I3 Lucy
Iz] The Lady
Valerian et la Cité des
mille planétes

Ay WL EET R

€) Quel est le titre de son
premier album?
I\ Music of the Sun
Iz] Music of the Moon
[®] Music of the Stars

o Avec qui a-t-elle enregistré
un remix de son tube S&M ?
X Katy Perry
Iz1 Britney Spears
Lady Gaga

Hnep |l
' II:JJ :':1'— K% o

€ Comment a-t-elle appelé
son fils ainé ?
INKCO
EIRZA
[EWDY

(9 Quelles sont les
deux phobies dont elle
dit souffrir ?
IALes poissons et les
sous-vétements
Iz] Les poules et les chaussettes
Les souris et les cols roulés

€) Quelle chanson
a-t-elleinterpréte lors du
concours de talent qui
lui a permis d'étre repérée ?
A Papa Don’t Preach
de Madonna
Iz1 The Power of Love
de Céline Dion
Hero de Mariah Carey

€) Que boit-elle avant de
monter sur scéne ?
IYUn shot de vodka
I21Un thé au miel
Du jus de tomate

9 Avec lequel de ses ex
partage-t-elle un tatouage
derequin?

I Chris Brown
Iz Drake
Travis Scott

@ Lequel de ses singles
s'estleplusvendu?
A Diamonds
Izl Umbrella
We Found Love

@ En 2018, quelle application
a perdu 800 millions de
dollars en bourse car Riri avait
dit qu'elle ne I'aimait pas ?
N TikTok
Iz Snapchat
Instagram

@ Qu'est-ce qu'elle affirme
(sansrire) détester?
IlLe sexe
IZlLamode
[dLaféte

A 8/1170/01°8/6
W8I/ 8/ 8/ /eI



Le jeu du CHRONO LOOK

Parviendrez-vous a classer ces photos de Rihanna dans lI'ordre chronologique ?
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Qui est LA PLUS RICHE?

Elles ont toutes amassé des
fortunes. Mais qui a le plus de zéros
Ol 2 jarnais sur son compte en banque?

chanté au
Super Bowl?

SELENA GOMEZ
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Il n'y a aucun doute
la-dessus: vous étes
clairement la
meilleure des mamans.
Mais quel type de
parent exactement étes-
vous pour vos enfants ?

uclle

ctes-vous?

1.. Vous voyez votre réle de 4. Si votre vie était une série, /. Avec votre fille,
parent comme: quelle maman seriez-vous ? vous partagez :
® Une missionde protection 24/24heures. A Lorelai Gilmore dans Gilmore Girls. & Le méme sens
¢ Unsavant melange d'amour, m Joyce Byers dans Stranger Things. des responsabilités.

d'organisation et de discipline. & Lois Wilkerson dans Malcolm. B Le méme instinct protecteur.
A Une relation fusionnelle. A Laméme garde-robe.

5. Votre fille veut organiser une

2 .Votre enfant veut rejoindre soirée entre copines a la maison: 2. Votre ado veut partir
ses amis un samedi soir. Vous lui & \ous acceptez, mais établissez en vacances avec ses amis.
répondez: des régles strictes. Quelle est votre réponse ?
& (Aquelle heure comptes-turentrer?y A Vous organisez tout et restez m «Ou?Avecqui?
A « Ok, mais tu me racontes tout aprés ! » lasoirée avec elles. Pour combien de temps ?»
W « Tu m'envoies un message B Vous passez de temps en temps & «Seulement sites notes

dés quetuarrives. » une téte durant lasoirée, au cas ou. sont alahauteur!y

A «Je peux venir aussi ?»

3 . Lui imposez-vous O .Le téléphone portable, c'est:
un couvre-feu? A Unindispensable pour continuer 9. Votre plus grande peur
A Non, vous lui faites confiance. a discuter tout au long de la journée. en tant que mere?
& Oui, 23 heures pétantes ™ Un moyen de connaitre salocalisation A Que votre enfant ne se confie

et pas une minute de plus. a tout moment. plus a vous.
m Pas s'ilaccepte de vous tenir & Unprivilege... qui peut étre suspendu & Qu'il soit capricieux et malpoli.

informeée heure par heure. n'importe quand. m Qu'il lui arrive quelque chose.




Vous avez N
une majoritéde "
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Vous avez fait de vos enfants
votre priorité. Garde du corps, chefte
cuistot, chauffeur, organisatrice
d’événements, psy et coach de vie: vous
endossez tous les roles afin de garantir
leur bonheur et leur bien-étre. Comme
Monica Bellucci, vous etes 4
s B unemamma ultra protectriceet 4 4
e e 5 dévouéesur quiils peuvent ..
LESSAHDA . - tﬂ'u_] ours l:ﬂmpter- fhu g
AMBROSIO & .- .

A

Vous avez
une majorité de A

LA MAMAN COPINE

Lexpression «telle mere, telle fille »
semble avoir €té inventée pour vous! Votre
fille est votre meilleure amie et vous faites
tout ensemble. On vous prendrait presque
pour deux sceurs tellement vous vous
ressemblez! Comme Alexandra Lamy,
tres proche de Chloé¢ Jouannet,
vous formez un duo inséparable
a la complicité hors
du commun.

£
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10.Votre grand est amoureux:

A \ous étes ravie et voulez connaitre
tous les détails.

¥ Vous stalkez iImmeédiatement son crush ALEXANDRA LAMY
sur les réseaux sociaux. -

¢ \ous luirappelez que ses etudes
doivent rester sa priorite.

Vous avez
une majorité de ¢

LA MERE STRICTE

A la maison, laloi, cest vous. Et pas de
place pour la rébellion! Vous avez imposé,
des le plus jeune age, des regles strictes...
mais justes. Donner un cadre a votre enfant
pour qu'il puisse pleinement
s épanouir dans la vie est votre fagon
de lui montrer votre amour.
Comme Julia Roberts, vous étes
une main de fer dans un
gant de velours.

1 1. Votre enfant vous bloque
sur les réseaux sociaux. Quelle est
votre réaction ?
™ Vous créez un faux profil
pour continuer a le suivre en douce.
A Panique immédiate:
Il vous en veut forcément.
& |l n'apasacces aux reseaux sociaux.

1 2.La phrase de maman
que vous répétez le plus souvent:
& « C'estmoiquidécide!»

« Toutvabien?»

' JULIAROBERTS | ‘

A « Tuviens avecmoi?)
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On a garde le meilleur (et le

Overdose
de sexe

Les jeunes générations font moins lamour?
I’humoriste Bérengeére Krief pense savolr
pourquoi: « On vit dans un m{::nde hyper-
sexualisé, on nous fait croire quon est libres,
qu'on peut faire tout ce guon veut, que le
sexe est totalement décorrélé de lamour. Mais
en fait, la sexualité, Cest un truc intime, Cest
difficile de sabandonner a quelﬁu un quon ne
connait pas. Donc au bout d'un moment,
on n'a plus envie, on a besoin de se proteger,
Jarréter de coucher avec plein de gens et
darréter de souffrir. Cest Uépoque qui veut
ca. Ma grand-mére, son plus grand chagrin
damour, Cest le deuil de son mari, alors que

moi, des chagrins, jen ai connu plein. »
EN APARTE 13/04/2026 CANAL*

ROMANTOC

f Prey Philippe Etchebest n'est pas
-~ - N  excessivement romantique:
« Cestmafemme quim'a

“T BON APPETIT

Thierry Lhermitte : « Chacun ses
forces et ses faiblesses. Michel Blanc

Balasko, trés mal. C'est le genre de demandé en mariage. Jaidit.
personne, quand elle t'invite a diner |© "Situveux.” Je suis comme
chez elle, il faut avoir mangé avant.» ¢a, moi, pas compliqué. »

TACAUTAC 04/04/2026 FRANCE INFO EN APARTE 21/01/2026 CANAL+

GROS SUR LA PATATE

Gilles Lellouche: « Pourjouer Obélix,
jaidii prendre 20 kilos. Mais avec
le Covid, le tournage a été décalé et j ai
gardé ces 20 kilos pendant deux
ans. Alors, c’était gentil de ma part,
mais je ne le referai plus. »
CAVOUS LA SUITE 04/03/2026 FRANCES

Elle I'a dit

06 rour proteger
ma vie privee a
i
I epoque du Club
Dorothée, javais
une methode
toute simple:je
navais pas
DOROTH de vie privée.”?

— 50’ INSIDE 04/10/2025 TF1

~~ DOROTHEE




pire) delatele

FAUX FRERE

Muriel Robin le reconnait, elle n'a
plus aucun contact avec Pierre
FPalmade: «J'ai connu, un moment,
pas souvent, mais de temps en
temps, un Pierre lumineux, mais
il avait aussi besoin de faire du
mal, il avait ses démons et c’'était
trés triste. Alors, je pense
que je ne le verrai plus,
parce que c’est quelqu’un
qui me fera toujours
peur. Jaurais peur qu'il
me fasse du mal.»
FACE A FOGIEL 17/04/2026 RTL

- @

Elle passe a la caisse
Jean-Pierre Foucault rapporte a Cyril Hanouna les propos de son ex-
chroniqueuse, Enora Malagré: « £lle a parlé de sa période TPMP. Elle a
déclare que pendant ces deux dernieres annéees a tes coteés, elle participait
aun systeme qui humiliait des gens, dans lequel, je cite, elle était ‘malheu-

reuse” et quelle n'était“restée que pour I'argent”. » C.H.: « Bah, écoutez,
jespere qu elle a pu mettre de cOte. ) CULTURE MEDIAS 22/04/2026 EUROPE1

FRENCH TOUCH

Quand elle est a Paris, Zendaya aime s'imprégner
de la culture de notre pays: «Jadore faire des visites
guidées avec quelquun qui mexplique I"histoire
de France. » Robert Pattinson, lui, a des plaisirs
plus simples: «Ca a lair sympa les visites, mais
moi, ce que j aime a Paris, cest manger un pain
au chocolat et faire des balades en Vélib". »

LA BOITE A QUESTIONS 30/03/2026 CANAL+

Estelle Denis aime Je café, mais pas tro
p fort: «Le petit expresso italien
n;!tz’amse:ré aummaudefadlgwﬁmaenestpasfau Si tu bois ¢a le
m a, nepampaserexcmsmntoutdesmtem’esﬂemommtnuw
tsEttan compagnon:“Jai oublié un truc dans Ia chambre, jy retourne.
surtout, tu ne rentres pas!”» ESTELLE MiD] 20/01/2026 RMC STORY

DE TOUT SON CCEUR

Lacteur Michel Boujenah se souvient de la
fois ol1, dans les années 1990, on lui a proposé
d’étre I'incarnation de la publicité pour des
biscuits, les Petits Cceurs, de Belin: « Jaidit a
mon agente que je nen avais pas envie, que ce
n’était pas mon truc de faire de la pub. Et puis, elle
ma donné le tarif et la, je nen revenais pas. Je
lui ai dit qu’a ce prix-la, je pouvais la faire tout
nu leur pub! Je repeins I'immeuble, je prépare
le repas, je fais le ménage, je garde les enfants le
soir s'il faut, tout! C’était une autre époque, ils
proposaient énormément d argent, s'ils mavaient
demandé de manger 200000 Petits Coeurs
pour la pub, je l'aurais fait sans probléme ! »
ON REFAIT LATELE 10/01/2026 RTL
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Complétez cette grille et découvrez la phrase mystére qui apparai
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[
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GOSSE
00 VALSER
AEUF CEST \/ Mons- L \/
BRUIT UN MONDE! TRUEUX
e mug it + POINT POUR
FRAPP
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- RIMMEL P> v BACA | \
VAISSELLE
ILS PESENT
LOURD ! ALLIE
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e M 0 CATEGD‘ DE5 M.FES
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AVANT 2008
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BUSDE | VIRGINIEN
GRANDE CONNEXION DEFAIT
GRIFFE
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_— RAMOLLI LOPIN NAIN
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A LA TACHE ECHASSIER
|-lr \ 4 \ / ALBACORE \ R ANOUE (A L
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() OANCHISE ™ LUSTRES !
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Ly \/ IL PREND A b V
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PROPRE AU \/ DERIODE \/
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DAME
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tra dans les cases teintées.

POLYEDRES — RESSEMBLE
BONNE E v SECHER v AU MARBRE E G v
POINTE ARRIVEE LANAPPE... QUIEST
PARMI NOUS SUPPOSE
DEFORME > \ J V
OUVRAGE GAZ
A REPRO- INCOLORE
DUIRE
\ A ANNEXE L X
(A)
AVERSE (A)
PASSER | \ J
ESPECE ALEAU
DE FLOTE A DEGO-
BILLE (A)
\{ UNPEU | \{ PLAISIR
DE POESIE DE BOXER w—
BIENS TOUTVA <
DU FEU BIEN! 2
\ 4 \4 ?;ﬁ- A%
- MOUCHARD | MOUSSE w—
DE LOUIS XV A LIEGE
\/ V¥ NOTION |- GIGOT |y
AVOIR LE BAIE SANS EN- ABSTRAITE
COURAGE SAUVAGE COMBRES BOITE A NE FLOTTE
| BULLETINS PLUS
ALCOOL L \ 4 A /  / 4
BLANC GROS PRO- NOM
ORGANE JECTILES DU SPORTIF
DE FACE
\ J IL SERT \ J ENDUIT
A MESURER DE MUR
EQUIDE POUR
ENTETE LES BAINS
ELLE ENTRE MITIGEURS v
EN SEINE
L SERRE
TROUBLE FORT
DETENDU \ PRESSE v FERVEUR EXISTES,
ETSEREIN VRAIMENT ™ ESPAGNOLE [~ VIS
POT AUX PRENC
CENDRES TROP? MESSAGE Ll SPOR
v PLATS V \
ﬁﬁgg CHANGE- L CITE COLOREE
CHANT sitho MENT DU TARN
SPIRITUEL
\ E \ PRENOM - \ v
LEGER D'UN BABA TOUCHE
FAGOTEE BROUILLARD ™ A LA CIME
TERNE
: \4 ' \{ .
i OBJET DE LA ol 8
E GREVE... NISTE
APPEL DE ' CHIEN &
MEMOIRE
DU RYTHME DE PC
VENT DE- V Vv IL HAUSSE
RANGEANT EXPULSER LA NOTE
CALE DE DELAR > SUR LA PAR-
MECANO TITION
y \ D'UNE
COURS
XENARTHRE b - MANIERE b
DE BERNOIS oy
EXTRAIT DE [ PLUS
LA BIBLE EN PLACE

Solution dans le prochain numéro




CESTA
vOusS DE

e L'anneée
A Y B :
Ou kon LA VU ? Retrouvez la date marquante dans lavie de
Al |G|E|w

Reconstituezlesmotsdecing |B cette celebrité enrésolvant ce sudoku.
lettres et reportez lalettre - |«|/A[R[G] [N
manguante dans la colonne | A|G|E|»
centrale. Vous decouvrirez 4| |P|E|R|A
alorslenomd’undesgrands [A|L|G| [E[»
succés de cette vedette. - |<|A] |[I|D|E
B RIE(T|»
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Lexique de =

Barrez, dans la grille, tous les mots de la liste ci-dessous en
lien avec cette star. Cherchez-les horizontalement (de gauche a droite
et de droite a gauche), verticalement (de bas en haut et de haut
enbas) ou diagonalement. Quand vous les aurez tous biffés, il ne vous
resteraque les lettres formant le mot ou la phrase mystere.
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ANTIHEROS LAS VEGAS PARANO REPTILE TRAFFIC

CARTEL LE FAN SAN JUAN
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VOICI AIME

L automne s’annonce arty avec cette creme
minimaliste et ce blush liquide.

Q+A

HYALURONIC
ACID

ELEMENT ESSENTIEL

L 'acide hyaluronique, actif star de |'hydratation,

agit main dans la main avec un extrait de son de riz, riche
en vitamine E apaisante, et de | acide polyglutamique, qui
capte et préserve I'eau dans les cellules. Comme les ceuvres
de Piet Mondrian, c'est simple et efficace.

Créme a I’Acide Hyaluronique. /5 ml, 11€, Q+A chez Monoprix.

FEMNTY BEAI_.I'I"I'

APLAT DE COULEUR

Jouez les artistes avec ce blush liquide hydratant et floutant

qui s'applique, comme on le ferait avec de la peinture sur une
toile, selon ses envies. Avec une tenue jusqu’a douze heures,

la formule teintee se travaille a I'infini pour créer un effet bonne
mine naturel ou, au contraire, un maquillage tres marqueé.

Blush Liquide Shake ‘N Play Modulable. S ml, 29€, Fenty Beauty.

Réalisation: Justine Vos. Photo: Benjamin Etchegaray



Le meilleur du soin
pour vos pieds secs

hydratation

non-stop (\&
AKILEii!E'

d'ingredients -

d’origine

Achillée * Figue de Barbarie Bio + Bouleau Bio
.........

naturelle

DISPONIBLE EN PHARMACIES
ET PARAPHARMACIES

LABORATOIRES

GGGGGG

EXPERT EN DERMO-COSMETIQUES DEPUIS 1943



LA QUESTION AZ=070

RENTREE

Comment conserver, ap

Pendant
les vacances, les
cheveux sont
souvent plus clairs,
épais, ondules...
Adoptez la bonne
routine pour
preserver leur

neps !

Jentretiens

Le meilleur coiffant pour apporter un
volume un peu wild a sa chevelure ? Le
selde mer, biensar.Onréve toute'année
de ce coiffe-décoiffé qui suit un baindans
l'océan. Par chance, de nombreux sprays
nous promettentle méme résultat, sans
le cOté poisseux que laisse I'eau de mer.
La technique: vaporisez sur cheveux
humides, puis séchez au sechoir en frois-
sant vos longueurs ou en enroulant des
meches autour de vos doigts.

Parfumé. Du véritable sel de
mer, associé a des extraits vege-
taux, apporte volume
: et mouvement. Sea Salt
SEA Texture Spray, 50 ml,

SA LT - 12 50€, Eleven. '
i i Aérien. Une formule Y 1
OFAL 1 effet plage qui mate /
aussi les frisottis _ /

':L et rend les cheveux
== | toutdoux.Spray

Y g™ SARA SAMPAIO |

-

i
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SERVICES DE PRESSE : BESTIMAGE

Je garde

Avec la chaleur, lamicrocirculation sanguine au niveau du cC~
cuir chevelu est favorisée. Lactivité sportive ainsi que le
grand air participent également aameéliorerlatonicitédes =~ ===~
racines. Alarentrée, poursuivez l'opération stimulation = e

avec un serum quiagit sur la santé du bulbe.

Mode d'emploi: réepartissez le sérum le long de trois
grandes raies, puis, indispensable, massez longuement
pour faire penétrer et activer la circulation du sang.

Complet. Il stimule la circulation,
apaise |'inflammation et
équilibre le microbiome. Sérum

Hair & Scalp,50 ml, 120 €,
Cosmetics 27.

Volumateur. La formule

concentre quatre
complexes pepti-
diques antichute.
Sérum Capillaire Multi-
Peptides Densifiant,
60 ml, 26,50€, The
Ordinary.
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Hydratant. Ce
cocktail de vitamines
et d'acide hyaluro-
nique sublime tous
les blonds. Bouclier
Magique Hydratant
Blonde Guard

Blond Absolu, 190 ml,
40,70€, Kérastase.

Léger. Saformule
aux AHA ravive I eclat
et facilite le coiffage.
Soin Sans Rincage
Lumiére Cheveux
Blonds, 100 ml, 47€,
Dessange.

Jillumine

UV et baignades en
mer ou a la piscine
dégradent les pigments
de lafibre capillaire. Le
cheveu blondit, mais |l
s'asseche aussi. Pour
amplifier cette nouvelle
clarte et garder salumi-
nosite, il faut adopter
des produits hydratants
quilissentlesécailles et
neutralisentle cote mat
etterne.

Le bon duo: associez
un soin brillance sans
ringage aun brushing a
la brosse et au séchoir
pas trop chaud pour un
finiblond lustre parfait.

Je travaille

Il n'y a pas que les cheveux clairs qui se
decolorent au solell, les brunes prennent
des nuances dorées ou cuivrees plus ou
moins marquees. |l faut calmer le cote
roussi tout en préservant le relief obtenu
grace a un masque raviveur de couleur.
Le conseil: laissez poser maximumecing
minutes alapremiere utilisation. Augmen-
tez laduree ensuite sileresultat n'est pas
assez intense.

Végan. Ce masque supprime les
mauvais reflets des cheveux cha-
tain fonce a bruns. Perfect Brune
1 Mask, 250 ml, 39 €, Cut By Fred.

Nutritif. | neutralise le jaune mais
renforce le c6té caramel
qui donne de I'éclat. Soin
o Nuanceur de Couleur
Chatain Eclatant, 250 ml,
38%€, Christophe Robin.

Double effet. Ce soin donne du

volume aux racines et de |'epais-
seur aux longueurs. Demélant
Densifiant Collagen Lifter Elséve,
200 ml, 4,99€, L'Oréal Paris.

Onctueux. + 42 % de diamétre

sation! Masque
Epaississant, _

200ml,2990¢€,
Luxeol.

Luxenl

COLLAGEM
LIFTER

par cheveu des la premiere utili- il

-r 1 g —
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Je booste

Les écallles s étant ouvertes a force d agressions quoti-
diennes, lafibre agagneenvolume, etlachevelureenden-
sité. Et méme sicest un signe d'altération, ¢cafait du bien
quandonahabituellementdes cheveuxfins.Lidée ? Garder
cettesensationde matiere enfortifiant et repulpantlafibre.
Le réflexe: pistez, dans les formules, les ingrédients
quiameliorent la structure du cheveu, comme les pep-
tides, les proteines hydrolysées et I'acide hyaluronique.

Réalisation: Claire Dhouailly

JE DEMANDE
QUOI A MON
COIFFEUR?

David Lucas
Coiffeur-coloriste @davidlucasparis

Une micro-coupe
Sion ne veut pas
tout changer mais juste
redonner de l'allure
et un coup de frais a
la chevelure, on
se contente d’'oter les
pointes fourchues.
On travaille sur cheveux
secs, c est ce qui
permet d'étre le
plus précis.

Un coup d’éclat
On peut opter pour une
emulsion en lighting (une
sorte de décoloration
tres diluée) pour éclaircir
tres légerement les
cheveux et prolonger, a
la rentrée, l'effet du
soleil. En octobre, il est bon
cependant de faire le
point avec son coloriste
pour readapter sa
couleur a sa peau, qui
aura debronze.

Un soin profond

On ne peut pas
reparer définitivement un
cheveu abime. Par
contre, on peut combler les
breches la ou la fibre est
alteree pour lui redonner
douceur, souplesse et
brillance, temporairement.
Ensalon, c'est ce que
fait le protocole de soin
Tokio: des micromo-
lécules viennent grossir a
I'intérieur de |a fibre,
avec un effet rémanent
de cing semaines.

Volel 45



NOUVEAU REGARD
sur le demaquillage

Etape redoutée au moment du coucher, se demaquiller les yeux
devient un geste d'enfant avec des produits bien ciblés.

THE Jas | ATH ENERTY

2 ALME
TUBING MARC AR

Cette texture gelée au fini gourmand est aussi
addictive qu’'efficace. Sur peau séche, elle fusionne
avec le maquillage, puis devient un lait au contact de
I'eau, qui balaie les pigments sans aucune difficulteé.
Plumpy. Pink Pudding, 150 ml, 24,90€, Martine Cosmetics.

Allison Le Fur,
Maquilleuse professionnelle

@allimakeup

Ce mascara nou-
velle génération
enveloppe chaque

cil d'un microtubule
gainant quioffre une
tenue irréprochable.
|| suffit d’'un peu
d'eau tiede pour que
les tubes glissent
délicatement le long
des poilset s éli-
minent dans une
douceur absolue.

Pratique.

The 24H Lash

Energy Tubing Mascara,
20,90€, 3INA.

Déposez un coton imbibé de
démaquillant sur I'ceil fermé et
exercez une légere pression sans
bouger. Attendez entre 10 et
20 secondes. Ce temps permet aux
actifs démaquillants d'enrober les
pigments. Résultat, le mascara se
dissout avant méme de commen-
cer ademaquiller.

T TTrn

——

[UA * ”‘j | ELLEFANNING

B.A.-BA DU NETTOYAGE PARFAIT

Effectuez des mouvements doux
et controélés, du haut vers le bas de
la racine. Attention, trop d allers-
retours repétés irritent I'epiderme
sensible des paupieres et, sur le long
terme, fragilisent les cils qui finissent
par se casser ou tomber premature-
ment. Bannissez définitivement les
frottements agressifs !

Le mélange de
phases huileuse
et aqueuse
eradique toute trace
de pigments, méme
les plus resistants. A
'extrait de rose
(hydratant et apai-
sant), il bichonnela
peau sans laisser ce
voile flou inconfor-
table devantles yeux.

Compétent. Démaquillant

waterproof yeux et levres biphase,
100 ml, 19,50 €, Nuxe.

Desracines ala
pointe des cils,

I'applicateur arqué

dépose une formule
soin, enrichie en

|ojoba. Apres

R

sans frotter.
Innovant. Mascara

Melter, 33 €, Lancéme.

Pour un démaquillage avec les
doigts, émulsionnez une noisette
de produit dans vos mains propres
et massez delicatement vos yeux
fermeés avec de petits mouvements
circulaires. Insistez au niveau des
cils sans tirer. Puis rincez a ['eau
claire ou retirez les résidus avec un
linge doux.

squalane et huile de

30 secondes de pose,
lesresidus s eliminent

50 Volc!

Réalisation: Sarah Polak

SERVICES DEPRESSE; BEST IMAGE



LA SEANCE

OUPS, JE NE SAIS PAS

Sullyvan
Grosbois

Ostéopathe et
coach sportif

. o
*

C'est decide! J'ose
enfin mettre les
pieds dans un club de
sport. Mais quelle
machine choisir guand
jen’y connais rien’?

Je débute
completement

Sauf contre-ordre, amusez-vous a
tester toutes les machines pour
découvrir celles que vous preéferez,
en vous concentrant sur 3 a 5 appa-
reilsachaqueséance. Celaaidea cer-
nerles réactions du corps, apprendre
les mouvements sans se blesser, pré-
parer les muscles et tendons...

Le bon rythme: 3 séances par
semaine. Pour chaque exercice,
effectuez 3 séries de 10 répétitions.

] -
Je me suis blessee

[l faut écouter les besoins de son corps. Contrairement aux
poids libres, les machinesaidenta reprendre en toute seécu-
rite car elleslimitent les mouvements parasites. Par exemple,
privilégiez la presse a cuisses pour travailler le bas du corps,
et la station de tirage afin de muscler les eépaules et le dos,
ainsi que pour lubrifier les articulations.

Mode d’emploi: repartez sur votre ancien programme,
mais avec des charges plus légeres, que vous augmente-
rez lorsque vous retrouverez de la force.

Je dois retrouver mon souflle

Le travail cardiopulmonaire est une question d intensité
qui se joue entre les poids de charge, les séries effectuces
et les temps de récupération. A vous le tapis de marche
ou de course et le velo, elliptique ou non, pour ameéliorer
le souftle et tonifier les muscles.
Labonneideée:lefractionné, avec des phases d’accélération
et de decelération. Plus a laise, visez le 5x12x30 sur tapis::
30 min de marche a 5 km/h et 12 % d’inclinaison.

Réalisation: Lorelei Boquet Vautor

' ,’hlf

JENNIFER LOPEZ

quoi faire a la salle

ﬁ‘rnl

2 o @
Jaienviede
g8

maliiner
Augmentez la dépense
__- — calorique en puisant[’éner-

gie stockee parl'organisme
avec un entrainement full
body. Misez sur la barre
multifonction, qui travaille
la force etl'endurance grace
a des exercices fonctionnels
polyarticulaires, et comple-
tezavecles machines cardio
(elliptique, vélo, tapis).
Le programme: 426 exer-
cicesavec 6a 12 répetitions
et des charges modérées a

lourdes pour augmenter la
fonte des graisses.

Jeveux gagner
¢n masse musculaire

L'important est de bien charger les machines, car le poids,
augmenté progressivement, fait l'essentiel dans la prise de
masse. La Smith machine est parfaite pour travailler les
jambes, le dos et la posture avec des tirages horizontaux et
verticaux, sans pour autant gagner trop en volume.

Le planning: 4 séries de 10 a 15 répétitions sur 3 ou
4 machines par séance.

POUR BOUGER

1 Rester motiveée.
Carnets de Sport Day by Day,
28,.99€, Women Warriors.

2 Préparer le corps.
Spray Mouvement, 100 ml,
15,65€, Olisma.

~ 2 Alire. Jememetsala

musculation!, d’Alexia Cornu,
2 224 p.,16,99€, éd. Larousse.
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L'ensemble veste et
jupe prend une dimension

athlétique revisitee
Le combo carreaux sages et arace aux kitten heels

jersey de football americain (mini talons).
fonctionne grace au mix des
coloris retro.

Une jupe mi-crayon,
mi-parachute libere
la silhouette. Pour
encore plus de confort,
la comeédienne

ajoute des souliers plats.

52 Voldl Réalisation: Floriane Reynaud
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Chemise. 85€,

on le réserve au
cours de Pilates.

Tee-shirt.11,99€, -
Pull&Bear. Adidas.
Jupe. 78€, Respecter
Flotte. une palette de
couleurs,
o . .
e cestle secret
[ S84y d’'un mix
‘ .+. ‘I* I i -} : > :
deg o L & match reussi
o odod g
288 M j
| B 3
1T T e
%J Trench. 49,99€, ETand
: Cache Cache. 4§ BREs
Bl T T 3
*‘ | i- i T!‘ . B2
& L FERE
i | ,!, ".'r' .\!.. F +
PNEE &8 8
SIS
EEEERE
HEIZEE
o {. # 1
LE8E 84
Jupe.2999€,
C&A.
Sac.139€,
Nat & Nin.
Montre. 99€,
Ice-Watch.
< 0
i n
o en legging et a
O baskets épaisses, @
[ e
-

Mocassins.
99.90€, Mimao.

Pour retrouver le rythme intense du quotidien, on rebooste
es essentiels du bureau avec des pieces a l'esprit sport.

Blouson.
39,99€, Bershka.

Pantalon. 64,95€,
Molly Bracken.

O

Lunettes. 139 €,
Optic 2000.

Escarpins. 59,99 €, Marco
lozzi chez Besson.
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LE SHOP

LES BASKETS

passent al'imprimé

Avec les bonnes chaussettes, les sneakers nous invitent
a faire preuve de creativité.

Il | - BON I
LOOK

_Casquette. 45€,
Mellow Yellow.

Poulain. 120 €, Adidas,
et9,99€, TBS.

I s
Gilet. 85€,

Léopard. /5€, Lili Sidonio.

Skechers, et

790<€, Uniglo.
P PRIX
= "2 CANON

Short.

2995¢€, Zara.

#
w
N
-
L]
il‘.}

: Y

AN

‘ﬁ%’\ Panthére. 35,99€,
. ' (Cache Cache, et
25€, Balzac FParis.

Sacamain.85€,

Reptile. 121€, Gola, tollpops.

et 9,99 €, Monoprix.
Pour bien mettre envaleur
le duo baskets-chaussettes,
misez sur du court (unshort

Vache. 149 €, Desigual,

et 23€. Labonal. ou une jupe) et jouez sur les

matieres avec une veste ou

SO — un cardigan en maille. Le résul-
Biche. 135€, Bocage, tat? Une allure au top du cool.
et 25€, Bleuforét.

54 Volcl Réalisation: Marion Malabre
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SUIVEZ-NOUS : | | \! ﬁ:vrez nos collections sur
B skechers_France #§ SkechersFrance : _ & www.skechers.fr




CUISINE

VITE FAIT BIEN FAIT
Mes recettes
anti-inflammatoires
N = A

Retrouvez une alimentation
équilibrée avec des plats qui
soulagent I'inflammation.

24 LEDIP COLORE 1;:3
<
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HOUMOUS DE BETTERAVE

Pour 4 pers. / Prép. : 10 min

Mixez 1 grosse betterave cuiteendés et 100 g

de pois chiches cuits égouttés avec 2 gousses d ail,
lejusdlcitronet 2 c.as.detahinijusqu’aobtenir
une consistance onctueuse. Salez et poivrez, puis
réservez au frais. Aumoment de servir, parsemez
de sésamenoir.

LASAGNES AUX COURGETTES

Pour 4 pers. / Prép. : 30 min

Faites cuire 6 feuilles de lasagnes. Taillez 3 courgettes en

fines lamelles. Faites dorer 25 g de pignons a la poéle. Mélangez
150 g de fromage de chévrefrais, 3¢.as.de yaourt de soja, 1/2 bouquet
de menthe hachée et les pignons. Salez et poivrez. Dans un plat rectan-
gulaire, disposez 2 feuilles de lasagne. Etalez le mélange au fromage

puis recouvrez de lamelles de courgettes. Répétez |'opération.

e
& s

LA BOISSON
FRUITEE

MILKSHAKE

*

A LAMANDE ET
AUX ABRICOTS

Manger bien

56 Vol

Pour 1 pers.

Prép. : 5 min

Versez 15 cl de boisson
vegetale al'amande, 4 abricots
enmorceauxetlc.as.

de graines de chiadans e bol
d'unblender. Mixez jusqu'a

- obtenirunmeélange homogene.

Dégustez aussitot.

Reéalisation: Maria lzapango

Découvrez 100 recettes anti-inflammatoires,
dont celles presentées sur cette page, pour
adopter une alimentation quotidienne qui
réduit I'inflammation. Simples et rapides a
préparer, ces plats nécessitent seulement
quatre, cing ou six ingrédients et sont préts
en quelques minutes.

Recettes gourmandes anti-inflam-

matoires. Collection Les Inratables, 208 p.,
18,95€, éditions Larousse.

ISABELLEKANAKD; SARAHMANGERET ; FABRICE VEIGAS
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DERRIERE CHAQUE PETIT
VER DE TERRE SE CACHE
UON GRAND SECRET

EN PRENANT SOIN
DES SOLS ET DE
SES HABITANTS...

il

... LES AGRICULTEURS
¥ LAISSENT LES VERS REMUER T ®
| EUX-MEMES LA TERRE

EN DOUCEUR.

.......

POUR VoUS OFFRIR

ON PTIT DEJ ENCORE MEILLEUR, |
. NOS ENGAGEMENTS COMMENCENT /
S0UsS LA TERRE.

Les céréales CHOCAPIC® sont fabriquées avec du blé complef francais cultivé
par des agriculteurs engagés dans la mise en place de pratiques agricoles
régénérafrices, comme la diminution du labour et la couverture des solg qui
profégent mieux le sol ef ses habitante. Dee vere de terre dang les champs,
c’est le signe d’un sol en bonne santé et d’'une biodiversité préservée.

PLUS D'INFOS SUR WWW.NESTLE-CEREALS.COM/FR/BLOG/MEILLEUR-POUR-LA-PLANETE/AGRICULTURE

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER.FR

CEREAL PARTMERS FRAMCE SMC 379 208 077 RCS Nanterre, |ssy-Les-Moulineaux ® Reg. Trademark of Societe des Produits Nestle S.A. change
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Cafait longtemps qu’Angelo
a fait ses armes.

-
-

R
LN

-
N

e o
By

‘B

Angelo est mouillé -

e dans de nombreuses
Dans cette série, sales affaires.

chacun se forge sa
propre prison.

Une plongée saisissante
dans le Naples populaire.



Pantalons en
velours et cols pelle
a tarte, on est bien
dans les annees 70.

MARCOGHIDELLL; SANDY MORRIS

LES ORIGINES

Dans ce prequel tres attendu, on decouvre
I'ascension de celui qui deviendra le parrain
de la mafia napolitaine. Assez mortel.

Pour samythologie

Al'origine,ily a Gomorra, le livre publié en 2006, dans lequel le journaliste italien Roberto
Saviano, sous protection policiere permanente, dénoncait les méthodes et le systéme
tentaculaire de la mafia napolitaine. Puis, il y a eu un film, un documentaire et une série en
cing saisons. Place désormais au préquel, qui nous plonge dans les racines du mal.

Pour son pitch fascinant

Cette fois, c'est dans les années 1970 que nous embarque le show. Don Pietro n'est
pas encore le parrain qu'il deviendra plus tard, mais un jeune ragazzod'une quinzaine
d'années, fasciné par Angelo, le caid du quartier craint et respecté par tous.

Pour son cOte retro

Joliment réalisée, Gomorra: les origines se distingue avant tout par un souci de
reconstruction historique et esthétique quasiment fétichiste. Des vétements a l'argot
napolitainde I'époque, en passant par le paysage urbain et ses atmospheressi
particulieres, tout est d'une précision chirurgicale. Un retour vers le passé captivant.

Pour son romantisme

Enplus d'observer la progression de Don Pietro dans le monde de la pegre, on
découvre dans cette premiére saison les debuts de saromance avec celle qui deviendra
son épouse, Donna Imma. Quelques grammes de douceur dans un monde de brutes.

Pour son realisme

Sila série est une réussite esthétique, elle I'est peut-étre encore plus dans son versant
documentaire. Construite sur une temporalité réduite (a peine onze jours), elle nous

fait decouvrir tous les codes, les rites et le fonctionnement interne de cette grande famille
dysfonctionnelle qu'est lamafia. Et ce, sans jamais la glamouriser. Une réussite.

Le 24 aoiit a 21h05, sur Canal+ et I'appli Canal+.

2
3
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— ET S| VOUS PREFEREZ LA SF
«CDARK MATTER» (S, 2) Réalités show

Danslapremieresaisonde Dark Matter, onsuivait Jason Dessen,
unphysicienqui, apres avoir eteenleve, se retrouvait projetedans
un univers parallele avec un autre lui qu'il allait devoir affronter
pour pouvoir rentrer chez lui. Cette fois, Jasonabienretrouvé sa
famille, mais le calmevaétre de courte durée et, avec safemme,
Il va etre contraint de retourner dans ces multivers. Un thriller
quantique parfois eépuisant mais souvent fascinant.

Le 28 aoiit, sur Apple TV.

Texte: Vincent Cocquebert Vil 59
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Plus que de few,
clestde chaleur humaine
qu’ils manquent. -

e e e T

Adapteé du roman a succes de Peter Heller, le nouveau film de Ridley Scott
reunit les stars du moment, Jacob Elordi et Margaret Qualley.

ans un monde dépeuplé par une pandémie de
grippe, Hig (Jacob Elordi) survit dans un hangar
au fin fond du Colorado. Veuf, accompagné
d’un voisin, ex-marine en mode survivaliste armeé
jusquaux dents et un brin paranoiaque (Josh Brolin), ce pilote
ne trouve du réconfort quaupres de son fidele berger alle-
mand, Jasper. Un triste événement va le pousser a se sortir de
sa torpeur en suivant un signal radio qui le conduit a faire la
rencontre de Cima (Margaret Qualley) et de sacommunauté.
Mais cette bouffée d air frais va étre de courte durée... A l'ori-

« DECORADO?»

Réalité virtuelle

Arnold, souris au chémage dans une ville sous
controled’une corporation, est persuade que la vie
qu'ilmene aupres de sa femme est factice. Cette
animation pour adultes use d'unstyle mignon pour
mieux raconter |'histoire radicale d'une alienation.
Créé par un réalisateur adepte des récits sociaux cruels, Decorado
se place avec panache danslalignée de Matrixou du Truman Show.

Animation d’Alberto Vazquez. Avec les voix originales
d’Asier Hormaza, Aintzane Gamiz, Kandido Uranga... (1h35)

DECORADO

q' . F S

ON AIME AUSSI

gine de The Dog Stars (disponible en France sous le nom
La Constellation du chien), il y a un best-seller, celui de " écri-
vain Peter Heller qui, en 2012, signait son premier livre.
Un classique instantané du genre postapocalyptique traduit
endix-huitlangues auquel Ridley Scott, 88 ans, donneiciune
seconde vie dans son trentiéme long-métrage. Puis, il s'atta-
quera aladaptation de Llle au trésor, de Robert Louis Steven-
son, avec Hugh Jackman. Un cinéaste toujours a la page.

Aventure, de Ridley Scott. Avec Jacob Elordi, Margaret Qualley,
Josh Brolin, Guy Pearce, Allison Janney, Benedict Wong... (1h58)

« L'INCONNUE »

Echange standard
Apres avoir fait 'amour avec une inconnue, un
homme se réveille dans le corps de celle-ci et
enquéte pour tenter de redevenir lui-méme... Porte
UINC 0 NT¥I814 Par les prestations inquietes de Niels Schneider et
el L éa Seydoux, ce trés ambitieux drame fantastique
surl'identite se perd malheureusement dans ses propres méandres,
mais parvient a instiller une ambiance souvent captivante.

Drame d’Arthur Harari. Avec Léa Seydoux, Niels Schneider,
Lilith Grasmug, Valérie Dréville... (2h20)

Texte: Vincent Cocquebert et Daniel Blois

FABIOLOVING
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«COMME UN RAT» Sur les dents

Pour vivre heureux, vivons caches. Enfin, ca, c'est ce que pensait Moon Jae,
un romancier misanthrope vivant seul dans son appartement, coupé du
monde. Mais sa vie d'ermite vrille lorsque son telephone ne reconnait plus son
empreinte et que son assistant et seul ami disparait. Incapable de prouver qui
il est, Moon s'apercoit qu'un individu surnomme « Rat» a vole sa vie. Le debut
d'une trague cauchemardesque pour reprendre son existence en main, mais

surtout d'un excellent thriller coréen.
Thriller, le 28 aoiit, sur Netflix.

« THE WHISPER MAN »

Crimes et chuchotements
Auteur de romans policiers a succes, fom
Kennedy (Adam Scott) découvre que sonfils de
8 ans a été enlevé par The Whisper Man. Seule-
ment voila, ce tueur en serie qui laisse des mes-
sages audioalapoliceadejaetearréteil y atrente
ans par le propre pere de Tom (Robert De Niro).
Aides par une inspectrice de choc (Michelle
Monaghan), lom et son pere se lancent a la pour-
suite de l'enfant et du tueur chuchoteur, quia des
comptesaregler avec De Niro. Le tout dans un
thriller tendu et tres bien tenu, dont I'ambiance
sombre n'est pas sans rappeler un certain Seven.

Thriller, le 28 aoiit, sur Netflix.

TELE

« COLD STORAGE»

Zombieland

La fin du monde est proche : un micro-organisme
mutant et hautement contagieux s'est échappe de la
chambre froide d'une base militaire. Pour survivre, la
planete ne peut compter que sur une équipe de choc:
deux jeunes employes pas forcement futes accom-
pagnes par un ancien agent specialise dans le bio-
terrorisme quiaimelesgros enginsexplosifs! Lerésul-
tat, tout en pétarades et zombies délirants, est une
pochade spectaculaire, hilarante et tres divertissante.
Un delire survivaliste a prendre au trente-deuxieme
degre qui fait ce qu'onluidemande: nous amuser.
Comeédie horrifique, le 22 aoiit, a 21h05,

sur Canal+ et sur I'application Canal+.
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Une comédie
tragicomique sur
une Amérique

qui chute lentement
dans le chaos total.

«EDDINGTON» Nouveau western

Le Far West n'est pas mort, mais le réve américain, si... C'est en tout cas ce que sous-
entend ce western moderne sur fond de pandémie, réalisé par Ari Aster. Car en mai 2020,
a Eddington, bourgade du Nouveau-Mexique tout droit sortie d'un film de John Wayne,
le maire et le sherif du village s'affrontent sur un sujet aussi futile qu'épineux: doit-on por-
ter le masque pour se protéger du Covid-19 ? Une question banale qui va révéler toutes
les fractures d’'une ville et d’'une époque trumpienne. On se déteste, on se menace, la vio-
lence se méle a 'absurde et au comique. Et comme les deux roles principaux sont tenus
par Pedro Pascal et Joaquin Phoenix, on se regale.

Comeédie, le 26 aoiit, a 21h05, sur Canal+ et sur I'application Canal+.

Texte: Fabien Menguy et Yann Le Poulichet Voldl 61




MUSIQUE

Voici la ¢coute pour vous

Vous reprendrez
bien un peu de
dark electro avec
*  Ariana Grande
pour egayer vos
vacances ?

En plus delasortie de Petal, Ariana Petal, notre chouchou, est emblé-

Grande termine sa tournée The :
: ; matique. Une ballade synthpop
Eternal Sunshine Tour a Londres. venimeuse et épurée ol sa VOix se

Eﬂf‘ veut Eﬂﬁ“lte s€loigner dela fracture sur des basses synthétiques
scene médiatique pour prendre saturées. Ariana y sublime sa

soin d’elle, renongant au passage douleur dans une rage contenue.

a un projet de comédie musicale. . i
'GA DONNE QUOI ENLIVE?

S'BN TRUGA ELLE? En concert, I'artiste allie virtuosité
La fragile icone pop délaisse les vocale et proximité pudique, entre
compromis pour faire de son rires partages et regards complices.
amertume un moteur artistique. Un peu lisse pour certains, mais on
Dans une ambiance nocturne a hate de découvrir cette nouvelle
et épuree, elle défie les tabloids et version plus piquante d’elle-méme.
tourne la page de ses romances R
passees a?re%: une franchise _- ON ECOUTE CA QUAND?
cinglante. Sa marque de fabrique? Au fond du lit, lumieres éteintes
Transtormer ses blessures média- au ceeur d’'une nuit blanche pour
tiques en pépites d’électro sombre. digérer une rupture douloureuse.

62 Volel Texte: Fabienne Hauchart

mmmm LES SONS s
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Du rock new-yorkais
au folk écorche, cette
semaine, on ressort
les grosses guitares.

I « REALITY
BN AWAITS »
¥4/ | The Strokes

Ce 7¢ album des Strokes
s'inscrit dans la continuité
de The New Abnormal, entre titres rock clas-
siques et plages synthétiques étirées. Mais
la magie n'opere plus, le disque souffre du
manque d'inspiration. Du décevant Going
Shopping a I'ennui lourd de Falling out of
Love, le quintette new-yorkais s'enlise dans
l'indifference. Une deception amere.

« DAUGHTER
FROM HELL»
Gracie Abrams

Sous la houlette d’Aaron
Dessner, Daughter from
Hell troque I'indie pop feutrée de Gracie
Abrams contre un folk orageux et ecorcheé.
Plus brutale, I'ecriture abandonne la pudeur
adolescente pour ausculter I'heritage fami-
lial et les relations toxiques. Entre rythmiques
haletantes (Hit the Wall) et mélancolie tran-
chante (Cold Goodbyes),'Américaine affirme
une identité souveraine et fascinante.

SIPA

« LA CANCION»

Les musiques latines
a lassaut de la pop

Dans La Cancion, Camille Diao

retrace | ascension specta-

culaire des musiques latines

jusqu au sommet des charts.

Du boom du reggaeton a la

revolution Rosalia, cette serie
en seize episodes decortique unraz-de-maree
a la fois musical et politique. Nourrie d archives,
d analyses sociologiques et d entretiens capti-
vants, elle offre une plongee passionnante dans
la fabrique de ce son mondial incontournable.

Sur I'application Radio France.
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Soe e e _ Castello-Lopes

Le journaliste et humoriste s’est fait

incongru, toujours
talentueux, David
Castello-Lopes est au
sommet de son art.

et documenteées (Canal+, Arte...). Il ana-
lyse le quotidien avec un esprit mordant.

‘u:‘. _‘;ﬁ‘h 4} '- |
S t p g L connaitre grace a ses chroniques absurdes
ouven | ﬂ' : gr q
-'. s j {

David Castello-Lopes décortique la
meécanique du plaisir avec un sens aigu
du détail. Des petits bonheurs simples
aux satisfactions inavouables, il livre une
enquéte absurde, scientifique et jubilatoire
sur ce qui rend la vie vraiment savoureuse.

Entre amis épicuriens, en couple ou en
solo. Idéal pour quiconque aime rire de nos
travers et disséquer les plaisirs de la vie.

Dés le 14 septembre, au Théatre Libre, a Paris.

= ROCK-SEINE ~

'.T.,.- - g R

Pour une fin d’'été électrique Tl
C'est le rendez-vous incontournable et immanquable de la rentrée. Il se passe | 1' ' :
toujours quelgue chose a Rock en Seine. Pour cette nouvelle édition, le festival . ﬁ
francilien devoile une affiche d'une intensite rare, réunissant legende cold wave, e

rock fiévreux et hip-hop incandescent. The Cure, Nick Cave & The Bad Seeds,
Tyler, The Creator, Lorde, Deftones, The Black Keys, Miki... Entre géants inter-
nationaux et pépites independantes, le coeur des festivaliers va battre tres fort.

Du 26 au 30 aoiit, au domaine national de Saint-Cloud.

AVOIR AVEC LES KIDS

«WE ARE [STILL] HERE»

Frictions entre les arts

Lart urbain investit le Petit Palais. We Are [still| Here fait dialoguer le street art
contemporain et les collections classiques. Soixante-quinze artistes s'installent
dans le musée avec plus de 200 ceuvres (fresques, installations, pochoirs...), créant
une confrontation audacieuse entre ' ephemere de la rue et la pérennité des beaux-
arts. Un parcours choc, gratuit et vibrant, ou les bombes de peinture bousculent les
orsde la Belle Epoque. Uneimmersion captivante pour petits et grands.

Jusqu’au 20 septembre, au Petit Palais, a Paris.

Texte: Fabienne Hauchart Yolel 63
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Mon abonnement annuel sera renouvelé
a date anniversaire sauf résiliation de ma part.

Offre uniquement réservée aux nouveaux abonnés.
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publicités sur nos produits et par transmission de vos données a nos
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espace-confidentialite/#postal) qui vous adresseront des publicites.

Four exercer vos droits informatiques et libertes : dpo@prismamedia.

com. Pour toute information : https./Awww.prismamedia.com/espace-

confidentialite/. Offre réservée aux nouveaux abonnés de France o,c ,
métropolitaine. Photos non contractuelles. Les archives numériques

sont accessibles durant |a totalité de votre abonnement.




BELIER
Du20/03 au19/04

DE LAIR, DE LAIR...

Votre téte sest transformee en
cocotte-minute préte a exploser.
Cette sensationde surcharge men-
tale est tres pesante... Mais elle va
vous obliger a prioriser vos projets
en cours. Cependant, vous allez
aussi devoir gerer des imprévus
autour de vous. Prenez du recul et
evitez tout signe d'impatience et
tout risque de dispersion.

Votre réussite: vous arrivez a
mettre un semblant d'ordre dans
le chaos ambiant au bureau.

TAUREAU
Du19/04 au 20/05

POUR LE PLAISIR

Dépense imprévue, nouvelle inat-
tendue ou encore visite surprise...
Les astres s amusent a déstabiliser
tous vos plans. Restez zen et pen-
sez a vous avant de prendre n'im-
porte quelle décision. Bon,dabord,
evitez de claquer la porte au nez a
votre belle-mere... Profitez plutot
de sa présence pour filer au spaou
faire une virée avec une amie.
Votre atout charme: |aissez
davantage de spontanéite entrer
dans vos échanges en téte a téte.

GEMEAUX
Du20/05au 21/06

SURMENAGE

De jour comme de nuit, votre mental
tourne a plein regime. Vous avez du
mal a ralentir la machine... Toutes
ces reflexions menent a une évi-
dence:deschosesdoiventchanger
dans votre quotidien afin que vous
vous sentiezmieux. Prenez le temps
de peser le pour et le contre, les
decisions prises maintenant auront
un impact sur le long terme.

Votre jour avec : mardi 25 ao(it,
vous avez des idees inspirantes...
Notez-les!

CANCER
Du 21/06 au 22/07

DU VIDE

Comme une boule a neige qu'on
secoue, vos penséess agitent dans
tous les sens, vous n'arrivez pas a
y voir clair. Accrochez-vous acequi
vous fait du bien (sport, medita-
tion, cinema, lecture...) et prenez
des décisions (méme si c est diffi-
cile) pour clarifier et simplifier cer-
taines situations devenues trop
compliquees pour tout le monde.
Votre fil rouge: faites attention
aux mots employes pour parler
de vous et des autres.

AU 24 AOOT

“ Portée par la conjonction
entre le Soleil et Mercure en Vierge,
le 25 aolt, cette semaine

est marquee par u
mentale et ur

ne forte activite
besoin de

réorganisation intérieure. ??

par Caroline Moisan, astrologue

LION

Du 22/07 au 22/08

CASH MACHINE

Le Soleil et Mercure mettent
l'accent survosfinancesengeneral
et votre rapport a la sécurité pécu-
niaire en particulier. Vous épluchez
vos comptes bancaires a la
recherche du moindre doublon. Au-
delade 'aspect purement matériel,
cette semaine favorise une reflexion
plus mature sur ce que vous souhai-
tez construire a ['avenir.

Votre anti-stress: une sortie
découverte entre amis

vous change les idees.

VIERGE
Du 22/08 au 22/09

L'HEURE DES PARIS

Faites vos jeux... Rien ne va plus!
Vous étesameneéea prendre de nom-
breuses decisions ces prochains
jours. Mais la conjoncture actuelle
demande en méme temps de rester
flexible et d'accepter certains ajus-
tements de derniére minute. Ces
moments d’incertitude troublent
votre mental. Alors, rouge, noir, pair
ou impair... Avous de miser!

Votre défi: |acher prise sur tout
Ce que Vous ne pouvez pas
controler est un sacré challenge !

BALANCE
Du22/09 au 23/10

GROSSE FATIGUE

Aforce de toujours vouloir caser des
carres dans des ronds, vous vous
epuisez toute seule comme une
grande. Une chape de plomb pese
sur vos epaules, et votre perpétuel
besoindetout anticiper vousvidede
votre energie. Mais heureusement,
denouvellesidees pour lasuitecom-
mencent a germer, portees par des
rencontres inattendues.

Votre jour sans : jeudi 27 ao(t,
vous ressentez le besoin
physique de prendre du recul.

SCORPION
Du23/10au 22/11

NOUVELLES STRATEGIES
Commedansunjeud'échecs, vous
devez vous appuyer sur certaines
pieces pour avancer.ttcen'est pas
forcéement le cavalier ou la reine.
Les petits pions peuvent étre bien
utiles pour realiser, en plusieurs
coups, un échec et mat. Cette
semaineremetaplatvosanciennes
dynamiques. Certaines relations
devraient changer de nature.
Votre coup de mou: vous devez
accepter qu'un projet ne puisse
plus évoluer comme avant.

. HOROSCOPE

SAGITTAIRE

Du22/11au21/12

BELLES AMBITIONS

C'est le moment charniére ot tout
sedécide surle plan professionnel.
Cette pression mentale vous met
mal al aise, mais, une fois vos choix
assumes, tout va s'éeclairer et
s apaiser. Pour ne rien arranger a
ce brouhaha dans votre téte, Ura-
nus peut provoquer des tensions
relationnelles ou des contre-
temps... Vous étes prévenue !
Votre résolution: ralentissez
avant de prendre une décision
que vous pourriez regretter.

CAPRICORNE
Du 21/12 au19/01

VOIR AUTREMENT

Changer de perspective va vous
permettre d'élargir votre reflexion
et de multiplier vos options. Enlevez
donc vos ceilleres! Et, si vous n'y
arrivez pas, organisez un brunch
brainstorming avec vos amies pour
trouver de nouvelles pistes a votre
problématique du moment. Vous
pourriez étre surprise des proposi-
tions qui vont en sortir.

Votre élan: accrochez-vous

a un projet capable de réveiller
votre motivation profonde.

VERSEAU
Du19/01 au 18/02

DU BALAI!

Onnevous reconnait plus.Vous étes
dans une tornade emotionnelle qui
rend vosreactions déconcertantes.
Vous voulez comprendre ce qui
vous limite encore intérieurement.
Dans cette quéte de renouveau,
vous pourriez etre amenee a faire
du tri dans vos relations. Vous avez
besoin de personnes qui Vous Sou-
tiennent dans vos projets.

Votre challenge: vous essayez

de regarder vos emotions avec
plus d honnétete.

POISSONS
Du 18/02 au 20/03

IL FAUT QU'ON PARLE

Pas facile, facile pour une grande
sensible comme vous... Mais cette
semaine favorise les discussions
franches et la necessité d'adapter
vos habitudes relationnelles deve-
nues instables. Vous remettez les
points sur les i et les barres sur les
t avec vos partenaires de vie. Souf-
flez un grand coup, ¢a ira mieux
dans quelques jours.

Votre victoire: vous comprenez
progressivement ce qui merite
encore votre confiance.
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LAST MINUTE

Laury Thilleman et Paul Mirabel

éme s'ils safhichaient régu-
lierement ensemble depuis
le mois d’avril, 'ex-Miss
A France et '’humoriste res-
taient dans le flou quant a la nature de
leur relation et samusaient a brouiller
les pistes. Mais, fini la comédie, le
17 aotit, le comédien a publi¢ des photos
de ses vacances aux Etats-Unis sur [nsta-
gram et, entre deux paysages a couper
le souftle, on y découvrait Laury surune
plage californienne, puis un cliché des
amoureux affublés de chapeaux rigolos,
rose pour lui, bleu pour elle, le tout avec
le hashtag California Love. A voir tant
de sourires lumineux, il semble que le
couple de trentenaires —ila 30 ansetelle
35 - vive une histoire a la fois joyeuse,
fluide et prometteuse. On adore!

»

ansdeplus quelle.Elle apublié
plusieurs photos de vacances
en sa compagnie.

Les plus « mauvaises clientes »
de Laurent Ruquier en inter-
view 7 Catherine Jacob et Macha

Méril.C'estcequ'iladitdansle
Niclo Show, I'émission de
Vincent Niclo sur YouTube.

Madonna a fété ses 68 ans a
Corfou, dans un petit village
quelleaconnuatraverslasérie
The Durrellset dont elle est fan.
Les 180 habitants n'ont pas d(i
en revenir.

Anouchka Delon a officialisé sa
relation avec Frank Berton, son
ancien avocat, qui a vingt-neuf

66 Vol Texte: Sophie Desville
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11| Nlsontpassélété g
J AL en Californie.
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Cet été, Julian Bugier a mis le
cap surles Abruzzes, au centre
de I'ltalie. La, point de repos
mais |'ascension du Gran

Sasso, un massif qui culmine
a 2912 m. Sportif!

Lara Fabian, dévastée par les
incendies quiravagent son pays,
aadresséunmessage
lyrique auxpompiers (12,
belges: « Votrecou- |}
rage est un acte
damour et votre

unelumieredans * #

cette épreuve. » f( ol

C'est beau \ S

ses chansons.

r
comme l'unede 4 m
.i.. : &

BRUITS
DE COULOIR

serait
tres copine avec
On
les a vues ensemble a
Martha's Vineyard.

sest offertun
séjour au Cavo Tagoo, un hotel
ultra luxe de Mykonos
a3000 euros la nuit.

est devenue
grand-mere : son beau-fils,
a
accueilliun petit garcon.

le fils de
s'est essaye
au efoll, qui permet de
surfer au-dessus de l'eau.

vient de
reveler qu'elle avait subiun
exorcisme quand elle
était petite, parce quelle
etait « possédee .

fait songrand retour dans
Plus belle la vie,
reprenant son personnage
de Céline Frémont.

est
fan d’Affaires sensibles,
I'émission de Fabrice
Drouelle sur France Inter.

Quand il était ado,
ecoutait en boucle
Tous les cris les
S.0.S., de Daniel Balavoine.

a fait undon de
/50000 dollars pour
reconstruire des écoles suite
au séisme en Colombie.

lafille de
aconscienced étre
privilegiée par son statut
de «fille de » mais revendique
son univers a elle.

Envoyez votre mail a:
infosvoici@prismamedia.com

BESTIMAGE



r
— p—— e

.qq“'-! — .

c P ﬂ:_"r'r

== -"...'-.-" .__'.1"

. -. o . e
' ., 1 At ¥
. =

Les secrets de

Adéle, ton
Mortelle 5

rendez-vous sen

—
ey
=0
—
| —
v
—
e
T
—
Im
=
| — ]
| —
| —
o
TR —
T —
o —
=
|E._-1
|

1,

I'ceuvre créée par Mr Tan et Miss Prickly

le Feyer d'aprés

© Mr Tan et Diane

ACTUELLEMENT CHEZ ToN MARCHAND DE JOURNAUX




X7
ok

N
2
28
=

g




