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ABACA: STARFACE

COURRIER

VYOUS AVEZ UN MESSAGE!

A

“Onen parle du
g b
oros vent qu Usher s est
e - 99
pris sur scene? Raphaél, Pau

Avecjoie. A Nashville, Usher fait monter une fan
sur scene pour lui chanter Can U Handle It ? et se
colle, torse nu, a elle. Il espérait queelle se liquéfie de
désir. Raté: la fille sublime (qu'il avait repérée avant le concert et
faitsurclasseren VIP - eurk)l'a fixé avec un sourire géné (respecte-
toi, frere, il ya 65000 spectateurs qui te regardent). Vexe, il a fait
signe a la sécurité de la sortir. Le pire, cest quelle est descendue
sous les huées des rageuses qui auraient réve d’'étre a sa place.

“L'été, j'adore les soirées jeux encompagnie
de potes. Avec quel peoplevous
me conseilleriez de faire équipe?” Aurélie, Baden

ais ouiii, je déclare officiellement ouverte la saison
des Loups Garous, berces par le chant des grillons
sur la terrasse de la maison de location (¢ca marche
aussi avec les jeux de mime, de cartes et de pla-

teaux). Pour une bonne soiree de rigolade, je vous conseillerais
de faire équipe avec Vincent Dedienne, qui a souvent exprime
sa passion pour les jeux de société. ] imagine que Drew Barry-
more serait aussi une bonne partenaire puisquun jour, elle a
déclaré que, pour elle, la soirée idéale cest: « un groupe d amis,
du bon vin rouge et un jeu de société. »

“Unconseilde stars

pour couper avec le boulot
pendant lesvacances?” Franck, Calais
Hé oui, dur de déconnecter quand les mails pro atter-
rissent sur le portable posé a coté du transat. J'aime
beaucoup la devise de Dua Lipa: « Work hard, play
hard. » Bref, il faut mettre autant de conscience

professionnelle a bosser qu'a sereposer. Donc, a partir
d’aujourd’hui Franck, c’est dodo-apéro-disco!

“Est-ce quon croise encore des gens
- - & rE - b
connus a Saint-Tropez? Sylvie, Arradon

Evidemment! Méme sila grande époque du petit port du Varest derriere
lui, les people ne l'ont pas totalement déserté. Cet été, on y a déja apercu
Kylian Mbappé (sur la plage Casa Amor, prenez des notes...) et Leonardo
DiCaprio (au Cherry, un restaurant ou vous pourrez manger en toute
détente du homard et du caviar, mais qui se situe sur un yacht prive, ce
qui le rend plus difhicilement accessible au commun des mortels).

Marion Michau: autrice, réalisatrice (et incollable en people)

UN COUP DE CCEUR ? UN COUP DE COLERE ? UNE ENVIE ?
Envoyez-nous vos réactions a: mail@voici.fr ou par courrier au 13, rue Henri-Barbusse 92624 Gennevilliers Cedex.
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Parlons-en!

e ne m'appelle pas Georgina Rodriguez, on ne
m'a offert ni Porsche ni solitaire, et je ne vais
pas me faire rotir sur un yacht avant de me
marier dans la foulée. Mais |'y suis presque!
Apres plus de dix ans de vie commune avec mon
mec, je me pacse cette semaine avant de partir me
tremper dans lesrivieres des Cévennes. Et catombe
plutét biencar je n‘aimeniles grosses voitures niles

Par Gentiane
Lenhard, rédactrice
en chef déleguee

4 Volcl

gros bijoux. Quitte ame choisir des vacances de star,
je préfere de loin celles de Laetitia Casta. De |'eau,
juste ce qu'il faut pour nager. Les gosses barbotant
a proximité. Des balades, main dans la main, sur le
sable mouillé. Unapéro face au soleil couchant pour
terminer la journée en beauté. Rien de renversant,
je vous I'accorde, mais des valeurs sdres qui nous
servent de ligne d'arrivée tout le reste de I'année.

OLN1A FREMINEAL BESTIMAGE :BUREAUZ233: SERVICES DEPRESSE
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lLes Beckhagl

~ VACANCES A PART

Et maintenant, )

il veut lecornetde
sa femme!

~ Décidément, Brooklyn

- aime créer

-t

Voila ce qu il se passe quand on manque d imagination.
Toujours brouille avec papa et maman, Brooklyn
Beckham a eu la lumineuse idee de passer, comme
eux, ses vacances sur la Coéte d’Azur. Tandis que
ceux-cl se prelassaient a bord de leur yacht,
Brooklyn et sa femme, Nicola Peltz, sejournaient
sur les hauteurs de Nice, dans la villa d Elton
John. Et c'est bien a un « family faux pas » que
I'on a fallli assister. En sortant d un glacier, a
Saint-Tropez, le jeune couple a manqué David
et Victoria a cing minutes pres. Le hasard a bien
fait les choses... Amoins que le clan Beckham

n ait loupe une occasion de briser la glace.

La réconcilation ?
Encore raté.

y -
/.'--'_/"
o 3 ¥
. k. 1;
)

il

i '|'I.

AGENCE /BESTIMAGE : ABACA | BESTIMAGE



Lena

Situations
W . = § ensembledansla~ ELLE GERE
P i ] meéme direction. Alors Pour célébrer la fin de ses

—— = lIS 5'“!’2“‘!#“*- viogs d'aoiit, elle a prévu

——
e ———— .

: ;s

et Chris Dingwall Cesdresila s

- [ MAINTENANT, LA LUNE DE MIEL [ iy

les sinistrés des incendies

Cap sur le bonheur pour Mel C, fraichement mariée au mannequin australien : :
en Gironde: courir

Chris Dingwall. Illico presto, le couple a choisi Ibiza pour s’éclater. Dans leurs

otidi tl1km
bagages, quelques maillots de bain et probablement la station de musculation de q:oi‘r:, ;:I:::! :;:& cmtrin
'ex-Spice Girl. Ils avaient aussi emmene Scarlett, la fille de 17 ans de Mel C. Original 1000 euros versés chaque
pour un voyage en amoureux. Dailleurs, la jeune fille n‘a pas l'air de se marrer. jour par la marque Asics.

Le soleil et la mer, cest chouette, mais elle n'avait pas prévu de surveiller sa mere, Et Lena abondera. Sympa!
qui ne tient pas en place. A se demander qui fait une crise d'ado...

Jean-Pierre
Foucault

PAS FAUX-CUL

Interviewé fin juillet par Isabelle
Farrugia pour son podcast Jamais
dit, 'animateur s'est souvenu d'une

rencontre mémorable avec Madonna,
dans sa loge. ll était venu la voir

P g

on le cherche, il mord.

gueule contre l'industrie
musicale. En cause, selon
lui, la soif de profit sans
fin des maisons de disques
et 'omniprésence des
réseaux sociaux. S'il adore

avec son caniche, et Lourdes, la fille BE“iami nn
de la star, a craqué sur le toutou au -
point de vouloir I'acheter. Un caprice BIOIay
que I'ex-animateur télé a balayé ILBALANCE
d’'un revers de manche: «Je lui ai dit ‘ N A / Sur Instagram, I'interprete
;t] angfadlf “D::’ donc, d?;? gogse,nd ]‘ 'f L . dl; Cummetlt estta ]
c’est mon chien, it's mydog!” »Qua enﬂl er Op eZ peine ?a poussé un coup de

UN MOMENT 4 ETOILES

Dernieres vacances avant la fac pour Max
et Emme, les jumeaux de 18 ans de J.Lo. Pour féter

¢a, lachanteuse et actrice lesaembarquésen la scéne et le studio, ces
[talie. « Road trip avec mes “noix de coco” avant moments « sont, avec le
qu'ils ne partent & universitéy, a-t-elle posté e:emps' OIS NOMEACL
phagocytes en perma-
sur Instagram. Heureusement, leur programme nence par des activités

est mieux que leur surnom pourri: tourisme,
cappuccinos et tour en gondole. Onavu pire.

non musicales ». Et bim.




MAIS...

Jesse Metcalle
de Desperate Housewives

Phil Collins
RESCAPE

Linterpréete d’In the Air Tonight, 75 ans, a frolé
le pire en 2024. C’est ce qu'il vient de révéler au
Sunday Times. Admis une premiére fois
dans un hopital suisse en novembre 2023 pour
des problémes de santé liés a son alcoolisme,

». il avait dii retourner en soins intensifs
h quelques semaines plus tard.
« Mes reins lachaient, mes organes
. commencaient a dysfonctionner,
e raconte Collins. Alors qu'il était
& entre lavie et lamort, ses
cing enfants ont méme été
appelés a son chevet
pour lui faire leurs adieux...
L'histoire finit bien,
mais cela lui aura valu
sept mois d’hopital.
« Inutile de préciser que
je nm'ai pas bu une
goutte d’alcool depuis »,
conclut-il. Santé!

Pour une fois,
lamaman poule a
laissé les pelles
et les seauxala
maison.

Eva Longoria

SEULE SUR
LE SABLE

Ouf! L'actrice aenfin laché son fils Santiago, 8 ans, pour soctroyer
un moment en solo a la plage de Marbella. Visiblement, le régime
espagnol (et douze mois de soleil paran) lui réussit bien. A 51 ans,
Eva en fait facile dix de moins! Bient6t de retour sur les écrans,
elle sera, des le 26 aott, sur Prime Video, a I'afhiche de The Last
Sunrise, et on la verra aussile 10 septembre sur Netflix, au casting
du long-meétrage tiré de la série Dix pour cent, dans lequel elle tien-
dra son propre role aux cotés de George Clooney et de Laurent
Lafitte. On ne sait pas quel est son secret, mais Eva, elle la.

SHUTTERSTOCK/SIPA; BESTIMAGE; KCSPRESSE
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Sinon, c’est la
Jamaique qui a gagné, avec
. | unscorede 46 a45.

Leror
IMPAIR EN TRIBUN

Le 17 aoft, le prince William et Kate Middleton étaient a Glasgow, en Ecosse, avec
leurs enfants George, 13 ans, Charlotte, 11 ans, et Louis, 8 ans, a l'occasion des Jeux
du Commonwealth 2026. Mais on ne peut pas dire que la demi-finale de netball
opposant l’Australie a la Jamaique ait passionné les kids. Une seule chose les obsédait:
le bob jaune quon leur avait fourgué, pas a leur gout. Il faut dire que coté bibi, mamie
Elizabeth les avait habitués a mieux. Heureusement, Louis, super ingénieux, a eu labonne
idée: retourner son chapeau. D'un coup, en passant au rouge, il a retrouvé le sourire.

L
18 ERPR R : ! A, . .
. d -n.- - i s i ,_i e 'i.:..—"‘u“_ = '.-..-. T -

SarahMichelleGellar | | L&,
FRENCH PLAISIRS 'Onwancior TR

Envacances en Provence, |’ héroine de Buffy contre ’ ° o
les vampiresserégale. Maisce n'estpas dusangquelle Categ‘()l'le SmOklﬂg
boit. Plus sobrement, elle s'est contentée de vin,
gu'elle déguste directement ala source. C'est clair, elle
aime la France. Sur Instagram, elleadailleurs eu une
pensee pour les victimes des incendies : « Je ne peux
mempécher d étre profondement attristée par
la situation. » On devrait la faire citoyenne d'honneur.

Volcl S
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Julia Fox Mava Hawke Emma Corrin Fredérique Bel
Le style victorien, Drame de la mi- Elle devait absolument Ce que I'on préfére
c'estceluiquiincarnele  saison:ona froid en mettre sa tarte entre sa trop minirobe
mieux le raffinement. haut et chaud du au four avant d’aller a a franges de rideau
Sauf pourJuliaquil'a bas.Maisbon,lechan- cette avant-premiére. et sescuissardes lacées
revisité avec plus gement climatique Sinon, pourquoi se avec les cordons de
de transparence et n'excuse pas tout. En pointer avec le tablier ces mémes rideaux ?
moins de culotte. tout cas, pas ca. de Mme Ingalls ? Son chapeau.

Les Trois
Graces version site
pour adultes...

10 Volc!
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Bianca'
Censort

RIEN A
SEMETTRE

Si Chataléré, personnage
délirant - et nudiste — campé
par Camille Chamoux dans
Le Flambeau, existait réelle-
ment, ce serait sans aucun
doute Bianca Censori. Une
fois de plus, la femme de
Kanye West a fait sensation
en débarquant totalement
nue dans un club (libertin ?)
d’Ibiza. Le plus dérangeant
étant que ¢ca na étonné€ aucun
des habitués qui en ont visi-
blement vu d'autres.

EN BREF

Bon en foot et en maths.
Zinedine Zidane touchera
le double du salaire de
Didier Deschamps pour
étre le coach des
Bleus. Soit, selon RMC Sport,
300000 euros par mois.

Refusant d'étre « ranges
dans une catégorie
en fonction de la region
ou de la langue »,
BTS n'irapasaux Emmys.
Dommage, ils étaient
donnés grands gagnants.

A8l ans, et apres avoir
faitune tournée d'adieu en
2025, Sylvie Vartan a
annonce qu'elle remontera
sur scene en février 2027

Selnn son hnmme Ant
Anstead, « Renée
[Zellweger] est merveil-
leuse, incroyable]...].
Elle est brillante, géniale.
Cestlafemmela
plus gentille du monde. »
C'estbeau 'amour.

Photographié en
pleine sieste durant une
réunion, Donald Trump
apreciséquiln’etait pasen
train de dormir mais de
«réfléchir». Enronflant ?

SIPA; ABACA; KCS; STARFACE
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Laetitia a horreur qu’'on
lui passe de la pommade. Sauf

quand c’est Geoffrey!

. Laetitia Casta

AVEC GEOFFREY
—LLE SE JETTE A



Latop adore écouter le nez de son homme. C'estcomme
d la mer.

il

L’actrice se voit aller loin
avec son tendre avocat. Mais pour
les vacances, elle 'a emmené

un coquillage, on y enten

en Corse. La ou sont ses racines.

out baigne! Depuis
sa rencontre avec
Geoffrey en début
d’année, Laetitia
Casta voit la vie sous
un nouveau jour. Elle
n'a donc pas résisté a l'envie de 'emme-
ner sur ses terres, en Corse,

garcons delactrice - Orlando, 19ans, et
Azel, 5ans - etle filsdel’'avocat, Maxime,
22 ans, les amoureux se sont concocté
des vacances toutes douces et des apres-
midi joyeux sur la plage de Calvi. Ceux
qui les y ont croisés sont formels,
Geoflrey, 52 ans, a trouve sa place. « 1l est
trés complice avec le petit dernier de
Laetitia. Il adore lui faire faire des sauts
dans l'eau et desvols planés sous le regard

amusé de sa maman, nous

danssamaisonde Lumio. 1 Corse, Laetitiaest rapporte une source. Elle

«Leur histoire a clairement
passéun cap, nousconfirme
un proche. Chacun connait les enfants
de lautre, ils forment déja une vraie
famille. » Arrivés fin juillet avec les deux

| EAU

comme chezelle

a lair tellement amou-
reuse, elle narréte pas de
prendre son chéridans ses bras... » Il faut
dire que pour l'actrice, quina connu que
desartistes, partagerlavied un homme
qui n'est pas connu est carrément une
nouvelle expérience. Elle découvre la joie
d’avoir un compagnon sans ego déplace,
quil’admire sans pour autant étre dans
la compétition, et ¢a, cest tres reposant.
« En plus, il est tres bricoleur, il va pouvoir »-

Oui, elle est
agacante.
lin'yaqueson

maillot qui
prenne du pois.

ELLE ENTRE
EN RESISTANCE

Apres le succes des Combattantes,
TF1 et Netflix adaptent
Le Réseau Corneille, le celebre roman
d’espionnage de Ken Follett,
en série historique. Et c'est Laetitia
Casta qui jouera le role feminin
principal. Elle y incarnera une
resistante qui cherche a saboter un
central telephonique allemand
pour favoriser le debarquement
des allies en mai 1944...

Volcl 13



A LA UNE

Les lunettes de soleil ?
C’est a cause du reflet, 1a, sur
la téte de son homme.

SUR L'ILE DE BEAUTE OU AILLEURS,
POUR GEOFFREY, C’EST LAETITIA LA PLUS BELLE

» entretenir samaison de Lumio...samuse d’abord transmettre a Geoffrey son

Elle avait vu une otarie faire ca un jour. Mais
I'actrice a préféré y mettre les bras.

unami. Mais au-dela de ca, elle le trouve
classe et posé. » Un homme parfait, qui
lui donne foi en l'avenir.

ieux, avec lui, elle se
sent pousser des
ailes, comme si elle
pouvait enfin s’auto-
riser des choses, sans
la pression d’un
regard d’acteur ou d’'un metteur en
scene par-dessus son épaule. Osera-
t-elle passer a la réalisation, elle qui en
reéve depuis silongtemps ? « Elle écrit un
film qui lui ressemble, trés personnel, et
elle ne veut pas se rater », poursuit notre
source. En attendant, l'actrice souhaite

amour pour la Corse. La base. « Chaque

fois quej’y suis, j éprouve le méme bon-
heur: la gentillesse des gens, leur géné-
rosité, le sentiment d appartenir a une
communauteé soudée, la lumiere sur la
Balagne... », confiait Laetitia Casta a
Paris Match en 2015.

Avec Geoffrey, pas de cinéma,
rien que de l'amour

« Quand je me balade, on me dit bon-
jour comme a tout le monde. On ne me
parle jamais de mon travail, et rien que
¢a fait que je me sens chez moi », décla-
rait-elle a Marie Claire en 2024. Geof-

freyl'a compris, le fait que l'actricelait




mequine it pas e LES FAMILLES ms

de vagues et

o Lttaador. | RECOMPOSEES DES TOPS

eanne Comme Laetitia Casta, elles ont aussi misé
: sur leurs amours avec plein d’'enfants autour...

HEIDI KLUM

Plus ils sont de fous, plus ils rient
Heidi Klum, maman de Leni,

22 ans, la fille de Flavio Briatore, a
agrandi la famille quand elle a
rencontré Seal. Ensemble, ils ont eu
Henry 20 ans, Johan, 19 ans, et
eeeeneenss. LOU, 15 ans. « J'aime quand ils sont
tous a la maison », assure-t-elle.

[EE N EEEREEENEREEENRERHEHNEH}H}N]

STEPHANIE SEYMOUR

Unis par la tragédie

Apres avoir donne naissance

a Dylan, 35 ans, fils de Tommy
Andrews, elle a eu Peter Brant
Jr., 32 ans, puis Harry (mort en
2021, al'age de 24 ans), et
enfin Lily Margaret, 21 ans, avec
Peter Brant. Une famille
soudée autour de l'absent.

ESTELLE LEFEBURE

Un clan formidable

Apreés avoir eu llona, 31 ans, puis
Emma, 28 ans, filles de David Hallyday, | |
elle a rencontre Pascal Ramette et ¢
Giuliano, 15 ans, est né. « Mes proches |~
ont eu une réaction tres protectrice 1

“... lorsqu'ils ont appris que j'accueillais k '

un enfant a 44 ans, mais c 'éetait

invité a passer des vacan ur le
& & Pl SV L& 3 u un bonheur total. »

terres de son enfance est une véritable
intronisation. « Elle veut lui faire visiter
Iile, ses lieux secrets, faire du bateau...
C'est hyper important pour elle », nous
explique son entourage. Comme un
préambule, une base, pour édifier leur
bonheur a venir. Et peut-étre y créer
quelque chose a deux? « Il est essentiel,
pour un couple, d avoir quelque chose a
construire ensemble, une quéte, un pro-
jet. Et de ne jamais oublier de se regar-
der, de sadmirer mutuellement », livrait
latop récemment dans Gala. A 48 ans,
Laetitia sait ce quelle ne veut plus.
Et quand elle est dans les bras de Geof-
frey, elle a la sensation d’avoir enfin
trouve sa moitie... Justine Maz

GISELE BUNDCHEN

Belle maman

Elle a d'abord eu Benjamin,

16 ans, et Vivian, 13 ans, avec Tom
Brady, lui-méme dé¢ja pere

de Jack, né en 2007. Un garcon
guelle a élevé comme le sien.
Puis est né son petit dernier, de
Son union avec Joagquim
Valente. «Je me sens tellement
chanceuse d'étre maman. »

Volel 15



EXTORSION

Jul SOUS HAUTE
SURVEILLANCE

Menace par des criminels, le rappeur a da quitter Marseille en urgence afin
d’éviter une séquestration qui aurait pu tourner au drame.

Cette organisation
ultra violente extorque
de I'argent a ceux qui

en gagnent. Tranquille...

est plus Marseille, bébé! Le rappeur Jul,
36 ans, a éte oblige de quitter sa ville natale
en catastrophe. Il est en effet victime de la
DZ Mafa, une organisation criminelle
specialisée dans le narcotrafic tres implantée dans
Fier de son la région, et désormais au-dela, qui semble vouloir
succes ? Aujourd’hui, il profiter de son succes. « Ils ont cherché a lui imposer
s'en mord les doigts. un systeme de racket, commeils l'ont déja fait au rap-
peur SCH qui a dil, lui aussi, déménager apres qu on
a tenté de lui extorquer 300000 euros », nous rap-
porte un proche. Un coup dur pour Jul, dontI'image
est intimement liée a Marseille.

Le succes phénoménal de I'artiste
a fait de lui une cible

Lui qui a cartonné avec le tube Bande organisée,
hymne a la vie et a la féte marseillaises, n'imaginait
pas quun jour son amour pour sa ville se transfor-
merait en cauchemar. Pourquoi Jul? « La DZ semble
penser queelle est en droit de prélever sa dime sur tout
ce qui rapporte de l argent sur son secteur», confirmait
Damien Delseny, rédacteur en chefadjoint du service
police-justice au Parisien le 29 juillet. Dans l'entou-
rage du rappeur, on pense qu ila été trahi. « Il paie des
personnes qui assurent sa sécurité chaque mois, sauf
qu il y en a qui sont corruptibles. Clairement, il y a eu
des taupes qui ont donné des informations a la DZ »,
s énerve notre source. Depuis, Jul se terre en lieu str
et reste sur le qui-vive. « Il est trés entouré, et il faut
savoir que tout son entourage est arme. » Une situation
loin d’étre rassurante... Justine Maz
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George & Amal Clooney

b Installée dans cette .

¥ magnifique :

* bastide depuis 2021,

~» |la famille Clooney

+ semble trés proche
de sesvoisins. %L . -

lls avaient
fuila
Californie
a cause des
feux? Les
voila dans
le Var...

SOLIDARITE

& '.
I 5.0 i
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CNOUS RECONSTRUIRONS
BRIGNOLES»

Tres attachés a leur commune varoise toucheée par un incendie, I'acteur
et son épouse ont déeja proposé leur aide financiere...

es citoyens responsables et

engages. Alors quele 29juillet

le feu sapprochait dange-

reusement de Brignoles dans
le Var, George Clooney, Amal et leurs
jumeaux Ella et Alexander, 9 ans, ont pris
leurs précautions et quitté quelques jours
leur propriéte, alors méme quelle n'était
pas directement menacée. Lacteur de
65 ans et 'avocate de 48 ans 1 ont fait par
solidarite avecles 650 personnes depla-
cées, non sans avoir au préalable adressé
une touchante lettre au maire de la
commune. « Alors que nous évacuons

Brignoles |...] nous espérons que toi et les
habitants de notre ville étes sains et saufs;
deuxiémement, Amal et moi sommes
déterminés a faire en sorte que, quoi qu’il
arrive a notrevillage, nous restions partie
intégrante de cette communauté et que
nous contribuions a la reconstruire.

Une véritable déclaration
d'amour pour ce lieu

Nous aimons Brignoles et nos amis qui
y vivent.» Une veritable déclaration
d’amour pour ce lieu, ou ils se sont

installés sur le domaine du Canadel,
abritant une bastide du XVIII® siecle,
un étang, une piscine ainsi que des par-
celles de vignes, sur 170 hectares de ter-
rain. En clair, sileur ville de coeur subit
des dégats, ils sortiront le carnet de
cheéques, commeilsl'ont déja faitaleur
arrivée en France. Le couple avait alors
prouve son attachement a leur dépar-
tement d adoption victime de violentes
inondations, en faisant un don de
20000 euros. Beaux, riches, et géné-
reux... What else?

Justine Maz
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L'angoisse:
ca fait déja
52 secondes que
Justin est
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Aux yachts m’'as-
tu-vu la chanteuse et
I'homme politique
ont préfére un téte-
a-téte caliente
les pieds dans l'eau.

n villégiature sur la Cote
d’Azur, Katy Perry et Justin
Trudeau continuent d’afh-
cher leur amour en toute
simplicité. Loin des établis-
sements ultra branchés et
des douches de champagne, cest sur la
vlage Les Palmiers qu'ils ont choisi de
boser leurs serviettes. Un petit coin de
| ~ baradisaussi chic et privé que ses concur-
adire,les rents de Pampelonne, mais bien moins
e tape-a-l'ceil. En une-piece creme pour

elle et maillot bleu roi pour lui, les deux

Sl amoureux semblaient seuls au monde

" S au milieu des parasols et des nombreux

' | vacanciers. Au menu de cette journée de

BESTIMAGE



Pour ce qui
est des bisous,
Justin est
toujours dans

le cou.

EN GUERRE CONTRE
DONALD TRUMP

histoire d’'amour avance dans

NCES SANS CHICHI

farniente ¢ Baignades rafraichissantes
dans les eaux cristallines, promenades
main dans la main sur le sable, bains
de soleil et surtout baisers passionnés
et tendres calins. Beaucoup de calins...
Le couple ne sest laché des yeux que
pour jouer au pistolet a eau avec Daisy
Dove, 5ans, la fille que la chanteusea eu
avec l'acteur Orlando Bloom.

La premiére qui
approche de son homme
va le sentir passer.

lls semblent plus sereins et
amoureux que jamais

Un an apres 'officialisation de leur his-
toire, la star et 'ex-Premier ministre
canadien - que beaucoup voyaient
comme un duo improbable — ont trouvé
leur rythme de croisiere et semblent

plus amoureux et sereins que jamais. Avec Katy,

«Si heureux d’étre a tes cotés, Katy », Justin peut enfin
avait posté en juin dernier Justin révéler son
Trudeau sur Instagram. Une jolie décla- meilleur profil.
ration a laquelle la chanteuse avait !
répondu quelques jours plus tard en — o
se confiant au podcast Unfamous:

« Aujourd’hui, il ya de lamour dans ma = o,

vie, et ca ma transformée. »
Camille Duriez
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ARNAQUE

Selon plusieurs
documents
judiciaires, Mitch
n’ignoraitrien
de la vente des
objets d’Amy.

REPOS

Ariana Grande

-
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Lassée par les commentaires sur sa

maigreur, la chanteuse dit stop.

rop, cest trop. Apres

des années a répeter

quelle allait bien

malgré les critiques
sur son poids, Ariana Grandea
decidé de prendre ses distances
avec la vie publique. Dans un
communiqué transmisa People,
son porte-parole annonce que
la star «va prendre du recul»
apres la fin de The Eternal
Sunshine Tour, le 1 septembre.
« Elle a hate de terminer sa tour-
née en beauté, en pleine forme

20 Volcd

et heureuse, puis de prendre
une pause bien méritée loin des
apparitions publiques, qui
ont engendré une surveillance
médiatique incessante »,
explique son représentant.
Résultat, Ariana Grande
renonce a son role dans la
comedie musicale Sunday in the
Park with George, a Londres,
aux cotes de Jonathan Bailey.
Reste a savoir combien de temps
durera cette parenthese...

Elsa Durand

Mitch Winehouse
IL VA DEVOIR

PAYER

Condamné, il doit plus d’'un million
d’euros a deux proches de sa fille.

estun sacré revers judiciaire pour Mitch Winehouse.
Le pere de la chanteuse a été condamneé, le 29 juillet,
par la justice britannique a verser plus d 'un million
d’euros a Naomi Parry, ancienne styliste d’Amy

Winehouse, et a Catriona Gourlay, une amie de l'artiste. Il les
accusait d'avoir vendu a son insu, entre 2021 et 2023, pres de
150 vétements et accessoires ayant appartenu a sa fille. Mais
lajustice a estimeé que les deux proches étaient en droit de dis-
poser de ces objets et que Mitch Winehouse avait en réalité
connaissance de ces ventes. La juge a dénonceé une proce-
dure «juridiquement peu fondée », menée avec «acharne-

ment », et a également considéré que ses accusations avaient
« considérablement porté atteinte a la réputation, ala carriere
et a la santé » des deux femmes.

Elsa Durand

La polémique autour
de sa santé a pris

de I'ampleur aprés la
sortie de sonclip,
Petal, le 31 juillet.

'- |
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SIPA

AGRESSEUR... ET
DICTATEUR?

Depuis 2005,
I'acteur est
régulierement
accusé de
gestes déplacés.

clo

Visé par de nouvelles accusations,
I'interpréte du Joker aurait plus d’'un point
commun avec le célebre super-vilain.

ared Leto est encore dans la tour-
mente, unanapreslesrévélationsde
ses comportements inappropriés
envers des adolescentes. Dans le
documentaire de la BBC Jared Leto:
Hollywood's Dark Secret, diffuse le
29 juillet, l'acteur de 54 ans est accusé
d’inconduite sexuelle par dix femmes.
Quatredentre ellesauraient été mineures
au moment des faits, qui se seraient pro-
duits entre 2002 et 2016. L'une des vic-
times présumees raconte notamment
avoir été agressée sexuellement par le

comedien dans la salle de bains d'un
motel al’age de 17 ans. Des déclarations
aussitot niees par la star dans un com-
muniqueé: « Je nai jamais agressé sexuel-
lement qui que ce soit de toute ma vie. »

Des conditions extravagantes
imposées a son entourage

Sauf que, depuis, les langues se délient.
Certains de ses ex-collaborateurs le
décrivent aujourd hui comme une per-
sonne odieuse, al attitude problématique

envers les femmes... mais pas seulement.
Vivant apparemment dans une autre
galaxie, le chanteur de Thirty Seconds
to Mars semerait la terreur en coulisses
de ses différents projets. « C était vrai-
ment une présence horrible et il mettait
les gens mal a laise », confie a Page Six
une source ayant travaillé sur la tournée
deson groupe. [limposerait entre autres
des conditions extravagantes a son
entourage, comme «[ui tenir les portes
ouvertes et porter sa cape ». Et sur le tour-
nagede Tron: Ares, selon un autre témoi-
gnage, les équipes du film auraient eu
interdiction dele regarder dans les yeux.
«Ce nest pas quelquun de bien. Iin’y a
aucune ame derriereson regard » tranche
un ancien collegue. Véronique Melo

Volcl 21
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Georgina adore
faire du zodiaque
avec Cristiano.
Un signe,non?

_—
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Cristiano Ronald() go- v

e mariage de Cristiano Trop? Clest ce quaffirme la presse

Alors que son
mariage avec
Georgina serait
imminent, le
footballeur profite
déja d’'une lune de
miel avec sa belle.

22 Volcl

Ronaldo, 41 ans, et Geor-
gina Rodriguez, 32 ans,
aura-t-il lieu dans les pro-
chains jours? Officiel-
lement, ils n'ont rien
annonce. Et le 30 juillet, ils sont méme
partis en vacances aux Baléares avec
Cristiano Jr., 16 ans - le fils ainé du
sportif — comme si de rien n’était. Sur
leur yacht au large d’Ibiza et Majorque,
tout semblait parfaitement calme.

étrangere, du Sun au Mirror, en passant
par le Daily Mail, qui sappuie sur un
faisceau d’indices concordants.

d X ans
TE;“‘!.?"

Bientot le mariz

rage
apres leur renco

Les noces seraient donc prévues pour

le 8 aotit, a Madere, I'ile natale du foot-

balleur portugais. Et les préparatifs
seraient déja bien avancés. Non seule-

BESTIMAGE : ABACA



Ok, il est Ballon d’or. Mais pour le plongeon,
on est plutét sur du plomb.

ment la cathédrale de Funchal aurait
été reéserveée ce jour-la, mais le Savoy
Palace, un hotel cing étoiles qui com-
porte quatre restaurants, serait, lui
aussi, opportunément booké. «Les
clients de I"hotel ont été informés que
deux étages seront inaccessibles vendredi
et samedi, ainsi que plusieurs bars »,
a indiqué une source au quotidien
The Sun. Autant dire que ca sent le
mariage de stars. Apres tout, le timing
et le lieu ont du sens. En ao0t dernier,

tout lemonde! C'est la

Pasteque pour

pause fraicheur.

soit dix ans apres leur rencontre,
Ronaldo avait fait sa demande devant
leurs deux filles, Alana Martina, 8 ans,
et Bella Esmeralda, 4 ans, offrant a Geor-
gina une bague a 5 millions de dollars.
« Il était environ 1 heure du matin |...]
Elle ma demandé si j étais sincere et j ai
répondu: “Je te veux et je veux t’épou-
ser’ », a-t-il raconté al’animateur britan-
nique Piers Morgan. Sa seule condition ?
Attendre la fin de la Coupe du monde.
Et commeelle est finie...  Justine Maz

ET MAINTENANT,
IL TOURNE

Non seulement Cristiano Ronaldo

va integrer le casting de Fast &
Furious 11 aux cotes de Vin Diesel
(sortie prevue en 2027),
mais en plus, il est annonce comme
producteur exécutif et acteur
dans sa premiere serie, Day 1s, une
fiction dramatique sur le
business du football avec une
distribution de fou et des

vrais joueurs, comme Thierry Henry.
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METEO LOVE

EN COUPLE

OU EN CRISE?

Sam Smith
¢t Christian Cowan

BIENTOT A LA NOCE

Apres trois ans d'amour,

le chanteur est persuadé d'avoir
trouve samoitié: il aannonce

s étre flance au couturier qui
partage savie. En revanche, Il

n'a pas encore révele pour quand
le mariage etait prevu.

Carey Mulligan
et Marcus Mumliord

FAUSSE NOTE

Apres quatorze ans de mariage
et trois enfants, le quotidien n'est
plus tres drdle entre I'héroine
de Drive et son mari. Alors qu'il
est musicien, elle interdit la
musique a la maison car «ca le
rend beaucoup trop distrait ».

24 Volcl

CIEL
RADIEUX

AVIS DE TEMPETE

Texte: John Horseman

Chaudes, calmes ou
orageuses, leurs relations ?
Voici notre barometre
des histoires de coeur.

i

Alex Rodriguez
¢t Meghan Havden
UNE AFFAIRE QUI ROULE

Le joueur de baseball, qui compte
a son tableau de chasse Madonna,
Cameron Diaz ou encore J.Lo,
est un rapide en amour. Quelques
semaines apres le début de sa
love story avec sa prof de fitnhess,
I s'est d¢ja installé avec elle!

Pete Davidson
et Elsie Hewitt

LA VIE D'APRES

Deux mois apres I'annonce de leur
rupture, ils ont trouvé un arrange-
ment pour la garde de leur fille. Une
bonne nouvelle pour Elsie, qui se dit
«épuisee psychologiquement» car elle
n'avait « Jamais imagine devenir

une mere célibataire ».

SIPA; ALAMY ; ABACA



Partout en France,
elles grillent au
méme prix.
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BLABLA

1ROP TARD,
ELLE L'A DIT!

“Les 40 ans «A CAUSE DE
o ___ MA CARNATION, ON
arrivent a .
orands pas DOLIPRANE OU
| el tout TIPP-EX.»

saflaisse.”

Alison Wheeler i ':“;— ""l'*:";‘l* )
[ COMEDIENNE L()l]‘l(, CS LOLICLLCS

scches. Jai un
LE MONDE ENTIER VOUS RAPPELLE ¢ '

- chat, je (:()t)]])f(fﬂ(lS
"N PERMANENCE QUE VOUS NAVEZ ~ toutalaitle

PAS FAIT D'ENFANT ET QUE concept de liticre. ™
VOUS N'ETES PAS AUSSI BIEN QUE
S| VOUS EN AVIEZ.

« JJAIME
B BIEN LES PROUTS
“Je prends «QUAND ON EST ACCIDENTELS.
encore des UNE FEMME ET JE DETESTE LES
photos de QU'ON DIT UN MOT PROUTS
la Tour Eixffel. QUI DEBORDE INTENTIONNELS,
Je la trouve UN PEU. TOUT DE o IRIUNE
trop belle.” SUITE, GA NOUS QU;FSS_ESEENE
«J'ESSAIE DE EST REPROCHE.”» POUVOIR. »

ME DIRE QUE JE SUIS o q
FRAICHE. MAIS Mon petit faible, cestle sens
JENESUISPAS100% (¢l humour Ladrolerie peut
CONVAINCUE.» ratltraper un physique bancal.”
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BESTIMAGE

Comme Peter Parker,Toma

eu une identité secréte. Avant le
tournage du premier Spider- _ "

Man, Marvel le renvoie a I'école La [H‘E?tatlﬂﬂ I.;a plus iconique
pour qu'il découvre la vie dans de Tomn'est pas 'homme araignée,

mais son play-back sur

un lycée américain. «Je me suis
Umbrellade Rihanna dans I'émission

inscrit sous un faux nom...

Javais un faux accent », se sou- Lip Sync Battle, en 2017. En
vient le comédien. Mais I'éléve corset, l_nini_short en cuir et bas resille,
fictif finit par vendre laméche a il a:ualt faitun buzz'munstre avec
une jolie fille de sa classe. son incroyable choré. « Cette danse
me vaut plus de compliments
que tout ce que j ai pu faire d'autre

dans ma carriere.»

Etre son ami est une

bonne affaire. Car Tom montre
son affection avec des
cadeaux hors de prix! « C'est une
personne incroyable... Je ne Lacteur souffred’'une
veux pas trop me la raconter, mais dyslexie severe, diagnostiquee
il m'a offert une petite Rolex», al'age de7 ans.Ce trouble
areévélé I'acteur Jacob Batalon, de I'apprentissage le pénalise
son partenaire dans parfois dans son métier.
Spider-Man. |l se dit notamment « pétrifié »
al'idée de lire en public: «Je
sais tres bien lire. Mais quand
je dois lire a voix haute, c'est
comme si javais un blocage

mental, et je peux me figer.»

%, ‘.

Envoyé en école de menuiserie
par samere, il aappris a
fabriquer ses propres meubles.
Un talent utilisé pour faire
chavirer Zendaya! «Jai réparé
la porte de ma petite amie
une fois, au tout début de notre
relation. J'étais chezelle, et sa
porte était cassée, alors je lui ai
dit:*Je vais te la réparer’. Et
maintenant, on est amoureux.»

- Spfder-Man d: ran . .ei' --
@MoUs réserve encore biendes sur

Texte: Virginie Goncalves Volicl 27



UN JOUR AVEC

Chapeau!

Une petite balade
augrandair, riende
tel pour demarrer
la journée du bon
pied. Et, bien s(r,

la blonde ne sort

d
jamais sans 'M

sonchapeauet § g/
sa protection |
solaire SPF50! | /i

g

© 24 HEURES
m " avec Gillian

Gillian n"a (presque) pas changé depuis le succés de X-Files, A 57 ans, | 'a Ctr | ce cou | & d es jo urs
la série qui |'a fait connaitre au grand public. A se demander sil'agent

Dana Scully n'a pas fini par trouver le secret de la jeunesse éternelle... e nfa ntS . U nev | e men ée ta m bO

Happy hour .

Séparée du scénariste et producteur Peter Morgan
(The Crown), Gillian profite de sa vie de célibataire.
Quand elle ne dine pas avec ses trois enfants chez
elle, c'est resto avec les copines!

17H30
Au lit!

Yes she Cannes

Présente pour la premiére
fois sur la Croisette, cette année,
'actrice a brillé par saclasse
et son elégance naturelles. En
prime, elle est repartie
avec unprix pour lefilimquelle
représentait. Un sans-faute !

>

Malgré une vie trépidante, elle
suit une hygiene de vie stricte et a besoin
de ses huit heures de sommaeil.
Unediscipline qui lui réussit: a5/ ans,
elle en parait dix de moins !

h
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Dans
sa bulle

Gourmande, la
star fait attention
asaligne. Pour
lutter contre son
addiction aux
sodas, elle a
méme lance sa
propre marque
;'-n. de boissons.

CHRONO
Anderson

heureux, a Londres, avec ses trois

ur battant par cette ultra active!

Elle le vaut bien 5

Retour au glamour. Gillian enchaine les projets, que ce soit les tournages
de séries ou de films. Elle, qui confie se maquiller tres peu au quotidien, ne
boude pas son plaisir quand il s'agit de se faire chouchouter par sateam.

14H50 |

Confessions intimes

Trés bonne cliente en interview, Gillian n'hésite jamais
a se livrer a cceur ouvert. Lors d'un podcast, elle a
notamment révéle qu'elle était en thérapie depuis ses 14 ans,
ce quilui a, selon ses mots, «sauve la vie ».

4

_—

15SH30

La belle et la bete

L actrice adore les animaux et milite réegulierement pour
leur défense. Elle a méme posé nue pour PETA, en 2018. Aujourd'hui,
c'est son compagnon de shooting qui est a poil !

Texte: Camille Duriez Volel 29



LE CERCLE

Meryvl Streep
SON AUTRE MAMAN

Lactrice a intégre, un peu forcee, le clan des
mamans d'Emily Blunt en 2010, lors des
noces de cette derniere avec John Krasinski
en Italie. Durant une balade en bateau sur le
lac de Céme, Meryl Streep a ainsi été réquisi-
tionnée par les mamans des mariés. «Le DJ seewee
a lance Mamma Mia, et ma mere, ainsi gue
celle de John, se sont mises a avancer d un
air menacant vers elle » pour l'inviter a dan-
ser, raconte Emily. La star a songeé a se « jeter
dans le lacy pour s'échapper, mais sest
finalement jointe a la joyeuse bande. « Nous
avons des photos ou elles dansent toutes
ensemble. C'était génial | »

John Krasinski
SON PLUS GRAND FAN

Emily Blunt et John Krasinski ont été présen-
tés par un ami commun en 2008, dans un
restaurant. Et entre les deux acteurs, ¢a
a été 'amour au premier regard. Mais ce
que lAnglaise ignorait a |'époque, cest
que, pour lAmeéricain, ce n'était pas tout

a fait le premier regard. Il savait parfaite-
ment qui elle etait. « Je crois que jai vu Le
Diable s’habille en Prada au moins 70 fois
avant de rencontrer Emily », a depuis avoue
le comédien. A en croire son epouse, qui a fini
par decouvrir le pot aux roses, il est carrement
« obsede par le film». Avant méme de la connaitre,
John etait donc deja « méga fan » de sa femme.

Anne Hathaway

SON ANGE GARDIEN

Sorti en 2006, Le Diable s'habille en Prada
est le premier grand film hollywoodien ,
d'Emily Blunt. Et si, a I'écran, tous les per- ™****
sonnages sont a couteaux tirés, en coulisses,

la solidarite prime. Des leur rencontre, Anne
Hathaway prend l'Anglaise sous son aile.

Une extréme gentillesse qu Emily n‘a jamais

oubliée. « Je ne connaissais pas New York, e

ne connaissais personne, et tu m-as accueilli

a bras ouverts. Iu as ete adorable avec moi.

Alors méme que tu étais une immense star

de cinema a l'époque, tu m as toujours trai-

tée comme ton égaley, a-t-elle recemment

rappelé a son amie.

o
G
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_Tom Cruise
SA PAUVRE VICTIME

Inspirée par la superstar, Emily décide de reali-
ser ses propres cascades sur le tournage de leur
film Edge of Tomorrow, en 2012. Mais les choses
derapent lorsqu'elle doit conduire une voiture a
toute allure. Une mission impossible pour ['actrice,
qui prend trop de vitesse. « Freine ! Freine ! Oh mon
Dieu! Freine ! », lui crie alors Tom, assis sur le siege
passager. Trop tard. Elle fonce tout droit dans un
arbre. « J'ai failli tuer Tom Cruise. »
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Rihanna
SON CRUSH

Dans la playlist de [actrice,
on peut trouver du Rihanna.
Emily est tout particuliere-
ment fan de la chanson Stay:
« Elle est vraiment magnifigue.
Elle me fait méme pleurer tant
elle est belle.» Mais il n'y a pas que
la musique de Riri qui la fait craquer.
La star a aussi reconnu avoir un énorme

«girl crushy sur la chanteuse: « Sérieusement,
regardez-la, elle est ultra sexy ! »

LE PETIT MONDE DE

Emily Blunt

Depuis gu’elle a quitté son Angleterre
natale, la comédienne de 43 ans s’est constitue
un solide cercle d’amis a Hollywood.

Matt Damon
SON PIRE VOISIN

Costars dans le film Oppenheimer, Matt et Emily sont aussi colo-
cataires... ou presque. lIs habitent dans le méme immeuble a New

«eeeee York. Une cohabitation parfois explosive! Car le comédien, qui vit

quelques étages au-dessus de |'actrice, adore débarquer a I'impro-
viste chez sa voisine ou taper l'incruste a I'heure du diner. «/f est
toujours en train de gratter a notre porte... C'est un vrai pot de colle.
Ilest toujours la: "Hé ! Vous étes libres ce soir 7" »

Texte: Virginie Goncalves Volcl 31
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Trés en forme,
une nouvelle fois
qu’elle a du chien!

. 9 mois était ain

| a nouvelle devise d'Heidi Jamails
<ans monchien! Depuisqueliea adopte
elle emmmene Sa

Fritz en avril dernier,
t Le chiot de

boule de poils partou
<i du voyage. fin juillet, |
de la top-modele a

Saint-Barth. || est méme 1llé faire un
on avec samamar. Sielle

&tait comme un poisson dans l'eau au
milieude I'océan, lul, en revanche, aurait

préfére passer entre les gouttes'

lors des vacances

e e
" - J 1 S
Fritz s'est jeté
1 | 2 eauavec Heidi.
Q“'ﬂl‘l ne l'accuse

Texte: Véronique Melo



Tous ses
tatouages sont faits
al'encre de seiche.
Il est écolo, il exige de
I'encre 100 % bio.
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ssineée.
Les stars adorent transformer leur COrps e'sn| bar_l\::lee de
Pour le meilleur et parfois pour le pIre.

Ce n'était pas
une bonne idée
de laisser
sa fille de 6 ans
gribouiller
sur son bras.

L'an prochain, pour étre
-— «= plus chic, Amber se fera tatouer °
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Les plumes de paon sur la fesse,
c'est chic. Et quand elle twerke, on
a 'impression qu’elle fait la roue.

Les tatouages de Romeo sont aussi
moches que ceux de son pere. Mais lui,
on reconnait encore les dessins.
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MA de gauche sur
le biceps ?

Che Guevara,

Plus besoin il trouvait ca
d’aller au soleil, plus cuul_

il s'est fait que Francois
Hollande.

un jolibronzage , *
permanent.

- « Chacun a son

W goit» autour ducou?
_ ; Il n’aurait pas
# dii prendre allemand
5 enlLV2...

A
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VOUS AVEZ W
LU SAVOIR SUR|

Pour répondre aux questlons
vous avez le choix entre trois propositions...

0 Par rapport a ses sceurs 9 Qui a-t-elle rencontré
Kourtney et Khloé, Kim est... al’école maternelle ?
X Lainée I3 Paris Hilton
I1La cadette Iz1 Nicole Richie
La benjamine Lindsay Lohan
@ Dans quel film joue-t-elle ) Mais au fait, elle mesure
son propre réle? combien?
I3 Ocean’s 8 I3157m
Iz1 Cinquante Nuances de Grey 1166 m

[& Deadpool 2 [E173m

@ Combien de temps aduré
son mariage avec le basketteur
Kris Humphries ?
21 jours
72 jours
108 jours

(® Ou Kanye West I'a-t-il demandée
en mariage?
En haut de la Tour Eiffel
21 Dans un stade de foot
Dans un Starbucks

€) Quelle ville américaine
est également le prénom
de I'un de ses enfants ?
Chicago
Iz1Dallas
Boston

9 Quelle est sa plus grande
peur danslavie?
Mourir avant
sa mere
[z1Etre obligée de vivre
a la campagne
Avoir des vergetures

€) De quelle émission
de téléréalité francaise
a-t-elle été la marraine ?
I Love and Bluff
Iz] Secret Story
Les Anges
de la téléréalité

@ Comment s’appelle sa
marque de vétements,
qu’elle a créée en 20197

Kimmy
EIKKMe
Skims

@) A 8 ans, quel était son
job d’enfant ?

Elle promenait
le chien de Madonna

Izl Elle tondait la pelouse
de Harrison Ford

Elle lavait la voiture
de Tom Selleck

P Ou Kim Kardashian
range-t-elle ses sextoys ?
Dans un coffre-fort
Iz1Dans une malle
Louis Vuitton
Chez sa sceur

a/¢UV/TT0/01°0/6
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Le jeu du CHRONO LOOK

Parviendrez-vous a classer ces photos de Kim dans l'ordre chronologique ?

(G202) v (£202) S (S102) 1°(2102) 9'(1102) 2 (8002) £

1;3 Cherchez §
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PARISHILTON | | Qui n'a MILEY CYRUS
' - Jamais faitde

i
S “' : sextape'? %

| PAHELA
' ANDERSON

COLIN FARRELL
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QUI S’EST MARIEE
LE PLUS SOUVENT?

Elles ont toutes dit oui pour la vie.
Mais combien de fois chacune?

HA&IAH CAREY [l ELIZABETH TAYLOR
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Vous étes epuisée
a l'idée de faire ce test?
Bravo, vous étes une
vraie paresseuse! Mais

a quel point étes-
vous pantouflarde ?

Quel genre g

DE FLEM MARDE

ctes-vous ?|

1. Quand le réveil sonne:

A Vous éteignez I'alarme dix fois avant
de vous lever.

W \ous repartez pour une heure de
sommeil supplémentaire.

& \ous cherchez aussitot une excuse
pour rester au lit.

2 .Votre superpouvoir ?

& \ous économisez votre énergie comme
PEersonne.

B Qu'importe I'endroit ou la position, vous
vous endormez immediatement.

A Abattre en deux heures plusieurs jours
de travail... que vous repoussiez depuis
des semaines.

3.la poussiére s’accumule

et passer I'aspirateur s'impose:

m L appel du canape est plus fort. Vous
verrez ¢a demain matin.

¢ \ousvousenlavez lesmains:
c est désormais votre robot menager
quifaittout.

A Vous faites l'autruche, puis
vous nettoyez |'appartement du sol
au plafond d'un coup.

4. Le dimanche, votre

programme, c’est:

A Une grasse matinée suivie d'un déjeu-
ner entre amis, puis d une petite sieste
et d'ungros menage.

& \ous ne quittez votre canapé que pour
rejoindre votre lit.

B Brunch a 13 h, pas une minute avant,
dineral9hetaulit!

5. Quelle phrase vous

représente le mieux ?

& «Leminimum syndical est deja mon
maximum. »

W «Aprés21h,jeneréponds plusderien...

ni apersonne. »
A «Jenaiquedeux modes: larve ou
machine de guerre.»

6. Vous avez enfin un jour off:

A Vous jurez que vous allez
VOUS reposer... mais vous finissez par
dégommer toute votre liste de taches.

B Vous dormez jusqu a ce que votre corps
décide de se révelller.

& \ous ne faites absolument rien, mais
alors, riendu tout.

/. Sivous deviez étre

un personnage de fiction,

vous seriez:

¢ Garfield: passer vos journées a manger
etdormir, leréve!

A Sailor Moon : vraie fainéante, vous vous
transformez quand il faut passer a
l'action.

B Un Gremlin: apres une certaine heure,
vous devenez infréguentable.

£.0n vous propose un diner

a la derniére minute:

B Acette heure-ci? Certainement pas.

& \ous étes fatiguéee rien qu'en lisant
le message.

A Vousdites non avant de finalement
Vous laisser convaincre.

9. Si la paresse était un sport:

m Vous remporteriez lamédaille d'or
dusommeil les yeux fermes !

A Voussécheriez tousles
entrainements...avant de briller le jour
de la compétition.

& Vous déclareriez forfait, par pure
flemme.




Vous avez
une majorité de @

LA FLEMMARDE
NOCTURNE

En journée, vous fonctionnez normale-
ment. Mais la nuit tombée, vous perdez toute
motivation. Votre batterie sociale vidée,
vous navez plus envie de rien a part retrou-
ver votre canapé... puis votre lit. Comme
pour Dakota Johnson, qui reven-
dique dormir dix a quatorze
heures par nuit, votre
repos est sacre.

Vous avez
une majorité de A

LA FLEMMARDE
HYPERACTIVE

Votre culpabilité vous empéche de suc-
comber longtemps a I'appel de la paresse.
Pire, elle vous pousse a travailler deux

fois plus quand la motivation frappe,

voire a accepter la moindre sortie entre
' amis. Comme Kristen Stewart,
vous oscillez ainsi entre flemme
totale et hyperactivite.

s,

10. Les vacances sont

faites pour:

& Passer lajournee surun
transat, les doigts de pied en
eventail.

B Devenir maitre dans |'art
de la siesta.

A Revoir les potes que vous avez KRISTEN STE‘.'J:'AR"I:"
ghosté pendant |'année.

11, Votre pire cauchemar:

= _Les sgixré:es qui s eternisent Vous avez

[ | aube. | une majorité de &
¢ Qu'onvous demande de faire

un effort supplémentaire. LA FLEMMARDE QUI
A \otre to-do list. S’ASSUME

Votre but ultime ¢ Ne pas lever le petit
doigt. Vous travaillez juste ce qu'il faut, pas
plus. Et parfois méme, un peu moins!
Dans votre vie perso aussi, vous étes par-
tisane du moindre effort. Comme pour
Mariah Carey, qui ne se réveille qua
'approche des fétes, l'art dela
flemme n'a plus de secret
pour vous.

12 .Votre relation

avec votre canapé est:

& fusionnelle: entre lui et vous,
c'est 'amour fou.

M Exclusive apartirde 20 h.
Mais avant, vous ne lui jetez
pas un regard.

A Compliguée: vous 'aimez,
mais vous vous forcez ale quitter,
avant de revenir vers [ul.
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On a garde le meilleur (et le

La rancon
de la gloire

A la suite du déces de Loana, Frédeéric
Beigbeder explique sur le plateau cle Culture
Médias qu’a ses yeux, la notoriete est un
piége qui peut se révéle,r fatal: «La cefebnte est
un enfer, mais on ne sen apercoit quune fm; ’
quon est célebre. Parce que le désir r.:!e ceie!::nte,
Cest un désir d’étre aimé et, en fait, ce nest
pas ¢a quon recoit. Les gens ne vous aiment pas.
IIs vous admirent, ils vous envient, 1151 yous
détestent, ils vous critiquent, mais ce nest pas
de lamour. Tout ¢a est naturelz normal, et
on ne va pas chouiner, parce quon ne devient
pas célebre sans lavoir vnfr,{lu.iﬂfia“:s pour
des gens comme Loana, la CEE?EJHI;‘E, Cest un jeu
dangereux qui peut devenir tres violent. »
CULTURE MEDIAS 03/04/2026 EUROPE 1

JOYEUX COCHON

Amelie Nothomb: «A Noél, on n'offre
pas les mémes choses en France et
en Belgique. En France, on va offrir du
maquillage, un joli véetement. Nous,
on aime offrir a manger. En Belgique,
a Noél, on donne un jambon. »

. LESFABULEUXNOELS 25/12/2025 RTL

LE GOUT DES MOTS

. N Valérie Lemercier: « Mon

\ W grosmot preféré ?Alors ce n'est
¥ 1 pas trés joli hein, mais c ‘est
| "samere laputeEt sinon, jaime

biendire "bordel a cul” aussi. »

LES RENCONTRES DU PAPOTIN
20/09/2025 FRANCE 2

Dans son ocuf
e Quand

DOUCE FRANCE

Jean Dujardin: «On a un tres joli
pays. Le probleme, quand on dit ¢a,

cest que, trés rapidement, on est o? » ¢ o
taxé de facho. Alors, on se dit: quest- l clLais I)Cl]l, Imon
ce qu'il faut que je dise ? Je suis - b ‘ A S r-_ o
rétrograde parce que j aime le paté?» | Icve, € c¢lait
JOURNAL DE 20 HEURES 16/10/2025 FRANCE 2 Y ) d e ‘,i‘, re :l
) «
€ rintéricurdun
Kinder Surprise,
. enferme
avec le jouet.”?

EN APARTE 04/02/2026 CANAL+




pire) delatele

A LA PAGE

Ludivine Sagnier en est
persuadee, la litterature classique

a un immense avenir: «Le
succeés duComte de Monte-Cristo
au cinéma n'est pas un coup de
chance. Moi, je joue Madame Bovary
au théatre, et aprés avoirvu la
piéce, plein de jeunes me
disent qu’ils ont hyper envie
de lire le livre. Parce que
Madame Bovary, c'est une
super-héroine, et I'histoire,
c'est un blockbuster. »
CLIQUE 05/03/2026 CANAL+

e

Moquerie universelle

L'humoriste Jarry accusé de racisme ? Ca ne passe pas pour
Géraldine Maillet: « Can'aaucun sens, parce que Jarry, il se mogue de
tout le monde, des Noirs, des Arabes, des homos, des handicapes.

Et moi, je veux un monde ou tout le monde peut se moquer de tout le monde.

SiJarry a juste le droit de se moquer des gays, Omar Sy des Noirs et
Jamel Debbouze des Arabes, ¢ est nul. » TouT BEAU, TOUT NEUF 29/10/2025 W9

SA LIBERTE DE PARLER

En promo pour le film Les Kd’Or, Laura Felpin,
réecemment opérée d'un cancer de la thyroide,
évoque avec franchise sa maladie: « Je ne voyais
pas comment ne pas en parler. Aujourd hui,
le cancer nest plus tellement un gros mot. Ca
fait partie de la vie de tellement de gens, et
pour moi, ¢ était important de le banaliser aussi. »
JOURNAL DE 20 HEURES 26/02/2026 FRANCE 2

rester un ado toute ma vie.» TOTEMIC 07/11/2025 FRANCE INTER

"w- - L, & : :
UP AND DOWN
La musicienne Miki se confie sur la
vie en tournée et son quotidien pas toujours
glamour: « Une journée de concert, cest des
hauts et des bas assez extrémes. Tu commences
par passer cing heures entassée dans un van
a te retenir de faire pipi. Apres, t as le concert,
qui est un moment exceptionnel, avec 1000 ou
2000 personnes qui te donnent de l amour, qui,
l'espace de deux heures, te mettent au
centre de leur vie. Et puis apres, tas le retour
au réel, tu te retrouves seule dans une
chambre d hotel Ibis avec des trous dans le

matelas et du savon pour les cheveux, dans

laquelle tu dors péniblement cing heures. »
HOT ONES 14/04/2026 CANAL+

PAS PRESS

LIS !

DA PA '

Jeune pére, Orelsan a mis lon ‘

’ ! ere, gtemps a sauter le pas:
«Langoisse d élre pére, ca qﬂa saisi dés I'dge de 15 ans. J'y pensais
souvent, je me demaf:dafs comment jallais les élever, quelle
serait ma vie, est-ce que Je serais assez responsable. Ca me paraissait

fou, parce qu’au fond, je crois que j avais envie de
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Complétez cette grille et découvrez la phrase mystere qui apparai

SANS
A PARLE DESACCORD
veremen | ¥ ENGIN A m| v A MANIGAN- v nggﬂé v RENDUS SIGNAL v ks
MOINS DE LEVAGE | CE(A) et STUPIDES DE FLIPPER RE-
CHAUD SAVISE MARQUEE
Ly v PIQUET |, ¥ ¥
DETENTE
TEMOIN
DE LA CENE
DU COTE \J VOYOU
Cflﬁl%-li_. R GAMBETTE b
BORNEE GROUPE DE DOUX
PERSONNES PENCHANT
> \{ POUR v
STIMULER [ FOLATRER
UN SAUT s P
LOUPIOTE
CLASSE- CEST ILLINOIS
MENT NOM DU LE RESTE OU KANSAS [*
SIGNE DANSEUR NEAN-
DOUBLE MOINS ALOURDIES
[ v ECARTE DES \/
AUTRES SATISFAIT
ILLUSTRA- UNBESOIN
I R
CHAINE INCONVE- \{ AUTELR
QUAND | INFLAM- GRECQUE L NIENT mALEN P
ONTORD | MATION e —
LECOU |DUTYMPAN
DE DEJUDO BOITE A SEL
[ v \ / EVITE \ / PATREE | \ 4 VRAIMENT
UNE REDITE DE STALINE SCANDALISE
VICTOIRE MOT DE VAGUE
DE CONDE GRATITUDE DE FROID
MUSIQUE DESSINEE L
SOMME TRANCHE DE RAPACE
GEOLOGIE BIEN PAYE DIURNE
[ \/ BRASSE \ \ L
OU CRAWL CUITE DANS 'r
ILROULE LA GRAISSE :
SURLETAPIS :
\/ DERNIERE V
CEST
UNESCRoC ™ DEMEURE
CANAL
DANS LE 61 D'AIR
. \J OU TROUVER
FRERE | LAFEVE EST A BOUT
D'ABEL EUFS DE SOUFELE
PRECIEUX
FONDE- £ \/ IL BOUCHE \ J
MENT LE NEZ
RETARD ECO-
ECHOUA NOMIQUE
L OISEAU | V
CAPITALE FORESTIER
DU NORD
. ADVERBE
/" = ESTOMPA \ L JEUDE |
_ N PRENOM [ BRIQUES
§ T DANSEUR REPOS
- MERITE FAIT APPEL
i { ' '
i ¢ >
A !
ﬁ METTRE
I ; APLAT ENANGLE- |
MOYEN DE TERRE
| TRANSPORT
| S
LIBRE-
. \ SERVICE [




tra dans les cases teintées.

AIRE POUR FICELEE PARTIE | w
VAGUE v mian | ¥ ﬂg{f& v b charnue | Y
D'OVATION LA GORGE CHEMIN
itk RO DE SQUARE DU PAYS
Acent | \ J \/ \/
LIEUES D'ICI
DE MANIERE
IMPORTANTE
\ HASARDS
CRIBLEE DE
CICATRICES
VESTES B ¥
UN LIEN
\ 4 \ 4 BRESILIEN
SYMBOLE FORT LENT
DEEE#? o EPARGNE
A LEXCES
\ /
b PRENOM DU
MANNEQUIN
LASICILE? NOM DU SOCIETE
FAIRE DES CANDIDE MANNEQUIN MONDAINE
APRES EEFORTS C'EST
AVOIR BISSE A BRISE (A) UN COLIN
- v LETTRE | \ J \ / V  J
DES GRECS EAIT
BECIE DUVELD [
AMELIOREE
APATHIQUE
HISTOIREA |
SANS RACONTER
SOUPLESSE
(—————————— ——————  —————————————— e ——— e e e ———————————————————— e .. ss s
: BALUS-
; ESPACEDE | TRAUES
! BOXEURS TITRE
: DESUET
FA(.nHHEEsE l el
TICULAIRE SA MOITIE
\/ v A APLANI v
BRIGADIER- (A) P e
GADIER- | EN MASSE
DISSIMULA (A
7 EXAMEN | \
VITAL SORTIS
CREVASSE b == DE NULLE
PART
MENT 27
TUBE | POSSEDEE v uﬁ rﬂgs - v
et REFLERON Plf H::ES.TD IL AIME LA
TROUBLE PHIQUE DOULEUR
\ J PRATIQUE B> \4 \ 4 PIECE \4
PILIER AABAE
DE BIBLIO- MOUCHE
THEQUE ROYALE
ENTREPRISE v X A DISPOSE
JOUR (A)
VALEUR MARQUANT [* DO, C'EST
REFERENCE PAREIL
SORT DU \ ILCOGNA
GRANDS
CONFINE- £ SR I
MENT MANEGES LEGYPTE
— A PASSE
DE NARVAL I
SILENCE (A)

Solution dans le prochain numéro
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OV ’année O
Oil kOI'I L’A VU E ? Retrouvez la date marquante dans la vie de

cette célébrité enrésolvant ce sudoku.

Reconstituez les mots de AIRIVIEI»
cing lettres et reportez lalettre <4/0|R| |G|E
manquantedanslacolonne  [MTETUT [El»| |
centrale. Vous découvrirez 4/ L[0T S
alorslenomdundesgrands BIU | IN|»
succes de cette vedette. /Al |OIMIE
NIF[]|N[»
4|/B/A| |G|E
FIOJU] |T|» SOPHIE THALMANN
<4/H|A|N E
E|X LIU|»
<4|B| | AN
L PII|N|»
4/M|O|R &
D|I C{O»
4|/T| |N(D|U
LEILA BEKHTI EIVIA| |E|»
'SasSefd sap 8N e :asuoday

Lexique de = 1A

Barrez, dans la grille, tous les mots de la liste ci-dessous en
lien avec cette star. Cherchez-les horizontalement (de gauche adroite
et dedroite agauche), verticalement (de bas en haut et de haut en
bas) ou diagonalement. Quand vous les aurez tous biffés, il ne vous
resteraque les lettres formant le mot ou la phrase mystere.

"80UB.4 SSI} B] 3p 8JUESSIEU 3 83ULE /GG :asuoday

ACTEUR CESAR FRAGILE ROLE
AMBIANCE CHARISME HP SCENARIO
BAC S CHIMIE ISERE SUCCES
CAMERA COMEDIE MYSTIK TALENT
CARRIERE ECRAN PERSONNAGE VOIX
CASH EMOTION PRODUCTEUR
Y ERUETTCUDTGOTRTPHNCN
S UCCESTALTENTSOH A
E GANNOGST RETPVAATI AR
S CENARIONONICTRSC
C OMETD I EL I GARTEUO I E
AREMATCSBIXZ KTITSYMSS

N B I S ERE I M1 HCC CZKEM A

.t R WAL e

RAPHAEL Qum{“." | fE L ORUETT CART RIETRER

"¥OIUUES asuoday




OFFRE EXCLUSIVE

Fun, gossip & glamour, chaque semaine chez vous !

I Lﬁhl!'.'l:l M _iHHEE-
. PR SO BRI, Bl b o L P

OFFRE ANNUELLE ' -ty Qg @£y OFFRE 6 mois @

79€ 5 49€

Meghan et Kate )}
au lieu de 156€ x 'I'I |.EI = au lieu de 78€
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uerre
& Sfroidels B {:E’

52 numeros

Mon abonnement annuel sera renouvele a date anniversaire sauf resiliation de ma part.
Offre uniquement réservée aux nouveaux abonnés.

B8 JE RETROUVE TOUTES MES OFFRES EN LIGNE

et je bénéficie de =1D%Y0 supplémentaires

boutique.voici.fr/offre

J'ai acces a la version numerigue et aux archives. Je peux payer par carte bancaire, en prélevement ou via paypal.

PAR TELEPHONE: | 0 826 963 964 Jréttibil
£33 PAR COURRIER:

Mme M.
Nom' : Prénom’
Adresse”

CP™: Ville™ : Tél :

Merci de joindre un cheque de 79€ ou de 49€ al'ordre de Voici sous enveloppe affranchie a I'adresse suivante :

Voici - Service Abonnement - 62066 ARRAS CEDEX 9

Informations obligatoires et sans autre annotation que celles mentionnees dans les espaces dedies, a defaut votre abonnement ne pourra étre mis en place. (1)
Abonnement automatiquement reconduit a date anniversaire. Le Client peut ne pas reconduire I'abonnement a chague anniversaire. PRISMA MEDIA informera

le Client par écrit dans un délai de 3 a 1 mois avant chague echéance de la faculté de résilier son abonnement a la date indiguée, avec un préavis avant la date de v 015512 6
renouvellement. A defaut, I'abonnement a duree déterminée sera renouvelé pour une duree identique. Délai de livraison du ler numeéro, 8 semaines environ apres E .

enregistrement du réglement dans la limite des stocks disponibles. Les informations recueillies font l'objet d'un traitement par Prisma Média a des fins de gestion
des abonnements, fidélisation, études statistiques et prospection commerciale postale via envoi de publicités sur nos produits et par transmission de vos données

a nos partenaires (liste des partenaires: https.//www.prismamedia.com/espace-confidentialite/#postal) qui vous adresseront des publicités. Pour exercer vos
droits informatiques et libertés : dpo@prismamedia.com. Pour toute information : https://www._prismamedia.com/espace-confidentialite/. Offre réservée aux

nouveaux abonnés de France métropolitaine. Photos non contractuelles. Les archives numerigues sont accessibles durant la totalité de votre abonnement.
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CRUSH

LA SILHOUETTE ELEGANTE

Ananas sucré, bergamote petillante et coeur de tubéreuse
composent cette senteur qui évoque la joie et la chaleur des
Tropiques. Quant a sa facette intense, c'est grace a une infusion
de vanille enveloppante, issue de source durable et originaire
de la région de la Sava, a Madagascar. On en redemande !

My Way Sunny Vanilla. EDP, 100 ml, 155€, Giorgio Armani.

—~—

L'ALLURE MAJESTUEUSE

Vous reprendrez bien un peu de douceur ? Ici, les notes
gourmandes de vanille torréfiée et de sirop d érable caramélisé
se mélent aux effluves liquoreux de 'ambre pour envelopper la
peau d'un sillage charnel. Sophistiquée et gourmande, cette eau
de parfum se porte sans moderation, jusqu'au bout de la nuit.

Burberry Goddess Amber Vanilla. EDP, 100 ml, 180€, Burberry.

Réalisation: Justine Vos. Photo: Benjamin Etchegaray



Le meilleur du soin
pour vos pieds secs

hydratation

non-stop (\&
AKILE'I:NE'

d'ingredients -

d’origine

Achillee + Figue de Barbarie Bio + Boulwau Bio
__________

naturelle

DISPONIBLE EN PHARMACIES
ET PARAPHARMACIES

LABORATOIRES

GGGGGG

EXPERT EN DERMO-COSMETIQUES DEPUIS 1943



LA BONNE FORMULE

e nouvel actf ant
woememe . LACIDE TRANE

aux peaux sensibles,
cetingredientn’a
qu'un objectif: faire
disparaitre les
marques d hyper-
pigmentation.

Un medicament
mais pas que

Développée dans les années 60 comme
agent antifibrinolytique (qui aide a pré-
venir les saignements, quand il est pris
par voie orale), cette molécule synthe-
tique dérivée de la lysine a fait sa place
dans le secteur de la cosmeétique. Le
motif de cette réussite ¢ Une réelle capa-
cit¢ ainhiber la tyrosinase, une enzyme
impliquée dans la fabrication de méla-
nine... et, dong, la formation des taches.

ST
Latout des
belles peaux i
: __1_ -l',..nr :h=+"1 2 .,- R
L'acide tranexamique a un objectif: uni- ARG T

formiser les teints brouillés! Et s'il y par-
vient aussi bien, cest grace a ses proprie-
tésanti-inflammatoires et éclaircissantes
qui lui permettent de prévenir et réduire
les rougeurs, mais également d atténuer
taches brunes, masque de grossesse, len-
tigo ou cicatrices post-acné. En somme,
un précieux allié pour les épidermes
sujets aux désordres pigmentaires (avec
supplément «glow naturel »!).

Anne Chalon
Directrice de la
formation France
de Dermalogica

4
:

GILLIAN AHERSOH SIS e
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tache:
XAMIQUE

@
AvecC quol
,. AR k) S /)
lassocier:
Relativement bien toléré par tous les
types de peau, méme les plus sensibles,
il matche volontiers avec d autres actifs
antitaches comme la niacinamide,
l'acide azelaique ou la vitamine C. En
guise d alternatives bio, on peut envisa-
ger de faire appel a la busserole (arbutine
naturelle) ou al'acide kojique. Attention
toutefois: il est contre-indique de le com-

biner avec des rétinoides ou des com-
plexes d’acides exfoliants puissants.

Y a-t-il
des precautions
aprendre?

Elles sont relativement limitées car cet
actif (a appliquer 1 a 2 fois par jour, et
souvent concentre entre 2 et 5% dans les
différents types de soin) présente un bon
profil de tolérance. Cependant, comme
pour la majorité des ingrédients utilises
par voie topique, il est recommandé de
réaliser un test cutané pour les terrains
réactifs, d'opter pour une protection
solaire quotidienne et de stopper son uti-
lisation en cas d’irritation. A noter éga-
lement: par mesure de précaution, son
emploi est déconseillé aux femmes
enceintes ou allaitantes.

SERVICES DE PRESSE; SIPA

CEST POUR MOI SI...

» Ma peau a besoin de réconfort
» Plus les étés passent, plus je me tache
» J'aidelarosacée

» Je suis patiente: résultats
a partir de huit semaines!

Réalisation: Gabrielle Stérin

I | S aa—
/ FANTASTIQUES

THANE LAMIC
A0 SESLM

1 Nuit apreés nuit, ce sérum met en service
sa compil d'acide tranexamique, d'extrait
de baie d'acai et de vitamine C pour illuminer
les teints parasités par les taches et irrégula-
rités. Tranexamic Acid Serum, 30ml, 17.50€,

The Inkey List chez Sephora.

A passer sur le visage, le cou et le dos des
mains, cette formule adaptée aux peaux
douillettes s'attaque aux margues pigmen-
taires déja visibles —et favorisees par les bains
de soleil—, tout en enrayant 'emergence de
petites nouvelles. Soin Uniformisant SPF30

Meladerm, 60 ml, 34€, Soskin.

Solidaires, acide tranexamique et pep-

tide multifonctionnel font eéquipe, ici, pour
soutenir la densité cutanée et cibler I'un des
principaux fléaux de I'exposition: 'apparition de
taches brunes drainée par les UV. A33 Sérum
Taches et Fermeté, 30ml, 54,90€, Typology.

Niacinamide, acide tranexamique et

bakuchiol: dans ce traitement, tous les
grands noms des actifs cosmeéto additionnent
leurs vertus pour remettre d'équerre les teints
en vrac, aux irregularités pigmentaires épar-
pillées, ca et |a, par I'été. Sérum antitache Cli-
nical, 30 ml, 62€, Paula’s Choice.

5 Peau fragile? Encline aux rougeurs,
imperfections et irrégularités ? Dans cette
compo, acides azelaique et tranexamique,
pisabolol, allantoine et adénosine conjuguent
eurs efforts pour calmer le jeu et redonner de
'homogéneéité au teint. Soin Clarifiant Anti-
Rougeurs, 35ml, 68€, Nooance.

6 Quand la production de mélanine joue
les electrons libres, ce serum remet fissa
de l'ordre! Et charge sa partition, largement
dotée en actifs dépigmentants, pour corriger,

prévenir, illuminer, unifier, hydrater et apaiser...
Isdinceutics Melaclear, 30ml, 69,95€, Isdin.

Pas pro, mais presque! A domicile, ce

peeling —concentré a 30 % d’acides et
d'enzymes - lisse, désincruste et hisse haut
I'éclat de la peau, tout en respectant son équi-
libre. A laisser poser 1a 3 minutes apres le net-
toyage, avant de rincer. Liquid Peelfoliant,
59ml, 79€, Dermalogica.
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SUR MESURE

Jen ai marre

DES BOBOS DE L'ETE

Les vacances riment parfois avec petits désagrements corporels,
et ces remedes sont bienvenus pour adoucir tous Nos maux.

préparer ma
peau au soleil

R

HT LA — |
e SR L
— .

_

Elles ne remplacent
pas la protection
solaire, mais ces
pastilles anti-
oxydantes et anti-
inflammatoires
renforcent la photo-
protection topique

et préviennent le
vieillissement.

La bonne dose:
2 gummies
par jour, avant
et pendant
les vacances.
PLE Mesoprotech,
50 gummies,
50,50€,
Mesoestetic.

Je dois...

|
gérer
le voyage

Y
Stimulante,
I'HE de menthe
fait passer la
nausee, les vertiges
etle mal des
transports, grace
a ses proprietés
antispasmodiques.

Le réflexe:
inhalez1a2 gouttes
sur un mouchoir
des que l'inconfort
survient. Huile
Essentielle Menthe
poivrée Bio,
5ml, 2,95€,
Onatera.

LT T

e

S
e e

parer les vulvites

v

Et hop, une toilette rapide
avec du papier hygienique pour
rafraichir la vulve fragilisée
N par latranspiration, le sable ou
“28 |e maillot de bain mouillé,

== orace ades solvants naturels.

Blen vu:elleest formulée a based'eau de

fruits bio sauvée du gaspillage. La Douche
Sans Eau,100 ml, 14,90 €, Nowa.

50 Volc!

QUEL EST MON BESOIN N°1?

RAFRAICHIR

J’ai envie...

|
d’alléger mes de faire
jambes lourdes | passer un coup
l de chaud
A
e A base de
'_:::"7'4 gel d'aloe vera,
e cette gelée
i legere abreuve
Aux huiles I'épiderme
essentielles (len- | @ Nydratation,
tisque pistachier, 'apaise et le
menthe poivrée), revitalise, tout en
il tonifie et le parfumant.
décongestionnele | Lastuce:pour
bas du corps. une sensation de
Le geste siir: aprés fraicheur instan-
une douche fraiche, | taneeencore plus
satexture fondante | Dluffante, placez
estidéalepourun | 1€potaufrigo. Body
massage délassant |  GelTheRitua
dubasducorps | ©f Seshen,200ml,
vers le ceeur. Soin | 2490%€, Rituals.
Corps Concentré
Jambes Legeres,
200 ml, 11,95€,
Aroma-Zone.

de gérer mes courbatures

apalser une
irritation

Coupde
soleil, egratignure,
ampoule...
Enrééquilibrant
le microbiote,
cette creme favo-
rise laréparation
de la barriere
cutanéeet limitele
risque de
marques rouges
et brunes.

Le top:satexture
« effet pansement »
qui protege la
peau. Créme HPPI
CICAVIT+,100ml,
1750€, SVR.

Je dois...

panser une
ampoule

\J
Satechnologie
hydrocolloide forme
un gel dermo-

reconstituant pour
favoriser la cicatri-

sation de 'ampoule,
toutenlisolant des
frottements.

Le conseil: pour

plus de confort,
rechauffez le
pansement entre
VoS mains avant
de I'appliquer. Pan-
sements Ampoules
Protect, Suniteés,
190€, Urgo.

stopper les démangeaisons

,

Issus de la mer Morte, ces sels
sont enrichis en minéraux,
oligo-eléments et huiles essen-

tielles, ils offrent une vraie

+ détente musculaire et articulaire apres un
. effortintense.

* Lebonus: apres le bain, on decouvre une
» peau douce et veloutée. Sels de Bain Muscle
: Recovery,200g,11,90€, Sunday Natural.

Réalisation: Lorelei Boquet Vautor

<r  Slrs pour les femmes enceintes
p= Ou allaitantes et les enfants dés

4 36 mois, ces patchs soulagent
& en 15 minutes chrono.

Ingénieux: issus de la technique
du kinésio-taping, ils assurent
? Jc::-urs de tenue, malgre les douches et
baignades. Pansements Apres-Pigures,

18 unités, 729€, Insect Protect.
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JONZAC

ELLA BLEU TRAVOLTA

Mon atout anti-age

I n'y arien de mieux qu'une eau thermale fraiche pour
avoir le méme teint qu’Ella Bleu Travaolta. Celle-ci, puisée
a plus de 1850 metres de profondeur au cceur de la
Charente-Maritime, se vante méme d'activer le renou-
vellement cellulaire et d'améliorer la barriere cutanée.
Spray. Eau Thermale Pure, 50 ml. 3,60 €, Eau Thermale Jonzac.

MES COUPS
DE CEEUR,

BEAUITE

J'ai appris malecon apres la grosse canicule
du début de I'eté. Pour un coup de fraicheur,
toute ma routine sera conservee... au frigo.

Justine Vos
Responsable
éditoriale

Ma solution yeux reposes

Collageéne, caféine, niacinamide, acide
hyaluronique et 4 peptides ont la part belle
dans cette formule ultra hydratante et
agréable. En 10 minutes, mon contour de
I'cell est revitalise: moins de ridules, poches
diminuées et cernes quasi inexistants.

Patchs. The Peptide Collagen Hydrogel Eye Patch,
60 pieces, 23€, COSRX.

NEWS

Mon astuce
legerete

Je l'utilise dés que je
Sens mes jambes un peu
lourdes. C'est aussima
solution pour bien dormir
les soirs de grandes cha-
leurs. Apres ma douche et
allongée dans mon lit, je
me pschitte de la cheville

enremontant vers le genou.
Effet fraicheur garanti!

Spray. Cryo Relaxant Jambes
Légeres, /5 ml, 14,35€, Akileine.

3
[ ]

R
ﬁ.HlLEIﬂE

Mon secret
jolie bouche

J'adore l'effet frais sur
les levres. Je m'applique
ce gloss serum teinté
des que I'envie m'en
vient. Grace a saformule
enrichie en acide hyalu-
ronique et en tripeptides,
Il hydrate et apporte
du volume. Son plus ?
Un SPF 15 qui protége

la zone sensible des UV.

. 999€, Vaseline chez Monoprix.

Ma collab revee

Quand le géant du
madquillage Benefit rencontre
Amorino, le spécialiste
du dessertglacé — mapassion —,
|e suis forcement intriguee.
Ces deux univers se rejoignent
a travers un sorbet fruits
rouges, reduit en sucres, et
'iconigue Benetint Pocket
Pal, unduo levres deux-en-un
qui combine couleur
naturelle et brillance glossy.

Amorino x Benefit.
A decouvrir dans une sélection
de boutiques Amorino et Sephora
participantes, partout en France.

Sérum lévres. Gluta-Hya, 10 ml,

Volel 51



COLORAMA

ANNE HATHAWAY

Bobh.1799€,
Parfois.
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Sion aime les versions
pastel pour la douceur
gu’elles dégagent, ce

; sont les teintes les plus
§ Cal PSRN ' pigmentées qui

™y Ny B iSe dominent cet été.
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La meilleure couleur
pour rehausser leur
eclat, c'est le blanc.
Coté bijoux, le doré

les rend plus chaudes et
I'argent accentue leur
fraicheur. On s'adapte,
donc selon 'humeur.

Claquettes. 35€,
Cacatoés.
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i U W Profitez des vertus du bleu vivifiant,
T e du jaune stimulant, et du

™ rouge énergisant pour booster

m Vvotre humeur du moment.

J"I
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Maillot de bain.
24 €, Kiabi.

Veste. 195 €,

Bensimon.

i
*_
Collier.
14,95€, Bijou Polo.
Brigitte. 29,99€,
Bonobo.

Ballerines.59,99€,
Mango.

Short. 4999 €, Bréal.

Top. 29,99€,

Zara. Eventail. 9,99 €, H&M.

s DU

Bicolore

L alliance du rouge
et du bleu étant une
association tres
puissante, mieux vaut
choisir une piece
alaligne graphique
et miser surle
minimalisme:
chaussures et bijoux
restent discrets.

DEFILE

Lareglede 3

Pour bien porter les
trois coloris, Ritaa
tout compris: 3 pieces
rouges, 2 jaunes

et 1 bleue pour gérer
le color block.

La bonne idée, c'est
de lesrépartir
jusqu‘aux accessoires
sur la téte.

D — STELLA JEAN

DEFILE
AKRIS

Folklorique

Les inconditionnelles
des looks tres colores,
n’'hésiterontpasa
rajouter une couleur
secondaire, par
exemple une note de
vert, et a choisir

des gros motifs bario-
|és. Cacrée une
tenue chargee mais
petillante.

Réalisation: Véronique Romatier

U PODIUM s
A LA RUE

-
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LE SHOP

LE REGARD
cn mode XXL

La tendance maxi solaires rime avec allure de star. En prime,
ces montures oversize se declinent dans tous les styles.

Cateye./0€, Le Specs.

Anguleuses.
135€, Jimmy Fairly.

Aviateur. 49€, Meller. \

Vintage. 49€, TR (’ "
&Otherstories CAROLINEDAUR ‘'S8

Mouche. 29€, Krys.

O o

Graphiques. 130 €, Acuitis. Sport. 22,99€, Parfois.

54 Volcl Réalisation: Floriane Reynaud

Alien. 101,50 €, Ray-Ban.

E | E BON I
LOOK

E
> ;
Tt;p. 22
2995€, »
Zara. s

Sac.1599€,
Stradivarius.

Pantalon.
99 €, Cos.

Ballerines. 5
59,.99€, Eram. ...

Un accessoire fort apporte
toujours de la personnalité
a une tenue composee de
basiques. Avec des verres qui
couvrent la moitié du visage,
on mise sur un haut clair qui
donne un maximum de lumiere
et fait ressortir le bronzage.

SERVICES DEPRESSE ; BESTIMAGE
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RENCONTRE

Elisa Delesalle
Créatrice de Recyclette,
fondée en 2023.

66 ON REVALORISE LES MATIERES,
AU LIEU DE PRODUIRE DAVANTAGE

Elisa Delesalle, la styliste lilloise de Recyclette, des pieces
mode taillées dans des tissus dormants, nous livre ses coups de coeur.

ETHIQUE ™~ UPCYCLE ™
« L'univers coloré et «J'aime porter des
joyeux de cette marque accessoires que personne
espagnole se mixe bien d'autre possede.
avec un jean. C'est idéal pour el Comme les sacs de cette
les vacances. En plus, le 'rrf’ créatrice qui taille
coton est bio et tout doux. » SRR ses modeles en séries ultra
Polo.105€. SRR limitées dans des tissus
Bobo Choses. d ameublement vintage. »
Besace. 34 €,
Marthe Duval.

“Jadore travailler les toiles
robustes utilis¢es habituellement

pour les vétements de travail.”
Salopette. 160 €, Recyclette.

SEL AVIE
15 ,.f'"“‘ ‘\
'INCLUSIF
«Je suis fan de cette C 2
nouvelle marque de parfum " TRESORS POP
creee dans un univers « J'habite a Lille, mais
eco-responsable (sans colo- ; % lorsque je viens a Paris, je fais
rants, ni additifs) et 3 toujours un stop a La
fabrigquee en France. Les Frange al Envers! Dans ce
odeurs sont fraiches SOLIDAIRE grand dépot-vente de
et les compositions «Grace 3 cet accessoire en bandana 400 m?, je trouve des pépites
sont véganes.» ultra cool, on garde sous la main son téléphone a tous les prix.»
Spray. Sel avie, 55€ ou ses clés. Il est confectionné dans des La Frange a I'Envers.
les 30 ml, Fascent. ateliers de réinsertion dans les Hauts-de-France.» 81, rue Saint-Maur, 75011 Paris.

Cordon. 22 €. Maison Saussure.

Réalisation: Marie-Anne Bruschi Volel 55



CUISINE

MA RECETTE DOUDOU
La barre energetique

En pleine randonnée, boostez vos efforts avec une barre sucree
framboise-cacahuete ou salee, a 'avoine, tomate et noix.

e

AU GOUT FRUITE

Pour 20 barres / Prép. : 30 min

LA CLASSIQUE

Mixez 235 g de farine d'épeautre, 1,5¢.ac.de levure, 85 g de sucre

de coco, 140 g de beurre de cacahuetes, 35 g de beurre de coco,1c.ac.
de vanille et 2 ceufs. Etalez la pate dans un moule rectangulaire
tapissé de papier cuisson. Creusez de petits trous, garnissez de 90 g de
confiture de framboises et ajoutez 80 g de cacahuétes concassées.
Faites cuire 30 mina180°C, laissez refroidir, puis coupez en barres.

Notre conseil Parsemez de fleur de sel avant de deguster.

i LALTERNATIVE =

5’!
i ,_;ﬂ-'—-p--.,"

e o R

A LA PROVENCALE
Pour 5 barres / Prép. : 30 min
Hachez ] échaloteet mélangez-laavec1c.ac.
d'huiledolive,1/2 c.ac.d herbes de Provence
et1pincée de sel. Chauffez 1 minau micro-
onde. Ajoutez 120 g de tomates hachées,
melangez et faites chauffer 1 min. Incorporez
15 g de noix hachées et 60 g de flocons
d'avoine. Tassez la préparation sur unplat

rectangulaire. Enfournez 15minal/5°C.
Laissez refroidir et decoupez en barres.

Notre conseil Savourez avec des
batonnets de legumes.

s LART DACCOMMODER LES RESTES s

Transformez les barres sucrees en
base de tarte. Emiettez-les, puis
melangez-les avec un peu de beurre
fondu. Tassez dans unmoule pour for-
mer une base compacte. Réfri-
gérez 30 min avant de garnir
d'une créeme dessert. Servez
avec des fruits rouges ou des
pépites de chocolat.

Realisez des cookies express au
beurre de cacahuetes. Melangez du
beurre de cacahuetes, 1 ceuf et du
sucre de coco. Formez une boule, fil-
mez-la et placez-la au frais 30 min.
raconnez de petits biscuits et faites
cuire10a12minal180°C, jusqu'ace
que les bords soient dorés. Savourez
avec unverre de lait ou de jus de fruits.

Preparez des overnight oats facon
sandwich américain au beurre de caca-
huetes et a la confiture. Dans un bocal,
mélangez 50 g de flocons d'avoine avec
120 mide laitoudeyaourt.Ajoutez1c.as.
de beurre de cacahuetes pour l'onctuo-
site. Laissez reposer une nuit au frais. Au
moment de servir, ajoutez 1 c.as.de
confiture de framboises et melangez.

56 Vol

Réalisation: Maria lzapango

STOCKFOOD/SUCRE SALE; S'CUIZIN # SUCRESALE
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EN PRENANT SOIN
DES SOLS ET DE
SES HABITANTS...

DERRIERE CHAQUE PETIT
VER DE TERRE SE CACHE
UON GRAND SECRET

i

__ .. LES AGRICULTEURS
¥ LAISSENT LES VERS REMUER | %
| EOX-MEMES LA TERRE

EN DOUCEUR.

POUR VOUS OFFRIR
ON PTIT DEJ ENCORE MEILLEUR,

NOS ENGAGEMENTS COMMENCENT . |
5005 LA TERRE.

Les céréales CHOCAPIC® sont fabriquées avec du bié complef francais cultivé
par des agriculteurs engagés dansg la mise en place de pratiques agricoles
réegénérafrices, comme la diminution du labour et la couverture des sols qui
profégent mieux le gol ef gee habitante. Deg vere de terre dang les champs,
c’est le signe d’un sol en bonne santé et d’'une biodivergité préservée.

PLUS D'INFOS SUR WWW.NESTLE-CEREALS.COM/FR/BLOG/MEILLEUR-POUR-LA-PLANETE/AGRICULTURE

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER.FR

CEREAL PARTMERS FRAMCE SMC 379 208 077 RCS MNanterre, |ssy-Les-Moulineaux ® Reg. Trademark of Societe des Produits Nestle S.A. change



SERIES

pour vous

Il semblerait que les institutions poussent
souvent le bouchon un peu trop loin.

Derriere les sourires

de circonstance, . =
une lutte de pouvoir 2=) A& §33
r o o
feroce. g :

Entre coups bas,
jeux de pouvoir et faux-
semblants, a la CIA,

il vaut mieux surveiller
ses arrieres.

Pour libérer sa
dulcinée, Martian ne

va pas hésiter a
- sesalirles mains.

Une plongée tétanisante aucceur -
de la fabrique du pire. '



LUKE VARLEY

L'adaptation ameéricaine du Bureau
des legendes revient pour une nouvelle salve
d’'épisodes sous haute tension.

Parce que la saison 1 ¢tait top

Sortie en 2024, la premiére livraison de cette adaptation américaine de la série culte

- signée Eric Rochant, Le Bureau des légendes, avait été une excellente surprise. Grace a son
casting pointu et glamour (Michael Fassbender, Jodie Turner-Smith, Richard Gere...), une
réalisation d'une beauté glacée et un scénario retors, cette relecture n‘avait rien d une redite.

@9 Pour son pitch excitant

Dans Ia premiere saison, on suivait I'histoire de Martian, un agent revenu de mission
qui, ason retour, recroisait la route d'un amour interdit, lui ayant déja cotté pas mal dennuis.
Mais comme le cceur a ses raisons que laraison ignore, il avait de nouveau craque.

" Pour connaitre la suite

- Alafindelasaison 1 (attention spoiler!), Martian tentait de sauver celle qu'il aimait (Sami),
- emprisonnée dans un camp soudanais, en devenant un agent double au service des
Britanniques du MI6. Un jeu dangereux pour cette force vive de la CIA qui va le conduire
Ici a s'enliser dans des situations excessivement risquées. Et a voir I'étau se resserrer.

Pour satension

. Comme sonmodele frenchy, The Agencyest un billard a plusieurs bandes ot les apparences
sont forcément trompeuses. Résultat, des doubles jeux et des retournements de situationen

pagaille incitent le spectateur a une intense cogitation pour percer les faux-semblants.

“ Pour son acuite

| Parce guelle nous embarque dans de nombreux pays au coeur des zones de tension,
* lasérie est une lecon de géopolitique de haute volée. Derriére les intrigues addictives se
dessine le portrait d'un monde chaotique toujours au bord de la faille. Ou quand le
romanesque nous parle de notre civilisation mieux que n'importe quelle chaine d'info.

Le 13 aoiit, a 21h05 sur Canal+ et sur I'application Canal+.

OMEN IN BLUE (SAISON 2)

Femmes de loi

La brigade bleue, ces quatre policeres pionnieres dans le tres
machiste Mexico des années 70, revient pour de nouvelles
enquétes. Toujours inspirée par des faits reels, cette nouvelle
saison va les confronter a une enquéte hors norme avec la
decouverte du corps d unmilitant qui serait relie au massacre
des étudiants de Tlatelolco en 1968. Et on est impatients.

Le 12 aoiit, sur Apple TV+.

r ET SIVOUS PREFEREZ LES SERIES POLICIERES
W

Texte: Vincent Cocquebert
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CINEMA

Un grand film

sur le grand age. 5

Virginie Efira incarne une directrice d’Ehpad dans ce drame japonais
tourné en France et récompensé au Festival de Cannes. Immanquable.

inq ans apres étre reparti de Cannes avec le Prix du
scénario pour le magnifique Drive My Car — qui fut
ensuite auréolé del'Oscar du meilleur film internatio-
nal -, le réalisateur japonais Ryusuke Hamaguchi était
de retour sur la Croisette en mai dernieravec Soudain, couronné
d'un prixd’interprétation féminine pour ses actrices principales,
Virginie Efira et Tao Okamoto. Une récompense amplement
meritée tant les comédiennes, qui jouent toutes les deux en japo-
nais et en francais, livrent des prestations d une richesse inouie.

American nightmare

Adore pour son film d’horreur It Follows puis injuste-
mentcritiqué pour sonthriller parano Under the Silver
Lake, David Robert Mitchell avait déserte les ecrans
depuis déja huit ans. C'est donc avec une certaine
febrilite que I'on attend ce nouvel essai ou une famille
de banlieue découvre, incrédule, que son quartier a été brusquement
transporté dans une autre dimension. Monstrueusement excitant.

Science-fiction de David Robert Mitchell. Avec Anne
Hathaway, Ewan McGregor, Maisy Stella... (1h39)

qui défend des méthodes douces et humaines, rencontre par
hasard Mari, metteuse en scene nippone atteinte d'un cancer
de stade 4. Entre elles se noue une amitié fulgurante: le temps
de quelques semaines, elles refont le monde lors de longues dis-
cussions sur la vie, la mort, le deuil ou... le capitalisme. Ce qui
aurait pu étre plombant estau contraire lumineux, comme hors
du temps, d une rare humanité et d une douceur bouleversante.
Un tres grand film, a ne rater sous aucun prétexte

Drame de Ryusuke Hamaguchi. Avec Virginie Efira, Tao Okamoto,
Kyozo Nagatsuka, Jean-Charles Clichet, Marie Bunel... (3h15)

Zones grises

Lorsqu'un jeune lurc précaire lui demande de
I'aide, Mathieu, avocat brillant qui s'est eloigné de
sa communaute, voit son destin s'obscurcir. En
cause: une affaire de corruption qui va le faire bas-
culer malgre lui du coté obscur. A la fois thriller et
film politique, cette Affaire Turque, derriere sa mecanique a rebon-
dissements, questionne avec acuité le poids de l'identite.

Thriller, de Hiiseyin Aydin Giirsoy. Avec Lionel Erdogan,
Charles Berling, Metehan Aygiin, Lubna Azabal... (1h32)

TN

tﬂ-._"h, - ! :

UNE AFFAIRE TURQUE

Texte: Daniel Blois et Vincent Cocquebert

JULIEN PAMIE
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Mortel conf inement

Rester tranquillement chez soi sur son canape,
pour de longues sessions de cocooning, c'est
sympa. Par contre, y étre totalement enferme, c'est
moins cool. C'estcequiarrivea Annet Jason (Greta
Lee et Wagner Moura) et leurs enfants, retenus
chez eux par une force mystérieuse. S'apercevant
que le monde entier vit le méme calvaire, la famille
organise sa survie, d'autant plus quand les vivres
viennent a manquer. Plus habitué a I'action qu'au
huis clos, le Francais Louis Leterrier (Le Transpor-
teur) signe pourtant la un thriller apocalyptique,
claustrophobe a souhait.

Thriller fantastique, le 7 aoiit sur Netflix.

« DON'T SAY GOOD LUCK»
Le choix de Sophie

| 'adolescence ? Le moment le plus excitant de I'existence de Sophie, 15 ans, qui
vient d'étre choisie pour le premier role de lacomedie musicale du lycee et voit
ses amis en proie a leurs premiers émois amoureux. Mais, au méme moment, elle
apprend que sa mere souffre d'un cancer agressif auquel elle ne survivra pas... Un
drame avec lequel elle va devoir composer. En se renfermant sur elle-méme ou en
continuantavivre malgré tout ? C'esttoutelaquestionde ce petit filmultrasensible.

Film dramatique, le 14 aoiit sur Netflix.

« RECONNU COUPABLE » = NOTRE COUP DE CCEUR =
J ustl ce 2. 0
«Dis ChatGPT. Est-ce que ce type est
coupable ?» Cette scéne est presque celle de ce
film de SF. Dans un futur proche, un détective
attaché aune chaise (Chris Pratt) a90 minutes pour
prouver aune |A(incarnee par Rebecca Ferguson)
quiln‘a pas tue sa femme. Acoups de flash-back, de
videosurveillance et de témoignages, lamachine
enquéte pendant que le beau diable se debat sur
son fauteuil. Résultat, un thriller high-tech
tendu, uncompte a rebours haletant, et une critique
maligne de I'lA plus artificielle qu'intelligente.
Science-fiction, le 7 aoiit a 21h05, sur Canal+
et sur I'application Canal+.

Cette traversée
de la France occupée
par Jean Chevalin
(Benoit Poelvoorde)
va devenir un vrai
champ de bataille.

« LA BONNE ETOILE » Dréle de guerre

Peut-on faire rire avec la Shoah ? Prés de trente ans aprés La vie est belle de Roberto
Benigni, le réalisateur Pascal Elbe prouve une nouvelle fois que ce numero d'équilibriste
est possible. Son dernier long-métrage suit en effet les aventures de Jean Chevalin, bon
Francais obtus, quise persuade, en 1940, que se faire passer pour un Juif pourrait lui sau-
ver la vie. Accompagné de sa famille, il va traverser la France en pleine débacle, enchai-
nant les mesaventures et les malentendus. Avec juste ce qu'il faut de delicatesse, le film
enchaine les moments de pure comedie et les passages plus profonds sur l'identite juive
et les préjuges. Une jolie réussite.

Comeédie, le 11 aoiit a 21h05 sur Canal+ et sur I'application Canal+.

Texte: Fabien Menguy et Yann Le Poulichet Volc! 61




MUSIQUE

Voici I'a écoute pour vous
YTTRI g “ | DELASEMAINE

caroule toujours. = :
rap crepusculaire,
deux albums
pour un ete fiévreux.

«SUMMER
GIRL»
Eva

Evasigne un projet solaire et
~ meélancolique, porté par une
pnp intime qui alterne chansons contem-
platives en guitare-voix et titres tailles pour
laféte.De Ohlalaa Sur lapisteou Le Sud et
vous, avec Jul enfeaturing, Summer Girljoue
la carte d'un été sensible, entre refrains lumi-
neux, douceur assumeée et envie de danser.
Adéguster sans modeération.
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% «THE REAL ME»
Future

Future revient avec 22 nou-
veaux morceaux dans les-

I o R E I G l I . quels il occupe seul le ter-
rain. Le rappeur d'Atlantay alterne coups de
pression, melodies nocturnes et formules

taillées pour le streaming. Radio, California

_ de S R Olll“ g St ones Girls, Konnichiwa, Fukk a Infervfenf, Eyeto

Eye ou encore Money Over Everything des-
C’EST QUOILEURACTU? m

sinent un autoportrait froid, frontal, fidele a
son personnage, entre distance, tension et
confidence sous auto-tune brute.

Les Rolling Stones sont de retour Rough and Twisted. Placé en
avec un nouvel album fidele a leur ouverture, il nous met direct dans
ADN: un festival de guitare entre- ["'ambiance avec un bon vieux
coupé de riffs bien balances, décliné blues de Chicago, boosté par des
en plusieurs formats collector. guitares rapeuses, | harmonica
Quand les Stones publient du neutf, de Jagger et un piano en folie.
l'actu est la et nulle part ailleurs!

CA DONNE QUOI ENLIVE? « li_E;‘SrthAeLéTZi%IES »
LEUR TRUCAEUX? Les Stones sur scéne, c’est AT S o S

Ne jamais polir le rock. Depuis un grand rituel rock. Jagger qui Avec Les Baladeurs, le voyage
1962, ils avancent sur le blues, le cavale et saute comme s'il SlacoiAtE Combe line vl Aa
rythme, les guitares, avec le duo avait encore 20 ans, la folie du duo d'aventures. Produit par Les
Jagger-Richards, moteur créatif du Richards/Wood aux guitares, Others, ce podcast embargue
E;?;ﬁféffﬁﬁ;ﬂ;gﬁﬁaﬁi : et des musiciens de haut vol. vers les icebergs, les parois

- » ’ d'escalade, les trains avapeur,

s : ) I.ITE A QUAND?

etecriture maisom, Sans conces ON ECO . les mers ciu Sud, le Yukon ou un atoll inhabité
sion, avecl'élan d’un vieux groupe Quand ['envie vient de marcher du Pacifique. En saison 9, Clémence Hacquart
de vétérans qui malgre les années comme Jagger, le coeur en riffs et présente des récits qui invitent a retrouver

reéussit encore a nous épater. les Stones dans les veines. le godit du dehors, du risque, du silence et de

I'emerveillement.
62 Vol Texte: Fabienne Hauchart Sur toutes les plateformes.
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ME PARLE
de Marine Le Clezio

Cette Bretonne méle danse, humour
A \ _ | et theatre physique. Professeure et
Ce spectacle ¥ " ' ', chorégraphe, Marine a développé un

est un grand shoot de — | univers scénique centré sur le corps.
bonne humeur. 4

Dans ce one-woman-show, 'humoriste
nous fait voyager de corps en corps, a tra-
vers une galerie de personnages inspires de
son expérience. Accro au sport, bon vivant,
hygiéniste... chacun raconte son histoire et
interroge notre rapport a 'apparence.

Avec un ado, une amie complexée, un
parent pudique... quelquun qui a besoin

de rire de son corps pour mieux 'aimer.
Jusqu’au 26 septembre, au Paris de I'humour.

UGTHE CORPS
ME PARLE

FESTIVAL « CABARET VERT»

Un week-end a ciel ouvert

Le Cabaret Vert rallume Charleville-Méziéres. Quatre jours pour naviguer entre
rock, rap, électro et dub. Le 20, Deftones, Turnstile et Body Count ouvriront les
hostilités. Suivront Nick Cave & The Bad Seeds, Underworld, Feu! Chatterton,
Theodora, Charlotte Cardin, Disiz... Autour des concerts, le festival propose un
espace BD avec des rencontres d'auteurs, des séances de cine en continu, un coin

restauration, un camping... avec I'esprit vert qui fait vibrer les Ardennes.
Du 20 au 23 aoiit, a Charleville-Mézieres.

AVOIR AVEC LES KIDS

NOORIYAH | SEBASTIEN TELLIER

«TRANSPARENCE?»

C’est tres bien vu

Pour sa premiere exposition, Le Palais des enfants invite les 2-10 ans et leurs
accompagnateurs a un parcours ludique et sensoriel, qui fait dialoguer arts et
sciences autour de la lumiere: reflets, illusions, translucidite, opacite, visible et
invisible... Pour une année encore, entre ceuvres, manipulations et espaces a
explorer, de la forét mysteérieuse a I'ocean multicolore, les enfants observent,
touchent, questionnent et s'emerveillent au cceur de la capitale.

Jusqu’au 29 aoiit 2027, au Grand Palais, a Paris.

Texte: Fabienne Hauchart Volel 63
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BELIER
Du 20/03 au19/04

QUEL ELAN!

(a bouge dans votre vie affective.
Vous ressentez un fort besoin de
partager vos idées, de seduire et
deremettre votre corps en mouve-
ment. Mais afin d'entamer cette
danse a deux, méfiez-vous de vos
reactions impulsives, surtout si
vous vous sentez incomprise. En
amour,comme dans vos projets, la
patience seravotre meilleur atout.
Votre force: vous mettez tout
votre cceur dans une discussion
pour débloquer une situation.

TAUREAU
Du19/04 au 20/05

CHANGEMENT DE RYTHME
Apres la tempéte des dernieres
semaines, ce retour au calme vous
fait le plus grand bien. Vous en pro-
fitez pour reprendre vos grandes
reflexions... attention aux nceuds
dans le cerveau! Ne pensez pas a
apres-demain, restez concentree
sur ici et maintenant. A la maison
aussi,apprenez alever le pied, lato
do list attendra sagement.

Votre réflexe: vous écoutez
votre intuition pour comprendre ce
qui doit changer durablement.

GEMEAUX
Du20/05au 21/06

UN CHARISME FOU

Vous pourriez remplir le Stade de
France si on vous le demandait! La
presence de Mercure en Lion sou-
tient pleinement l'expression de
votre singularite et renforce votre
pouvoir de persuasion. Cette nou-
velle auravavous permettre devivre
une rencontre stimulante sur tous
les plans. Seul hic du moment: les
finances sont encore dans le rouge.
Votre atout charme: votre
humeur fait le yo-yo, mais vous
arrivez a canaliser vos emotions.

CANCER
Du 21/06 au 22/07

TUNNEL D’EMOTIONS
Discussions franches, prises de
conscience affectives, reglement
de compte a Ok Corral... Vous étes
aumaxsur'echelle de Richter des
sensations. Avec Mars dans votre
signe en tension avec Saturne, la
fatigue nerveuseet les frustrations
qui vont avec peuvent rapidement
monter. Un conseil : ne prenez vrai-
ment rien personnellement.
Votre antistress: vous ralen-
tissez le rythme a la maison pour
eviter les tensions inutiles.

AU T3 A00T

“ Le sextile Mercure Vénus
favorise les échanges inspirants,
les rencontres stimulantes,
et les idées nouvelles. Mais tout
ceci est contrarié par le carré
de Mars en Cancer... %2

par Caroline Moisan, astrologue

LION

Du 22/07 au 22/08

EN VEDETTE

Mercure dans votre signe renforce
votre capital confiance.Duroidela
jungle a maitre de l'univers...iln'y
a qu une foulée. Néeanmoins, vos
plans sur lacomete sont contraries
par Mars et Saturne, qui réveillent
un profond sentiment de blocage
passager. Vous avez envie d'avan-
cer vite, mais il faut parfois ralentir
pour prendre de |'elan.

Votre satisfaction: cest avec joie
que vous recevez le compliment
sincere d un ami de longue date.

VIERGE
Du 22/08 au 22/09

CAP AU CENTRE

Marie Kondo sort de ce corps ! Vous
pourriez ressentir le besoinde faire
le tri dans votre vie, dans votre
maison et surtout dans vos prio-
rités. Cette semaine est'occasion
parfaite de retrouver un équilibre
plus sain entre obligations pro-
fessionnelles et besoins person-
nels. Et si vous pensiez un peu a
vous pour changer ?

Vos progres a faire: apprendre

a demander de |'aide, sans culpa-
biliser, allege I'esprit.

BALANCE
Du 22/09 au 23/10

TOURNANT DE VIE

Vénus dans votre signe illumine
votre charme et facilite les rappro-
chements affectifs. Une aubaine
pour les célibataires ! Mais Mars et
Saturne risquent de provoquer
des tensions entre vie personnelle
et contraintes professionnelles.
Pas facile de tout concilier. bvitez
les reactions impulsives face a
certaines frustrations.

Votre plan love: vous dites

ce que vous ressentez vraiment
pour eviter les malentendus.

SCORPION
Du 23/10 au 22/11

PRISES DE CONSCIENCE
Mercure et Vénus favorisent les
reflexions importantes sur votre
avenir. Mais rien ne se passe dans
le calme quand Uranus s'en méle.
Attachez votre ceinture, quelques
changements inattendus, liés a
une relation ou a une situation
financiere, sont a prévoir. Prenez
unpeulair etlatangente pour limi-
ter la fatigue emotionnelle.

Votre mantra: repétez plusieurs
fois par jour: « Ce qui doit évoluer
ne peut plus étre ignore. »

HOROSCOPE

* SAGITTAIRE

Du 22/11 au 21/12

LIBERTE CHERIE
-~ Votre envie dailleurs conjuguee a

votre besoin de renouveau stimule
votre curiosite et favorise de nou-
velles rencontres. Votre cercle ami-
cal s'élargit pour votre plus grand
plaisir. Seul hic, Mars et Saturne
risquent de faire remonter certaines
peursoufrustrations émotionnelles.
Restez concentrée sur le positif, cet
inconfort passera.

Votre jour sans: vous

ressentez de fortes tensions
affectives le mardi 11 ao(it.

CAPRICORNE
Du 21/12 au19/01

EN CLAIR

Vious avez undecodeur aémotions
sous lamain : vous comprenez tout
mieux et plus vite que d habitude.
Cette nouvelle donne vous évite
d'entrer dansdes rapports de force
inutiles et vous permet d ériger des
limites plus évidentes. Vénus vous
offre un sacré coup de pouce dans
la sphere professionnelle en favo-
risant votre image.

Votre défi: vous devez faire
preuve de patience face a certaines
tensions au sein de la famille.

VERSEAU
Du19/01 au 18/02

VERS DU RENOUVEAU
Echanges stimulants, rencontres
enrichissantes, projets inspirants...
tous les voyants sont au vert cote
créativité. Ouvrez I'ceil. Vous pour-
riez dailleurs recevoir une propo-
sition intéressante qui vous fera
voir de nouvelles perspectives dans
quelgues mois.Enattendant, prenez
des breaks pour éviter une certaine
fatigue mentale.

Votre jour avec: le dimanche

9 ao(it, vous étes en pleine forme
pour faire de belles rencontres.

POISSONS
Du18/02 au 20/03

AU BOULOT!

[Ifait 35 degrés dehors, vous pensez
plage et cocotiers, mais Mercure
favorise les discussions autour du
travail. Comme si quelgue chose
etait reste en suspens au bureau...
Evitez de vous laisser submerger
par un trop-plein d'emotions, d'au-
tant que Vénus apporte davantage
d'intensitée émotionnelle dans les
echanges avec vos proches...
Votre refuge: vous vous isolez un
peu chaque jour afin de retrouver
un sentiment de paix intérieure.
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LAST MINUTE

Jean Imbert

PLACE EN GARDE A VUE

‘étau seresserre pour Jean Imbert,
accusé de violences conjugales
par trois de ses ex-compagnes,
dontlactrice Lila Salet et I'ex-Miss
France Alexandra Rosenfeld. Dans le
cadre del'enquéte préliminaire ouvertea
I'été 2025, 'ancien chef du Plaza Athénée
aétéplacé en gardeavuele3aoit,etnen
est pasressortilibre. Sesjustifications face
aux accusations de gifles récurrentes,
d’emprise psychologique et de séquestra-
tion n'ont pas convaincu les enquéteurs.
Apres une nuit au tribunal judiciaire de
Paris, il devrait étre présenté, al’heure ot
nous bouclons, a un magistrat, en vue
d’une possible mise en examen. Clest ce
qua indiqué une source proche de I'en-
quéte au Figaro. Jean Imbert ne semble
pas pres de retrouver ses fourneaux...

alrdn 9 R C
Selon le réalisateur de Crazy,
Stupid, Love, Emma Stone a été
choisie parce que c'etait laseule
capable d’aligner trois mots
sans baver devant Ryan Gosling
pendant les auditions.

A 85 ans, Donna Mills, I'actrice
de Cote Ouest, s’est lancee sur
OnlyFans, qui, selon elle, « offre
la possibilité d’'une connexion
plus personnelle et directe »
avec ses fans. C'est réussi. La
star, qui possede des vignes, a
d'ores et déja recuune requéte
étrange: filmer ses pieds en
train de fouler du raisin.

Acheteuse compulsive de livres,
Helena Noguerra veut étre enter-

66 Voldd

réeavec ceux quelle n'aurapas
eu le temps de lire avant de mou-
rir. Une passion dévorante.

Directrice de I'aquarium Sea
Life Paris Val d'Europe, Audrey
arendu hommage a son epoux
Bruno Salomone, décédeily a
cingmois, en baptisant unman-
chot royal « Mokayyy ». Une
reference a Guy Mokay, un per-
sonnage phare de Nous C Nous.
L'humoriste aurait adore.

Virginie Efiraest unefanincon-
ditionnelle du Japon: « Je suis
une dingue de Hosoda et
Miyazaki et jai un fils qui s 'ap-
pelle Hiro. Le monde nippon
résonne en moi. »

Alizée mene une vie simple en
Corse,etcaluivatresbien. «Je
partage montempsentrel'école
de danse que je dirige avec mon
mari, notre fille de 6 ans, Maggy,
les concerts et mes 22 animaux.
Les journées sont bien char-
gées!»Meme Lolita connait la
charge mentale.

Texte: Sophie Desville

Gigi Hadid et Bradley Cooper,
vusrecemmenta Paris labague
au doigt, se seraient mariés en
secret. Page Sixaidentifié leurs
anneaux comme étant des
alliances de chez Boucheron.

Zazie est fiere de safille Lola
Cahen, 23 ans, circassienne et
fraichement diplomeéede ['Aca-
demie Fratellini. Pratiquant le
cadre coréen, une discipline
aérienne, elle se produit enduo
avec son partenaire en France,
mais aussi en ltalie. Sa carriere
est lancee.

Karine Le Marchand s'adonne
au tir sportif. «J'ai méme fait
un stage cet eté avec le
Raid. » Par go(it du
challenge ? Pas que.
«Jaimebienles mecs
en uniforme, qui -
risquent leur vie
pour sauver les
autres alorsqu'ils
sont decries et
qu’ils gagnent
mal leur vie. »

BRUITS
DE COULOIR

Natalia Dontcheva, vue
dans Joséphine, ange
gardienou Doc Martin, est
décédée a56 ans.

Pascal Obispo, Renaud
et Zazie participeront
aunconcert au profit des
victimes des incendies
en France, retransmis sur
M6 le 27 ao(it.

Eric Cantona est fande
longue, un jeu provencal,
ancétre de la pétanque.

D'abord acteur, Luigi
Kroner, le filsd Elsa
Lunghini, afinalement
décide de devenir tatoueur.

Touslesans, Francois
Serleand loue laméme
maison a Douarnenez et

mange dans le méme restau-
rant,ou il apprecie lacrépea
I'andouille et au gruyere.

A10 ans seulement, Saint, le
fils de Kim Kardashian et
Kanye West, fait ses debuts
officiels sur Instagram.

MISCIg VAN

MARKLE A FETE

SES 45 ANS

Lhumour noir de Laurent
Saffie 7 Pasrigolo pour sa
femme Sandrine, qui a
passé savie asexcuser deses
blagues aupres des gens.

Maniaque, Bernard
de La Villardiere
lave ses slips a la main.

Carnet rose pour la
princesse Eugenie d'York,
quiaaccouché le 3aodt
de son troisieme enfant,
une petite fille.

Stephen Baldwin, le
frered'Alec, raconte qu'il
s'est éloigné du cinéma
apres avoir rencontré Dieu.

VOUS AVEZ
. UNE INFO
A PARTAGER?

Envoyez votre mail a:
infosvoici@prismamedia.com

ABACA; BESTIMAGE KCS



MORTELLE ADELE LE MAG'| ¢

TeS deux rendez-vous
f‘unky moumou'te de l'été !
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POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.FR




