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descroquettes!”  Amandine, Vierzon

Hé, hé! Je sens une pointe d’ironie dans votre
question, Amandine. Comme si Karine Le Mar-
chand avait été €lue Miss Saucisse 2026. Oui, depuis
quelques jours, elle est le nouveau visage de Bab'in, une entre-
prise francaise spécialisée dans I'alimentation des chiens et des
chats. Alors, cest une marque de croquettes, certes, mais qui fait
écho a ses convictions, puisque derriere chaque recette, il ya des

agriculteurs, des éleveurs et des producteurs locaux. Et surtout
— point tres important —, cest une marque que ma chienne adore.

COURRIER

“A quel age les enfants des célébrités
comprennent qu’ils n'ont pas des parents
tout a faitnormauxalamaison?” Eliane, Calvi

a doit dépendre des parents. ] imagine que North West
(qui avait son propre dressing rempli de vétements de
créateursa 1 an) a da vite comprendre queelle était tombée
dans une famille spéciale. Chez les Clooney, en revanche,
il semblerait que les jumeaux coulent une enfance protégee dans
le Var. « A 8 ans, ils commencent doucement a comprendre ce que
jefais », arécemment confié George the Gorgeous. PourI'instant,
ils n'ont vu que Fantastic Mr. Fox. Ils pensent donc que leur pere
gagne sa vie en prétant sa voix a des renards, et doivent se dire que
son métier «sérieux», cest commercial pour une marque de café.

L—_

“Merci aJeanne Cherhal de
rappeler que, portable ou pas,
«on n'est pas tenu d'étre dispo-
nible en permanence»” Emma, Chambéry

Elle préconise méme de bloquer les numéros des per-
sonnes envahissantes. Carrément. « Je recommande
vivement ce réflexe pour préserver son équilibre men-
tal», vient-elle d’assumer en interview. Alors toi, ou,
toi, qui te demandais pourquoi tu n’arrives plus a
joindre ta copine Jeanne, tuas maintenant taréponse.

Marion Michau: autrice, réalisatrice (et incollable en people)

UN COUP DE CCEUR ? UN COUP DE COLERE ? UNE ENVIE ?
Envoyez-nous vos réactions a: mail@voici.fr ou par courrier au 13, rue Henri-Barbusse 92624 Gennevilliers Cedex.
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Parlons-en!

erait-ce un simple biais parce que je reviens
de Venise, la ville des amoureux? Cette
semaine, toutes les passions me semblent
exacerbees. Notre astrologue nous dit que
lapériode est favorable auxrapprochementsdurables.
Alors, on vous a trouvé quelques couples au (tres)
long cours quinous envoient toujoursduréve (p. 34).

Par Gentiane

réda::::':{ chef Mais quand ony regarde a deux fois, Cupidon (dieude
déléguée I'amour) semble batailler aux cotés dApaté (déesse

4 Volcl

de la trahison). Certes, Mel Gibson semble touché
en plein ceeur...a /0 ans (p. 22). Le grand age, quel
nel age ! Mais certains sont moins chanceux. Ce sont
parfois de viellles histoires de c... qui leur petent a
a gueule (coucou, Sarah Ferguson). Pour d'autres,
ce sont des battements de coeur inconstants qui les
mettent sur le carreau. C'est le cas d’Alain-Fabien
Delon, quitté parlamere de safille (p. 17). Déjasecoué
par une guerre fratricide, va-t-il sSenrelever?

OLMNIA FREMIMEAL; THOMAS BRAUT S FRAMCE TV; GETT Y BESTIMAGE ; AFP ; SERVICE DEPRESSE
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ALIMENTATION // plaisir

Quel skyr vous fera craquer ?

Dessert gourmand ou en-cas plaisir? Laissez-vous tenter par le skyr! Apprecie pour
sa texture onctueuse et son gout doux, le skyr est riche en protéeines et contient 0%
de matiéres grasses'. || se décline en plusieurs gammes et formats, pour toutes les envies.

\ﬁ“ﬁd est le plu ﬂ‘ﬂ’?

L
La douceur du ﬁk}r anluil sur lit aux
P’-"I}'l‘ll“t":-ﬁ-.. Fruits rouges ou Citron... Terminez volre repas sur une nole
s = & . aF _NTi ] =1 : = = Lj' "y - - -
Comment aimez-vous le {h'gu“l“ ; onctueuse avec un hk}'!' 'lnplalt Brassé

Vanille. Noix de coco. Péche. Mangue,

Framboise, Fraise ou Fruits rouges.

petit pot 0V gros pot -

RECETTE GOURMANDE

Hk} I Yupl'dil Stracciatella. sur lit 4 la
Poire-Vanille. sur lit aux Marrons... Lun

de ces skyrs vous fera fondre de plaisir !

BOL GOORMAND
AL SKYR YOPLAIT

|. Mettez une dose de Skyr Yoplait
A la petite cuillere pour une bouchée plai- Haturg dans votre bol prefere
sir ou dans un bol avee des fruits et des pé- (1002130 g}'
pites de chocolat, en version gourmande! 5 DTE‘-HEZ}H“H’IEN'{ avee

des framboises, des fraises,
une cuillerée de fruit

de (a passion, etc.
3. Ajoutez des pépites de chocolat.

Regalez-vous!

Riche en protéines, le Skyr Yoplait
Vitaminé apporle en [}lll':-'u des vitamines

: = 5 S NUTRI-SCORE
D et B6. vos alliés pour immunité>.

VE

r‘HS CHREAT

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER.FR
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George et Amal Clooney

On aurait mille raisons de les détes-
ter, que ce soit pour leur cote stars
cool (méme pas feint), leur grand
amour triomphant (et impermeable
a l'usure), leurs combats humani-
taires (meneés sans autopromao) ou
leur insolente beauté (suspicieuse-
ment naturelle), mais non. Impos-
sible de taper sur George et Amal
Clooney, iconiques d'élégance a
Saint-Tropez, ou ils ont débarqué
pour féter les 65 ans de l'acteur. Et
tant mieux, parce que dans un monde
terrifiant, on aura toujours une photo
de ces deux-la pour nous rappeler
que le glamour et le bonheur n'ont
pas (totalement) disparu.

.

lis bouclent

I'anniv de George et
filent s’occuper

du détroit d’'Ormuz.
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C'est pas é*win:le.tnt,q
mais cette

fois, Penn joue un
mec sympa.

Pour ces noces, yaunaos

Apres avoir joué un tueur en série qui trucide ses chéries dans You, Penn Badgley
se glisse dans la peau d'un fiancé preét a tout pour faire capoter son mariage
dans You Deserve Each Other, qu'il tourne actuellement en plein New York. Cette
fois-ci, pas de meurtre en vue, mais une comeédie romantique rigolote, et
le seul risque que courront les spectateurs sera de mourir de rire. Rendez-vous
en salle en fin d’année pour voir si l'acteur de Gossip Girl a réussi.

Cameron
Diaz
HAPPY END

Début mai, I'actrice et son mari
surprenaient le monde entier
en annoncant la naissance de Nautas.
Tout comme pour Raddix, 6 ans,
et Cardinal, 2 ans, le petit garcon est
né grace a une mere porteuse.Un
parcours difficile, comme le rapporte
Us Weekly. « lis sont aux anges
qu’un autre fils soit venu agrandir
leur famille. Peu de leurs proches
étaient au courant car ils n’étaient pas
certains que [cette grossesse]
puisse se réaliser. Ca a été un long
chemin pour elle et Benji. Aujourd’hui,

L Rihanna

tout est exactement comme ils DIE U Q UE C’EST LAID!

I'avaient révé, et leur famille
est au complet. » C'est bien les
histoires qui finissent bien.

Commetouteslesjeunes mamans, lachanteuse est
en admiration devant le moindre geste de ses kids.
Persuadée d avoir enfante le nouveau Picassoou Van
Gogh, Rihannaadécidé de se faire tatouer 'immonde
gribouillis commis par RZA, 4 ans, ou Riot, 2 ans, au
choix. Un dessin bien moche immortalisé a jamais
sur sacuisse.Onapeur de voir cequ'elle ferade leurs
premieres créationsen pate asel...

Shéi(ira

Pour la troisieme
fois, c'est a la chanteuse
colombienne que
revient la lourde tache
d’ambiancer les
fans de foot. Apres Waka
Wakaen 2010
et Dare (LalLala)en
2014, c’est elle qui
interprétera Dai Dai, le
nouvel hymne de la
Coupe du monde de foot
2026 qu’elle vient
de sortir. Miss Foot,
c’est Shakira.

PAS
GLOP

Alec Baldwin

Retraité des plateaux

depuis I'accident mortel

survenu lors du tour-

nage de son dernier film,

I'acteur de 68 ans

passe son temps chez lui.

Sa femme bossant sur

sa carriere et n’étant pas

fan des nounous, c'est

a lui de gérer leurs sept

enfantsde 3al2 ans. Et

il en bave, selon The Blast:

« Il s'en occupe du matin

au soir. ll a I'air d’un zombie

avec des cernes H24.»
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RENEE ZELLWEGER e |
10OMILLIONS B
une maman oscarisee,
DE DOLLARS un beau-pére
réalisateur. Non, Apple
C’est ce que réclame une femme a I'actrice et a son ne stresse pas trop
compagnon, qu'elle tient responsables d’une chute qu'elle puur son premier job.
aurait faite en 2024 durant la visite d'une maison BT, 7Ry £
qu'ils louaient. Vu le profil de la plaignante, et vu que Renée P ,,.:-a,‘ o < ’ﬁ-\f
n'est pas sur le bail, peu de risque qu’un juge valide. ,-; ‘ .‘- :" ™
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Blake Lively
CA DECOIFFE!

«Putain, mais vous avez mis quoi la-dedans ?!» . S - - - . S 4
Voila I'un des nombreux messages envoyés par X CHRIS MARTIN ET MOSES » S o O, ‘
les clients tres, trées mécontents de lagamme LIS ~ = Mg, .
capillaire de Blake Lively. Sortie en aoiit 2024, sa

: L . : @ &

ligne de soins pour cheveux est un desastre, a ' :h M t t
en croire les retours utilisateurs. Un mois apres rls ar ln e

2 le lancement, ils étaient 42% a

), affirmer que le produit vendu par G“? 3? th p lt “/
. I'actrice avait ruiné leurs ne a r()
. tignasses. Selon le Daily Mail, »
" quis'est procuré les plaintes L’ E co L E
« catastrophique ». E s I F I N I E
Avertis des mauvais

e | déposées aux US, une cliente
résultats du Chris Martin et Gwyneth Paltrow, les ex-amoureux les plus

. déplore «des chutes de
cheveux extrémes », une
autre un résultat

sondage, 'actrice copains de Hollywood, étaient tous les deux présents le 8 mai a

::ais:n: E::?;:Iafe Nashville, pour assister a }a_remis_e: de diplome d’Apple, leur ﬁll&:

Pignorer: Cestiong de 21 ans. Malgreé une spécialisation en droit, h’istﬂire et sociéte

N au tribunal que Blake suivie au sein de la Vanderbilt University, une école privée ultra

b Lively devra enfin donner chic a 54000 euros I'année, la it girl a prévu de suivre les pas de

™ g . desréponses (et peut-étre sa mere en devenant actrice. Apple n'a peut-étre pas le bon
| ‘; = - des millions) a sa clientéle. diplome, mais grace a papa et maman, elle a le bon réseau.

bl
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C'est fou, mais habillee _
comme ca, Mariah fait plusses
57 ans de dos quede face. ¢ . 3
e R, e - . 4
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Mariah Carey

SA LOVE STORY, CEST PAS DU CINEMA

La maturité aurait-elle percuté de plein fouet la diva ? Alors quelle nous avait habitués a des posts Insta
(bien trop) démonstratifs avec ses ex-petits-copains, avec Anderson .Paak, cest silence radio. Depuis un an, Mariah Carey
et le rappeur vivent leur amour en privé. Le 7 juillet, ils sont ainsi allés voir la suite du Diable s’ habille
en Prada dans un cinéma de Los Angeles, et non dans la salle de projection perso de sa villa, comme le ferait le commun
des mortels. Enfin, un commun des mortels qui porterait un costume en diamants pour lui et un look de
dadame passe-partout pour elle. Mariah est préte pour Star incognito.

Surprenantes
ces bretelles
pour grosses
poitrines.

Bianca Censori
LE RETOUR DU TRIKIN

Kim Kardashian débarque en culotte et bustier
au Met Gala? Niune, ni deux, Bianca Censori contre-
attaque avec une photo a moitié nue. Mais depuis
son happening naturiste aux Grammys, la femme de

Kanye West est bannie des tapis rouges. C'est donc plan-
tée devant le mur de sonsalon qu elle a posteé son der-

nier look, et tant mieux, car ilne mérite pas plus.

MAIS.. T’ETAIS ou

P N R DUNARE

il

Christelle Reboul

de Nos chers voisins

Neuf ans apres la fin de la sitcom de TF1,
I'actrice de 52 ans est retournée a ses premieres
amours: le théatre. Ce qui ne 'empéche pas
de passer une téte de temps en temps dans les
autres series de la chaine comme HPI
ou Ici tout commence.

Volcl S
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EN BREF

1 BIDE

RESSING

Dans le biopic de Cédric
Jimenez sur Johnny
Hallyday, Laura Smet
Incarneraal’ecran sa
grand-mere, Huguette Clerc,

meére du chanteur.

Kesha porte unbout
de son propre placenta
autour du cou. Sa
meére l'avait conservé a
la cave. «Jadore les
rituels »a confié la pop-star.

JuliaFox ColmanDomingo Camille Razat Jordan Roth Tom Holland et
Onluiaditquece Arlequin est de L'actrice d’Emily in Flemme de se pointer Zendaya partagent le méme
truc servait jadis atélé- sortieetil afiere allure. Paris a-t-elle été lookée seul au Met Gala. Alors, hobby: le crochet. « Ca
phoner. Elle a pense: Mais pourquoi un par les Deschiens? le producteur de me permet de déconnecter
« Génial pour le tapis  pantalon de pompier? QOua-t-elledecoupeson theatre est venu avec completement», aréveélé
rouge ! » Nous, on Pour l'interpreéte rideau de douche ? son ami imaginaire. 'interpréete de Spider-Man.
seditqu’iilyaurgence  d Euphoria, une fashion Anna Wintour, priez L'ennui, c’est qu'il est A29ans,ils sontsi
a composer le 911... détox s'impose. Zou! pour elle! un peu collant. jeunes et deja si vieux !

Zlatan Ibrahimovic
R\EI\I QUE POUR SES CHEVEUX

Tom Brady rasant la téte de
'ex-star du PSG? Cest la
sceneimaginée dansune pub
par la chaine Fox Sports, qui
diffuserala Coupe dumonde
de football 2026. Dans ce
scénario fantaisiste, les Etats-
Unis décrochent le trophée
et Tom gagne son pari:
tondre Zlatan. La légende

B

.

Kylie Jenner adéja pris
des champignons halluci-
nogenes.tlleenapleure
de rire au point de ruiner son
make-up. Quelle horreur!

C'est malin,

maintenantonva suedoise, connue pour son Thﬂ""_ﬁ Jolly, le d'{BEGtEUI'
le confondre sourire et samodestie légen- artistique des JO de
avec Barthez. daires, a donc renonceé a ses s, a ele contacte poule
; preparer un show

cheveux, mais il avait une
grosse motivation: il sera
I'un des consultants stars
de la chaine du 11 juin au
19 juillet prochain.

immersif inspire de la
saga Camping.

Pour l'instant, c'est juste

unprojet...

STARFACE BESTIMAGE;

SIPAGETTY
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Il a de quoi
étre inquiet. Au train
ou vont les choses,
il aura bientot
plus d’accusatrices
que PPDA...

L

12 Voicd
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Vu 'ampleur
du scandale, pas
sur que son
casque suffise a le
proteger.

»

>

f‘E . ! |
.

Accuse par
seize nouvelles
femmes, le chanteur

est acculé.
Et apres avoir crié
SOn Inhocence,
il choisit désormais
de garder le
silence et de se
faire discret.

usque-1a, il jurait par le biais de
ses avocats qu’il navait jamais
outrepassé le consentement des
femmes, ni «jamais utilisé sa noto-
riété ou sa position pour obtenir des
relations sexuelles ». C était saligne
de defense. Mais depuis que 16 nouvelles
femmes ont témoigné contre lui pour viol
ou agression sexuelle, «en marge de ses
concerts, tournages, massages en institut de
soin ou rencontres professionnelles entre
1991 et 2019 », Patrick Bruel sait qu'il va
devoir changer de rengaine. Parmi les
plaignantes se trouve Florima Treiber,
ancienne candidate a Miss France 2007,
quiaaccepte de levoirason domicile, selon
elle, suite a ses promesses professionnelles.
Sauf quune fois chez lui, le chanteur lui
aurait sauté dessus. «J’éfais face a un ani-
mal, la sueur au front... », atirme-t-elle
agjourd hui. Il yaaussile témoignage acca-
blantde Camille, 21 ansen 2012, qu'il avait
invitéearejoindredanssalogealafind’un
concert des Enfoirés avant qu'un vigile ne

UNE AFFAIRE
AUSSI AU CANADA

Si trois enquetes sont pour I'heure
ouvertes contre Patrick Bruel en
France et en Belgique, un signalement
a ete depose a la police de Montreal
contre lui des 2017 selon le magazine
Elle. Une journaliste locale affirme
avoir ete agressee alors qu'elle I'inter-
viewait dans sa suite: «ll m'a pris le
visage entre ses mains pour m'embras-
ser sur la bouche, je I'ai repousse,

il m’a encore embrassée de force. »

Volcl 13
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Devant son hotel a Llsle-sur-la-

Sorgue, les femmes annoncent la

couleur: elles ne lacheront rien.

Ancienne Miss, Florima

Treiber dit s’étre retrouveée

Aveuglées par leur amour, de nombreuses
fans soutiennent encore leur idole.

14 Voldd

« face a un animal ».

Pn‘ 1 JL}F CHTUT)E

AU THEATRE, IL ARRIVE AU DERNIER MOMENT ET

s'interpose en luidisant: « Patrick, paselle,
cest une bénévole ». Que lui serait-il arrivé
si elle y était entrée? Peut-étre la meéme
chose qu'a Eva, qui, dansl'enquéte réalisée
par Mediapart, raconte avoir connu un
«black-out» apres que le chanteur lui a
offert un thé? «Jouvre les yeux, il est en
train de me remettre et me reboutonner
mon pantalon sur son lit », explique-t-elle.

t elles sont plusieurs a livrer
des récits concordants, évo-
quant une possible soumis-
sion chimique. Preuve que
l'affaire est prise au sérieux,
on sait de sources policieres
que le dossier a été verrouillé afin d empe-
cher toute interférence. Alors, depuis ces
derniéres révélations, Patrick Bruel se tait,
sans doute a la recherche d'une nouvelle
ligne de défense. « La communication est
ultra controlée. Patrick ne prendra pas la
parole de peur quun journaliste aborde la

L

question des plaintes en cours», nous
explique un proche. Et surtout, il se faitde
plus en plus discret. « Le jour des obséques
de Nadia Fares, pour éviter une apparition
publique, il sest seulement rendu a Mont-
martre aupres des filles del actrice, en cati-
mini», poursuit notre source.

Le plus difficile étant d’assurer sans
encombre les représentations de sa piece
au théatre Edouard V11, a Paris. Ces der-
niers soirs, il arrive vite et repart sans trai-
ner. « Patrick ne fait plus les grandes tablées
avec les gens du métier quand il sort de
scéne », nous indique son entourage. Ce
qu’il craint? Qu'un collectif féministe ne
vienne semer le trouble, comme ce fut le
cas le 10 mai devant son hotel de luxe a
LTsle-sur-la-Sorgue. « Alors regarde, les
sales connes arrivent », était-il inscrit sur

SALOM_FEMIMIST EINSTAGRAM



~UX AUSSI ONT REFUSE
DE SORTIR DE SCENE

oereenenens - Accusees de viols ou d'agressions sexuelles,
ces stars voulaient faire comme si de rien n'etait.
Méme si tout les poussait vers la sortie.

GERARD DEPARDIEU

Les féministes lui coupent le son
Alors qu'il ne tourne plus et que ses films
ne passent plus a la téle, 'ogre du

Patrick enfile \

ses lunettes.ll a : cinéma voulait continuer de chanter. Mais
bien compris ' enns en 2023, sa tournée Depardieu chante
qu'en ce moment, Barbara, qui se tenait pile au moment

il valait mieux ol il était accusé de viol, a déchainé la
passer incognito. colére des féministes a chaque représen-
tation. Sous pression, il a fini par annuler

ses dernieres dates.

JEAN-LUC LAHAYE

Il refuse de s’arréter

Apres une interdictionde troisans  :
sulte a sa mise en examen pour viol  :
et agression sexuelle, il se produit '~
de nouveau sur scene depuis mars
2024, mais reste sous controéle
judiciaire. « Aucun collectif feministe

ne m arrétera. La scene, cest

toute ma vie, ¢ est mon oxygene. »

K
:

REPART SANS TRAINER

Evincé par des associations

les banderoles. Une pétition a également Alors qu'il devait se produire
recueilli plus de 15000 signatures pour a Brighton, en Angleterre, en
empécher ce que le collectif appelle sa octobre 2025, le concert du
«tournéedela honte». Al'évidence,’'étau 777777 chanteur — accusé de multiples
seresserre et quasiment aucune personna- agressions sexuelles — a éte

lité na prisla parole publiquement pour lui ‘annulée sous la pression FESEE
apporter un soutien. Mais il peut quand d'associations d'aide aux victimes S
méme compter sur son fidele public qui et de representants politiques. &8

refuse de I'imaginer prédateur, et sur
quelques vieux amis. «Jai foute confiance
en Patrick. Il a toujours été bienveillant avec
les fermmes et ¢cafait 25 ans que je le connais.
Tout ¢a cest pour tirer du pognon », nous
affirme I'un deux avec aplomb. Son plus
grand soutien reste Clémence, sa com-
pagne. « Elle vient régulierement au théatre
Edouard VII. Samedi 9 mai, elle était la et
ils sont repartis ensemble a scooter », nous
confie un proche. Interrogés par Media-
part, sesavocatsadmettent quele chanteur banaliser la culture du viol», se

«a pu chercher a séduire souvent» Une | sont indignees les associations.
phrase qui sonnerait presque comme un iy i AL
embryon d aveu... Justine Maz

Un concert qui indighe
Condamné a sept ans de prison
pour avoir violé une femme durant
son sommeil en 2021, le rappeur

— sous contrdle judiciaire — a fait
appel et doit se produire a Tarbes
ce 15 mai. « Continuer a program-
mer cet homme consiste a
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FAMILLE

- 'ﬁ‘ - gy il -

Ce matin, elle
avait ouverture |
de boutique ™ ¢
avec maman. |
C'estbéte,ala

méme heure Devenir

commencait le

16 Voidd

cours de SVT. ™

Harper Beckham

UNE ADO QU

millionnaire avant
18 ans, c'est
facile. Il suffit d’avoir
des parents
millionnaires. |

RAPPORIE GROS

Encouragée par ses parents, elle passe plus de temps a s'occuper de
business qu’a aller a I’école. A 14 ans, c’est pas tres rassurant.

ans la famille Beckham,
I'heure de gloire de la petite
derniere estarrivee. Car cest
une certitude: Harper, qui
fétera ses 15 ans en juillet, est la future
star du clan. Passionnée de business,
elle est d¢ja préete a prendre la releve de
sa maman, ce qui inquiete ses cama-
rades de classe. Depuis le début del'an-
nee, ils ne l'ont pas beaucoup vue en
cours. Dans le Daily Mail, ses amis
expliquent qu'elle a manqué plusieurs
jours d’école « pendant la Fashion Week

de Paris », et quelle n'est pas revenue
apres les vacances de Paques «car elle
participait au lancement d une collec-
tion avec sa mere a New York ».

Elle pourrait finir comme
Paris Hilton

La réponse de Victoria ne sest pas fait
attendre: sa fille rattrape tous ses cours
avec des profs a domicile. Elle qui loue
«'ambition » de sa fille ne se risquerait
pas a mettre en péril sa réussite. Depuis

DAVID: UN VRAIl HOMME-SANDWICH

Gagner de I'argent, David aussi sait faire. Retraité des terrains,

il va profiter de son image d’ancien footeux pour faire de la pub
pendant la Coupe du monde. Cet éte, il sera le porte-drapeau
de deux marques, les chips Lay’s et |a biere Stella Artois. De quoi
toucher le pactole, meme si, a 51 ans, il n'est plus l'incar-
nation du grand sportif mais juste celle du champion de I'apero.

des mois, elle'encouragea créer saligne
de produits de beaute. Persuadés que
Harper peut rapporter gros, Vic et
David semblent vouloir en faire la nou-
velle Kylie Jenner.
Mais dans leur entourage, on n'est pas
sir que ce soit une bonne idee. « Des
proches delafamille craignent quelle soit
trop jeune pour tout ¢a, et quelle finisse
comme Paris Hilton », confie une source
au quotidien britannique. Pas de quoi
inquiéter Harper, trop pressée de
conqueérir le monde pour faire plaisir a
ses parents. Elle ferait pourtant bien de
se souvenir de ce que disait son frere
Brooklyn en janvier: « Dans la famille,
la marque Beckham passe avant tout le
reste, et lamour que tu regois dépend de
ce que tu postes sur les réseaux sociaux. »
Une réalite que Harper pourrait decou-
vrir unjour si samarque natteint pasle
succes tant espere.

Baptiste Jourdain

LABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, ACONSOMMER AVEC MODERATION

GETTY



LOSE

Alain- Fablen Delon

LARGUE PAR LA MERE
DE SAFILLE |

Laura
n'en pouvait
plus. Alain-
Fabien était
devenu trop
incontrolable

pour elle.
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Lassée par les sautes
d’humeur du jeune acteur,
Laura I'a quitte. En
emmenant leur petite Romy...

écidément, la vie d’Alain-Fabien Delon
nariendun longfleuve tranquille. Alors
quon le pensait «rangé » depuis la nais-
sance de Romy, en avril 2025, voila qu'il
vient de se faire larguer par la mere de sa fille.
«Il ne vit plus avec Laura depuis le mois de mars.
Il navigue entre la maison de Douchy et chez des
amis qui I"hébergent... », nous confie un proche.
A 32 ans, le revoila donc en roue libre et en conflit
avec a peu pres tout le monde. « Sa femme ne sup-
portait plus ses crises de colére et son acharnement

- Aforcedesen . .
- prendrealaTerre ' = =
entiere,ilafini:. A ARl - 1 : H
_.parfmre fuirtout’ = e S : contre sa sceur et son frére. 1l est devenu incontro-
' le munde R G ' lable, et ca a séverement entaché leur histoire. »

L a rupture est totale:ils ne se
suivent méme plus sur Instagram

Lassée, Laura Bensadoun, mannequin et influen-
ceuse avec qui il etait en couple depuis I'automne
2023, a donc préféré retrouver un peu de sérénité
en solo, ne serait-ce que pour le bien-étre de leur
fille. A tel point quelle a coupé les ponts. « Ils ne se
suivent méme plus sur Instagram », poursuit notre

source. Pour Capucine Anav, qui a vécu une rela-
SON LIVRE SE FAIT ATTENDRE... tion «treés foxique » pendant trois ans avec le fils
Son nouveau livre, La Personne de confiance, annonce d’Alain Delon, cette rupture n'est pas une surprise.

comme étant le regard d'un fils sur les derniers jours de son pere,
devait sortir chez Flammarion en novembre 2025. Ce ne
fut pas le cas. Reprogrammee pour mai 2026, la parution vient

« Alain-Fabien, je connais. Je ne dis pas qu’ils ne
vont pas se remettre ensemble, mais je sais de source

finalement d’étre reportée au 1* janvier 2027. L'ambiance a surequal f'nstant T,'ils nesnntpfus'ensembie » a-T-
; couteaux tires dans le clan Delon y serait-elle pour quelque chose ? elle athirmeé le 30 avril sur Fun Radio. Un coup dur
E de plus pour cet écorché vif... Justine Maz
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TRASH

Incroyable

maoete,  Sarah Ferguson et

expert royal
<% LEUR FOLLE
2004 et 2008,

la duchesse et
le rappeur
ont été amants... Androm, Diddy._

En matiére
d’hommes, Fergie
a toujours
eu bon goiit.

ans la grande saga des
couples improbables, on
vient d’atteindre un
seuil: P. Diddy et Sarah
Ferguson ont fricote
ensemble! Une révéla-
tion folle, que I'on doit a I'expert royal
Andrew Lownie, qui raconte tout de leur
relation dans son livre, Entitled. C'est
en 2002, lors d une soirée organisée par
Ghislaine Maxwell, la complice de Jef-
frey Epstein, que la duchesse, alors agee
de 43 ans, aurait rencontré le rappeur,
de dix ans son cadet.

lls se retrouvaient dans des
hotels a 50 000 euros la nuit

Etapres deux années a se tourner autour,
cest entre 2004 et 2008 qu'ils seraient
devenus amants. « Obsédeé par la famille
royale », Diddy était prét a tout pour
Fergie, et comme, d apres une source du
Daily Mail, celle-ci «était une opportu-
niste qui adorait coucher avec des hommes
riches », ils etaient faits pour sentendre.
IIs se retrouvaient donc dans des hotels
de luxe, dont un a plus de 50000 euros la
nuit, pour des soirées dont on préfere ne
pas connaitre les détails. Caral’époque,
le producteur était déja ce sale type
aujourd’hui en prison pour trafic sexuel
et extorsion. Et a cette période, il aurait
dailleurs, d apres un témoin, confié avoir
hate que les filles de Fergie deviennent
majeures pour pouvoir également
coucher avec elles... Comme, en 2006, la
duchesse, qui savait tout des exces de
Diddy, a eu la bonne idée d'emmener sa
fille Eugenie, quiavaitalors 16 ans,aune
féte du rappeur, |’ histoire prend une tour-
nure encore plus écceurante. Si, sur le
papier, I'idylle semble amusante, on se dit
surtout quavec leurs profils, la grande
copine de Jeffrey Epstein et le violeur
s étaient bien trouvés... Baptiste Jourdain

KCS: SIPA; ABACA .GETTY
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P. Diddy
HISTOIRE SECRETE

Apres Fergie,
Diddy revait de
coucher avec
sa fille Eugenie.

Toujours

dans les bons
coups, c’est
Ghislaine
Maxwell, la
complice de
Jeffrey Epstein,
qui avait
présenté Fergie
au rappeur.

BIENTOT UNE
ROYALE NAISSANCE

Enfin une bonne nouvelle
dans le marasme familial: la
princesse Eugenie attend
son troisiéme enfant. Sile
roi Charles Il s’est dit
«raviy, le prince Andrew,
lui, n’a pas réagi. Et
pour cause: en coléere
contre son pére (onla
comprend), Eugenie ne
lui 2a méme pas annoncé
qu’elle était enceinte.
C'est donc par Fergie
que le pariadela .
famille a appris qu'il serait /8
a nouveau grand-pére. |

o

Il garde un bon
souvenir de Sarah, c'est
la seule femme

qui n’a pas porté plainte
contre lui.
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Isabelle et Michaél
ont vu, horrifiés, leur
fille de 14 ans mise
€n joue avec une arme.

r 4

ichacl Youn

Le 11 mai, le comeédien, sa compagne et leurs enfants ont été victimes
d’un violent cambriolage a leur domicile. Traumatisant.

C'est prés
d’Aix-en-

" Provence, oll
vit Michaeél

depuis deux
ans, que le

& cambriolage
aed lieu.

‘est un cauchemar qu’il espérait ne
jamais revivre... Le 11 mai, vers
8h30, alors qu'il se trouvait dans sa
maison, pres d’Aix-en-Provence,
Michaél Youn a été victime d 'un home-jac-
king. Deux hommes cagoulés se sont intro-
duits chez lui pour commettre un cambrio-
lage. Pour le comédien de 52 ans, ce n'est pas
une premiere. En 2011 eten 2013, il avait subi
deux attaques similaires a Paris. La diffe-
rence, cest que, cette fois, il n'était pas seul.

Sa compagne, Isabelle Funaro, ainsi que leurs
enfants, Seven, 14 ans, et Stellar, 6 ans, étaient
égalementala maison. Etloin deles ménager,
les cambrioleurs n'ont eu aucune pitié: cest
en pointant une arme sur la fille de Michaél
quils ont exigé que celui-ci leur remette ses
biens les plus précieux. Pour ne pas mettre sa
famille en danger, lecomédien na prisaucun
risque: il a ouvert son coflre et remis tout son
contenu aux malfrats. Et le butin est lourd.
Entre I'argent, les bijoux et les montres, il est
estiméa 100000 euros. Un pactole aveclequel
les deux hommes sont aussitot repartis a moto
sans avoir, heureusement, exercé la moindre
violence. Mais si Michaél et sa famille n'ont
pas été blessés, ils ontété terriblement choqués
par cette intrusion. Comme dautres stars
victimes de home-jacking, qui reconnaissent
vivre encore dans la peur desannées plus tard,
ils risquent de mettre du temps a surmonter
ce traumatisme... Emilie Ponet

BESTIMAGE
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LE COLON IRRITABLE,

CONFIDENCE

Havden Panettiere

HAYDEN
PANETTIERE

UN SUJET TABOU

lusieurs millions de Francais
souffrent régulierement de
diarrhée, de maux de ventre, de
ballonnements ou de constipation.
Lorigine est souvent une barriere intesti-
nale endommagée, ce qui peut entrainer ce

que les SCiEIltlfl?uES appellent le syndrome
du colon irritab

L'effet pansement PRO

Grace a Kijimea Colon Irritable PRO,
des chercheurs ont maintenant mis au
point un dispositif médical qui cible
exactement cette zone et aide a traiter
le célon irritable et ses symptoémes. Il
contient des bifido-bactéries inactivées

par la chaleur de la souche HI-MIMBb75

(contenues exclusivement dans Kijimea
Colon Irritable PRO). Ces bactéries se
fixent sur les zones endommagées de
la barriere intestinale, de fagon imagée
comme un pansement sur une plaie.
Grace a l'effet pansement PRO, la bar-
riere intestinale est alors protégée, peut
se régénérer et les troubles intestinaux
typiques peuvent satténuer.

Efficacité cliniquement prouvée

Lefficacité de Kijimea Colon Irritable PRO
a récemment été démontrée de maniere
impressionnante par des scientifiques
allemands dans la plus grande étude sur
les produits OTC réalisée’ sur le syndrome
du colon irritable.?

'La comparaison ne tient compte que des études portant sur des souches probiotiques. ® “Andresen V. et al. (2020). Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum
MIMBB75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet
Gastmenteml Hepa’ml 2{}2[] JuI 5{]’} EEEI EEE . Image msplree par I:tes - personnes tnuchaes

Dlspnsmf médical. Demandez conseil 2 votre pharmamen Lire attentivement la notice. Fabricant - Synfnrmulas
GmbH. Date de mise a jour du texte : mai 2026. Ce dispositif médical est un produit de santé réglementé qui porte,
au titre de cette réglementation, le marquage CE. www kijimea.fr

A l'occasion de la sortie de son auto-
. biographie, elle fait son coming out.

lle révait d'en parler depuis longtemps. Mais cest
finalement a 36 ans que Hayden Panettiere a décidé
dele révéler dans This Is Me: A Reckoning, son auto-
biographie: elle est bisexuelle. La star de Heroes, dont
on avait surtout connu les histoires tumultueuses avec des
hommes (le boxeur Wladimir Klitschko ou l'acteur Brian
Hickerson, qui la frappait), est en fait ouverte a tout. « J ai été
avec des filles depuis toujours mais je navais pas le courage
d en parler», a-t-elle expliqué a Us Weekly. « Je voulais passer
pour la fille parfaite aux yeux du public, je gardais ¢a pour
moi. » Mais cette fois, elle a décidé d’en parler et il était temps.
« Cest un peu triste d attendre 36 ans pour dire la vérité, mais
mieux vaut tard que jamais », confie l'actrice. Si ¢a la rend
heureuse, cest tout ce qui compte.

Emilie Ponet

Pour votre pharmacie :

Kijimea Colon Irritable PRO
(ACL 4260344391332)

KIJIMEA
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Mel se sent
jeune. Les casquettes,
c'est comme les
verres a la cantoche,
leur numero
révelent ton age.
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Il essaie
de calculer son age.
Oui, c’est bien
¢a, elle avait 6 ans
a la sortie de
L’Arme fatale.
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BESTIMAGE

Mel Gibson

ILAPRIS UNCO
. DE ..IEUNEI

I’acteur ne qwtte F
plus Antonella, .

lus | !’ 4....
une jolie comédienne
|ta||enne de préS de - L'acteur est ‘ ‘

trente ans sa cadette. ooy
lui rappelle ses
fuites urinaires.

ne de perdue, une de retrou-
vée ! Cinq mois apres s étre
sépare de Rosalind Ross,
la mere de son neuvieme
enfant, I'acteur a une nou-
velle femme dans sa vie. Et
une fois encore, il a trouve beaucoup plus
jeune que lui. L'actrice italienne Antonella
Salvucci est en effet agée de 44 ans, soit
vingt-six de moins que lui (il a fété ses
70 ans en janvier). Une véritable cure de
jouvence pour le comédien qui, depuisleur
rencontre en marge du tournage de son
dernier film, La Résurrection du Christ,
s éclate comme un jeunot.

s ont passé le week-end
enfermé a I'hotel

Dans les rues de Rome, Mel et Antonella
ressemblent a deux ados. Ils se tiennent

la main, se font des bisous devant les fon- Il a cru que Dieu lui parlait. Mais non,

taines, et quand ils sortent du resto, ils ne c'était juste un pigeon.
retournent pas tout de suitea ’hdtel comme

un vieux couple. Ainsi, le 8 mai, apres un ,

diner au Micalusi Real Fish, ils se sont ren- L'’ARME FATALE 55

dus surla terrasse panoramique du Zodiaco, | C’EST PAS GAGNE

qui surplombe la capitale italienne, ou ils - ; L'Arme fatale 5, c'est pour bientot!

\

ont admiré les lumieéres scintillantes de la
ville jusqu’a une heure du matin. Et si, sur

Si si, c'est Mel qui le dit. Il a fini I'écriture
du scenario et jure que ce sera « le meil-

le chemin du retour, Mel a été surpris en ki & | leurdelasériex. Mais sila sortie du film
sEoLe ROTIIIC. : est annoncée pour 2028 (trente ans

train d'uriner entre deux voitures (la pros- Clest un e sile ariis te TR A1 18 boornag fie

tate, ca ne pardonne pas), il a ensuite passé perevert. Souliiirs Bas proayamn. Pouauol?
tout le week-end enfermé a ’hotel avec A Hollywood, plus personne ne veut bos-

Antonella... 70 ans ou pas, il est toujours ser avec lui et aucun producteur n’a pour
chaud pour la dolce vita. I'instant accepté de financer le film...

John Horseman
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LA FRANCE: MONROE

La France troisieme favorite
selonles bookmakers ? Sur le papier,
¢avendduréve, d'autant que
Monroea tout pour elle: la jeunesse,
un look, une puissance vocale
qui décoiffe. Sauf que chaque année,
on fait partie des favoris et
on finit entre la 5¢ et la 12¢ place.
Et on ne voit pas pourquoi
cachangeraiten 2026...

PROBABILITE: 10 %

Une huitiéme victoire pour la Suéde ? Pas s(r.
Non seulement leur candidate s 'est fait des ennemis

en critiquant la présence d'lsraél au concours,
mais surtout, sa voix suraigué donne envie de sauter
par la fenétre a chaque note. Et comme elle chante

avec un masque anti-covid, beaucoup vont respecter Entre |e$ nations déjé ultr‘a favor'i

les gestes barrieres et ne pas voter pour elle. -
PROBABILITE : 3 % qui s annoncent catastro

LA BULGARIE: DARA
Eloignez les garcons dela télé, |a
Bulgarie a décidé de tout miser sur
le physique ! La chanson Banga-
rangane restera pas dans les annales,
mais soninterprete, elle, imprime
bien la retine. Bombe au visage
d'ange peinant adissimuler

son 90D sous sa combinai-

son super moulax, L=t
Dara donne chaud. LA SERBIE: LAVINA

Capeut payer... Guitares électriques, cris gutturaux,
PROBABILITE: 8% look corbeau: bienvenue au pays des métalleux.
A mi-chemin entre Billy Idol et les membres
de la Garde de nuit de Game of Thrones, Lavina
nous rappelle que musicalement, les pays des
Balkans vivent encore dans les années 80. Pas de
bol pour eux, on ne peut plus voter par Minitel.

PROBABILITE: 2%

THOMAS BRAUT S FRANCETY ; CORINME CUMMING JEBL; VASIL GERMAMOY :ALMA BEMGT SONSEBL; MICHAEL LECKIE

FBBCSARAH LOUISE BENNETT JEBU:CYLE / MISKAVOINOFF; GETTY IMAGES



LE ROYAUME-UNI:
LOOK MUM NO COMPUTER

|ls ont beau nous avoir sorti les Beatles
ou les Stones, les Brits sont nuls a I'Eurovision:
dix fois derniers ou avant-derniers lors des
vingt derniers concours ! Résultat, ils n'en ont plus
rien a faire, et cette anneée, ils nous envoient

un type coiffé comme un dessous de bras qui

chante en allemand. Du beau boulot. T LA GRECE: ”
S el AKYLAS MYTILINEOS

La chanson du candidat grec ? Une

. daube dance inaudible qui donne I'impression
| d'avoir été écrite en 1993. Oui, mais voila,
Akylas est rigolo. [l a un coeur autour du cou,
| 0 une choré en mode Super Mario, et

des bottes en fourrure orange hyper stylées.

tes, les outsiders et les Chorégraphies Si les votants sont sourds (cest

pasimpossible), il a toutes ses chances.

phiques, Voici prend les paris. PROBABILITE: 15%

LA FINLANDE: LINDA LAMPENIUS ET PETE PARKKONEN

De la grosse techno qui fait boum boum, une blonde qui joue du violon en string
argenté et une scénographie avec un mur de flammes... C'est trop ? Non, c'est I'Eurovision
comme on l'aime, kitsch, too much, et qui rentre dans la téte. Pas étonnant que le
duo finlandais soit le grandissime favori du concours cette année.

PROBABILITE: 35%

Texte: John Horseman




OFFRE EXCLUSIVE

Fun, gossip & glamour, chaque semaine chez vous !
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OFFRE ANNUELLE ' -t Q@£ 4 OFFRE 6 mois @

au lieu de 156€ n plemeli: au lieu de 78€

52 numeros

Mon abonnement annuel sera renouvele a date anniversaire sauf resiliation de ma part.
Offre uniquement réservée aux nouveaux abonnés.

B8 JE RETROUVE TOUTES MES OFFRES EN LIGNE

et je bénéficie de =15%0 supplémentaires

J'ai acces a la version numerique et aux archives. Je peux payer par carte bancaire, en prélevement ou via paypal.

PAR TELEPHONE: | 0 826 963 964 Jrétstibil
$34 PAR COURRIER:
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Mme M.

* ¥

Nom Prénom’

Adresse”
CP™: Ville™ : Tél :

Merci de joindre un cheque de 79€ ou de 49€ al'ordre de Voici sous enveloppe affranchie a I'adresse suivante :

Voici - Service Abonnement - 62066 ARRAS CEDEX 9

Informations obligatoires et sans autre annotation que celles mentionnées dans les espaces dedies, a defaut votre abonnement ne pourra étre mis en place. (1)
Abonnement automatiquement reconduit a date anniversaire. Le Client peut ne pas reconduire I'abonnement a chague anniversaire. PRISMA MEDIA informera

le Client par écrit dans un délai de 3 a 1 mois avant chague echéance de la faculté de résilier son abonnement a la date indiguée, avec un préavis avant la date de v {315512 6

renouvellement. A défaut. I'abonnement a durée déterminée sera renouvelé pour une durée identique. Délai de livraison du ler numéro, 8 semaines environ aprés .
enregistrement du réglement dans la limite des stocks disponibles. Les informations recueillies font l'objet d'un traitement par Prisma Média a des fins de gestion E

des abonnements, fidélisation, études statistiques et prospection commerciale postale via envoi de publicités sur nos produits et par transmission de vos données

a nos partenaires (liste des partenaires: https.//www.prismamedia.com/espace-confidentialite/#postal) qui vous adresseront des publicités. Pour exercer vos
droits informatiques et libertés : dpo@prismamedia.com. Pour toute information : https:./Awww prismamedia com/espace-confidentialite/. Offre réservée aux
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METEO LOVE

EN COUPLE

OU EN CRISE?

Sam Smith
¢t Christian Cowan

PARES POUR LA NOCE

Trois ans apres leur rencontre, le
chanteur et le styliste semblent préts
a passer aux choses sérieuses. Car
d'apres Page Six, le bijou Cartier que
porte Sam a I'annulaire gauche

est une bague de fiancailles. lls pour-
raient donc se dire oui tres vite.

Rihanna et ASAP Rocky
DU RIFIFI AU GALA

Comme I'a montré une vidéo publiée
par TM/Z, la chanteuse et le rappeur
se sont un peu pris le bec au Met Gala.
Riri n‘aurait pas apprecié que son
homme se montre proche d'une autre
femme et lui aurait mis les points

sur les 1. Une banale engueulade

de couple en somme.

CIEL
RADIEUX

{

AVIS DE TEMPETE

Texte: John Horseman

Chaudes, calmes ou
orageuses, leurs relations ?
Voici notre barometre
des histoires de coeur.

0

Michelle Saniei et Dr. Dre
LE CLUB DES DIVORCES

Cing ans apres un divorce qui lui
avait cotté 100 millions de dollars,
le rappeur retente sa chance en
amour. || ne quitte plus Michelle,
une candidate de la télérealite
The Valley, tout juste séparée de son
mari. Le divorce, ca rapproche.

Ryan Reynolds
et Blake Lively
MAUVAISE PASSE

e 4 mal, c'est sans son mari que
‘actrice s'est présentée au Met Gala.
D'apres certaines sources, la
ongue bataille judiciaire entre Blake
et Justin Baldoni aurait affaibli

leur couple, et Ryan aurait « besoin
d‘air». Affaire a suivre...

Volcl 27



BLABLA

1ROP TARD,
ELLE L’A DIT!

‘Ia ])fCl]llC re | ' «J’Al APPRIS
Y A 30 ANS QUE JE NE
balle que ai ‘ - 8 POURRAIS PAS
donnee, /A AVOIR D’ENFANT.»
cestdans Tatie ? y
. 39 | Mes parents ne
Danuelle. " voulaient pas
FEUTY IR NIAE danimaux. Alors
[METTEURE EN SCENE ET COMEDIENNE] lll} cLe, avec une )
!_ copine, on a trouvé
EN FANT JHABITAIS A COTE D'UN un pneu, quon a
CAI\IAL. IL'Y AVAIT DES FEMMES QUI  appele Agrippe, et

, — — quon a promeneé
ok iadian DA"‘N,T;ON HEIRLLVAT en laisse toutes les
DES MECS QUI S'ETAIENT BATTUS ET ——
QUI ETAIENT MORTS. ©)¢
L o «JE NE SUIS PLUS DU
Jaicroisc des «JE TROUVE TOUT INSCRITE

gens, des genies,
qui mont sauve

lavie parce qu ils
mont faitrire...”

«JE SUIS PARFOIS
PLUS PHYSIQUE ET
INTUITIVE QUE
REFLECHIE. JE N’Al
PAS BEAUCOUP
DE REFLEXION DANS
MON TRAVAIL. »

28 Volcl

QUE LES GENS AUX ACADEMIES DES

NE PARLENT CESAR ET DES
MOLIERES DEPUIS

PAiSiESE‘ZO\;ITE. 20 ANS. JE SUIS
’ DESINSCRITE, ET JE
J'’Al COMPRIS LA NE PARTICIPE
PHRASE.» PAS A CA.»

“Je réunis tous les « dys»:
dyslexique, dy .spra\lquc
dvscalculique...”
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IL AEU UN
CELEBRE COLOC

Il connait bien Justin Timberlake.
Et pour cause, ils ont tous
les deux fait, avec Britney Spears,
leurs débuts dans le Mickey
Mouse Club, une émission tournée
a Los Angeles. A cette époque,
Ryan, dont la famille était
restée au Canada, a vécu six mois
chez son ami. La mére de ce der-
nier a méme été sa tutrice.
Complices, les deux ados avaient
une fois « emprunté » une
voiturette de golf des studios.

IL PARAIT
QU’IL EST LAID

Aussi surprenant que cela
puisse sembler, il a obtenu le role
principal dans N'oublie Jamais
parce que Nick Cassavetes,
le réalisateur, le trouvait moche.
Celui-ci lui aurait méme
dit: « Tu n'es pas beau, tu n'es
pas cool, tu es juste un
gars ordinaire.»

- e
e

o -

IL A UNE AME

DE SUPERHEROS

Un mardi soir de 2012,
Laurie Penny, une journaliste
britannique, a manqué se
faire renverser par un taxi en tra-
versant une rue de Manhattan.
Mais Ryan était la. « J'ai été litté-
ralement sauvée par Ryan
Gosling, a-t-elle assuré, ilm’'a
attrapée et tirée en arriére.»

Lo
F ¥
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IL EST DOUE
DE SES MAINS

Il sait vraiment tout faire.
Non seulement le beau gosse fait
ses cascades lui-méme,
mais c'est lui qui a fabriqué la table
en bois et les chaises filmées
dans le film N'oublie jamais, sorti
en2004.Demémequ’ila
restauré la Chevrolet Malibu de
1973 que son personnage
conduit dans Drive.

ILA LE RYTHME
DANS LA PEAU

Une chose est silre, il sait
danser. Et depuis longtemps.
Il a12 ans quand il participe
aun concours avec son groupe
Elite Dance Studio, composé
de huit danseurs, dont sept filles.
Et c’est lui qui avait imaginé
leurs costumes: des tenues

violettes et pailletées.

|.r

iall BIEN GARDES DE _

Ryan Gosling

| a connu tres jeune les feux de la rampe
aux cotes de Britney Spears, mais son destin ne

ressemble pas a celui de la chanteuse. Vous
pensiez tout savoir de la‘coqueluche de Hollywood ?

Texte: Cécile Fournier

Volel 29



LE CERCLE

Michaé¢l Youn

Tomber amoureux de I'ex de son pote, ce
nest pas toujours une bonne idee. Michaél
Youn en a fait I'expérience en 2007, quand
| a rencontré Isabelle Funaro alors qu'il tra-
vaillait sur un album avec Pascal Obispo en
eeses Studio. «Cest mon ex-femme, précise e eeees,
chanteur. Et dailleurs, je prefere te preve- '
nir tout de suite. Tu vois, dans le studio, tu
peux toucher a tout sauf a deux choses: ma
femme et ma mére.» Oups... Alors quand
Michaél a annoncé qu'il était en couple avec
a |eune femme, «cela a eté compliqué,
precise-t-il. Depuis, de ['eau a coulé sous les
ponts et deux enfants sont nes de leur union.

Florent Pagny

Voila une belle amitié de trente ans. Tandis
qgue Florent Pagny cherchait de nouveaux
auteurs et compositeurs pour son qua-
trieme album a venir, Il rencontre un cer-
tain Pascal Obispo. Trés vite, ce dernier lui
soumet trente titres. Trois d entre eux figu-
reront dans l'opus Savoir aimer, sorti en
1997 qui sera disque de diamant. Et leur
entente n'est pas que musicale Quand, en
2005, Florent est poursuivi par le fisc, Pascal
achete aux encheres tous les meubles de son
ami qui ont été saisis par la justice. lls sont vrai-
ment sur la méme longueur d'onde...

.
sese eSO BOERY

Rebecca Hampton

« Et sijexiste, c est d'étre fan, d'étre fan... »,

chantait Pascal Obispo en 2004, en hom- 1
" mage a son idole, Michel Polnareff. Un titre *****°

que Rebecca Hampton pourrait reprendre

a tue-téte en pensant a « Pascal », comme

elle I'appelle. A 1/ ans, avec une amie, elle

avait tente d'ensorceler une poupée vau-

dou pour qu'il tombe amoureux d'elle. Rate,

mais sa passion pour lui n'a pas diminué au

fil des années. Elle avoue bien volontiers

avoir pour sonnerie un titre de son idole, et

surtout elle a appelé sa fille Elea, agee de

12 ans, en référence au titre éponyme de la

star sorti en 1996.

SIPA;KCS; BESTIMAGE
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Sandrine

Tous deux sont des Obispo. Avec Sandrineg, ils ont
le méme pere: Max, décédé en2012. Un patro-
nyme un peu lourd pour la créatrice de bijoux. « Je
nai jamais voulu m'afficher sous le nom d'Obispo
pour ne pas avoir | air de chercher a profiter de
la notoriété de mon frere», raconte-t-elle dans le
livre Pascal Obispo. L'envie d’étre aimé, de Lomig
Guillo. Et elle confie: « On se parle régulierement,
mais avec son metier, c est complique. »

sssssssssene oy

Bénabar

Fin 2025, ils chantaient en duo
Reste-t-il du bonheur ? Un single
qui aurait pu ne jamais voir le jour
tant leur premiere rencontre, Il
y a pres de vingt ans, dans On ne
peut pas plaire a tout le monde, fut
tendue. A la question de Marc-Olivier
Fogiel: « Quest-ce qu'on pourrait vous
souhaiter ?» Bénabar a répondu: «De ne
jamais avoir de chansons de Pascal Obispo. » Mais |l
n'y a que les imbéciles qui ne changent pas d'avis.

Pascal Obispo
Trente-quatre ans de tubes, de rencontres artistiques,

de deceptions, de disputes... Le tout resumeé par six
personnes qui font encore partie de sa vie aujourd’hui.

Nicolas Lacambre

Le 26 février 2008, le chanteur porte secours a un conduc-
teur de moto percuté par un automobiliste qui a pris la fuite.
eeeeese || appelle les pompiers et porte Ia victime sur le bas-cote, puis
disparait. Ce sont les gendarmes qui ont appris |'identité de son
sauveur a Nicolas Lacambre. Un an et demi plus tard, il ren-
contre enfin le chanteur a l'issue d'un match des Girondins de
Bordeaux. Les deux hommes sont depuis devenus amis.

Texte: Cécile Fournier Volel 31



UN JOUR AVEC

What else ?

Quand n'importe quelle personne normale sort
de son lit le matin, c'est cheveux défaits et petite mine
chiffonnée. En revanche, quand Halle Berry sort de
son lit,on est alalimite de I'ceuvre d'art. Oui, la vie est injuste.

k]
MELANI SANDERS

;,;_B"é e

£ Nor ™

: CARE, 6 ™
En (meno)pause

Hop, au lit! Mais avant de
s'endormir, elle potasse. Son sujet
favori? La ménopause et la péri-
menopause. Elle adailleurs créé une
appli autour de cette thématique!

b

32 Voldd

Diner entre amies

Son fiancé n'a pas grand-chose a craindre :
quand l'actrice s'offre une soirée resto, c'est
entourée de copines a qui elle raconte
tous les derniers potins de Hollywood !

.....
i

O9H10

Reflexion

« Miroir, miroir,
dis-moi qui est la
plus belle 7» Tres
peu de suspenseici:
c'estelle! Peau y/
nickel, dents -
blanches, sourire [
contagieux... |
Parfaite, méme sans
maquillage.

24 HEURES
avec Hal

A 59 ans, la star n’a jamais
Il faut dire que sa vie devant et

—

¥

=%
'

Quelle souplesse!

Quand on lui propose de se mettre la
téte al'envers, Halle ne pense pas
a faire la féte, mais plutot a enchainer les
poses de yoga et de meditation.
Rien de tel pour faire retomber la pression.
.
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2 Allez, Halle!

L'actriceala
silhouette d'une
4 jeunefille. Pas
de miracle: elle
s astreint quoti-
diennement

a des séances
de renforcement
musculaire.
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)4 Amour devorant
C'est auresto gu'elle retrouve Van Hunt, le chanteur qui partage

o~ savie. [res amoureux, ce dernier lui ademande sa main apres six ans de
sem b I é aus Si ép anou | e relation. La routine pour I'actrice : ce sera son quatrieme mariage.
derriére la caméra est au top!

Ca tourne! ;

Halle inspire toujours autant les réalisateurs. |l faut dire qu'elle
sait tout faire, des blockbusters a des films plus intimistes. Dans son
prochain long-métrage, elle incarnera une escort. Chaud!

Casual Chic

Séance shooting pour celle qui fut mannequin puis
premiéere dauphine de Miss USA en 1986. Elle est tellement
habituée a se faire maquiller qu'elle y va en pyjama!

Texte: Camille Duriez Volel 33
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Rita Wilson et Tom Hanks [

Cette année, ils ont fété leurs noces de mercure.

De quoi faire monter la température. |l y a trente-huit ans, Tom
Hanks a dit oui pour la vie a Rita Wilson...comme il ['avait

déja fait en 19/8 avec Samantha Lewes, lamére de sonfils, Colin.
Avec Rita, c est différent: c'est du solide. Du tres

solide. Pourquoi? « Si vous épousez la bonne personne, ca peut |
marcher », aexplique |'acteur. Tellement fastoche...

Mais quels sont les petits tr
la flamme durant des décen

Trudie Styler et Sting
DUR, DUR DETRE
AMOUREUX

Attention, le couple, ce n'est pasune
sinecure. « Une relation, il faut y penser
" | tous les jours. Cest toujours une
o négociation. C'est du travail
%\a& agréable, mais c'est du
travail », assurait le chanteur
~ Une sur TF1ily aquatre ans.
R0 ol Ainsi, avec Trudie, ils
B N X SEEE f;f;?ir:ﬁ, g bossent depuis presque
L Engemble ¥ offerte. quarante-cing ans. kt
depuis 44 ans -

=

Is ne sont pas pres de
prendre leur retraite.

. Ce n'est pas faute
S i de lui montrer

«BIG» LOVE & O - j comment sourire...

GETTY:BESTIMAGE : ABACA; KLS




Kevin, un
soutien...dans

B toutes les
4 Ensemble d situations.

. . 74" |depuis 39 ans
Kyra S"Jdg“’ic et Kevin Bacon

COLLES-SERRES
« Nous avons toujours eté le plus grand soutien =1 {IF
et les plus grands fans ['un de 'autre », révele | Vs ,

I'actrice, au sujet de sarelation avec le pere de ses
deux enfants. Lautre ingrédient de leurs trente-
sept années de mariage réussies ? « Kevinest trés
drole. » Et comme ne le dit pas le proverbe:
femme qui rit, femme amoureuse pour la vie.

EUXONT DIT
OUI PLUSIEURS FOIS

KIM CATTRALL

Ensemble
depuis 20 ans -
4 Il est oblige de la

\ r _ | regarder de plus
LN prés. Presbytie
e B oblige...

i
"

Y
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PAMELA ANDERSON

l

Bérénice Bejo et Michel Hazanavicius
POUR LE MEILLEUR ET POUR LE RIRE

Nous sommes en 2006. C'est cette année-la que I'actrice et le réalisateur se
rencontrent sur le tournage d'0SS 117 : Le Caire, nid d'espions. Cela fait donc vingt ans
passés cote acote, arire.C'est ¢a, le ciment de leur couple! « C'est ce que
je préfere dans ma vie avec lui, confie Bérénice Bejo. C'est ce que je dis a mes enfants
lils enont deux ensemble, ndlr], prenez un mec ou une nana qui vous fasse rire. »




Faute
mediatisee, -
faute a moitié ==
pardonnee.
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. Ensemble
: d_epuis_ 28 ans
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Harrison Ford
et Calista Flockhart

JAMAIS DEUX
SANS TROIS

Seize ans de mariage, et vingt-
quatre de vie commune... Pas mal
Les deux acteurs se sont ren-
contrés ala cérémonie des Golden
Globes, en 2002. Et coup de bol,
Harrison venait de se séparer de sa
deuxieme épouse, Melissa. La
place était donc vacante pour une
troisitme madame Ford. Coté
timing, c'est du mariage ala chaine.

AUSSITOT MARIES
AUSSITOT DIVORCES

| Victoria et David Beckham ’
PASSAGE DE SAVON, PUIS D' EPONGE

Voila presque trois décennies que leur union dure, non sans heurts. Rappelons qu'ils ont
connu une grosse tempéte en 2004 — du moins, c'est la seule qui a été révélée publique-
ment. Monsieur a trompé sa Spice Girl de femme avec son assistante. Madame a pardonné,
et les voila repartis pour untour. enjuillet, ils célébreront leurs vingt-sept ans de mariage.

C'est plus
facile de dire
«c'estla
femme de ma
vie» quand

ona83ans...

depuls 24 ans
;.rf_;’"rﬁ-rdf‘ .

BRITNEY SPEARS ANNA MOUGLALIS
ET JASON ALEXANDER ET VINCENT RAES

GETTY ;ABACA
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NEWS TV

VOICI ALLUME LA TELE!

Un format délicieusement désuet qui nous
plonge dans une bienfaisante nostalgie.

Pour le retour de Zodiaque, les
planetes sont alignées.

DES SAGAS DE L'ETE

Face a ce feuilleton qui
se déroule en1936,0n a
envie de dire chapeau.

_— 2 . F o
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Un temps mises au placard, les sagas estivales font
leur come-back. Pour notre plus grand plaisir.

( : est un genre qui a accompagné

nos vacances pendant desannées.

Dolmen, La Vengeance aux yeux
clairs... La saga de I’été venait rythmer
nos soirées dejuillet. Passée de mode, on
la pensait rangée dans un coin du garage
avec la glaciere et les raquettes de bad-

minton mais, surprise, elle soffre un
surprenant retour en grace

cette année. Certes, cest JN 1es pensall

au printemps quelle s'in-

vite sur nos écrans, mais

avec L'Eté 36, sur TF1 dés ce 18 mai, et
LOr bleu, a partir du 20 sur France 2, on
tient deux modeles du genre. Si la pre-
miere est vaguement historique (¢a se
passe en 1936), elle se déroulera sur la
Cote d’Azur ou Nolwenn Leroy, Sofia
Essaidi et Julie de Bona seront mélées a

uneaffaire de meurtre. Un classique, par-
fait. Dans L 'Or bleu, cest encore plus exci-
tant, puisquau cours d un été de séche-
resse, un secret enfouidepuis plusde cent
ans va ressurgir. Brrrr. Ok, le casting est
moins glam (Barbara Probst, Tom Leeb),
mais la promesse (trois destins de femmes
liées par le sang) envoie du réve: on dirait
delatéléde 2003. Et, tenez-
vous bien, Zodiaque est de
retour ! Oui, LE Zodiaque,
la saga ultime, s'oftre une
nouvelle saison, sans Claire Keim mais
toujours avec Francis Huster. Projetee fin
avrila Canneséries, elle a ravi les festiva-
liers, au point que TF1 songe a la diffuser
desle moisdejuin. Le pitch ? « Les enfants
paieront pour les crimes de leurs parents. »
On ne va pas se mentir: on a hate.



FRANCOIS LEFEBVRE/HABANITA FE DERATIONS/TF1: STARFACE

QUI VA REVEILLER LE MAILLON FAIBLE?

-

d’'une émission qui passe sous les radars depuis son retour.

NICOLE FERRONI
Comme elle est ultradrole et cultivée,
elle ne devrait pas étre éliminée
trop vite. Ce qui nous permettrait

de tenir jusqu'au bout de
I'emission avec des vannes plus

droles que celles d'Olivier Minne.
Probabilite: 35%

—_—_——sssseeesssss

Cest dit! &

1Y) ropiques
criminels prenait
trop de place
dans mavie.
Jarréte pour me
libérer delle.99

~ SoniaRolland
Le 8 mai, a l'occasion d'une interview pour
Télé-Loisirs.

PASSE-PARTOUT
Gentil mais aussi lisse qu'a I'époque
ou il ne parlait pas dans Fort Boyard,

on le voit mal faire des étincelles. Et
méme si son copain Olivier Minne

tente de lui donner un coup de pouce,
il risque d'étre invisible a I'écran.

Probabilite: 5%

Le 21 mai, le jeu s’offre un prime spécial Traitres. De quoi refaire parler

FREDERIQUE BEL

Un peu nunuche, onl'imagine capable

de réponses 100 % hilarantes. Et

comme, en plus, elle a prouve dans

Les Traitres qu'éliminer salement

les autres ne lui faisait pas peur, elle

atout de la candidate idéale.
Probabilite: 60 %

INDISCRETIONS

COLIN
FARRELL.
C'estle 19 juin
que l'acteur
irlandais serade
retour sur la pla-
teforme Apple TV
pour la saison 2
de Sugar. Cette
fois, c'est dans
le milieu de la
boxe que le
detective menera
I'enquéte.

Texte: Yann Le Poulichet

STEVEN J.
GUNNELL.
Sacré Ceeur, le
docufiction

de 'ex-membre
du groupe
Alliage, et succes
surprise aux
400000 entrées,
débarque enfin
alatelé.llsera
diffusé enexclu
et en prime par
Canal+ le 20 mai.

LAETITIA
CASTA.
L'ex-top vient
tout juste de
debuter le tour-
nage du Reseau

Corneille. Copro-

duction TF1 et
Netflix, cette
série dramatico-
historique se
deroulera pen-
dant la Seconde

Guerre mondiale.

CAMILLE
COMBAL.

L'animateurde
TF1serabient6t
alatéted'un
jeu. Apres les
billes, place au
minigolf. Adapté
du format US
Holey Moley,

il verrades candi-

dats s affronter
sur des parcours
dellrants

Volel 39



LAPPING

ON A GARDE LE MEILLEUR (ET LE

I.¢cole de
lavie

Sur le plateau d’En aparté, lactrice
et réalisatrice Reem Kherici se souvient
de la rigueur exagérée de son pere:
« Gamine, je trouvais ¢a tres dur, mais l exi-
gence de mon pere était le seul moyen
de pouvoir avoir un peu d attention, de res-
pect, d amour. C’était un homme
brillantissime et il avait envie de transmettre
ce qu il avait, alors peut-étre de maniere
un peu trop... brusque. Il a une forte per-
sonnalité dont j ai certainement hérite.
Donc gamine, 'été, je faisais le programme
de lannée d apres, tout I’ été, donc de
8h du matin a 17 h, en fait, je travaillais.
Nos parents sement des choses qui
sont essentielles. Quand on est enfant,

on trouve ¢a difficile, mais ¢a sert. »
EN APARTE 05/05 CANAL +

3 ope
=)

LA BOULETTE

Dans La boite a questions, un spec-
tateur demande a l'actrice Alexandra
Lamy, en promo pour le film Pour
le plaisir, quelle est « la clé pour faire
durer son couple?» : « Bah, faut
pas me demander a moi en tout cas!»
LA BOITE A QUESTIONS 04/05 CANAL +

40 Voldd

MARCHE NUPTIALE >
Estelle Lefébure dévoile sa rencontre L,JM L-?*Lmﬂ débuts épuisants: « Jenaipas
avec David Hallyday lors d'une emission de -y

Patrick Sabatier: «lly a eu un incident
technique. Et dans les escaliers, les regards
se croisent et voila. Coup de foudre ! »
CULTURE MEDIAS 07/05 EUROPE 1

———'

SORTIE DE ROUTE

Norbert Tarayre raconte ses

aormipendant 4 jours. Je voulals
aller sur Montpellier. J ai tarte
14 bagnoles! Je me suis endormi

net, narcoleptique, direct. »
COLOSCOPIE 06/05 YOUTUBE

ACTO-POrC

6611 vadebelles
lemmes de mon
age, mais bon,
quand je vois ce
que se trimballent
certains mecs,

i je préfere aller au
’ bar tout seul. ??
LE JETDE LUXE 07/05 W9



EX FOREVER
Pascal Praud evoque avec
Sylvie Vartan son mari Tony Scotti:
« Il doit en avoir ras le bol qu'on
vous parle toujours de Johnny
Hallyday, parce que vous étes
ensemble depuis trés longtemps. »
Sur le plateau, I'avocat Roland
Perez revele meme que Johnny
| réveillait le couple la
nuit aux USA a cause du
decalage horaire
- endisantaTony: «Je
' m'en fous, passe-moi
ma femme!»
L'HEURE DES PROS 05/05 CNEWS

Une Bebel amitie

Paul Belmondo réagit a un message vidéo d’Anthony Delon: « Cest
une amitié aepuis tres longtemps. Un petit peu comme mon pére avait avec
son pére.» Damien Thévenot: « On les croyait rivaux. » Paul Belmondo:

« Non, Ils étaient amis et Alain a toujours éte la, et il est venu jusgu au dernier
moment de la vie de mon pere. Delon disait : “De toute maniere, pour
faire une belle compétition, il faut deux sportifs . » TELEMATIN 06/05 FRANCE 2

LA COUR DU DAKAR

Gérard Holtz raconte comment il a séduit
sa femme Muriel, administratrice dela
Comeédie-Francaise: « Je partais sur le Dakar,
jela croise. Je regarde le programme. ] ai sorti
une phrase de chaque piéce qui était jouée le
soir méme. Au bout de trois jours, son secré-
taire lui dit: “Le presentateur du Paris-Dakar
parle de la Comeédie Francgaise tous les soirs.” »
ON REFAIT LATELE 09/05 RTL
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LIS BOMNES OHOCS DE FALSTINE BOLLAERT

TEMOIN N° 1

Faustine Bollaert évoque sa rencontre
avec Jean-Luc Delarue: «Javais demandé a le
rencontrer. Il ne répondait a personne a
I’époque, mais ¢ était quelquun qui avait un
vrai sens des liens intergénérationnels donc,
quand j étais jeune journaliste, il mavait recue
dans son grand bureau boulevard Murat.
Javais été saisie. Il avait été absolument char-
mant. Je rappelle que je navais méme pas
20 ans. Et a la fin, je lui avais dit: “Un jour,
moi aussi, je présenterai une émission de
témoignages sur le service public.” Je pense
qu'il avait mavait pincé la joue en disant :
“Elle est mignonne.” Et aujourd hui, je suis bou-
levard Murat a présenter mon émission. »
C AVOUS 05/05 FRANCE 5

REN

RE UN

s
S

José Garcia pique le postérieur d’'une poupée vaudou a I'effigie d’Antoine
de Caunes: « C'est vraiment pour faire plaisir. Je sais qu’il est trés sensible,
surtout quand il est nerveux. A force d’'étre assis, vous comprenez ?

Il ne vous a jamais parlé de ses problemes ?» En retour plateau, Antoine de
Caunes encaisse avec humour: «Cava, ¢ca va!» SUPER PLAN 05/05 CANAL +
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CRUSH

VOIC]

AlIME

Retrouvez votre plus beau sourire avec ce duo de soins
qui embellissent les levres en un flash.

EMBRASSE-MOI

Oubliez le rouge a levres un instant. Ce baume ultra nourrissant,
a la technologie microbiotique qui maintient I'équilibre entre
les bonnes et les mauvaises bacteéries renforce la barriere

lipidique en stimulant la synthese des céramides. La bouche est
joliment colorée, tout en restant lisse, nourrie et hydratée.

Micro-Baume Nourrissant.15g, 29,90 €, The Smilist.

PROTEGE-MOI

Pour eviter cette sensation de brilure a un endroit ou la peau
est particulierement fine et fragile, rien de mieux qu'un baume
a levres teinté, blindé de filtres anti-UV a large spectre. Si, en
plus, il est nourrissant grace au beurre de karité, au squalane
vegetal et aux huiles de jojoba et tournesol, c'est le pied!

Baume a Lévres SPF50+ Hydra Glow. 15 g,11,90€, Kerbi.

42 Volel Réalisation: Justine Vos. Photo: Benjamin Etchegaray
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INNOVATION
Rehydrate

+O 0%

D'HYDRATATION
EN 30 MINUTES

EFFICACITE CLINIQUEMENT PROUVEE

Rehydrate

Gel-creme
repulpant
HAUTE TOLERANCE
Plumping
gel-cream
HIGH TOLERANCE

Ma peau a soilf,

’ COMPLEXE BREVETE
D I I I D RA I A I I N [ MICROBIOME-THERMAL ]
+ ACIDE HYALURONIQUE

comme de respect.

A\ SCIENCE DE LA

ﬁ?&ﬁﬁ% = e, 7
v BIOAffinité

GARANTIES

SANS SUBSTANCES
CONTROVERSEES

@100 D'ORIGINE HAUTE FABRIQUE
% NATURELLE TOLERANCE EN FRANCE

LE RESPECT DANS LA PEAU

* % d'amélioration - étude clinique par cornéométrie - 11 sujets DISPONIBLE EN PHARMACIES, PARAPHARMACIES & MAGASINS BIO.




PROGRAMME

Trois a quatre fois par semaine, j'enfile mes baskets ou mon
maillot de bain et je fais une séance de running ou de natation
aerobie. Concrétement, je vise une intensité modérée, pendant
30 a 45 minutes. C'est prouvé, cela augmente I'irrigation du
cerveau, la synthese de la dopamine et de |a
serotonine, et stimule |a croissance de
nouveaux Neurones.

Chaussures de running.
Structure 26,139,99€, Nike.
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10 jours pour

DOPER SON
CERVEAU

Baisse de moral, de mémoire, de
créeativité, de concentration ou de motivation?
| est temps de s'occuper de nos neurones.

LHTE&EH#’E YW ”
i o R AT R :"-*- e TrC Lo
) > : 3
2 2k rale |"' pRaCaE -: s = el ihre T ST [ s e BT
¥

brainologist’

"~ ARRIVEE AU TOP

v Guillaume Fond

Et sij'apprenais quelque chose

de nouveau ? Une langue ;
etrangere, une choregraphie, gmg IE.ﬁ ?AEI%EE
des paroles de chansons, X
des poemes, les échecs... SANTE MENTALE

Cet apprentissage stimule
I'hippocampe, qui est
impliqué dans lamémoire,
et contribue a retarder le
déclin cognitif.

£ punld staentigue

pour faire e bon choi
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zpm&sﬂnsgms je masupp[emente en mmegaé’:' (_lssusde
__ "| poissons ou d'algues). Parmi les bénéfi

B auéms de ces acides grasassﬁntiels quele
| corps ne sait pas fabriquer : la baisse de
l‘mﬁammatn:sn quiaide a présewerlegfen&

nscerebrales lﬂrsqu onavance en

Jedécouvre dans le dernier ouvrage du Dr Guillaume
Fond que la vitamine D, que I'on sait essentielle
aux os, est egalement benefique pour le cerveau, qui
possede des récepteurs spécifiques. Cette
vitamine peut moduler positivement I'humeur et Ia
santé mentale. Avant de me supplémenter,
je fais un bilan sanguin.

its alimentaires & santé mentale.
Dr Guillaume Fond, 448 p., éd. Flammarion.

Réalisation: Claire Dhouailly

Chaque soir, |'éteins mon
smartphone et jouvre unlivre.
Lire des romans constitue
une vraie séance de sport pour
le cerveau. Concentration,
Imagination, empathie et
mémoire sont intensément
stimulés. Des études montrent
aussi que les lecteurs
reguliers ont de meilleures
connexions neuronales.

SERVICES DEPRESSE  ISTOCK/GETT YIMAGES

3 ACTIONS
QUI BOOSTENT
LE BIEN-ETRE

Dr Clara Doran
Autrice d'Optimisez votre
cerveau (éditions Eyrolles)

LA

SOCIALISATION
Le cerveau est programmé
pour étre en lien. Lors-
qu'il voit un autre visage, il
libére la dopamine et
l'ocytocine, qui se
propagent alors dans le
systéme nerveux, et le
taux de cortisol diminue.
Les femmes rencon-
trent des amies plus
régulierement que
les hommes. Certains
chercheurs affirment
que c’est 'une des princi-
pales raisons pour les-
quelles les femmes vivent

plus longtemps.

CHANTER

Chanter renforce le
nerf vague, qui relie les
intestins, les poumons
et le cceur au cerveau. Ce
nerf joue un role essentiel
dans nos réponses au
stress et notre relaxation.
Chanter, ou méme
simplement fredonner,
est une facon d’améliorer
ces connexions.

REVASSER

Laissez votre esprit
vagabonder. Le fait de
laisser circuler
librement nos pensées
permet d’améliorer
les connexions au sein de
notre réseau par défaut
et, de Ia, notre créativité
et notre bien-étre.
Scroller sur les réseaux
sociaux, ce n'est
pas laméme chose que
s'adonner au

vagabondage mental.

Volel 45



LE SHOP

Ces soins nous donnent

LA BANANE

Cet ingrédient tropical s'invite dans les cosmetiques pour
le plus grand bonheur de notre peau et de nos cheveux.

Ce shampooing
Leonor Greyl  devenu mythique
wan o Nettole les cheveux
e endouceur etdonnedu
S ressort aux boucles.
Sonsecret? De laseve
de bananier et des
protéines vegetales dans
une formule compo-
séea9/%d'ingrédients
dorigine naturelle.

Incontournable. Bain

Restructurant ala Banane. 200 ml,
35,90 €, Leonor Grey!.

=19 ZOEY DEUTCH
Cette eau de parfum gourmande et _ ‘
solaire joue la sensualité avec unaccord CE“F huile pour les ]EWEE
banane-sirop d'érable. Une touche de CO ”t!E‘ﬂT des actifs soins et des
noix de coco, de fleur de frangipanier, de nutriments provenant de

labanane. Son petit plus, un
parfum moelleux et une
couleur qui évoquent le fruit.
Sur les levres, c'est un délice.

Appétissant. Banana
~ LipQil,4,5ml,17€, Amuse
aux Galeries Lafayette.

vanille et de santal en font une (3
fragrance aussi originale qu'addictive.

Estival. Banana Rush, 50 ml, 105 €,
Juliette Has A Gun.

-

ﬁ AROME = FONE

Issue de la chair de banane, cette poudre pure
est un ingredient de choix pour se concocter des
masques, cremes visage, laits pour le corps

ou soins capillaires. On lamélange a de I'eau tiede
et a d'autres poudres de plantes. Exquis.

Exquis. Poudre de Banane bio.100 g, 5,25€, Aroma-Zone.

Banane
en poudre

46 Volcl Réalisation: Céline Mollet

LES SUPER

POUVOIRS DE CE

FRUIT EXOTIQUE

Emilie Jolibois
Responsable du péle Nutrition
et Ingrédients Aroma-Zone

C’est un allié anti-age puis-
sant. La banane contient des
antioxydants (catéechine, acide
galligue, quercetine, epicate-
chine...) ainsi que des carote-
noides, comme la béta-caro-
tene, qui sont des actifs prisés
en cosmetiques. lls aident,
notamment, a lutter contre le
vieillissement cutane.

Il a un haut pouvoir nutritif.
Ceteffetestlié¢ asarichesseen
sucres naturels, polysaccha-
rides qui gainent le cheveu et
laissent la peau douce (vita-
minesA,Bet C), et a ses miné-
raux, dont le potassium, qui
assurent une bonne hydrata-
tion interne de la peau.

C’est un ingrédient apai-
sant. La pulpe de banane a
un effet calmant grace a sa
richesse en polysaccharides
de type mucilage formant
un gel visqueux. lls couvrent,
gainent, apaisent, adoucissent,
et hydratent. Et comme elle
contient aussi des phytosteé-
rols, aux propriétés anti-inflam-
matoires, elle est tres bien
adaptée aux peaux sensibles.

SERVICES DEPRESSE: AFP



NEW NORDIC

Le laboratoire scandinave de recherche végétale New Nordic a
developpé un comprimé naturel revolutionnaire pour la peau.

La beauteé vient de l’interieur

Des 25 ans, la producton de collagene
cdiminue. La peau commence a perdre en
clasticité, elle vieillit et des rides apparaissent.
Les comprimés naturels Collagéne Filler™
apportent du Collagéne marin identique au
collagene présent dans les tissus conjonctfs
¢lastques de la peau, associé a des extraits
végétaux concentrés (Céramides de Blé,
Grenade, Lycopéne de 'Tomate, Astaxanthine)
ayant tous fait 'objet d’études scientifiques
qui démontrent leurs effets bénéfiques sur la

beauté, I'’hydratation et la souplesse de la peau.

Efficacité cliniquement
prouvee

L'efficacité des comprimés Collagéne
Filler™ a été cliniquement prouvée*.

Les résultats sont impressionnants !

* Diminution significative des rides
des 14 jours d’utilisation

¢ +30% de fermeteé

* Hydratation visible en moms de

30 jours

Collagéne Filler™ est une excellente
facon de combattre les rides et les

signes du wvieillissement. A intégrer des

maintenant a votre routine beauté.

*¢tude clinique réalisée pendant 36 jours sur un
panel de femmes agées de 36 a 58 ans.

*
Une peau plus jeune
et hydratee

La peau contient naturellement des céra-
mides qui constituent une barriere protectrice
contre la déshydratation. Avec I’age, la teneur
en céramides diminue et la peau se desséche,
ce qui participe a 'apparition de rides. Les
comprimés Collagene Filler™ apportent
des Céramides issus du blé pour combler
les pertes liées a I'age. La peau est ainsi plus

hydratée, moins ridée, repulpée.

Jétais génée
par les pattes
d’ote autour de
mes yeux

A 57 ans, Ingrid pratique régulierement la
gymnastique faciale pour raflermir sa peau,
mais malgre cela des rides sont apparues autour

de ses yeux.

« J a1 découvert les comprimés Collagéne
Filler™ dans un magazine et j'ai décidé de
les ajouter a ma routine beauté. Apres deux
mois, les résultats sont impressionnants : rides
estompées autour des yeux et de la bouche,
front plus lisse, peau plus ferme et hydratée.
A 57 ans, on m’en donne 40 ! Méme ma
pharmacienne a constaté les eflets. Je suis trés

satisfaite et recommande vivement Cullagéne
Filler™. » — Ingrid

% Fqnnﬂfﬁ *
* SUEDOISE x

Collagene Filler &

Communiqué

NEW MOREDIC

Fermeté et élasticité de la peau’
Prévention des rides’

Complément alimentaire * 60 comprimés

Comprimés naturels a base de Collagéne

mmmau&,m,‘
Astaxanthine, VitamineC ™

dregralits amaick,
. 2 T

o

@ Réduit vistblement

rides et ridules

( \/: Améhliore fermeté,

souplesse et éclat de
la peau

@/ Efficacité cliniquement

prouveée des quelques
semaines

@ DONNEZ CE COUPON

EN PHARMACIE

Collagene Filler™ 60 et 180 cp
codes ACL 620 73 86 et 481 84 01

Livraison a domicile

Passez votre commande au
0184 21 31 18 ou sur
www.vitalco.com

Collagéne Filler™ est sélectionné et distribué par Vitalco

“Pour votre santé, mangez au moins cing fruits et legumes par jour” www.mangerbouger.fr
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= & GIGI HADID
HAILEYBIEBER |\ o
BABY DOLL DURE A CUIRE
Cette robe cumule les Gigi dégaine |a carte
bons points: une boyish avec =On)
forme trapeze hyper Eﬁrgssablir&:gnhy AL.
Gﬂﬂff]-*rtable etune CORSAIRE GRAPHIQUE et duo mocassins-
Z”C%“rf ’ﬁarrlee Ve Vive le Capri! La it-girl adopte chaussettes, elle
T e tE; arges LE pantalon star de la saison. S approprie les codes
SRS EGLESS. Sabonneidée? Le porter masculins avec brio.

avec un haut basique et des
sandales a petits talons.

48 Voicl Réalisation: Marion Malabre
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VAGUE du retro

Le vichy et les pois se declinen
surfer sur le style sixties avec L

Débardeur.
25€, Lee. Maillot de bain.

35,99€, C&A.

; . 7 & 2 i = Lunettes de soleil.
© e e e 29€, Afflelou.

Top.14,99€, Undiz.

T=L

Mules.69€, Charles & Keith.
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en noir et blanc pour
n twist minimaliste.

1

it
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ST HIEE i
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Short.55€,
Morgan.

Veste. 255 €,
Claudie Pierlot.

On joue
Ic l;lOil‘ et blanc
jusqu aux
ACCESSoIres,
cux aussi
dans un esprit
vintage.

ge oo sy, 't Pantalon.
» : : -. -l: : : : A .": BTy 34.99€ H&M. Robe.115€, Frnch.
A A D MOTIFS RETRO
B I'!‘l . I,: . ,:::: E |E$piéEE$ les FROUFROUS ET
oo odn oie oyt B0 4 plus fortes FACARES NS
At &) 2 du moment comme FONE DIS?RETS'
o O un bermuda ou au profit de
un pantalon Capri. coupes simples
i | et plus
Jupe. 49,99€, structurees. Mocassins mules.
Vila sur Zalando. 145€, Jonak.
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5 LOOKS AVEC...

|.e carre de soie

A LA POINTE

Le foulard joue la star et se plie a toutes nos envies. Les filles en vue

detournent son usage, chacune a sa maniere.

IRIS y
HITTEHAERE '

e,

50 Volc!

Réalisation: Véronique Romatier

SURUNSAC

Plus élegant
qu’'un bijou de
sac, le foulard
attache al'anse
du cabas est

le detail coloré
qui vient reveiller
le costume
trois-pieces
bermuda beige.

Veste. 99,95 €, Molly Bracken. Short. 49,95€, Molly Bracken. Foulard. 22,95€, Zara. Sac. 34,99 €, H&M.

ALATAILLE

Noué autour

du bassin, le carré
raye rehausse

le style d'une
tenue basique et
met ['accent

sur les hanches.
Une bonne

Idée pour les
silhouettes en H!

Top. 35€, Grace & Mila. Jean. 29,99 €, Gémo. Foulard. 13,99 €, Monoprix. Mules. 135€, Saison 1865
en exclusivite au Printemps.

SURLATETE

Iris incarne

avec brio le glamour
rétro avec son
foulard élegamment
drapé autour

de |la téte, ses
lunettes papillon

et sa robe ceinturée
tres flatteuse.

Robe. 125€, Cos. Foulard. 10€, Kiabi XAgathe Sorlet. Sac. 195€, Bobbies. Sandales. 99 €, & Other Stories.

DFY/ HCS PRESSE: GETTY: AUDE



GETTY

LE SHOP

Au burcau en
TWEED ESTIVAL

Pendant les beaux jours, le tailleur en maille bouclette insuffle a nos looks
son elegance inneée grace a des coloris doux comme des dragees.

Lunettes.

49 €, Meller.
- o Boucles
| k d’oreilles.
- 44 95€, Lauren
Robe. 275€, Maje. Ra_!ph Lauren.
gy

|

Veste. 34,99 €,
Anna Field.

Jupe-short.
25,99 €, Pimkie.

Sac. 48 95€, Salsa Jeans.

3 Efﬁqgﬁg? Mules. 79 =€
é»"{f& ' LINDSAY LOHAN Charles & Keith.
@ Comme Lindsay Lohan,
inspirée par le film Clueless,
i on ose |'uniforme pastel qui
s ravive instantanément le
teint, méme avant le bronzage
L

del'été.La bonne maniére
d'assumer celook ? Y aller

franco sur les accessoires
90’s et le style BCBG.

Jupe. 149€, Liu Jo.

Veste. 48,99€,
Promod.

Blazer. 31,99 €, bonprix.

Réalisation: Floriane Reynaud Volcl 51



PMC : Prix Marketing Conseillé

LES NOUVEAUTES SHOPPING de la semaine!

E.LECLERC

E.Leclerc vous propose une création savoureuse qui réinvente la pause sucrée : une framboise
entiére a la fraicheur intacte, sublimée par un double enrobage de chocolat au lait et de chocolat
blanc. Une déqustation équilibrée, mariant I'acidité naturelle du fruit a I'onctuosité des meilleurs
chocolats.

A retrouver exclusivement dans les magasins et drives E.Leclerc au prix de 3€99
le pot de 1504, soit 26€60 le kilo.

MUTYNE

Vaisselle brillante, séchage rapide,
zéro trace. Mutyne lance son
nouveau liquide de ringcage
lave-vaisselle. |l agit au dernier
rincage pour que |eau s"écoule
parfaitement sur vos verres et votre
vaisselle — fini les gouttelettes et

les dépots calcaires apres le cycle. RITUALS

Compatible tous lave-vaisselle, y compris en eau dure, et Et si le véritable luxe était simplement de faire une
sans parfum ajouté. Fabriqué en France. Formulé avec pause... et dapprécier la sérénité 7 Avec Rituals,
99,8% d’ingrédients d’origine naturelle et certifié Ecocert. le bien-étre devient un art de vivre, pour tous les
3,50 €/500 ml. budgets, mais surtout, pour ceux qui comptent.

Disponible sur www.mutyne.co

= | alfapac
i é Découvrez l'indispensable de la

EN 1 CLIC |

batailles avec le film étirable qui ibiotis "0
colle ou se coupe mal. Déroulez, i
cliquez, couvrez : avec le dérouleur =
alfapac, un seul geste suffit pour
découper la quantité de film
souhaitée. Couvrir un plat na

jamais été aussi facile | Ces signaux peuvent révéler un déséquilibre
métabolique. Valbiotis Pro® Santé Métabolique
Rechargeable, le dérouleur est compatible avec tous les offre une triple action : gestion du poids, glycémie
films alfapac. et triglycérides. Sa formule brevetée Totum®63,

Retrouvez-le dans les magasins Leclere,
ainsi quen ligne sur Amazon. PMC: 6,30 €

www.valbiotis.com

LABEL 5

Le Highball Five, le cocktail de 2026,

touche de fraicheur. Cet été, place au Highball Five !

*L"abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération

Coffret cadeau The Ritual of Ayurveda a la rose
indienne et huile damande douce. 59,90€ en
boutique et sur Rituals.com

UNE DEEGUFE conservation en cuisine ! Fini les VALBI OTIS

“'"f"mﬁquﬂuﬁ Métabolisme : reprendre
e $ le contrdle naturellement.
Envies de sucre, fringales,
excés de graisse abdominale ?

cliniqguement testée sur 720 personnes, associe 5
extraits végétaux (99 % dorigine naturelle) et du
chrome, pour soutenir le métabolisme au
quotidien, sans effets secondaires.

Ambassadeur de la mixologie pour tous, le Scotch Whisky LABEL 5 présente sa création
de cocktail iconique, une recette fraiche, fruitée et pétillante. Pour sa réalisation, rien de
plus simple. Dans un verre rempli de glacons, versez 5 cl de LABEL 5 Classic Black et
allongezde limonade Lorina. Sublimez le tout par quelques feuilles de menthe pour une

Actualités commerciales




OLIVIA FREMINEAL : SERVICES DE PRESSE

PESTO ROUGE
PIMENTES

Belle montee en chaleur

Prepare a base de tomates italiennes et relevé au
piment de Cayenne, ce pesto rouge secoue sans tout
embraser. La tomate explose, le piment claque, et
chaque bouchée me regale. I[déal pour enflammer
mes pates, tartes salees et feuilletés apéritifs.
Pesto rouge pimenté. 190 g, 245€, Panzani.

MES COUPS
DE CCGEUR

FOOD

Le piment devient la star de mon
assiette, pour le bonheur de mon palais
aventureux. Attention, ¢a chauffe !

Maria
Izapango
Journaliste

food

La foudre qui tabasse

Cette mayo onctueuse cache un vrai

coup de feu grace au piment habanero. Elle
transforme tout en bouchées addictives:

L - P i
it g '-I‘h"| ||-' F
" B
. =¥
= WARTy,
.

T SPICY Une cuillere suffit pour reveiller chaque
MAYONNA\SE

AYONNAISE plat avec un piguant net et gourmand.

._ —&  Spicy Mayonnaise. 270 g,4,55€,
La Tourangelle x Sauces Martin.

frites, avocat farci, ceufs durs, wrap poulet...

CUISINE

Ca picote gentiment

Pour donner un twist aux coquillettes jambon,
cestl'allie parfait. La (toute) petite dose de
piment dans les pates fait frétiller mes papilles
et revellle ce grand classique du quotidien.

Spicy Coquillettes. 500 g, 1,89 €, Lustucru.

Je brule

de plaisir

Ici, les recettes du
quotidien se pimentent
avec douceur ou force!

Je cragque pour le houmous
au jalapeno, les batonnets
de fromage au piment
serrano et les boulettes
de porc au chili thaf,
absolument gourmands.

Un peu, beaucoup piment.
Jean-Philippe Béland, 200 p.,
24 €, éditions de 'Homme.

Etbam! Ca
monte crescendo

De la Frenchie ala Mogador en
passant par la Thai Max, I'intensité
se choisit ala carte. Chaque sauce
meéle le habanero a des fruits

ou légumes. Le vrai twist 7 La lacto-
fermentation, qui rehausse les
saveurs et booste la presence de
prébiotiques, alliés des intestins.

Sauces Frenchie, Mogador et Thai
Max. 100 ml, 11,90€ l'unité, Chiki Bam.
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SERIES

Voici l a vu pour vous

Pour certains,
The Boroughs a des allures
de cercueil dore.

Cette série
- devrait
- ‘ consoler les
— t

éléspectateurs Ici, c’est plutot la guerre
en deuil des mondes que la

5 depuis la fin guerre des générations.
' de Stranger

Things.

On espére que les goiits
vestimentaires ne se transmettent
pas de pere en fils.

]
I
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THE BOROUGHS:

RETRAITE REBELLE

Pour leur nouvelle série horrifique,
les créateurs de Stranger Things font cette
fois du neuf avec des vieux.

Pour son pitch original

Sam,un homme d'un certain age, reccemment endeuillé, est accompagné par safille dans
une résidence pour retraités du Nouveau-Mexique, The Boroughs. Un lieu en apparence
idyllique pour terminer ses vieux jours. Le hic, ¢'est qu'une créature venue d'un autre monde
aux motivations floues rode dans les parages. Une vraie rencontre du troisieme age...

Pour ses créateurs

Dans les roles des producteurs exécutifs, on retrouve les freres Matt et Ross Duffer, déja
responsables d'une certaine Stranger Things. Apres avoir joué les producteurs délégués pour
I'excellente Un tres mauvais pressentiment, ils poursuivent avec rigueur leur success-story.

Pour son super casting

Pour incarner cette troupe de sexagénaires en lutte contre ['envahisseur, la production a
réuniun (trés) joli casting, puisqu’on y retrouve Geena Davis, Alfred Molina, Alfre Woodard,
Bill Pullman, Clarke Peters ou encore Denis O'Hare. Difficile de faire mieux.

Pour sonrenversement des perspectives

Une communauté, un groupe d'amis, unmonstre... The Boroughset Stranger Things, endépit
de I'age des personnages, partagent bien des points communs. «/ls se déplacent en voiturette
de golf plutot qu'a vélo, mais l'esprit est tout a fait le méme », confirment les freres Duffer.

Pour son me¢lange des genres

Alafois portrait satirique des boomers américains et récit d'apprentissage fantastique

mélé d'horreur, The Boroughs, tout comme Stranger Things, mixe les tons et les références
cinematographiques. Mais cette fois, l'esthétique renvoie non pas aux années 80 mais aux
60’s et a ses suburbs qui, derriére leurs facades soignées, dissimulent de sombres secrets.

Le 21 mai, sur Netflix.

= ET SIVOUS PREFEREZ LES COMEDIES NOIRES ==

« PLAISIR MAXIMUM GARANTI»

Mere au bord de la crise de nerfs

Lavie n'est pas simple ces derniers temps pour Paula. Fraichement
divorcee et en lutte pour la garde de safille, cette mere célibataire
vaenplusassisterendirectacequisemble étrele meurtredu jeune
homme avec qui elle conversait sur unsite de webcamsexy. Le debut
d'une spirale infernale, entre chantage et manipulation, mise en
images par le talentueux David Gordon Green (Halloween).

Le 20 mai, sur Apple TV.

Texte: Vincent Cocquebert
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Méeme avec son
armure, Din Djarin
(Pedro Pascal)
est un cceeur tendre.
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Prolongement de la série a succes, ce long-métrage au casting VIP
compte bien faire un braquage au box-office.

ancée en 2019 et avec trois saisons au compteur, la série
The Mandalorian a fait souftler un vent frais sur la
franchise Star Wars. Avec sa nostalgie subtilement
dosée et ses allures de western intergalactique, le show,
signé Jon Favreau (a quil on doit les Iron Man), narraitles aven-
tures de Din Djarin (Pedro Pascal), chasseur de primes et pro-
tecteur de Baby Yoda apresla chute de'Empire. Un succes qui
a engendre deux autres séries se déroulant durant la méme
temporalité, Le Livre de Boba Fett (2021) et Ahsoka (2023).

Tandis que la saison 4 de The Mandalorian est en cours d’écri-

=== « HISTOIRES PARALLELES»

Lart et la maniere
Une autrice observe ses voisins et imagine leurs

affaires de cceur pour un projet de roman. Tout

ke,
o ‘2 " 25% | déraille quand son assistant lit le manuscrit... Dans
reec cefilm présentéen compétitiona Cannes, le cinéaste

~| iranien Asghar Farhadi (Une separation)dirige la
creme des acteurs francais pour une réflexion sur les fagons dont

fiction etréalité s'inspirent mutuellement. Captivant et trés ludique.

Drame d’Asghar Farhadi. Avec Isabelle Huppert, Virginie
Efira, Pierre Niney, Vincent Cassel, Adam Bessa... (2h19)

o3 fw) /m)

ON AIME AUSSI

ture, cest ce long-métrage qui poursuit les aventures de la série
avec toujours Favreau aux commandes, un budget modeste
(166 millions de dollars), mais un casting rempli de stars (Pedro
Pascal, donc, mais aussi Sigourney Weaver ou encore Jeremy
Allen White, de la série The Bear). L'histoire? La Nouvelle
République esten danger et elle va faire appel a Din et son jeune
apprenti pour eviter que la tyrannie ne reprenne le pouvoir.
On ne doute pas que la Force sera avec eux.

Science-fiction, de Jon Favreau. Avec Pedro Pascal, Sigourney Weaver,
Jeremy Allen White, Jonny Coyne, Paul Sun-Hyung Lee... (2h12)

| «LES GOUTEUSES D’HITLER»
. Secrets d’histoires

Une jeune femme est enrdlée de force pour faire
partie d'ungroupe qui, tous les jours, golite les repas
d'Hitler afind'éviter sonempoisonnement...Cen'est
qu'en 2012 qu'on a pris connaissance de cette his-
toire vraie, a la suite des revelations de l'une de ces
goliteuses au crépuscule de sa vie. Un pan méconnu de | Histoire, que
ce film, bien que parfois un peu academique, raconte avec conviction.

Drame de Silvio Soldini. Avec Elisa Schlott, Max Riemelt,
Alma Hasun, Emma Falck, Olga von Luckwald... (2h03)

Texte: Vincent Cocquebert et Daniel Blois
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«BERLIN» SAISON 2 Une série capitale

Berlin est de retour ! Mais si, Berlin, le frére du professeur de La Casa de papel _
qui n'avait pas joué dans les suites, pour cause de décés danslasaison2.Son .
personnage excentrique et charismatigue avait tellement plu, que Netflix a
produit un spin-off préquel (une série dérivee qui se deroule avant) a sa gloire.
Apres avoir braqué une salle des ventes parisienne dans la saison 1, le dandy rou-
blard veut désormais s attaquer a un De Vinci, La Dame a 'hermine. Resultat, un
braquage ingenieux et un casse qui, pour sdr, va casser la baraque.

Série policiére, le 15 mai sur Netflix.

« PERFECT LIFE»

Olé coeurs
Sitout le monde réve de la vie parfaite, les
heroines de cette série en sont loin. Maria, dentiste
fraichement larguee, se retrouve enceinte suitea
uncoup d'unsoir. Esther, sa sceur peintre, ne gagne
pasunrond. Et Cris, mariée, deux enfants,
est délaissée par son mari. Bref, ca galere chez ces
trentenaires. Mais heureusement, elles vont
se prendre enmain...a l'espagnole ! C'est-a-dire
avec fougue, humour et a contre-courant
de lasociéte, dans cette serie aussi rejouissante
qu’'une soirée entre copines.

Série comique, le 22 mai sur Arte.tv.

TELE

«WICKED PARTIE II»

Le conte défait

Revoila Elphaba et Glinda, les deux sorciéres légen-
daires du pays d’0z. Mais loin du c6té merveilleux
et un peu nunuche du premier opus, elles s'offrent
cette fois un voyage dans une realite plus triste et
violente. Confrontées a une révolte populaire, ten-
tant de redonner un sens a leur amitie qui avole en
eclats, les deux héeroines vont faire face a des defis
inédits. Mais toujours en chansons et dans un uni-
vers visuel absolument ebouriffant. De quoi redon-
ner le sourire a ceux qui seront surpris par la nature
resolument plus sombre de cette suite réussie.

Film fantastique, le 22 mai a 21h10 sur Canal+
et sur I'application Canal+.

Fin de party ?
Pas pour Sergi Lopez,
coinceé dans
un déluge de BPM.

«SIRAT» Derniére danse

Est-ce un film? Une expérience sensorielle ? En tout cas, Sirat est un choc sonore, visuel et
spirituel. Cette quéte d'un pére prét a tout pour retrouver safille dans le désert marocain ou
se deroule une féte techno est plus qu'un road movie étrange, ¢ est le portrait d un monde qui
touche a safin. Alors qu'au loin, on comprend que la troisieme guerre mondiale est en train
d'eclater, lajeunesse se perd dans les rythmes fous et les paradis artificiels des rave parties.
Mais entre ces deux choix, mourir ou s'oublier, il en est un troisieme: celui de cet homme
(Sergi Lépez, extraordinaire) qui veut vivre encore un peu pour revoir son enfant. Une ode au
present, furieuse et dechirante. A ne surtout pas rater.

Film dramatique, le 19 mai a 21h10, sur Canal+ et sur I'application Canal+.

Texte: Fabien Menguy et Yann Le Poulichet Volol 57



MUSIQUE

pour vous

Country mélancolique
ou mix des genres

lectrigue... Deux

L'artiste est albums hypnotiques.

du genre a jouer
cartes sur table.

Kacey
- Musgraves

Bt Kacey Musgraves opére un
virage radical vers sesracines texanes avec ce
septieme album aux accents western swing
et bluegrass. Treize titres ou elle explore une
solitude choisie et |a clarte post-rupture, et
prouve que s egarer au milieu de nulle part
est parfois le meilleur moyen de se retrouver.

Skip The Use

Skip The Use signe un
retour electrique avec un
album-concept visceral qui pulse au rythme
des contradictions humaines et des para-
doxesdel'époque.Onpasse del'amoural’an-
goisse, de la passion toxique a la parentalite.
Entre rock, funk et hip-hop, Mat Bastard et sa
bande privilégient un propos engage et nous
offrent un disque qui transforme l'anxiéte en

de HolyBrune

une energie vitale et réflexive.
HolyBrune est une autrice, compo- On adore Visions et sa production
sitrice et productrice, figure de léchée aux basses synthétiques
la renaissance du funk en France addictives, mais on craque aussi
avec son style hybride baptisé pour le groove solaire d’ Off The
«sophisti-funk». Elle a collaboré Ground, un titre qui donne envie de
avec Breakbot ou Tayrell, avant danser jusqu’au bout de la nuit.

de lancer son label indépendant.

A Coachella, elle a imposé

La «sophisti-funk». HolyBrune son aura de diva disco moderne
fusionne I'élégance du R'n'B avec une précision vocale
contemporain et la chaleur analo- chirurgicale et un balancement
gique du funk 80s. Elle s’affirme de hanches qui dicte le tempo.
aujourd hui en solo avec une voix

suave portée par des synthés

vintage et un groove spatial. Entre High Hopes, c'est’hypnose
nostalgie chic et audace futuriste, par le rythme, la BO idéale de
elle réinvente la pop nocturne avec nos futures nuits estivales

une folle imagination. ou de nos virées rythmeées.

58 Voidd Texte: Fabienne Hauchart
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LOISIRS

Ft voici les sortes!

wienenwat  ET C'EST DEJA
e e, BIEN ASSEZ...
de Sixtine

Comeédienne formée au Cours Florent,
Sixtine Gignoux meéle jeu, chant

ou technique Meisner au cinéma, au
théatre et méme a 'opéra.

CA PARLE DE QUOI ?

Sixtine découvre chez une voyante que

sa «mission sur Terre» serait de divertir.
Pas vraiment la reine de 'ambiance, elle

se jette pourtant dans le grand cirque du
spectacle, entre boulot absurde, amours
chaotiques et famille hors-norme.

ONY VA AVEC QUI?

Un one-woman-show drdle et piquant
sur la quéete de sens ? On y va, évidem-
ment, avec une copine un peu paumee.

Jusqu’au 25 juin, au théatre Le Lieu, Paris 9-.

«FESTIVAL PAROLES ET MUSIQUES» i = =
A plein tubes . il ' W .
Paroles et Musiques s’appréte a faire vibrer Saint-Etienne. Au programme,
Feu! Chatterton, Terrenoire, Vincent Delerm, Solann, Sam Sauvage, Vincent
Dedienne & Félix Radu... Ainsi qu’une soirée off, Paroles de Zinc, qui déploie
10 concerts gratuits dans 10 bars du centre-ville. Le festival reconduit aussi Paroles
de Femmes, ateliers menés avec Giddy Up et le Crét de Roch, pour libérer la parole,
renforcer la créativite et valoriser la présence des artistes femmes sur scene.

Du 18 au 24 mai 2026, a Saint-Etienne (42).

AVOIR EN AMOUREUX

«MICHEL-ANGE/RODIN » Corps vivants

Cette exposition du musée du Louvre orchestre un face-a-face saisissant et
hypnotique entre deux grands maitres de la sculpture occidentale. Plus de
200 ceuvres, marbres, bronzes, platres ou dessins révelent comment tous
deuxontcherche arendre visible I'énergie intérieuredu corps, entre tension des
chairs et souffle vital. Un parcours en cing sections (Deux artistes mythiques,
— ~ | Nature et Antiquité, Non finito, Corps et ame, Energie et vie) éclaire filiations,
T —— ruptures et réinventions du modele.

__ Jusqu’au 20 juillet, au Louvre, Paris 1¢.

Texte: Fabienne Hauchart Volel 55
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new vork, 06705 Timothée Chalamet
(aforce aseleverd'uncoup et ¢a fait hurler de
douleur ? On sait tous ce que c'est: ¢a arrive jamais au
bon moment, une crise d hemorroides...

LONDRES - 08705
Helena

Bonham Carter
tlleaétéviréedela
saison 4 de White Lotus ?
C'est dur, mais pas de
panique, elle adéjaretrouve
du boulot: c'est elle qui
joueral' epouvantaildansle
prochain Magiciend'Oz.

1

paris, 05705 Christophe Hondelatte
Laffaire de ['étrangleur de Chambéry ? Non, elle n'est toujours
pas resolue. En revanche, |'affaire du vol des cheveux d’Alain

B Souchon, c'est bon, on vient juste de trouver le coupable.

Texte: Baptiste Jourdain




De Londres a New York, de Paris a Madrid,
I n‘est jamais trop tard pour faire le plein de stars...
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PAB'S.. 07/05
Gerard
Lanvin

|| croyait que c était
les Daft Punk ? Pas

du tout. La, Gége
revient d'une croisiere

dans 'Atlantique, "
- ant!’emrr?ener maprip, 09705 Richard Gere

dare-dare 3 'hosto v Rameuter les gamins pour un joli message amaman, c'est de 'amour ?

Non, c'estjuste que t'asréalisé a 21h12 que ¢ 'était 'anniversaire de
ta femme et que t'as totalement oublie de lui acheter un cadeau...

| est cas contact a
I"hantavirus.

PARIS, 04705 YVeES Lecoq
Daniele Gilbert, Nicoletta et Gérard Holtz ? Oui, c'est pas

mal, mais si Daniéle Evenou, Bernard Mabille et Sylvain Mirouf
avait été Ia, son anniversaire aurait été vraiment réussi.

STEVENAGE, 05/05
Sophie

d’ Edimbourg
«Je vois douze ans de
prison et la honte sur
trois générations. »
Hum, ca sent latriche,
y apas besoinde
boule de cristal pour
deviner le futur

du prince Andrew.

{*
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BELIER
Du 20/03 au19/04

BETON ARME

Les pieds sur terre, la téte dans les
comptes, vous avancez pas a pas
dans la réalisation de vos projets.
Vous construisez sur du solide: vos
emotions sont mieux digerées, vos
actions mieux guidees. « Droit au
but », telle est votre devise. Apres
des mois de turbulences, vous
bénéficiez d'une période de stabi-
lité bien meritee.

Votre récompense: de nouvelles
relations qui respectent votre
valeur et votre vision des choses.

TAUREAU
Du19/04 au 20/05

UNE QUESTION DE TEMPS
Vosideesavancent,certesalallure
d'unescargot, mais elles avancent
quand méme. Vous ressentez un
brin de frustration, vous aimeriez
que tout aille plus vite. Mais Mars
renforce votre capacité a agir a
point nommé. Comme nous disait
La Fontaine dans ses Fables:
« Patience et longueur de temps
font plus que force ni que rage. »
Votre stimulant: vous vous pro-
jetez mentalement dans votre pro-
chaine escapade, seule ou en duo.

GEMEAUX
Du20/05au 21/06

ESPRIT ANCRE

Vous respectez de plus en plus vos
besoins, et, par ricochet, vous invi-
tez les gens autour de vous a faire
de méme. Comme la semaine der-
niere, vous peaufinez vos projets
dans les moindres details. Rienn'est
laisse au hasard. Vous prenez aussi
le temps d écouter et de conseiller
vos proches. Une nouvelle sagesse
semble vous auréoler.

Votre surprise: vos finances
semblent sortir du rouge grace

a votre nouvel alignement.

CANCER
Du 21/06 au 22/07

CAP SUR VOS ENVIES

La planete Venus, positionnee en
Cancer, illumine votre signe. Vos
peurs se mettentensourdine, votre
capital confiance augmente. Dans
votre reseau amical et profession-
nel, vous ressentez un melange
agréable de désirde proximiteetde
prudence dans vos engagements.
Qui va piano, va sano. Pour une fois,
vous pensez d abord a vous.

Votre jour avec : jeudi 21 est

une journée idéale pour avancer
a grands pas dans vos projets.

Une empreinte apaisante, a la fois
douce et stabilisatrice.
Cette semaine est favorable aux
engagements durables et aux
rapprochements authentiques.””

par Caroline Moisan, astrologue

LION

Du 22/07 au 22/08

EN COULISSES

Vous ceuvrez discretement pour
avancer vos pions. Lesrésultatsne
se voient pas encore, mais
patience. Le sextildu moment favo-
rise la construction solide des pro-
jets, a tout petits pas. Une relation
du passeérefait surface. |l vous fau-
drafaire preuve de diplomatieet de
douceur pour reprendre le fil de
cette histoire, sivous en avez envie.
Votre anti-stress: pouvoir

parler des choses difficiles avec
votre meilleure amie.

VIERGE
Du 22/08 au 22/09

DROIT DEVANT!

Vous étes tour a tour le boute-en-
train du groupe et l'organisatrice
des sorties! Vos amis sont ravis de
pouvoir compter sur vous. Vous pre-
nez ce role tres a cceur, mais, par-
fois, vous aimeriez vous reposer sur
un allié. La bonne nouvelle ? Vous
allez regler un detail pratique qui
vous pesait depuis un moment.
Moins de charge mentale en vue!
Votre réflexe: respirez profondé-
ment trois fois de suite quand
vous sentez que le stress monte.

BALANCE
Du 22/09 au 23/10

JEU D’EQUILIBRE

Votre moral semble enfinremonter
la pente. Vous n'étes plus submer-
gee par le trop-plein d émotions.
Vous pouvez passer a l'action et
cocher les cases de votre to-do list.
D ailleurs, un projet professionnel
prend un nouveau virage. Vous
avez le vent en poupe! Profitez-en
pour poser des bases durables et
assurer vos arrieres.

Votre jour sans : mercredi 20.

Le rythme est lent ? Laissez tout
en plan et sortez respirer!

SCORPION
Du 23/10 au 22/11

RECENTRAGE EXPRESS

Le sextil Vénus-Mars met I'accent
sur les interactions avec votre
entourage proche. C'est le moment
idéal pour vous repencher sur des
projets encommun et ainsi profiter
pleinement de cette nouvelle dyna-
mique. Toutes les decisions prises
cette semaine vont renforcer les
liens existants. De jolismomentsde
partage en perspective.

Votre alliée: votre moitié

vous apporte calme et soutien
pendant la tempéte.

 HOROSCOPE
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“ e sextil Venus-Mars laisse

SAGITTAIRE

Du22/11au21/12

LA PATIENCE PAYE

Celafaisait longtemps que vous vou-
liez parler de ce que vous avez surle
coeur avec cette personne qui vous
a blessée. Comme d'habitude, vous
avancez avec prudence, mais aussi
avec déetermination. Vous pesez vos
mots. Toutefois, vous avez assez
attendu. Il est temps de mettre les
points sur lesi. Cette relation va étre
consolidée grace a votre sinceérite.
Votre refuge: prenez du temps
pour vous avant de passer a
["action afin de vous ressourcer.

CAPRICORNE
Du 21/12 au19/01

VERS DU NEUF?

Cupidon se penche enfin sur votre
cas! Un plan love pourrait bien
venir chambouler votre train-train
de celibataire. Pour les couples, le
sextil du moment Vénus-Mars
favorise aussi vos projets amou-
reux. Profitez-en pour organiser un
petit week-end a deux. C'est le
meilleur moyen de renforcer les
liens et de raviver la flamme.
Votre atout: les papillons dans

le ventre ne vous empéchent pas
de satisfaire vos ambitions.

VERSEAU
Du19/01 au 18/02

MOTIVEE COMME JAMAIS
Comme par magie, toutes les
portes souvrent devant vous.
Celles des nouveaux projets pro-
fessionnels graceaVenus, et celles
des finances grace a Mars. Tout
s aligne et tout semble sifacile que
vous avez du mal a y croire. Vous
demandez, et vous obtenez. Votre
motivation est a son maximum.
Profitez-en, cela ne va pas durer !
Votre échappatoire: dormir avant
minuit préserve vos ressources

et fait tomber la pression.

POISSONS
Du 18/02 au 20/03

TIERCE GAGNANT

Tout roule pour vous: votre téte va
beaucoup mieux, vos emotions
sont sous contrdle et vous avez
une patate d'enfer pour passer a
I'action. Vous sortez enfin de votre
coquille eninitiant méme quelques
retrouvailles qui trouvent un écho
des plusfavorables ! Cafaitunbien
fou de vous sentir entourée et
choyée. A refaire... vite !

Votre plan B: vous offrir des
escapades en solitaire, comme
une visite au musee.
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LAST MINUTE

lle aurait pu s’ écrouler, elle est
blus solide que jamais. Depuis
la mort de son fils Diego,

21 ans, en mars 2025, Lio na
pas cesse de chanter et de défendrelal-
bum Geoid Party in the Sky, qui lui rend
hommage. Avec beaucoup d’émotion,
mais aussi plein d optimisme. « Ce nest
pas parce que je suis emue que je Suis
malheureuse. Je suis triste parce qu’il
me manque, mais je Suis heureuse », a-t-
elle affirmé sur le plateau de C a vous.
Et comme sila musique ne sufhsait pas,
lavoila partie en croisade pour la santé
mentale des jeunes, elle qui a des
enfants neurodivergents et quil'est elle-
meme. Lio s'occupe des autres pour
apaiser sa douleur, et ¢ca fonctionne. « Je
me suis réparée toute seule... »

-~
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-

enchantée, feerique et presque
irréelle », a-t-elle posté sur
Instagram.

QuandEnora Malagréa uncoup
demou, elle mange « des crépes
bien sucrées et bien beurrees,

qui[lui] rappellent les golters
de [son] enfance avec [ses]
grands-parents ». Miam!

Le projet de Tatiana Silva apres
avoir quitté ses fonctions sur
TF1? Créer un «espace bien-
veillant »en lienavec « la medi-
tation et un tas de thérapies
alternatives ». C'est flou, mais
namaste quand méme.

Pour leur lune de miel, Eric
Antoine et Gennifer Demey ont

BRUITS
DE COULOIR

A dracaquittéla
banlieue de I Essmnne pour
retourner vivre dans le
Sud-Ouest, pres de sa famille.

ayc, juréde The Voice,
a fété ses 30 ans au chateau

de Vallery, prés de Paris.

Aux 18 ans de ses jumeaux
enjuillet, ina Jolie aura
le droit de quitter les US. Elle
a déja mis en vente sa maison
de L.A.etcomptes'installer

au Cambodge (avec eux?).
Avec |'age, Olivie
Sila W aappris a ne plus étre
résilience - «esclave de [ses] passions ».
avait un Le secret du mariage de
prenom... om Hz et Rita Wil:

trente-huit ans apres
leur rencontre ? Une salle
de bains commune,
ou ils échangent les petites
infos du quotidien.

. 1sedestinaita
etre danseuse pro avant
qu'une blessure ala hanche
ne l'oblige a renoncer.

Javier Bardem refuse les roles
qui I'éloignent plus de deux
semaines de Penélope Cruz
et de leurs deux enfants, Leo,

15ans, et Luna, 12 ans. , ,
a eteplacee

dans un coma artificiel apres
avoir été opérée en urgence
de l'intestin au Portugal.

Depuis qu elle est menopau-
see, Mel B,50 ans, atoujours
chaud, alors que son troi-
sieme maria toujours froid.

mis le cap sur un palacedel’ile
Maurice. « Une parenthese
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Texte: Sophie Desville

. rrevient.
Une mdlscretmn lachée par
5 L ui
reahsera leclipde smrtzljI titre.
i€ r,.44 ans, a
Muriel Robin ne sort jamais sans accouché de son troisieme
unpeudeterrebattuede enfant, le deuxieme
Roland-Garros. « Mon dvec son compagnon v
épouseestdinguedeten- 29ans.
nis. On est dingues
de tennis. On est
allees un jour sur
le central, elle a " TAGER 4
gratté laterre et Envoyez solre el &
|'aramenée. ) infosvoici@prismamedia.com
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