La chanteuse avait épousé
Samuel Benchetrit il y a huit ans.™
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Jennifer Garner

Ames sceurs
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Entre ces trois jolies brunes, il y a comme un air de
famille, n"est-ce pas? Tout sourire, la comédienne
a posé entre ses deux sceurs, son ainée, Mélissq,
et sa cadette, Susannah. Mais contrairement

aux apparences, c'est Mélissa, la plus adgée, qui
n'a pas encore besoin de lunettes...
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| &?‘lr@,- I Dans les rues de la Barbade, dont elle originaire, la pop star q,
. porte de pére en comme chaque année, fait le show & |'occasion du carnaval
- . ; : ; A . A .
¥ e f'l.f' E” vagness, du Grand Kadooment Day qui, hlsmrlquement, célébrait la fin
AL SR de la récolte de la canne a sucre sur I'lle. Dans son costume
4 ans, se sont offert ce . , .
selfie délire. Sourire couvert de plumes, de strass et de pierres colorées, Rihanna a
; pour ) : { sys A
IIUI"I, grimﬂce pour |IUU“"E, mais une meme igie I'ECGhE fous |ES SUH:I'EIQES et a ete a IU hﬂUtEUr CIE son statut dE
communicative pour le duo aux lunettes-casquette. reine du carnaval, plus magistrale et lamboyante que jamais. ..
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Nature

sauvage
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«La nature est la plus belle chose du monde », écrit
la fille de Johnny, en mode canyoning dans les

Mais se retrouver au cceur de ce site sauvage et
préservé se mérite et ne se fait pas sans un petit
effort... Et Laura n’est pas loin d'atteindre |'obijectif.

 La sobriété
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« On valide le look 2 » s’interroge la reine

du shopping en plein aprés-midi disco funk sur

le bateau ou elle passe les premiers jours du

mois d'aoit. Pour répondre & Cristina, ce ne

sont sans doute pas les couleurs tendance de
I'été, mais sa tenue a le mérite de la rajeunir

en I'immergeant dans les années 70...

La star de Plus

belle la vie a
trouvé un autre
terrain de jeu
que le bar du
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Diabolo Menthe v % ﬁf’

Amnureux depuis plus d’'un an maintenant, Iu star

Séquence nostalgie | | de I’équipe de France'de rugby et la Miss Univers »

ur 'héroine du film de M 2016 ont enfln officialisé leur idylle. En vacances_
biane Kurys : «C'éfait le .- ' M sur leur yacht au large'de la Sardaigne, Iris “ 8% _
1= aolt 1977 et c'étai | . | S et Antoine ont posté de nombreuses photos de&‘
le 1¢" jour du tourna |

Ol M Liaett LRl L leur'dolce vita sur la Méditerranée, avec

En enfilant cette chemise n B & comme point d’orgue, ce tendre baiser aus,
jaune ca m’a rappelé vy (i A N milieu des poissons, dnns un pluquuge‘}
quelque chose... Allez oLl s | purful'rement maiirisé..

hop! Un pefit avant/ 6 " L

apres avec 49 ans g o N
d'écart...» écritelle. ¥

Hier comme aujourd’hui,
le jaune la rend toujours
aussi lumineuse !

En visite au siége de la Fédération
frcint;ﬂlse de Fé}mbr.i:” a Paris, le né::uuvec:u d ,
sélectionneur des Bleus s'est ﬂﬁﬂl‘ é ernier, lg com

dans la salle des trophées, observant “ é de suuhmter Uﬁdnanne na
particuliérement les deux répliques des 15 «

coupes du monde de 1998 et 2018.

I ne lui aura pas échappé qu'il restait

de la place & coté pour en gjouter...




Faites un
voeu!

De passage a Rome
avec ses jumeaux,
Max et Emme, 18 ans,
nés de son mariage
avec Marc Anthony,
la pop star latina a
respecté avec eux la
tradition en lancant,
dos & la fontaine
de Trevi, une piéce
de monnaie de la
main droite et au-
dessus de |'épaule
gauche. Trois piéces
dans |'eau, c’est
donc un prochain
mariage qui attend
la chanteuse...

L’amour a Venise

Accompagnée de ses filles Charlotte et Quitterie,
toutes deux originaires du Vietnam, la jurée

de Top Chef a particuliérement apprécié ses
quelques jours de vacances dans la cité de Doges.
«Nous avons posé les yeux sur tant de beauté,
tant de meweiﬁes. Grazie mille, a presto!» (Merci
beaucoup et a bientdt] En guide touristique pour ses
enfants, ﬁéléne s'est débrovillée comme une cheffe!

Kylian Mbappe

Personal shopper

Parfois qualifié d'individualiste, le buteur

des Bleus sait aussi se montrer collectif.
Comme quand sa compagne, la comédienne
espagnole Ester Expédsito, en virée

shopping a Barcelone, lui laisse le réle de
portemanteau ou plutét de garderobe. ..
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Vanessa Paradis

Les desSOuSE"
de son divo

lle a voulu

'officialiser, comme

pour tirer un trait

définitif

en annoncant au
monde, par voie médiatique,
que l'histoire était terminée.
Vanessa Paradis n’est plus en
couple avec Samuel Benchetrit.
Elle a choisi de faire part de
cette rupture par communiqué
envoyé a I’AFP, I'une des plus
grandes agences de presse de
la planete: «La chanteuse et
comédienne Vanessa Paradis a

manager a cru bon de préciser
a I’AFP que la décision avait
été prise a deux: « Vanessa
Paradis et Samuel Benchetrit
annoncent d'un commun
accord leur séparation dans le
respect et I'affection qu'ils
continuent de se porter.» Leur
histoire avait commencé en
2016. Cette année-la, Samuel
Benchetrit publie un livre, La
Nuit avec ma femme. Il y évoque
Marie Trintignant, avec quiil a
été marié de 1998 a 2003 et a eu
un petit Jules. L'année de leur

annonce jeudi séparation,
sa séparation Le seul homme l"actrice est
d’avec le

réalisateur et
romancier Samuel Benchetrit
apres quasiment une décennie
de vie commune. » La nouvelle
aurait pu surprendre si de
discrets signes annonciateurs
n’étaient apparus de-ci de-la.
En février 2024, la chanteuse
confiait dans Madame Figaro
une inquiétude. A la suite au
départ d'un comédien, Samuel
avait da lui donner la réplique
dans la piece Maman : «La,
c’est devenu compliqué pour
nous, un couple, de se dire

que nous allions etre ensemble
sur scene tous les soirs. Nous
redoutions d’étre en désaccord,
de nous engueuler, de ne pas
nous donner d’espace, d’étre
ensemble pendant la journée,
puis sur scene le soir. »
Evidemment, elle ajoutait que
finalement tout s’était bien
passé, mais pourquoi avaient-
ils eu ces craintes ? Pourquoi
redouter un orage dans un
couple si tout est harmonieux?
A T’annonce de la rupture, son

qll'elle avait épousé morte sous les

coups de
Bertrand Cantat. Samuel écrit:
«]'al passé plus de temps que
toi sur cette Terre. Et notre
différence, c’est que moi, je t'ai
perdue. C’est parce que j'ai
continué a vivre que je le sais. »
Le hasard veut que I'année de
la sortie de ce livre, Samuel
tourne le film Chien, adapté de
son roman éponyme. Il choisit
de confier le role féminin
principal a Vanessa Paradis.
Sur le plateau, le coup de
foudre est mutuel. La divine
idylle debute. Ils se voient, se
revoient, se quittent de moins
en moins. La rumeur court...
[ls la confirment un an plus
tard en apparaissant main dans
la main au festival
international du film de
Locarno. L'année suivante, le
30 juin 2018, ils se disent oui
«pour le meilleur et pour le
pire» a Saint-Siméon, en
Seine-et-Marne. Le couple va
alors collaborer artistiquement.
Samuel signe plusieurs titres

-

L annonce a fait
| effet d'une
bombe au coeur
de |'ete: apres

dix ans d amour,
la chanteuse

a officialisé sa
separation
d'avec Samuel
Benchetrit.

de l'album Les Sources, loin
d’étre le meilleur de la
chanteuse. Il ne sera pas convié
sur le suivant. En 2021, elle
tourne sous sa direction dans
Cette musique ne joue pour
personne, qui, tout comme
Chien, réalise un score tres
modeste. La méme année, il la
dirige dans sa piece Maman.

e,

Elle est nommée aux Molieres
dans la catégorie «comédienne
dans un spectacle de théatre
prive» mais repart sans le
trophée. Vanessa et Samuel ne
collaboreront plus apres cette
piece. En octobre 2025, elle
choisit de faire appel a Etienne
Daho pour composer son
huitieme album, Le Retour des

C’est la premiere fois que beaux jours. Elle écrit deux titres
sceeptounrole ~ans le respect I
au théatre. Le €t 1"affection Lily-Rose et
cearioest  quils continuent  Jock SiSamue
public, qui I'a €s€E POl‘ter a participet,

suivie depuis Joe le taxi, il y a
pres de quarante ans, se rue
pour la voir, et se leve comme
un seul homme a la derniere
réplique. Ce qui, sans elle,
aurait probablement été un
échec, devient un triomphe.

il figure tout de méme dans le
titre Un amour de jeunesse :
«('est une chanson qui parle
de mon amoureux, qui est
méme plus que mon amoureux
puisque ¢’est mon mari. C'est
une chanson qui parle de nous,



de comment on a grandi
a 500 metres 1'un de l'autre et
qu’on s’est rencontré beaucoup
plus tard. » Le couple se
separe en bons termes, nous
dit-on, mais cela n’explique
pas la raison du divorce.
Une chose frappe pourtant:
Vanessa a toujours soit été
inspirée par les hommes de sa
vie, soit a collaboré avec eux.
On peut se poser la question:
est-ce qu'un couple d’artistes
se perd quand tout a été dit
artistiquement? Est-ce qu'une
fois que le dialogue artistique
s'interrompt, il emporte
une part de I'amour et pousse
a vouloir retrouver ses ailes
en se laissant entrainer
ailleurs? La question restera
en suspens jusqu’a la
prochaine aventure... H

Jean Marc

Un an apres le déces
de son grand amour, |a
journaliste apprend a vivre
sans |ui et avec ses souvenirs.

“Je suis obli
d’étre alal

e 17 juillet dernier, un an jour pour jour
aprés |'ultime adieu & I'homme de sa
vie, Audrey Crespo-Mara a retrouvé
les commandes J:J JT de TF1 du week-end.
«Heureuse de passer un nouvel été» avec les
téléspectateurs, atelle posté en ce jour si sym-
bolique. Un défi personnel relevé grace a son
grand professionnalisme, mais aussi a obli-
gation qu’elle s’est fixée «d'étre & la hauteur »
de Thierry Ardisson, celui qui lui «a transmis
sa liberté et son courage inouis »,
vient-elle de cunﬁer dans
TV Magazine. «J'ai vécu son

“Il me manque
cruellement et

autetlr

i
de ThiernyiZ

s'est portés les uns les autres et depuis, on se
voit sans cesse. Il n'y a pas une journée ou
l'on ne s’écrive. Pour mon anniversaire,
Gaston m’a envoyé: «On a
tellement de chance de t'avoir
dans nos vies. » Et Manon et

premier anniversaire, nofre pre- touj ours autant” Ninonontajouté: «On t'aime,

mier anniversaire de mariage,

mon premier anniversaire sans lui... Et le
premier 20 heures cefte année, c'était le jour
de la cérémonie religieuse & Sﬂint-RocL...
J'étais connectée avec |'an dernier...» atelle
ajouté. «Ca remuait des moments doulou-
reux...» L'homme en noir «lui manque cruel-
lement et toujours autant»: «le temps n'y
change rien... Le vide est immense. On ne
vivait pas ensemble, mais on était collés I'un
a I'autre, chez lui ou chez moi et on s’appelait
100 fois par jour. Les journées ne sont plus les
mémes...» Cette force intérieure qu'elle
ressent malgré tout aujourd’hui, Audrey as-
sure quelle la doit & {:llcl chance d'étre mer-
veilleusement accompagnée, entourée de
mes enfants, de ses enfants, de mes parents,
de mon frére, de mes amies. Je ne suis pas
seule. Et |"ai la chance d’avoir tous ces souve-
nirs de 16 années d’un amour unique». «On

on t'aime fort! » C'est un si
beau cadeau...», raconte notre consceur.
Audrey se rend réguliérement dans |'apparte-
ment de son époux disparu: «J'y passe en-
core beaucoup de temps. Je n’ai touché a rien
depuis qu’il est parti. Je ne peux pas. [...] Tous
nos souvenirs sont la. C'est a la fois doulou-
reux et vital pour moi d'y étre...» Avant son

HYr

J’ai la chance d’étre
merveilleusement
accompagnée”

dernier souffle, Thierry Ardisson lui a fait pro-
mettre «d’étre heureuse sans lui». «Je veux
que tu refasses ta vie. Tu es faite pour étre
aimée», atil ajouté. «Je lui ai répondu: «Je
peux te faire foutes les promesses que tu veux,
mais celleld, n'y compte pas! »

FrancOIS PERRET




ICIDADIC
L’ACTU

Elle a dit oui

Vingt ans apres leur mariage et deux
paires de jumeaux plus tard, le couple

s est a nouveau uni pour le plus grand

- bonheur de leur famille et de leurs amis.

Ils avaient choisi leur our Elodie Gossuin  métal a terre et a refait

= s Ao WA ot as de doute, sa demande ! Miss France
ref wa~ de .1\ 1111‘[13:’1 - Eerl:rand Lacherie 2001 n’a pas fait durer
pour faire la fete c’est son chéri! le suspense et lui a sauté au
Du coup, elle lui cou. « Je pensais vivre une
a redit oui apres lui avoir journée comme les autres... Il
dit oui! La premiere fois, avait préparé le plus beau des
il lui avait demandé sa main souvenirs », a-t-elle commenté
le 1" juillet 2006. Depuis, dans une vidéo Instagram.
ils ont eu quatre enfants et Le deuxieme mariage a eu lieu
Bertrand a été opéré d'un trés exactement vingt ans
genou, désormais en titane. apres le premier, le 1¢ juillet
« Mon mec a moi, 2026. Dans le role des témoins,
c’est Iron Man », » s deux paires de
avait plaisanté Ol.‘l‘ e jumeaux, leurs
'ex-reine de beauté. mMarie pas enfants : Rose et

A sa grande surprise, q u’a deux, ]11}&5, 18 ans, E‘t |
pour leurs nocesde  * __:_ Léonard et Joséphine,
porcelaine, Bertrand VIl 5€ HIALIE 12 ang. Si certains

a posé sa rotule en entoureés” murmurent que les



tourtereaux sont passés
devant madame le maire,
cela ne pouvait étre qu’amical
ou suite a une dérogation
particuliere, car rappelons-le :
en France, la loi interdit de
célébrer un nouveau mariage
civil avec la personne avec
laquelle on est déja uni.

La plus belle cérémonie

a été symbolique. Elle a eu lieu
sur la plage de Lespecier

a Mimizan, commune des
Landes ou le couple possede
un chalet dans lequel
il passe chaque année
une partie de ses
vacances. Avec le doux
clapotis des vagues

“S1 ¢’etait
a refaire, je
te choisirai

Gossuin. Au bord de la mer,

le couple a commencé par
échanger deux nouvelles
alliances. « Si ¢’était a refaire...
Je te choisirais encore.

Et encore. Et encore », lui
a-t-elle dit. Bertrand avait fait
graver sur un morceau de bois
leurs initiales « E» et « B »
accompagneées des paroles de
la chanson de Michel Fugain :
« C’est un beau roman, c’est
une belle histoire. » Apres
I"échange de plusieurs baisers,
Elodie et Bertrand
ont festoyé avec
leurs invités.

Au programme,
farniente, huitres,

en fond sonore et le encore et vin rosé. Sur son
parfum des embruns, p Insta, la mariée a
ce fut un moment de encore posté seize photos
bonheur absolu partagé de la cérémonie.

avec la famille et les proches.
« On ne se marie pas qu’a
deux, on se marie entouré.

Et nous, on est sacrément bien
entourés », s’est réjouie Miss

Elle a conclu son post, en

disant a propos de I'amour fou

qui les unit Bertrand et elle :
« Chanceux, voila le mot. » B

Jean Marc
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Le mois dernier, c’est a la mairie qu’ils se sont
remaries avec leurs enfants pour témoins




Finalement,

la peche a pied,
c'est pas son
truc... La faute
‘au seau ridicule
de son fils
Santiago qui fait
fuir poissons et
crustaces...

Une pelle. un
. Seau, qualques
- rochers, il n'en’ ™
fallait pas plus @)
. pourquela '&
~, desperate &
housewife joue
a l'aventuriére °

Eva ongorla
13 peche 2
miraculeuse'!®

L"actrice de 51 ans s'éclate & Marbella
entre bisous avec son mari et jeux %
de plage avec son petit Santiago. L

.. Pierre RUN w&.

Eva peut
fanfaronner,
ablans,le
bikini est
toujours son
meilleur ami...

i.h ’t;.._‘:'ﬂi' ' Rika é
- .

-
: (1] & !
| Santiago,
y 4 viens récupérer

tes jouets, on

Pas de pourboire pour le
. serveur, la comédienne va plutot aller

préfere le payer en nature. ' au resto!”
vrﬂ s e » -
Gim e

-



UN HORS-SERIE GOLLEGTOR

80 ans d’histoires, d’émotions, de passions...
in. Avec France Dimanch e}
" _1\ unincroyable voyage dans le temps.

HORS-SERIE

1946 - 2026

Les grandes histoires d’amour,
les scandales, les faits divers,
les drames

Notre album souvehir
avec ¥ de 200 photos

'En vente chez votre marchand de journaux & B
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LACTU

E]lr::;bnﬂy Leurs duos
U Parc des Princes
ian 1993 ou lors de
2l:JOf{::m rnée Tour 66 en
09 sont restés dans
{?ufes les mémoires
I;Slmour de la musique
. a rapprochés et |
f ansmission artistique a
Sncjlc}nné. Si bien que
I avid a signé en 1999
e 42° album de son
Papa, Sang pour sang.

| nOﬂG el Emma Les filles

“ées de ses amours AvVer
|le mannequin Estelle Lefébure.
| arfiste @ foujours été tres
protecteur, fusionnel et com

avec elles. Le papa J:a-::ru'ne
est également gran -pere
de trois petits—enfun’ls.

plice

Cameron Alexandra

Pastor a donné naissance

'}a &g Cameron en 2004.
v

Sportif, tropézien
dans I'ame, le coureur

1 ; - e KA pussionné est féru
= | | de mode, de cinéma
[N S q et de musique. Etudiant

en commerce, il a aussi

J 7 décidé de se lancer
dans le mannequinat.
y Sa ressemblance avec son

grand-pére est frappante !

Laura Uact

frice :
demifrere. lls se snﬁf n:lc?nﬁ'gz il p RO
particuliérement unis lors du
controversé héritage
de leur pére, David
cédant sa part @
sa sceur. En 2019
c’est David qui |
a conduit Laura
a 'autel pour
son mariage
avec Raphaél
Lancrey-Javal.

14



Retour en images
sur la vie d'un
artiste tombé
dans la potion
magique quand
Il était petit.
Onl'a vu grandir
et le 14 aoiit

Il devient
sexagenaire...
Incroyable!

A, #) '

Ale.)((] ncl I']) Fille de I'homme d’affaires

Michel Pastor, ancien président de I'’AS Monaco,
Alexandra a 10 ans de moins que David.

rmant Avec E'”E' '

= . U«
En juin 2004, elle devient son épouse ::E COUpé en deyx . ?ls SEUE:,‘L.;I "
et Cameron nait quelques mois plus tard. Adepte divsepiembre 1989, mais i
de la philosophie bouddhiste, le couple vit dans o orceront aprés onze ans de vij
une maison écologique, et séjourne réguliérement MMune et deyx enfants. °

sur la Céte d'Azur et au sein de la principauté,
ou encore dans son chalet dans les Alpes.

Sylvre Né le 14 aoit 1966
a Boulogne-Billancourt,
le petit David a depuis
toujours été chéri par sa
- maman. Et a collaboré
"\ avecelle a de
nombreuses
~reprises. || I'a
rejointe en 2024

.
=

au Déme de Paris
pour interpréter
Quelque chose
de Tennessee
! en hommage
a Johnny, et en
2025 au Palais des
Congrés de Paris lors
des concerts d'adieu
< 7 de l'artiste de 81 ans.

Passion voiture «fa
toujours aimé la vitesse,
influencé par mon pére qui
roulait relativement vite »,
a révélé dans C a vous
le passionné de sports
mécaniques. Champion
de France FFSA GT en
2001, David a participé
aux 24 Heures du Mans,
iloté en monoplace, et
ondé sa propre écurie
en GT, non sans réaliser
son réve de gosse:
conduire une Formule 1
sur le circuit Bugatti.
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L’ACTU Benjamin Biolay

« Je ne viens pas de
passer les onze
mois les plus faciles
de ma vie » a confie
le chanteur...

mal-etre

Un profond

omment est ta
peine ? », a-t-on
envie de
demander a
Benjamin Biolay.
Ce titre issu de son 9¢ album
Grand Prix semble le concerner
au plus haut point. Pourtant,
tout paraissait réussir a
"auteur de Jardin d’hiver.
Couronné de six Victoires de la
musique, nommeé au César du
meilleur acteur dans un
second role pour Stella, le juré
de Nouwvelle Star est aussi un
seducteur devant l'éternel.
Parmi ses conquétes : Chiara
Mastroianni, meére de sa fille
Anna (23 ans), Vanessa
Paradis, Anna Mouglalis,
Virginie Ledoyen, Sofia
Wilhelmi, mere de sa
deuxieme fille,

Louise (6 ans). Mais le bad boy
de 53 ans, longtemps
dépendant a I'alcool et
traqueux, a une personnalité
qu’il reconnait « excessive »
(Gala). En tournée actuellement
avec son album Le Disque bleu,
le musicien a confié ses états
d’ame sur
Instagram :

« Je ne viens pas
de passer les onze
mois les plus faciles de ma vie.
J'imaginais qu'il était tres dur
de perdurer dans la musique,
mais je ne pensais pas que
c’était a ce point.

On fait des

“Dans la plus
extréeme solitude” tel que jel'ai connu

chansons pour rencontrer

les gens, mais cet artisanat
vous confine naturellement
dans la plus extréme solitude
l...] Le concept de
maison de disques

n’existe plus
vraiment. La cotation en
Bourse est un non-sens absolu
[...] Les réseaux sociaux ont
pris une place prépondérante,
atfolante. Je

Niels Arestru

Son fils de 14 ans
afaitun AVC

Henrik était en vacances avec sa mere
quand le drame s'est produit.

lors que nous étions en

vacances, mon fils de

14 ans a été victime
d'un AVC », a annonceé Isabelle
Le Nouvel le 31 juillet sur
Instagram. En 2012, apres dix
ans de vie commune avec Niels
Arestrup, la dramaturge mettait
au monde les jumeaux Emma
et Henrik. Devenu pere sur
le tard — 1l avait alors 63 ans —
"acteur, trois fois lauréat du
(César du meilleur acteur dans
un second role pour De battre
mon cceur s'est arrété, Un prophete

,p et Quai d'Orsay, avait évoqué
2

sa crainte d’étre trop absent
et trop agé pour ses enfants
qu’il chérissait. « Eux rentrent
de I'école vers 16 heures, c'est
'heure a laquelle je pars »,

se désolait-il.

Douze ans plus tard,

Niels succombait a 75 ans des
suites d 'une longue maladie.
Beaucoup plus rare que chez
I'adulte, 'accident vasculaire
cérébral chez 'enfant (500 a
1000 AVC pédiatriques par an,
premiere cause de handicap)
se manifeste avec les mémes

Extréemement
le 1= décembre 2024, Yare a cet age

n’ai pas I'envie de chanter

30 secondes de mon single,
dans différents décors, jusqu’a
I"écceurement. J'ai la flemme
de faire des chorégraphies, des
sketchs. Pas envie de faire un
“dump” , avec mes clichés les
plus cool et les plus stylés de
mes dernieres semaines |...|

Je vais donc continuer a écrire
mon prochain album en
pensant a tous les moments
extraordinaires que vous me
permettez de vivre depuis

25 ans. Je vous jure qu'il sera
bien », a-t-il promis. H
Ersa CHEMOR

symptomes que chez 'adulte :
une détormation de la bouche,
une faiblesse d'un coté

du corps, des troubles de

la parole... Des signes qui
doivent alerter et qui, s'ils ne
sont pas pris a temps, peuvent
causer un déticit moteur, des
troubles de l'apprentissage,
voire la mort. Henrik s’en est
sorti « miraculeusement sans
séquelles », a rassuré
la romanciere qui a
vivement remercié
les « secours qui l'ont pris en
charge », « I'équipe du CHU
de Caen », « la neurologue,

en réanimation, le docteur D. »
« et, maintenant le service des
AVC pédiatriques de I'hopital
Necker ». R

=
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EN FRANCE
J ardins en fﬁter
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L’ INTERVIEW

18

Véronique Bogdanoff

“Les jumeaux
se croyaient
immortels!”_

. ._# f
e
-
-'t1'_._ .
=

Quatre ans apres le déces
d'lgor et Grichka,

leur petite sceur leur rend
un hommage vibrant

dans cet ouvrage qui met

en lumiere une famille pas
comme les autres...

VERONIQUE BOGDANOFF

IGOR ET GRICHKA

Chronigues de

el i _||:"| | r"l.l_' |I|r'|'|'l'|;'||"~1'|:

Tredarssl

Vous écrivez «|'un sans |'autre c’est
inimaginable ». Si l'un devait partir,
I’autre ne pouvait pas rester ?

Oui, cela ne pouvait pas se passer
autrement. Je ne voyais pas l'un
survivre a I'autre. Méme si cette
situation dépasse tout entendement.
Les perdre a six jours d’'intervalle

du Covid, qu'ils soient tombés malades
en méme temps, ce qui est finalement
assez logique, puisqu'ils
étaient toujours ensemble,
qu’ils aient pris les mémes
décisions discutables...

Qu’est-ce qui vous a poussé a écrire

ce livre Igor et Grichka, chroniques

de notre fratrie heureuse (Guy Trédaniel
éditeur), plus de quatre ans aprés

la disparition de vos fréres ?

Véronique Bogdanoff: C’est une fagon
de les garder encore un peu avec moi,
leur rendre hommage bien str et
guérir, faire le deuil apres ce silence.
J'ai trouvé nécessaire de poser ce lien
fort que j'avais avec les jumeaux afin
de pouvoir le transmettre a ma famille,
a mes enfants.

Vous étiez a leur chevet a I’hépital en
décembre 2021, d’abord pour Grichka,
puis pour lgor, six jours plus tard...

J’ai vécu les derniers instants avec eux.
Les jumeaux détestaient la mort, ils en
avaient une peur bleue. Je voulais leur
tenir la main, les rassurer, les réconforter
jusqu’a la fin. Pour moi, il était important
de les apaiser et de leur apporter

de la sérénité avant le grand saut.

Comme refuser de se faire

vacciner. Leur en voulez-vous ?

Jamais de la vie! C’était leur choix.
Cette situation a été tres brutale et
douloureuse. Ils ne I'ont pas vue venir.
Les jumeaux se croyaient immortels.
Toute leur vie, ils ont été dans le déni
lorsque nos proches ont quitté cette
terre, notre mere, puis notre pere. Apres

“On avait
une relation
privilégiée” protecteurs. On avait une

!

{.

la mort de ce dernier, ils m’en ont
voulu... Ils pensaient encore pouvoir le
sauver alors que les médecins le savaient
condamneé. J'al accompagné mon pere
comme je les ai accompagnés eux.

Enfant, quel regard portiez-vous sur vos
grands fréres,ege dix-hvit ans vos ainés?
J'étais fascinée, je les trouvais
intelligents, incroyablement dréles. Avec
eux, je me sentais considérée,
écoutée. A 1'adolescence

quand notre mere est décédée,

ils se sont aussi montrés tres

relation privilégiée.

Votre histoire familiale est un véritable
roman. Voire grand-meére issue de la
noblesse autrichienne a tout quitté pour
vivre une histoire d’amour avec un

chanteur noir américain. Quel impact cela
a-t-il pu avoir dans votre éducation ?

Cet exil de notre grand-mere est le terreau



L
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d’Igor et Grichka, c’est de cette histoire
familiale que découle I'état d'esprit des
jumeaux. Elle les a influencés de facon
considérable. Notre grand-mere a quitté
sa condition daristocrate. Quand elle est
arrivée dans le Gers, en France, avec son
fardeau, elle I'a transmis a Igor et Grichka.
Si elle a cassé ce lien avec l'aristocratie, elle
tenait a ce que les jumeaux le retrouvent,
d’'une maniére ou d'une autre, en étant
brillants, pour reconquérir ce monde,
épouser le gotha... Ills ont été élevés

dans une loyauté extraordinaire vis-a-vis
de notre grand-mere.

Qu’est-ce qui les différenciait?

[gor était un peu plus dans la vraie vie.
Il faisait du sport, il aimait bronzer,
boire un verre de vin de temps en temps,
fumer une cigarette. Grichka était
beaucoup plus rigoureux, constamment
dans le travail. Il ne s’arrétait jamais.

[Is avaient une maniere différente
d’appréhender la vie.

Jeune, vous les avez souvent
accompagnés en boite de nuit.

Pourquoi aimaient-ils ces soirées-la?

Ils sortaient tout le temps mais restaient
sobres, sans boire ni prendre de drogue.
Ensemble, on a écumé les boites de nuit.
Qu’est-ce qui leur plaisait? Je pense
qu’ils aimaient rencontrer les gens,

voir comment le monde tournait.

Avez-vous cherché a comprendre les
raisons de leur transformation physique ?
Oui, comme tout le monde... Une fois,
J'al essayé de percer le secret, mais je
n’'ai pas eu de réponse. L'intérét était
finalement de les voir jouer avec ¢a. On
voit bien que leur visage a changg. Ils
ont été des précurseurs une fois de plus,
sans doute parmi les premiers a faire de
la chirurgie, a vivre une transformation
dans leur visage. Et garder le secret a
excité tout le monde. Plus largement, ce
visage figé, sans rides, disait beaucoup
de choses de leur rapport a l'existence et
au temps qui passe...

“Je ne voyais pas 'un
survivre a l'autre”

“Je n’a1 jamais perce
le secret de leur
transformation physique”

Vous parlez d’une communication

ininterrompue avec vos fréres depuis

leur disparition. Que voulez-vous dire ?

Sans les chercher, j'ai recu beaucoup

de signes... ]'al le sentiment qu'ils

viennent me voir quand ils veulent...

S’ils pouvaient revenir, ils seraient

tellement heureux de le faire et de nous

raconter comment ¢a se passe de 'autre

coté. Ces petits signes, ces messages

que l'on me transmet et que j"évoque

en détail dans le livre, permettent de

mieux accepter la vie sans eux. Le plus

impactant est sans doute ce matin

de demi-sommeil ou je les ai sentis tous

les deux. Chacun me tenait une main

et me souriait. C'est un beau cadeau

qu’ils m’ont fait... W

PROPOS RECUEILLIS PAR
THomMAS PrRoME

Malgré la différence d’age,
Véronique et ses freres
I etaient tres proches

19
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Anais Pacaub

Catherine Deneuve
& Roger Vadim

Apres s'étre séparé de Brigitte Bardot, Roger Vadim
tombe sous le charme de Catherine Deneuve, seulement
agée de 17 ans. C'est lui qui la convainc de passer
du brun au blond, entre les mains expertes
de Carita. Cette fougueuse chevelure blonde
qu’elle tente ici de dompter avec son foulard
deviendra sa marque de fabrique.
En 1963, ils ont un fils Christian,
et la jeune acirice voit sa carriére
cinématographique lancée la
méme année quand Roger
la met en scéne dans
Le Vice et la Vertu.
lls se sépareront
I'année
suivante.
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String
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Saint-Tropez en revenant du mMariage B8

DES QUIZ

de Jeff B elles ont donc décide de t
z:p;a-r leE ;?*?ng p;ur se baigner toutes Sur YOJS § ars
hahillées. Kylie avec une jupette portee p f
;IZE';':SSU};IEE;?E’:Jai”.Gt de bain et re erees

Kendall avec une robe a pois. Ce nest
ni trés pratique ni tres logigue. mMais ¢a
reste sexy. Kendall et Kylie en maillot, §

t:'est toujours de la hot couture.
’, — =z

DES PSYCHO-TEST
a faire en solo
ou a deux

DU FUN
avec des
super grilles
de jeux

Votre cahier de 12 pages spécial été a retrouver dans VOICI du 3 juillet au 21 aouit

—




LE CARNET ROSE

Caroline
Garcia

iiiiiiiiiiiiiiiiiii

Merlant a officialisé
la naissance de son

| premier enfant.
En février, Noémie,

! magnifique baby bump sur a connu le 4 aott -

; l . le tapis rouge du Grand Rex «une journée extraordinaire ».

. lors d’'une avant-premiere. «Bienvenue sur terre mon petit
: Le papa, un certain Emanuele, Alec», a-t-elle posté, présentant
E u g e n I e est encore sur son nuage de a la ville et au monde le divin
bonheur. La semaine derniére, enfant dans ses bras. Meére de
d’ YG i’“ k I'actrice a choisi de partager cinq enfants, dont une fille
avec ses fans le plus tendre des adoptée en 2006 au Cambodge,
.................................... moments, avec l'allaitement Tina a précisé les choses a
de sa fille, qui affiche déja une
as de tréve estivale  princesse Eugenie, qui a sacrée tignasse. Comme

pour les cigognes! accouché le 3 aotit a Lisbonne, = sa meére au méme age, a
Au cceur delI'été,la  au Portugal. Le prénom précisé Noémie. L'ancienne
princesse Eugenie ~ n’avait pas encore été dévoile ~ 4° mondiale de tennis,

d’York, fille cadette  a I’heure ot nous mettions Caroline Garcia, 32 ans,
de Sarah Ferguson et de sous presse. César de la devient aussi maman
l"ex-prince Andrew, est meilleure actrice dans un en cet été 2026, avec
devenue maman pour la second role en 2023, Noémie la naissance d'un
troisieme fois, tandis que __ petit gar¢on
la comédienne Noémie — prénommé

Merlant et I'ex- Pablo. Le papa,
championne de tennis Borja Duran,
Caroline Garcia gottent s’en est a peine

a leur tour aux grandes
joies de la maternité.

(Quant a notre consceur
Tina Kieffer, un adorable

remis! Le couple
avait fait savoir

le bel événement
qui l'attendait au

petit Alec s’est invité printemps dernier, —

dans ses bras début aofit! . en posant ensemble, : 8

Du cété de Buckingham, échographie a 'appui. Ti na K I e ﬁ e r
le royal faire-part est A 65 ans, Tina Kieffer, :

arrivé via Instagram, avec I’ancienne journaliste une fan qui lui demandait:

une charmante photo du de Frou-Frou et «Meére ou grand meére? »
nouveau-né: «Jack ex-directrice du «Granny! (mamie en anglais,
(Brooksbank, ndlr) et moi magazine Marie Claire, ndlr) » s’est exclamée notre
sommes tres heureux ’ s consceur. Félicitations aux
d’annoncer la naissance N D e m I e adorables bébés, aux mamans et

a I'heureuse grand-mere! Sans

e r la n t oublier les papas, forcément

béats comme d'habitude! B
Francois PERRET

de notre petite fille! Nous
sommes infiniment
amoureux de notre petite
merveille», a confié la
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Il nous a légué des rires en partage.
Que savez-vous de
'homme derriére vos BD cultes ?
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LE PORTRAIT

Maureen MARCHAL

mpossible d’oublier son regard
intense et son sourire ravageur.
En 2020, grace au personnage de
Simon Basset, le duc de Hastings,
dans Bridgerton, Regé-Jean

Page est devenu une star internationale.
C’est bien simple, en l'espace de quelques
semaines, il a conquis le public, fait
exploser les audiences de la série et a rejoint
le cercle tres fermé des acteurs les plus
convoités de Hollywood. Tant et si bien

que son nom est devenu 1'un des plus
recherchés sur Google et les reseaux sociaux
a travers le monde. A I'époque pourtant,
loin de se laisser enfermer dans ce role
iconique, I’acteur choisit de quitter la série
apres une seule saison. Une décision

4_i£"§h;=ﬂ , -i ‘ ' r-
| it lecafe tout
L tOUrne ¥¥2

, TS

& ge“tleman
d’outre-Manche

Apres avoir fait chavirer les coeurs

dans Bridgerton, Regé-Jean Page revient
en haut de [affiche avec Toi, moi et la
Toscane, ou, entre charme irrésistible,
humour discret et élégance naturelle,
I'acteur britannique confirme son
statut de sex-symbol.

audacieuse qui a
surpris ses fans,

mais qui témoigne
déja de sa volonté

de construire une
carriere a son

image : libre,
exigeante et guidée
par la qualite

des projets plutot

que par la facilité.

Né a Londres en 1988
d'une mere
zimbabweéenne et
d'un pere britannique,
Regé-Jean Page grandit a Harare, au
Zimbabwe, avant de revenir en Angleterre
a I'age de 14 ans pour poursuivre ses
études. Apres des débuts remarqués

dans plusieurs séries, dont Racines

et For the People, il décroche le role qui fait
basculer sa vie. Son interprétation du duc
de Hastings lui vaut une nomination aux
Emmy Awards, un NAACP Image Award,
le tout gratifié d'une notoriété planétaire.
Et ce n'est qu'un début! Depuis, Regé-Jean
a choisi d’avancer a son rythme. On le
retrouve notamment dans The Gray Man,



\

Apropos de sonarmure

-d?Dﬂ]on' L Dragons.:

L/Homnneur des 00letrs &l

ne peux pas.t'asseoir-C'e

comme une combinaison
d ®

PIopre tr !!g iration;

Agent secret malgré lui ?

Apreés la diffusion de Bridgerton, son nom a aussitét
circulé parmi les favoris pour incarner le prochain
James Bond. C'est en tout cas ce qu’il se murmure
encore aujourd’hui & Hollywood. D'ailleurs, si I'idée
de succéder & Daniel Craig
dans le réle du fameux agent
007 ne lui déplait pas, Regé-
Jean a manifestement choisi
de maintenir le suspense
jusqu’au bout : « Les rumeurs
n'engagent que ceux qui y
croient », s’est-il contenté de
répondre. Comprenez par la
que le secret est bien gardé. ..
et qu'il le restera... jusqu’a la
sortie du film. Rendez-vous
donc le 6 octobre prochain

ot

% | au cinéma pour le savoir!

dernier et attendu prochainement dans

les salles francaises. Triomphe ou pas, cette
nouvelle aventure confirme que l'acteur de
38 ans préfere explorer des registres variés
plutot que de céder aux sirénes des roles
trop attendus. Ce qui, avouons-le, ajoute

a son charme... B

aux cOtés de Ryan Gosling et Chris Evans,
puis dans Donjons & Dragons : L'Honneur
des voleurs, dans lequel il révele un vrai
talent pour la comédie et 'autodérision.

Il est actuellement a l'affiche de la comédie
Toi, moi et la Toscane, une romance
lumineuse sortie aux Etats-Unis en avril

Petit cachottier

Contrairement & de nombreuses
célébrités, Regé-Jean Page

Sa période punk
Avant de devenir |'élégant duc de Hastings, Regé-Jean
était un adolescent rebelle, passionné de musique

« bruyante ». Avec son frére Tose, ils ont monté

un groupe punk-rock baptisé Tunya. lls se produisaient
sur des petites scénes, affublés de jeans déchirés,

de chaines et de cheveux longs teintés en rose, vert

ou violet, selon ’humeur du moment...

Classe mannequin

Décidément, son passage
dans Bridgerton ne sera
s passé inapercu...
&erc?ue ternpie[; us tard,
devant le phénoméne
« Regé-Jean », le Dr Julian
De Silva, un chirurgien
esthétique londonien,
a déclaré que, d'aprés
ses calculs fondés sur les
proportions du célébre
« nombre d’or », 'acteur
figurait parmi les visages
les plus harmonieux au

\N—;__‘_Il

monde. Une info qui n’est pas tombée dans
Ioreille d'un sourg puisque Giorgio Armani
— en personne, s'il vous plait! - le choisira
en 2022 pour devenir le nouveau visage
du parfum masculin Armani Code.

protége jalousement sa vie
privée. Depuis 2021, méme s'il
ne s'expose pas en couple, on
sait qu’il partage la vie d’Emily
Brown, 30 ans, rédactrice

Four de grandes marques et
ootballeuse & mi-temps pour

un club de Londres. Les deux
tourtereaux auraient méme
acheté une maison ensemble
en plein cceur de la capitale.
Une indiscrétion que I'acteur
n’a pas démentie, brisant

sans aucun doute au

assage

le cceur de quelques fans.
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A l'cide des quatre acteurs & I'affiche du film et de deux indices, retrouvez le fitre d'un film culte.

Chagque let e '.‘Zﬁa_m 9“"* o et "“"'F’"“ée e

ille en vous aidant du

JACK NICHOLSON

MICHELLE PFEIFFER

SUSAN SARANDON
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Horizontalement : 1. Prénom de cet artiste. Parti en fumée. Attestation de propriété. 2. Ne dure qu’un temps. Jouer les tyrans. Traité

d'un ton léger. 3. Plis qui se repassent. Pour les os ou les eaux. Le grand vide. Défendu par un champion. 4. Bien déformé. Fagons de
recoller les morceaux. Avoir une action lente. Or symbolique. 5. Hérisser le poil. Trois milles pour le marin. Ouvertes & la circulation.
6. Vieil argent. Cap sur I'Espagne. Perdre son temps & des riens. 7. Faire une action d'éclat. Deux des préfixes. Doigt de basse-cour.
Sens de |'observation. 8. Pratique consacrée. Touchée au coeur. Pronom possessif. Pointe venimeuse. 9. Annonce la spécialité. Coup
de pied au but. Présentent une courbure. 10. Distraction royale. Ont tout donné. Propre anglais. Probléme d'estomac. 11. Qui fait une
exception. Galére grecque. Nouvelle génération. Intelligence étrangere. 12. Titre d’un film avec cet artiste. Assisté dans |'épreuve. Il faut
tout leur mécher. 13. Ouvrier polisseur. Filles au pére. Comme de I'acide. Palmipéde femelle. 14. Fin de messe. Ragodts peu ragoGtants.
Spécialités indiennes. Importune.

Verticalement : 1. C6té du coeur. Remis sur pied. 2. Opposés aux autres. Tué & |'ancienne. Arrive en vie. 3. Trés couru. Du foin dans les
oreilles. Aspect extérieur. 4. Faire une glissade. Eliminé peu & peu. 5. Rappelle le lion. Bonne avec joie. 6. Métal en papier. Vétement de
plage. Spécialité créole. 7. Association musicale. Rompu de fatigue. 8. Halte de routiers. Marques de sport. Agence d'Ariane. 9. Ou il y
a & boire et @ manger. Mot d’addition. Ensemble articulé. 10. Chaud effroi. Habitants des Highlands. 11. N'a rien & gagner. Monsieur
au fribunal. 12. Autrement vieux. Non blanchi. 13. De minuit & midi. Mesure de Chine. Course tout-terrain. 14. Se fait des idées. Vieux
loup. 15. Le fric du Nord. Au plus court. 16. Singes-araignées. Fleur de la mariée. 17. Sicilien volcanique. Donna un fil & Thésée. Porte-
bouteilles. 18. Un tiers. Fleuve de Sibérie. 19. Indicateur du milieu. Nom de cet artiste. 20. Prix de |'argent. Salade de la baie. 21. Rendre
plus long. Attitude réservée. 22. Précision tarifaire. Immobilisé au sol. T & la grecque. 23. Personnage ennuyeux. De petites choses.

24. Oiseau coureur australien. Relevée pour la forme.
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Complétez les grilles de nmmere a ce que chaque ligne, chaque colonne et chaqueg
carré ne contiennent qu une fois et une seule fms tous les chiffres’des Eai 93

FACILE FACILE FACILE

DIFFICILE
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Trﬂuvez la ﬁ

85 mo

lace de chacun

de la liste.
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EGEENS
AUMENTS  ELANCE
BATAILLE ENCRER
BRUMEUSE ~ ETANGS
DEMINEUR ~ ETAPES
HIBERNER ~ GENOIS
MACARON| LEONIN
NAGEOIRE ~ MARTRE
RESILIER MICMAC
SACCAGER  MINIER
TUMEFIER ~ NACRER
B2 NUMERO
AUBAINE ~ OBLONG
CEDEROM ~ OBSCUR
COURANT OMERTA
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CURACAO SCALPE
DECERNE ~ SHESTE
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GALURIN  TIRAGE
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MAUREEN MARCHAL

A

, LES BIKINIS

H&M 35,98 € Tissui? ;g E?‘lﬁl’c

(COUPES SENSUELLES,
DETAILS RAFFINES,
COULEURS TENDANCE,
cet été, le bikini fait grimper
la température. Alors,

préte a faire des vagues?

Eldena

(sur calarena.com)
210 €




IA BEAUTE

Maureen MARCHAL

60 ans, une étape symbolique
pour Uactrice américaine dont

la beauté naturelle et I'énergie
suscitent toujours autant
[‘admiration. Petit tour d’horizon
des rituels qui contribuent

a son éclat légendaire.

SES CHEVEUX

Pour prendre soin de sa chevelure bouclée,
Halle Berry ne fait confiance qu’aux produits
spécialement formulés pour les cheveux
frisés. Elle utilise notamment
I'apres-shampooing comme
produit lavant et lorsqu’elle
souhaite laisser ses boucles
s'exprimer librement, elle
applique un soin sans rincage
qui aide a définir la texture sans
alourdir. Aussi, pour apporter
davantage de corps a sa coiffure,
elle ne jure que par les sprays
texturisants utilisés dans les
coulisses des défilés et sur les
plateaux photo. Ils donnent du
volume, du mouvement et un fini naturel.

v Shampooing et Leave-in conditioner,
Mixed Chicks
v Spray texturisant sec, Oribe
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SA SILHOUETTE

Chez Halle, la beauté commence avant tout dans 'assiette.
Diagnostiquée diabétique a I'age de 23 ans, la maladie a
profondément influencé son mode de vie. Depuis, elle a appris a
surveiller attentivement son alimentation et a privilégier une cuisine
saine, équilibrée et sans sucre. Une discipline qui a eu des effets
visibles sur son apparence : une peau plus lumineuse, des cheveux

en pleine santé et des ongles forts qui poussent rapidement.
Parallelement, elle s’entraine environ trois fois par semaine en
alternant séances de cardio et exercices de renforcement musculaire
pour conserver une silhouette tonique et harmonieuse.

v* Gel nettoyant @& la feuille de géranium, Aesop

v Gommage corps, Buddy Scrub
v Créme corps Charity Pot, Lush

SA ROUTINE
« SKINCARE »

Matin et soir, Halle Berry suit un rituel
immuable : nettover, exfolier et hvdrater son
visage. Et visiblement, ca paie ! Adepte des soins
de beauté depuis I'adolescence, I'actrice a toujours
écouté les besoins de sa peau. Au fil des années,
la ménopause agissant, elle confie avoir une peau plus
seche donc plus sujette aux rides et au relachement.
Aujourd’hui, elle s’est donc tournée vers les soins a base

pour un effet « coup d’éclat » immediat. En touche finale,

I'un des meilleurs alliés antiage selon elle.

v Brume lumineuse rafraichissante, Tatcha
v HA Immerse Serum, Alastin

v Pore-Balance Facial Sauna Scrub, Ole Henriksen
v Play, everyday lotion SPF 30, Supergoop !

i
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Supergoep!
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EVERYDAY LOTION
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I'actrice vaporise une brume hydratante suivie d'une protection solaire,

SON MAKE-UP

Pour les tapis rouges comme pour les événements plus
confidentiels, Halle Berry privilégie un maquillage sophistiqué
mais jamais excessif, avec pour seul mot d’ordre : rester fidele
aux couleurs qui lui correspondent plutot que de suivre les
tendances du moment. La base de son look repose sur un fond
de teint longue tenue garantissant un aspect uniforme pendant
plusieurs heures. Elle accentue ensuite le regard avant d’appliquer
un rouge a levres a la fois hydratant et lumineux qui fait resplendir
naturellement son visage ainsi qu'un mascara brun pour adoucir son
regard. Par ailleurs, la star avoue vouer un véritable culte a ses sourcils
qu’elle redessine régulierement a I'épilateur électrique. Un accessoire
incontournable dont elle se sert également pour éliminer les zones
duveteuses de son visage et ainsi parfaire le résultat de son make-up.

v Perfect Strokes Universal Volumizing Mascara, Rare Beauty
v Teint Idole Ultra Wear, Lancome

v Epilateur Finishing Touch, Flawless

v Rouge Coco, baume brillant, Chanel

Aynpag @ 10

de peptides et de rétinol, qu'elle applique en tapotant son visage, 4

SON PARFUM

Adolescente, Halle mélangeait les parfums
préférés de sa mere. Cette habitude I'a conduite a
créer plusieurs fragrances a son nom. Ses notes

de prédilection ? La bergamote et le patchouli.

v Halle, eau de parfum, Halle Berry
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Apurﬁr de la mi-aoit, la
mirabelle signe son grand
retour sur les étals pour le plus
grand plaisir des gourmands.
Juteuse, naturellement sucrée et
labellisée IGP, la Mirabelle de
Lorraine s'invite dans toutes les
envies de la journée, des recettes
les plus fraiches aux desserts les
plus régressifs. Pour célébrer sa

\ courte mais savoureuse saison,

; I'’Association Mirabelle de Lorraine
dévoile trois recettes gourmandes :
une salade fraiche aux spaghettis
de courgette, truite et mirabelles,
| parfaite pour un déjeuner estival,
des madeleines au romarin
fourrées & la confiture de
mirabelles pour une pause sucrée,
et I'incontournable clafoutis aux
mirabelles, un grand classique
pour le dessert.

______

o %

CLAFOUTIS AUX MIRABELLES

1. Lavez, découpez en deux les Mirabelles de Lorraine IGP et les dénoyauter.
2. Préchauffez le four & 200 °C puis beurrez le moule.
o Dans un saladier, fouettez le sucre et les ceufs. Ajoutez la vanille et mélangez.
4. Tamisez la farine et le sel, mélangez puis incorporez-les dans le saladier

Pour 4 a 0 personnes

- 400 g de Mirabelles petit G petit. | _ o N
de Lorraine IGP + 180 g L5 Ajoutez la créme et le lait en plusieurs fois également pour éviter
de créme liquide entiére les grumeaux.

30 % + 160 g de lait 6. Déposez les Mirabelles de Lorraine IGP dans le fond du plat (gardez

+ 100 g de cassonade ";-,. 'autre moitié pour le dessus). Versez I'appareil & clafoutis et déposez le reste
+ 80 g de farine + 3 gros 7 & des Mirabelles de Lorraine IGP sur le dessus (faces coupées vers le haut
ceufs + 1 cuillere a café W sans appareil a clafoutis par-dessus pour bien voir les fruits).

d’aréme de vanille liquide : 7 . Laissez cuire 35 min minimum, ou plus selon votre four, le clafoutis doit

+ 1 pincée de sel étre bien doré et pris au centre.

—
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MADELEINES AU ROMARIN FOURREES
A LA CONFITURE DE MIRABELLES
a =. 600 g de Mirabelles de Lorraine IGP + 250 g de sucre

+ l gouisedewmﬂe

Pour les madeleines (une douzaine) 150 g de fanne+?ﬁgdecussunnde
+ 309 de beurre [ei' un peu pour le mnule] + 2 gros ceufs + 1 cuil. a
soupe de romarin + 1 cuil. & café de levure chimique + 1 pincée de sel

1. Pour la confiture. Lavez et dénoyautez les Mirabelles de Lorraine IGP.
Dans une casserole, déposez les fruits (grossiérement écrasés) et le sucre
ainsi que I'intérieur de la gousse de vanille. Laissez cuire 30 & 40 minutes
en mélangeant de temps en temps. Passez-la au mixeur plongeant.

Sierlhsez le boccll dans del eau bom"clnie avant d conserver vofre confiture.
:. Dans une casserole, faites fandre le beurre & feu doux.

2. Pour les mad
Enlevez |'ecume eI IEIISSEI tiédlir hors du feu.

3. Dans un saladier, fouettez les ceufs et le sucre. Ajoutez la farine, la levure,
le sel et le romarin puis mélangez. Ajoutez le beurre puis fouettez doucement
jusqu’a obtenir un appareil lisse.

4. \aissez 1 heure au réfrigérateur (couvrir avec du film plastique).

3. Beurrez le fond des moules & madeleines avec un pinceau.

6. Remplissez une poche & douille de péte et une seconde de votre confiture
aux Mirabelles de Lorraine IGP.

7 . Remplissez le fond des moules d'une fine couche de péte, puis ajouter de la
confiture au centre et finissez en recouvrant de péte.

o Placez au réfrigérateur & nouveau pour 1 heure.
9. Préchauffez le four & 225 °C en chaleur toumnante.
10. Faites cuire & 225 °C pendant 5 minutes puis & 180 °C pendant 5 minutes.

Anejo blanco
de Ron Abuelo,
venu fout droit
du Panamd,
[:Jurfuii pour

es mojitos ou

les daiquiris, 30 €

Gamme OmégaBon
qui associe la sardine
MSC Parmentier

a des huiles de lin

et de fournesol, recette
basilic et ul?ues ou

graines de lin, 135 g,
2,20 €, GMS

La Tarte fropézienne
féte son 71=anniversaire

coffret décoré du moti
bandana de la derniére

Sablés au

kouign amann,
délicieusement

La Tarte tropézienne
' Soda & la péche,

avec K:]“E“ Dans un rJIi

callect;n Kujten, se Slchenf
six Baby Trop'parés d'un
blason au chocolat blanc.
13 euros, dans les boutiques

et sur latartetropezienne.fr

caramélisés,
faible en calories, Traou Mad,
sans additifs et sans 2,90 €, GMS y
édulcorants, Leamo, S/
1,95 €, GMS P

SALADE DE SPAGHETTIS DE
COU RGE'lTE TRUITE ET MIRABELLES
- personnes 300 g de Mirabelles de Lorraine IGP
+ sulude veﬂe +3a4 imm:hes de truite + 2 grosses courgettes
+ 1/4 de bloc de feta + 1 petite poignée de pignons de pin
+ herbes de Provence
Pour la vinaigrette au miel: 4 cuilléres a soupe d’huile d'olive
+ 2 cuilléres a soupe de miel + 1 cuillére & soupe
de moutarde + 1 cuillére & soupe de vinaigre balsamique

1. Faites revenir les Mirabelles de Lorraine IGP dans une
poéle chaude avec un filet d’huile d'olive, une grosse
pincée de sel et des herbes de Provence.

2. Dans un bol, mélﬂngez tous les ingrédients
de la vinaigrette et fouettez avec une fourchette.

3. Lavez la salade verte.

4. Lavez et taillez les courgettes en lamelles ou spaghettis
& I'aide d’un économe a julienne.

9. Dans un grand saladier ::Ie service, déposez la salade

verte au fond, ajoutez les spughel’ris de courgette, puis la
truite coupée grossiérement en morceaux.

6. Versez les Mirabelles de Lorraine IGP, la feta émiettée
& la main et les pignons de pin.

7 . Ajoutez la vinaigrette au miel juste avant de servir.

(99’644 aﬁg

Le pétissier adore la saison des
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HABITUDES DE L'ETENGY

A -

dorgnez 'vj
VoS repas "
v Mangez brut

« Une alimentation a dominante végétale est associée a une
meilleure santé, a une réduction du risque de cancers, de

maladies cardiovasculaires et de diabete de type 2. Elle maximise
I'espérance de vie en bonne santé », écrit Aline Perraudin dans
Rester jeune grice au bio-hacking (éd. Marabout). Cet été, fuyez

les produits ultratransformés (sodas, snacks) et privilégiez une
alimentation végetale, riche en fibres, qui nourrit nos mitochondries
(nos centrales d’énergie cellulaires). Inspirez-vous du modele
méditerranéen : légumes et fruits de saison, huile d’olive extra-
vierge, poissons, céréales completes, légumineuses et pain au levain.

+ Evitez le barbecue

Ce mode de cuisson pousse a l'extréme la fameuse réaction de
Maillard (le brunissement de la viande) qui donne ce gofit si
reconnaissable, mais qui génére aussi des AGEs (Advanced Glycation
End-products). Ces « toxines du vieillissement » rigidifient les tissus,
accélerent le vieillissement cellulaire, augmentent I'inflammation et
font grimper les risques de maladies cardiovasculaires et de diabete.

v Méfiance avec |'alcool

Si I'été est propice aux apéritifs, le verdict de I'Organisation mondiale
de la santé (OMS) est sans appel : aucune consommation d’alcool
n’est stire pour la santé, et les risques augmentent des la premiere
goutte. Le prétendu effet protecteur du vin rouge (le french paradox)
est scientifiquement inexact. L'alcool reste un poison cellulaire lié aux
cancers du foie, du c6lon et du sein. Santé publique France conseille
un maximum de 2 verres par jour, pas plus de 10 verres par semaine,
et plusieurs jours dans la semaine sans aucune goutte d’alcool. Et si
vous testiez des mocktails, la version sans alcool des cocktails ?

. - - 5
“ewe .. Profitez des vacances pour recharger *= -
vos hatteries & fond en adoptant des 70 . S8

- # 5s_ routines de longévité incontournables.™". »
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Trouvez le bon rythme

v Respectez voire sommeil

Profitez des vacances pour caler votre horloge biologique
interne. Dormir suffisamment et maintenir des horaires

de coucher et de lever réguliers optimise la sécrétion de
mélatonine, qui garantit un sommeil profond et réparateur.
Essayez d’étre au maximum dans le noir et a une température
peu élevée.

v La sieste flash

Ne culpabilisez plus de somnoler sur votre transat entre

10 et 20 minutes maximum : vous abaisserez immeédiatement
votre pression artérielle et le cortisol (I’hormone du stress),
protégeant ainsi votre cceur tout en chassant la fatigue cognitive.

v Bougez avec plaisir

« Le mouvement est le plus puissant des médicaments
antivieillissement », rappelle Aline Perraudin. Pour contrer
la sédentarité, responsable du syndrome métabolique
(cholestérol, hypertension, graisse abdominale), le mot
d’ordre est de marcher et de s’amuser. Alors, variez les
plaisirs : une partie de pétanque pour stimuler I"équilibre

et le lien social, une session de paddle-tennis pour le cardio,
ou du paddle aquatique pour gainer les muscles profonds
tout en protégeant les articulations.
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o ~ ON GOMME EN DOUCEUR

LEE bl oy

Pour optimiser son bronzage, quoi de mieux
A 8 que d'offrir & sa peau un gommage qui éliminera
les cellules mortes et prolongera votre hale?

Les micrograins de noyau dgubrico’r et les billes
4 de cellulose de bois boostent les agents exfoliants.
Le film lipidique qui se dépose résiste au rincage
et le combo huile d’'amande douce et beurre
de karité prévient de la déshydratation et éloigne
toute sensation de tiraillement.
® Gommage Corps Nourrissant P91, Typology,
25,50 €, Printemps Haussmann et fypology.com

La maison foulousaine Berdoues a mis
I'été en bouteille. Zoom sur l'eau de
Cologne Orange basilic (vapo 125 mi,
16,3% €), formulée a 98 % d'ingrédients
d'origine naturelle, fabriquée dans le Sue

1 a ] .. = g A=t

de la France. Une fraicheur Ir

i

Rester jeune % .
grdce au bio- =
hacking, d’Aline
Perraudin, publié aux
éditions Marabout.

qui vous accompagne aussi bien la journé
ue le soir. Nous avons aussi

ge toilette ‘l"|c|ﬂg et fleur de sel (vapo 100

30,90 €) qui vous rappellera sans nul de

o | Fodeur de | lée par les embruns.
A, {ACKING Fodeurdo' pecu aée por S
_— . L;:: et sur berdoues.com

STICK BARRIERE

En cas de rougeurs, irrifations, frottements,
piqures d'insectes, ﬁprés-sc}feﬂ, post-tafouage ou

\

N

. &
o Offrez-vous

des pauses sensorielles [ ) = vhemciciogiem, ou fick o v byt
<! BaRRitre | protecirice seconde peau qui apaise immédiatement
7 Oilbis lsedieisain § et aide & la réparation cutanée. La formule est
« Marcher pieds nus — sur le sable, sur la pelouse ou sur la terre — o E#,%E’E“ﬂ ;ompc:rse_e CIE chZ Id’mbeﬂlej{; _dlillmiz di cc:‘rr}elme,
réactive les milliers de terminaisons nerveuses situées sous la votite 0 % | de vitamine E et d'insaponifiables de karité.

o Cicaplex stick barriére, 15 g, Soskin, 12 €,

plantaire. C’est une routine formidable pour améliorer son équilibre . entis of s et

et sa posture, deux éléments clés de la longévité », souligne Aline
Perraudin. Mais ce n’est pas tout : « cette reconnexion directe avec
la nature, que les Anglo-Saxons appellent le « grounding », court-
circuite le stress. Elle apporte un apaisement immédiat du systéme
nerveux et favorise un meilleur sommeil. »

v Débranchez

Instaurez chaque jour des pauses rituelles « sans son et sans écran »
libere le cerveau d'une surcharge cognitive permanente. Ce réflexe
tout simple fait chuter le cortisol, améliore la concentration et permet
de retrouver une paix intérieure durable. Dans son livre, Aline
Perraudin rappelle que « le silence régénere » : il permet au cerveau
de se reposer, de consolider la mémoire et de faire chuter I'anxiéteé.

Complétement -
déconnecté

« ]"étais vraiment accablé et triste
avec un téléphone », a confié
le chanteur Ed Sheeran dans une
vidéo publiée sur les réseaux sociaux

v Choisissez vos loisirs créatifs par le créateur de contenu

« Trouver sa routine créative — couture, tricot, dessin, poterie,
bricolage ou jardinage — est un excellent moyen de stimuler sa réserve
cognitive et de protéger son cerveau des effets du vieillissement »,

americain Kai Cenat. La star
internationale a donc
remise son smartphone

assure la spécialiste. Lorsque votre attention se focalise sur un geste au placard flepuéi dix
répétitif et précis, cela induit un état psychologique appelé le « flow » a$ ?t i rﬁ%ﬂﬂﬂ ait
qui, en étant totalement centré sur la motivation, favorise la relaxation €s0rmails a ses

du cerveau. Une pratique réguliere réduit drastiquement les niveaux e-mails qu'une
de cortisol et stimule la production de dopamine et de sérotonine, les ¥0I5 par |
hormones du bonheur. Enfin, en sollicitant simultanément la motricité OEELIMELC
fine, la planification et la créativité, ces activités renforcent la plasticité
cérébrale et retardent le déclin cognitif.
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GAVIN'S
CLEMENTE-RUIZ
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Nouveau depart - 0
Morsrien peut s N Lo cal€
plus. Un pére DOROTHEE a Berlin, Inés desrév
toxique, une SAINT-PAUL trentenaire

wn|encg c!lFFuse, v POURVU a la vie trop

un qunhdlgn ' QU’ILS connectée,

étouffant. A S:éf:r trouve refuge

14 ans, elle prend chez sa

une décision
radicale : partir.
Elle quitte tout,
change de nom et
devient Maxine.
Ce départ n’est
pas une fugue.
C’est un acte de survie. Sur son chemin,
Maxine croise Maurice. Lui aussi porte
les stigmates d’une histoire familiale
frug“e. Entre eux, un lien se crée, discret
mais essentiel. Juste deux solitudes qui

se reconnaissent et qui vont upp[enare

a avancer ensemble autrement. A travers
un récit tendu, sensible et profondément
humain, ce roman explore une question
essentielle : peut-on se (re) construire
quand on vient d’'un chaos intime 2

grand-mére
Pilar, dans
le sud de
'Espagne.
Dans ce coin de paradis chauffé

ar le soleil, le « café sans nom »
Ecﬁ au rythme des confidences
et des destinées qui s’y croisent.
Autour des tables, Inés fait la
connaissance d'une multitude de
personnages pittoresques. Entre
tortillas bien grasses et olives
pimentées, la jeune fille va
découvrir que, loin des ambitions
et des illusions, il existe mille facons
de vivre, d’aimer et de réver sous
les figuiers. Un roman gorgé de
snteiigef un bonheur de lecture.
Tavil la Café a"‘E:.:_:{' reV o
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quils so o [
Dorothée Saint-Paul
Mazarine, 360 pages, 20,90 €

o L . |
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Gavin'’s Clemente Ruiz
XO éditions, 288 pages, 20,90 €
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De Jean-Baptiste Saurel

Avec Francois Damiens et Audrey Lamy

En 1984, a Paris, Yvon Kastendeuch, un flic

un peu dépassé par son époque, est propulsé a la
téte d'une unité spéciale chargée de démanteler

un trafic d’héroine dans la capitale. Pour y parvenir,
il va devoir collaborer avec une équipe d'inspecteurs
au profil improbable. .. Une comédie parodie jouant
parfaitement la carte de la nostalgie. ..

DVD 16,99 €

B
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ROLLING STONES
FOREIGN IONGUEY

Alors, la pochette en forme de kaléidoscope
réunissant les caractéristiques physiques les
plus caractéristiques des membres du
groupe annonce aussi la couleur. Rien ne
change. Les Rolling Stones continuent a faire
ce qu'ils ont toujours fait, avec des bons riffs
de guitare, la voix de Mick Jagger qui se
pose, efc. On écoute et on croirait un vieil
album des Stones mais en moins bien.
L'album reste tout de méme I'un de leurs meilleurs depuis dix ans...
Rolling Stones, Foreign Tongues, Universal, 18 €

e

Dans le quartier du Marais de la Baleine,

| Albin Michel, 336 pages, 19,90 €

Clib de lectiire LES FILLES
LIV UG ICLIVIC l ’Eii‘? !*“ RIE

A Nice, Maud et Malika ont fout cLuEHé g B

pour ouvrir la librairie Les Affranchies. l‘l l. |

Trois ans plus tard, on y croise des gens
aussi lcuf’crques qu'uﬁqchunis qui viennent p— ) 2
frouver rel:uge en ces murs pour continuer '{'J'mill -_;'i i

a respirer, @ lutter, & s’aimer librement. Ce ’%R*% A
que les deux jeunes femmes n’imaginaient wnarivn *
pas, c'est qu’i| faudrait, pour aider l'une

d’entre elles, enterrer un cadavre sur les rives du Paillon.

= g by 1 P P L= b= s
LES rines ae 1a lnorairie
L] L] o
Giulia Foi
Flammarion, 320 pages, 20 € YUIGHBAYAMAMOTO
La petite fleuriste
——— ‘:—r.'.'l.'nr\-_;---;-_—a.- SEEE = I-:I'I. :'- -_:--;-' ;h-.-".\_- S {h'.I[d-\'ﬁl'l'
a lanaane dac Ylanire
RS IUINYUUYT UCo TITUI O -
- Dapt

a Tnkyo*, se trouve la iDlEE bouﬁque

de |'énigmatique Marita. L&, chaque fleur

a son langage, chaque bouquet sa
signification. C'est ce que va découvrir
Kikuko, embauchée par Marita, alors qu’elle
vient de quitter un emploi toxique. Sous
'égide de la fleuriste et de son duo de vendeurs, Kikuko se
familiarise avec un monde mystérieux et profond... Bientét,
les fleurs n’ont plus de secrets pour elle. Et fandis qu’elle
transmet & chaque client un message d'espoir, Kikuko
pourra-t-elle & nouveau, elle aussi, envisager I'avenir avec
confiance 2 Un premier roman d'une tendresse infinie.

La Pehite Fleuriste de Tokyo

Yukihisa Yamamoto

WARHOL des ceuvres qui n"ont jamais été dévoilées

m ALANDERNEAU en France.

L..--u...-hﬂ-—-q—t e

ANAIs PacAubp

= B
p—— L A J d
| | - - ! R eap— . I.
- "-t-"' JFrey, o1 _L.' L ™ i r.r"'u _,,.-.,_I

) -

Ca fait du bruit dans le Landerneau! Le fonds
Héléne & Edouard Leclerc pour la culture
i::rnpnse une exposition exceptionnelle sur
‘ceuvre de grand manitou de la pop art
culture. En collaboration avec le Andy Warhol
Museum de Pittsburgh (ville natale), plus grand
musée au monde consacré a un seu Furﬁste,
cette exposition vous permetira d'admirer

. ' Bl B
A% ¥ ."l.-'-ﬁ

ne pas mangquer.
Aux Capucins, 29800 Landerneau, entrée
10 €, gratuit -18 ans, fonds-culturel-leclerc.fr
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Alice .
Taglioni
fait sa
derniere

veillee
Depuis le 3 colt et |
jusqu’au
Iﬁgq septembre,
Alice Taglioni,
Léonie Simaga
et Amaury
de Crayencour
tournent en _
Dordogne les 4 épisodes de
illée, une mini-série pour s
Eﬁzszr: débute & I'ét¢ 2005, dans le Périgord :
noir, quand un camp scout vire au cauchemer.

Apres plusieurs incidents troublants, cing jeunes :

‘cnaraissent mystérieusement. ,
it dlsﬁjas tard, Bic[:"l}::he, la sceur de I'un

CANAL+

rejouent L’Armee des ombres

Les stars des séries Game of Thrones et Ugly Betty

ont commencé a tourner les 6 épisodes d’une nouvelle
création originale :

La Derniere

France Télévisions.

Canal+, L’Armée des ombres, adapté
du film de Jean-Pierre Melville sorti en 1969. Dans une
Grande-Bretagne drsinpique, cette série mettra en scéne
Barry, un ancien soldat britannique réfractaire au
régime autoritaire de son pays et qui décide de

e £ . . P in ans 5 -
rejoindre une résistance clandestine. Celle-ci est menée Eesg:!ispar?lh associée a Imane, une qendﬂme :
par une mposunie depuis la France... Le tournage, de la région, déci de mener Fenquete pour .
prévu & Manchester, Liverpool, Londres mais aussi & o o oo la lumiere sur Vaffaire...

Paris devrait durer quatre mois.

Les agriculteurs

reviennent pour
la 21° fois

Aprés avoir dévoilé en
janvier dernier, le visage
des 14 agriculteurs et
zgricuhrices de cette
adition 2026, M6
proposera & partir du

17 aoit les premiers
speed datings de cette
saison 21. « Pour la
premiére fois, agriculteurs
et prétendantes seront
seuls dans la piéce, ils sont
désormais vraiment

Norbert
Tarayre

se fait cuisiner
le 19 aolt sur M6, Julien
Courbet et I'équipe de
chroniqueurs d’A quel prix 2
(Elodie Gossuin, Sandra
Viricel, Olivier Dauvers,
Martial You et Romain Lanéry)
seront de retour pour répondre
a cette grande question
« Que valent les petits
prix 2 ». Invité exceptionnel
de I'émission, le chef Norbert Tarayre
partagera ses bons plans pour se
régaler & moindre coit.

est dans le pré
Les portraits

la seconde partie du pro?rumme L’amour vu du
participants commentent

9
Clierc,

- Renaud
: Concert
: solidaire

: Quelques jours
. seulement ont

. suffi pour que

: plusieurs artistes
: dont Zazie, Gaétan
: Roussel, Gauvain
- Sers, Julien

: Clerc, Renaud et
: Pascal Obis

: al'origine du

. projet avec

+ Julien Courbet,

- se mettent

: d’accord pour

maitres de leur rencontre » a révélé Karine Le Marchand. Autre nouveauté,
é dans laquelle d’anciens
duo de youtubeurs, Studio

‘épisode du soir, verra g
Danielle et Arthur s'inviter au débriefing dans la bonne humeur.

5
i

ispo
eﬁ'

participer fous ensemble

: a une soirée caritative au

: profit des sinistrés des

. incendies. Celle-ci se

- déroulera le 27 aoit &

- |'’Arkéa Arena de Bordeaux
: et sera retransmise en direct
- sur M6 et a la radio sur RTL.

L iy __,- 1

Véronique Jannot
aunbon karma franceetv

Aprés le succés de la premiére saison de Karma,

B&d |e spin-off de la série Askip, diffusée sur la

plateforme france.tv, Véronique Jannot

tourne en Occitanie aux cotés du \
rappeur Kamini et de Bastiaan Van "
Leeuwen (Star Academy) dix |
nouveaux épisodes de ce feuilleton ‘ ,
qui aborde avec justesse la vie
trépidante de jeunes lycéens. ..

 Affaire conclue

t aussl...

e Pour sa 10° saison, di
| I’ émission de France

des ven

se refait une beaut

ffusée & partir du 24 aolt,
2 présentée par Julia Vignal
rafraichissement. Le programme ve

“voluer en « donnant plus ¢
deurs et aux conseils
candidats les plus marq
) un « pass doré » pour
en prime fime. Autant

d'importance aux histoires
brocante ». Quant aux
uants, ils se verront offrir
parficiper aux emissions
dire le Graal ou presque...

-

4]



sara Mortensen
EIIe pleure sa maman

\ lle I'appelait affectueusement ~ annoncé qu’Elisabeth combattait
* E

« le clown de sa vie » une maladie neurodégénérative

tellement Elisabeth et que son état ne cessait de se
Mortensen a toujours su la faire dégrader. Les obséques se sont
rire. La comédienne de Plus belle déroulées lundi dernier a Oslo, en
la vie et de la série Norvege dont mere et

policiere Astrid et
Raphaélle — dans
laquelle Elisabeth
jouait précisément
sa mere, a perdu sa
maman la semaine
derniere a l'age
de 78 ans. « Mon
cceur ne battra
plus au méme

la fille sont originaires.
Sara Mortensen a
invité ses fans a faire
un don a "association
des clowns des
hopitaux norvégiens
qui apportent tant de
soutiens aux patients.
Révélée en 2008 dans
le film Un homme et son
@ rythme », a confié chien de Francis Huster,
Sara dans un Sara Mortensen a
tendre hommage également été au
sur Instagram a celle quiluia  casting de Femmes de loi, Joséphine
donné la vie. « Maman, merci  Ange gardien, Clem, et plusieurs
pour tout! », a-t-elle ajouté. épisodes des Mystéres de... |
En octobre 2025, Sara avait FraNCOIS PERRET

Tristan

Un cancer
fulgurant

J e suis de bonne, bonne, s 3

bonne humeur ce
matin » chantait-il. Ce n’est formation avait

absolument pas notre cas séquestré, dans son propre bureau,
en ce 4 aott. Tristan, qui le patron de leur maison de disques,
avait immortalisé cette Polydor! Viré, suite a cet événement

chanson, s’est éteinta Pau et au saccage d'une soirée a I'Olympia,
(64) le lendemain de son le groupe se sépare en 1978. Dix ans plus

68° anniversaire, emporté tard, Tristan faisait chanter la France avec
par un cancer fulgurant. sa « bonne humeur ». Le clip est réalisé
De son vrai nom Pascal par Mathieu Kassovitz et un jeune
Dequatremare, 'artiste nommé Vincent Cassel y fait les chceurs!
avait commencé sous le La musique sera un amusement. Tristan,
pseudonyme de Tristam Nada sous le pseudo de Tristam, a surtout

avec le groupe punk Guilty consacré sa vie a la peinture. Il avait son

Razors, pionnier du genre en atelier a Montreuil et signait des ceuvres

France. Leur premier 45-Tours, colorées pleines de poésie qui, elle aussi,
Don’t Wanna be Rich s’était vendu a... mettaient inspiraient la bonne humeur. l

800 exemplaires ! Pour protester, la JEAN MARg
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OFFRE SPECIALE
ABONNEZ-VOUS A

ICL.

1 AN

(52 numeéros)

Un million{de gagne
et de donne'!

ors de Who Wants to Be a Millionaire, version américaine de Qui
veut gagner des millions ? Ben Affleck a fait équipe avec Jamie
Ding, 31 fois vainqueur du jeu Jeopardy ! Ils jouaient pour la fondation

de l'acteur, Eastern Congo Initiative, qui soutient les population de

au lieu de 136€”~
I’est du Congo. Le duo est arrivé a la derniere question, a un million. HF""‘" :
Il leur fallait trouver les deux noms de dindes n’ayant pas été graci€es Vreé i
par un président américain, une tradition de Thanksgiving Votre magaz Lne ) Frals de port
officialisée par George H. W. Bush en 1989. Qu’auriez-vous choisi : chez vous oﬁerts !
« Spaghetti & Meatball », « Peanut Butter & Jelly », « Mac & Cheese » o
ou « Tater & Tot » ? Ben et Jamie ont d’abord utilisé leur joker,

I’animateur Jimmy Kimmel, qui a opté pour Spaghetti & Meatball, ’

o e Do i 1  Weiusah s poeina BULLETIN D’ABONNEMENT
de jeu de Ding, Stephen Morrison, qui a préféré ne pas répondre. Se
fiant a leur intuition, Ben Affleck et Jamie Ding ont décidé de suivre
Kimmel. Apres une interminable attente, la lumiere s’est allumée.

Ben et Jamie venaient de décrocher le jackpot! Un an auparavant,
son ami Matt Damon avait lui aussi décroché le million.

Dl.ll, je m'abonne & IC1 PARIS pour :

[]1 an (52 n°) au prix de 62€" au lieu de 130€*, soit 52% de réduction !
OV || 6 mois (26 n°) au prix de 32€™ au lieu de 65€*, soit 51% de réduction !

J. M.

*Champs obligatoires.

EVE G i u-es - “Prénom :
Premiere

Merci d'indiquer votre adresse compléte (rue, batiment, entrée, éfage, lieu-dit..).

*Cplt adresse :
faltﬂutdnnne!n.Avecuntcrtalfajr-pla}r, = el L L L L |
Eve Gilles, Miss France 2024, en lice e Ll
pour Miss Supranational 2026, a pris acte 55
e de son titre de premiére dauphine. La e
MISS SUPEANATICN L 2026 couronne lui a échappé de peu. Organisée
T RUNNER=U® PP P 5 Madatedenaissance: L1 - JL 1 J| 11— |

. traditionnellement en Pologne, 1'élection

EVE GILLES

cRANCE Miss Supranational, parmi les quatre

Je laisse mon numéro de téléphone et mon e-mail pour le suivi de mon abonnement :

grands concours avec Miss Univers, Miss , ICIVERSS26
Monde et Miss Terre, met en compétition Neter:L L JL I JL 1 JL I JL I |
les plus belles Miss du moment. Représentant la France, Eve Gilles Mon e-mail

s'est retrouvée comme prévu en finale face a Katrina Llegado, la
candidate philippine qui I’a emporté sur le fil. La troisieme place du
podium est revenue a la Brésilienne Lara Marina. « Je suis trés
heureuse, j’ai mon écharpe et ma couronne de premiéere dauphine! »,
s’est exclamée Miss France 2024 qui n’a vraiment pas démérité,
d’autant qu’elle a remporté au passage le titre de Miss Photogénique.
Pour son ultime oral, Eve Gilles a rendu hommage a Marie Curie qui
a découvert la radioactivité. La candidate francaise en a profité pour
adresser un beau message aux jeunes générations : « Ne pas laisser
les stéréotypes définir leur futur ». Par ailleurs, 'ex-Miss France a
décidé de s’engager contre le harcelement, un sujet qu’elle ne connait
que trop bien pour avoir en avoir été victime des son sacre.

[] Jaccepte de recevoir les offres commerciales de I'éditeur de IC1 PARIS par courrier électronigue.
[ ] J'accepte de recevoir les offres des partenaires de ICI PARIS par courrier électronique.

Je découpe et je renvoie ce bulletin avec mon réglement,
par cheque bancaire ou postal a I'ordre de ICI PARIS,

sous enveloppe affranchie a I'adresse suivante :
ICI PARIS - 45, avenue du Général Leclerc - 60643 Chantilly Cedex

*Prix de vente kiosque + frais de livraisons. (1) Abonnement 1 an ou 6 mois automatiquement reconduit & date anniversaire. Le Client
peut ne pas reconduire |'abonnement a chagque anniversaire. PRISMA MEDIA informera le Client par écrit dans un délai de 3 a 1 mois
avant chague échéance de la faculté de résilier son abonnement a & date indiquée, avec un préavis avant la date de renouvellement.
A défaut, "abonnement a durée determinge sera renouvelé pour une durée identique. Offre valable 3 mois en France meétropolitaine uni-
guement.Délai de livraison du 1% numeéro, 8 semaines environ aprés enregistrement du réglement dans la limite des stocks disponibles.
Les informations recueillies font I'objet d'un traitement par Prisma Média a des fins de gestion des abonnements, fidélisation, études sta-
tistiques et prospection commerciale postale via envoi de publicités sur nos produits et par transmission de vos données a nos partenaires
(liste des partenaires: hitps:/fwww.prismamedia.com/espace-confidentialite/#postal) qui vous adresseront des publicités. Pour exercer
vos droits informatigues et libertés : dpo@prismamedia.com. Pour toute information : https://www.prismamedia.com/espace-confiden-
tialite/. Offre réservée aux nouveaux abonnes de France meétropolitaine. Photos non contractuelles.

Service abonnements : 01 55 56 70 51
(du lundi au vendredi, de 8h30 a 19h)

=P

Editeur : PRESMA MEDIA SAS - N° Sirect 318 826 187 00102 - TVA FRBZ318826187
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ur vinspierrerichard.com,

le site o1 'acteur vend

son divin nectar, a paru
cette annonce : « Pour des raisons
de santé, les séances de dédicaces
prévues pour 1'été 2026 de 'acteur
et vigneron Pierre Richard ont été
annulées. Le caveau de vente du
domaine reste ouvert. » Qu’est-il
arrivé a I’ami Pierre ? Les dédicaces
du mois de juillet avaient déja

été déprogrammées, et cela se
prolonge pour tout le mois d’aofit!
Deux mois, ¢a fait beaucoup. Sil'on
n'a aucune précision sur la nature
de ses problemes, I'acteur avait
déja évoqué des crises d’arthrose.
En 2024, alors qu'il jouait dans la
piéce Je suis li mais je ne suis pas la!
il racontait a nos confreres de
Télé-Loisirs : « Mon genou me pose
des problémes, c’est physique
comme spectacle et je ne dis pas
un mot... J'ai un peu récupéré mon
genou et je m’amuse beaucoup
avec cette piece. Mais mon genou
m’empéche d'aller plus loin.

Dans la vie, je boite, je ne peux pas
faire cent metres. J"arrive ici, j'ai
mal. Et puis, sur scene, plus rien.
Jusqu'a la fin... C’est 'adrénaline,
la magie de la scéne. » L'acteur, qui
aura 92 ans le 16 aotit, a des films
prévus et pour ’heure rien n'a été
remis en question de ce c6té-la... M
JEAN MArc

Michel
Polnareft

Un deuil cruel

es I’'annonce du déces de son ami

Jean-Paul Dréau, I'un des grands
paroliers des années 1970, Michel Polnareff
a partage sa tristesse sur les réseaux sociaux
par une émoticoéne symbolisant le chagrin.
Au-dela de leur amitié indéfectible, Michel
Polnareff lui doit beaucoup. Ensemble, ils ont
cosigné toutes les chansons de 1"album Bulles,
celui qui a permis au musicien de renouer
avec le succes en 1981, mettant fin a une
premiere traversée du désert. Avec plus
de 800000 exemplaires, cet opus a prouvé
a Michel Polnareff que le public ne I'avait
pas oublié. Décédé la semaine derniere a
73 ans terrassé par une embolie pulmonaire
apres une féte de famille, Jean-Paul Dréau
laisse un héritage artistique d"une centaine
de chansons marquée par d'innombrables
succes dont Le Coup de soleil interprété
par Richard Cocciante. Pour Hervé Vilard,
il avait ciselé les paroles de Viens, I'autre
tube du chanteur avec Capri cest fini. ﬁ
Pour Bibie, Jean-Pierre Dréau a signé G
la chanson Tout doucement, et pour $-
Chimene Badi, Un jour de trop qui

Ariana Grande
Elle arrete tout

e 2 aolit, un membre de son équipe annongait au magazine

People : « Apres la tournée Eternal Sunshine, Ariana va se
mettre en retrait, a cause, poursuivait-il, de ’attention constante
i B T du public et les nombreuses remarques sur son poids ».

Le corps de la chanteuse est en effet scruté et commenté
. en permanence, plus ou moins gentiment, alors qu’en 2024,
elle avait déja demandé de ne plus y préter attention. Sur
RTL, le collectif #NousToutes commentait ainsi cet intérét
des fans : « Ce a quoi on assiste, c’est plus un discours sur
son corps a elle qu'une réelle discussion sur la santé. Prendre
la santé comme prétexte pour critiquer le corps des femmes,
c’est quelque chose qu’on a souvent entendu dans nos
sociétés. » Le 3 aoft, lors du premier de ses trois concerts
a Chicago, Ariana a pris la parole : « C'est quelque chose
que j'avais décidé de planifier, que j’avais discrétement mis
en place il y a longtemps, et c’est une décision qui a été
A R * prise de maniere réfléchie et en toute autonomie. Il faut
W \ - T savoir poser des limites ». Le congé sabbatique de la
passe. Méme Elton John, qui avait 44\ , pop star débutera a la fin de sa tournée, le 1°" septembre.
repris [ veux de la tendresse. B | ’1 On ne sait pour combien de temps... B
FrANCOIS PERRET = : !

J. M.
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Q GEMEAUX

VI ) 2T mai — 21 i

1#DECAN Prenez du temps avec :mtre
famille, montrez-vous plus a I'écoute.
En effet, vous pouvez parfois passer

our un égoiste. N
2¢DECAN Réduisez en intensité. Vous en

i iété dchent
1*DECAN Des pefites lEQI'Ih'ﬂI‘IEtEE vous gac
Iy vie mercredi. Méfiez-vous des jaloux,

gl i AanNMOoIns.
soyez vigilants sans frop en faire néa
2:DECAN Vous cherchez la reconnaissance

rtes, mais parfois trop souvent.
ffenus pu,—lazpu : musjzrfuﬂes trop. s Vo
s or - faites trop et vous vous €pul :
SO = :cl:ur rienFT Mercredi, belle journée.
% DECAN Profitez de cette période pour

3¢ DECAN Pourquoi ne pas organiser un
week-end en amoureux pour raviver

la flamme. On n’obtient rien sans efforts,
surfout quand ils seront bien recus.

vous reposer ou faire des activites que
- I r
vous ne faites pas dans |'année.

YOUS sont ouvertes prnressiﬂﬂneﬂes

S -

::I:EGAH F:’;Jne amitié pourrait bien
ranstormer en yn '
ansform sentiment p|
Passionné si voys |gisci e
e iy laissiez enfin parler

2°DECAN Envie de |
ever e pied
fourner vers des activitas l:l'us E;gfe:m

o ' 26 est chaud. Yos amours
Lrﬂfg::‘ hﬁtec% de foudre illumine
e lus franc dans

2¢DECAN Montrez-vous PU> 1 ., hilisez
vos relations affectives. your Erencﬂ‘l'ﬂ'rez.

: nnes que Yous
pc:rfmsf 11?5 perso liqué. Gardez un il y

rme
3*DECAN Summet‘{::: 56 de savoir ce que

bonnes quesfi 5
EUE Jésirez vraiment pour votre futu

www.fabiola-voyance.com

01441430053

7 MMon amoureux est marie

%, Jesuis amoureuse d’un homme marié avec
Wi '!,“l'-'- e . . &
= el je travaille et malgré les obstacles
* nous sommes attirés l'un vers l'autre sans . .
*  vouloir mettre fin a notre histoire. Cette ¢ s A gl e et
Wi S i . ¢ L’héritage de |
. situation me procure autant d’espoir que £ - > ressens tristesse et
. de souffrance. Je me sens perdue entre . : la discorde colére derriére les reproches
- mes sentiments et la réalité de sa situation <« + Chere madame. et les revendications matérielles.
e . : . . . = r o ; : :
+ familiale. Ma question est celle-ci: « =+ jesuis en conflit Je vois deux sceurs qui souffrent
+ cet homme, Alexandre, né le 15/11/1990, © : avegma s@ur, chacune & sa maniére de la perte de leur
5 e < - - PR A ST . . SR
. est-il susceptible de quitter sa femme : . Anna,qui pére. Le conflit autour de I'héritage semble
. pour construire une vie avec moi sachant .+ estnéele davantage révéler des blessures affectives
. qu’ﬂ na pas d’ﬂnﬁlnts s 25/11/1984. A la ELHEELES que d’'une 5irnp|e question d'urgeni.
. et qu’il dit m’aimer? . *  suite du déces de WELE de vous se croit moins aimée ou moins
Chere Doriane, Dﬂriﬂne *: notre pérﬁﬁ .ﬂ,Iors recnr!nu!a:, FE qui I"IDU:Tii la it‘lllDUSiE actuelle.
lorsqu’une personne est préte Lo Ba ¢ que nous étions Mais, j‘ai le flash d'un message de votre
% - . 4 a® o u = =
a construire une nouvelle vie avec 12/07/1996 .: 'res proches, les Pere qui vous EHPP"E de Sl B effucer les
A . tensions autour de souvenirs et 'amour qui vous unissent
'll: - - = = - - = %
I’heritage ont fait depuis |'enfance et qui vous invite &

quelqu’un cela finit par se traduire par

g = r| v ==
. B .—:-.;-:'r.l' * I:"q.—:.‘ |
| 1 |

la patience et au c|ic||ngua.

des décisions concrétes. J'ai effectué un
Courage !

tirage sur vous deux avec mon oracle Gé et g
|e vois une connexion sincere entre vous, mais '
également un homme partagé entre son ceoeur,

ses responsabilités et ses peurs. Je ne percois cherche a obtenir davantage que

sa part et m’accuse d’etre favorisée. J ai

-
: - d - I -
. surgir des jalousies et
.
.
pas une séparation certaine, mais plutét un .
- - L . %, " Y # =
! limpression de perdre a la fois Uhéritage de mon
L
.
.
L
.

des ressentiments que je
ne soupgonnais pas. Elle

chemin ou il devra d’abord régler ses conflits
intérieurs avant d’envisager un changement. pere et ma relation avec ma sceur. Une réconciliation
est-elle possible ou les désaccords vont-ils s’aggraver ?

Gardez confiance en votre valeur L E
Hélene, Pau, 04/05/1980, am, }

pErsnnnEHE et ne mettez pas votre
bonheur uniquement entre les
mains de ses choix.
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. MM

non plus.

VN

scule vos plans.
|é ou retardé.

1= DECAN Uranus bou

SCORPI

23 octobre — 21 nov

1#DECAN Voire vitalité fe-_m des envieux.
Vous charmez comme |
ne pourra vous resister.

o des e, aide ¢ méeux cerner
mais ot personne_ Vous aide ¢ pr,
Y3 Posttionner dans Je umE:drE

2 DECAN Une dispute avec un de vos
supérieurs vous periu ;
'envie de quitter votre emploi.
Vous ne supportez plu
Prenez un peu de recu
3:DECAN Surveillez vos comp

‘bera et vous donnera |

s la pression.

VERSEAU

20 janvier — 18 février
1*DECAN Vous étes sensible & la beauté
des choses. Vous avez envie de visiter

tes. Des erreurs

peuvent s’y glisser. Vendredi, reposez-vous.

fen

Lw 4
o SAGITTAIRF

"} 22 novembre — 21 décem}

t annu ; :

Un ;?:G%i ZEmuu“ﬂ-‘E o fortune bon €U des musées, de vous adonner & la photo. os : e ife
F{::t e, e '\r:cr:-‘: enfants vous apportent satisfaction. ;FBEW\“ gérénité rrw::ll1r4ret'vn(=:::|}'5 b e, :
C e:jrcm Voire in‘ﬂﬁ"e va Vous o J— 2 DEBAI'! Prengz du temps pour vous. oissezZ moins pour s faire p\msﬂ‘ et de
2D Nous ates parfois anxiev Le Soleil en Lion vous donne envie de buller O ol et de

des t:::nl.urfa;m3 e YOUS. Apmsez-‘fm:z- wop 4 fout simplement. Ce q:.] vos proches.

. rﬁmrSurWei'ﬂez votre Vue, Wu5d UShOn 3°DECAN Fatigue passagére en début de gate
3¢DE % Essayez de prendre g’ semaine. Vous vous couchez trop tard,
des écrans. atrouverez le moral. vous ne récupérez pas. Evitez I'alcool.

temps ieud'h vous T

102, avenue des Champs-
Elysées 75008 Paris

.- Amour partage? -

.*" Je suis un hemme profondément amoureux de

. mes pensées depuis notre rencontre chez des amis

- communs. J aimerais construire un avenir avec

g elle, fonder une famille a ses cotés,
Chor partager les jotes et les

Julien, je ressens epreuves de la vie et la

chez vous un amour sincére rendre heureuse. Mais
et tourné vers |’avenir. Et chez malgreé les sentiments
Claire, une grande prudence thed sl land it ol
émotionnelle. Elle porte des blessures qui chez elle, elle garde
I"empéchent d’accueillir ce que vous ses distances et
souhaitez lui offrir. Il ne s’agit pas d'un rejet semble se refuser
catégorique, mais d’une hésitation liée & son  Salktutad relation
propre parcours de vie. Les cartes indiquent
que |"amour ne peut s'épanouir que lorsque
les deux personnes avancent au méme
rythme et ce n'est pas le cas! Les
prochains mois montrent que la
relation n'est pas équilibrée et

Voyez-vous une
évolution favorable
entre nous ?

Julien, Nantes,
08/05/1988

vouée a |'échec, j'en
suis désolée.

amoiureuse avec mot.

~“LBontactez votre astrologue
deborahbarsky@yahoo.fr

ICL.
ris

1 AN (52 numeéros)

magazine 62 €{11
livré
- E chez VOUS _ au lieu de 136°€”
| Frais de port offerts !

0Ul, je m'abonne a ICI PARIS pour 1 an (52 numéros) au prix de 62€" au lieu de 130€",
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| Les séducte

“Marce.llo _
Mastroianni

|l incarne la dolce vita
et I'élégance. Marcello
est 'homme avec
lequel toutes les
"~ femmes révent de
| passer une journee
particuliere en
s plongeant dans
Ses yeux noirs...

:

Ursula Andress,
Anita EkbEI'g, Avec Ursula
g | Romy Schneider... b
Avec Anita Ekberg dans 48 - elles succombent " Victime (1965)

La Dolce Vita (1960) toutes!



e premier grand
amour de Marcello
Mastroianni
s’appelait Flora
Carabella, une jolie
brune, fille d’'un compositeur
de musique de film qui quitte
pour lui Nino Manfredi. Ils se
rencontrent sur les bancs d'un
cours d’art dramatique et se
marient devant Dieu en 1950.
Marcello, en bon catholique,
ne voudra jamais divorcer
et Flora, la meére de leur fille
Barbara, restera son épouse
pendant 48 ans. Elle 1’accepte
tel qu'il est, souffre lorsqu’il
commence a multiplier
les aventures avec d'autres
femmes, mais sait qu’elle
représente pour lui la famille
et qu'il finira toujours par
rentrer a la maison. A ce sujet il
déclara un jour: « Je suis juste
polygame et un amant égoiste.
Je ne réussis a avoir que deux
femmes a la fois, l'officielle et
une maitresse attitrée. » Cela
avait le mérite d’étre clair.
C’est Silvana Mangano, avec
qui il eut une breve aventure,
qui lui permit de fréquenter les

Claudia
Cardinale
est I'une
des rares

a avoir
repoussé
ses avances

.r'.j

plateaux de Cinecitta ot il
décroche ses premiers petits
roles. Sa beauté renversante
fait chavirer le cceur de ses
partenaires. Lui qui a toujours
dit «en amour il vaut mieux
étre choisi » laisse donc son
charme magnétique opérer.
Parmi les premieres a
succomber a son sourire
lumineux, il y eut Giulietta
Masina, puis Sophia Loren
avec laquelle il tourne pour
la premiere fois en 1954.

“Je suis juste
polygame et un
amant egoiste”

En 1960, Claudia Cardinale
repousse les avances

du Bell’Antonio qui brile
d’amour pour elle. Elle ne
voulait pas ajouter son nom
a la déja longue liste de ses
conquétes. Quarante ans
plus tard, Marcello fit
publiquement une nouvelle
déclaration d’amour a Claudia
en lui disant: « Tu m’as fait

_

4

)

souffrir tant d’années. Je
t’aimais d"un amour sincere... »
Anita Ekberg, sa partenaire

de La Dolce Vita (1960), oppose
moins de résistance a ses
avances pressantes, tout
comme Ursula Andress avec
qui il entretient une breve
liaison le temps d"un film.

On préte aussi a ce séducteur
impénitent des
aventures passageres,
avec Jacqueline
Bisset, Nastassja
Kinski, Romy
Schneider et Monica Vitti,
jusqu’a sa rencontre avec Faye
Dunaway dont il dira a la fin
de sa vie qu’elle fut la seule
pour laquelle il aurait pu
envisager le divorce. C'est elle
qui part et il a le cceur brisé
lorsque le hasard lui fait
rencontrer a Londres en 1970
Catherine Deneuve au cours
d’un diner chez Roman
Polanski. Mais il faut attendre
le tournage de Ca n'arrive
qu’aux autres pour que s’allume
entre les deux acteurs le feu de

Méme pour
Catherine
Deneuve
il ne
divorcera
jamais

“En amour,
il vaut mieux pour le couple qui vit
étre choisi”

la passion. Cette fois il ne
s'agit plus d'une amourette
pour Marcello; Catherine vient
de quitter Francois Truffaut,
elle sait qu'il est marié,

elle a 28 ans et lui 47. Elle

est enceinte et ils gardent
jalousement leur tendre secret
lorsqu’ils emmeénagent
ensemble a Paris. La naissance
de Chiara est un
merveilleux moment

un amour intense
pendant quatre
années. C’est Catherine qui
choisit de rompre en 1974

car elle a compris qu'il ne
divorcera jamais. Ils resteront
jusqu’a la disparition de
Marcello les meilleurs amis du
monde. A Rome, un triste jour
de décembre 1996, les eaux de
la fontaine de Trevi devenues
légendaires depuis La Dolce
Vita s’arrétent de couler

en signe de deuil. Celui que
les femmes ont tant aimé

vient de les quitter. B

ANAIs Pacaup

Avec Catherine Deneuve,
a Cannes en 1973
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Gere surle tournage
de Pretty Woman

Julia Roberts

Dans |a famille des W\
croqueuses d hommes, on demande \\ AR
Pretty Woman ! Cendrillon des temps )
modernes,la rousse flamboyante de Rodeo

Drive est un vrai ceeur d'artichaut...

ans Coup de foudre 2

Notting Hill, elle donne la
réplique a Hugh Grant.



Matthew
Perry.

ur grand écran,

le couple de fiction
qu’elle incarne avec
Richard Gere va
devenir mythique.
Vivian, la gentille prostituée

de Beverly Hills qui réve du
prince charmant, est pourtant
bien loin de la véritable Julia.

« Le personnage charmant n’est
pas un personnage intéressant.
Moi, j'ai besoin de quelqu’un
qui puisse exister sur un livre
entier, pas seulement

sur deux pages... »

Vous l"aurez compris, l"actrice
n’est pas une adepte du conte
de fées. Raison pour laquelle
sans doute elle incarnera plus
tard la méchante reine dans
Blanche-Neige. Bref, si Tout le
monde dit I Love you, Julia, elle,
le dit un peu trop souvent.

Un véritable cceur d’artichaut
qui n'a pas peur de changer de
petit ami comme de string tant
qu’elle n’a pas obtenu entiere
satisfaction. Alors ne vous
laissez surtout pas berner par
ses immenses yeux de biche

et soyez plus attentif

a son magnifique sourire
carnassier qui en dit
certainement tres long sur

son insatiable appétit sexuel.
Pour Julia, pas de Coup de
foudre a Notting Hill, mais plutot
des histoires passionnelles et
passionnantes qui alimentent
les tabloids de la planete.

le premier mari
de a star'.w

A la recherche de la perfection
au masculin, la demoiselle

est précoce puisqu’a 19 ans, elle
jette son dévolu sur l'acteur
Liam Neeson, de quinze ans
son ain€. Le couple emménage

a Venice Beach mais un an

plus tard, Julia le quitte.

Apres une breve aventure

avec Dylan McDermott, cette
fois on la pense vraiment
éprise de Kiefer Sutherland.
Les deux acteurs se fiancent

en aott 1990, mais un an plus
tard et quelques jours avant

la noce, Julia prend la poudre
d’escampette avec son nouveau
cheri, Jason Patrick. Jusque-la
vous suivez toujours? Bien!

Le 27 juin 1993,

elle épouse un
chanteur de country
et divorce

21 mois plus tard

Finalement, Julia se décide a
convoler mais pas avec Jason.
A la stupeur géneérale, le 27 juin
1993, elle épouse Lyle Lovett,
un chanteur de country au
physique peu améne. Comme
Hollywood commence a s’habi-
tuer aux lubies de sa Pretty
Woman chérie, personne ne dit
rien et attend patiemment le

divorce... prononcé

a 'amiable 21 mois plus tard.

Il lui faudra encore une liaison
avec Matthew Perry, le «friend »
de sa vie, puis une idylle
torride avec Benjamin Bratt
avant de songer a s’assagir.

Daniel Moder,
photographe de
plateau, sera le bon

Julia Roberts a 33 ans quand

sa route croise celle du beau
Daniel Moder, trés virilement
correct a ses yeux. Ce dernier
est photographe de plateau sur
le tournage du Mexicain et Julia
entame avec lui une histoire
«muy caliente ». Seul hic:
monsieur est déja marié a une
maquilleuse de plateau. Mais

la fée Clochette de Hook a plus
d’un tour dans son sac. A défaut
de poudre de perlimpinpin,

elle propose a 1'épouse bafouée
un cheque de 100000 dollars
pour divorcer et débarrasser le
plancher fissa. Cette fois, c’en
est trop pour I’Ameérique: Pretty
Woman est devenue Bad Girl!
Une briseuse de ménage quin’a
aucun scrupule a utiliser tous
les stratagemes pour faire du
beau Danny le nouveau mister
Roberts. Le 4 juillet 2002, Julia
est enfin Just married ! Depuis,

elle est surtout devenue Pretty
Maman, consacrant la plupart
de son temps a 'éducation de
ses enfants: les jumeaux Hazel
et Phinnaeus, nés en 2004, et
Henry, né trois ans plus tard.
Contre toute attente, apres
24 ans d"amour, son couple
fonctionne toujours. Avec des
hauts et des bas. Beaucoup de
bas quand, en 2009, sur le tour-
nage de Duplicity, sa complicité
avec Clive Owen creve un peu
trop 'écran. « Avec lui, j'ai battu
mon record de baisers », avoue-
t-elle fierement. A 58 ans, Julia
est peut-étre au régime sec, mais
continue de regarder la carte.
Car pour lI'égérie Lancome, tant
qu’il y a des hommes,
«la vie est (toujours) belle»...
STEPHANIE LOHR

Dans Duafcit}:
! Julia embrasse

F beaucoup |
Clive Owen.

Sl
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