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de reduction | 35€
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la station méteo
elegante et pratique

= = - _ : | Adoptez la station meteo multifonctions
finition bambou, avec température,
horloge, humidité et calendrier intégres.

Elle fonctionne avec 2 piles AAA

[non incluses] et s'intégre parfaitement
dans votre espace avec ses dimensions
compactes de 13 x 2,3 x 13 cm.
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abonnement et si vous y consentez a ses partenaires commerciaux, 8 des fins de prospection. Pour exercer vos droits d'acceés, de rectification, d'effacement, d'opposition, a la limitation et portabilité de vos données, et
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David Atténborough

Centenaire princier

r

Le légendaire documentariste naturaliste britannique David M R -—
Aﬁeerﬁ:)c:mu h vient de féter ses 100 ans ! Un trés bel age que la ’ T g :

famille royale d’Angleterre a tenu & honorer. « Joyeux centiéme

anniversaire Sir David », lui a notamment adressé William.
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i i e '\ | d’écraser les

| femmes pour se

sentir forts.
Michelle Obama

Matt Pokora, qui capillairement
est passé par fous les styles

avait prévenu Pierre quuncf

il @ remporté la Star Academy

en 2024 : « Tu devrais arréter

de plaquer tes cheveux en arriére,
tu vas les affaiblir. » L'interpréte
de Ceux qu’on éfait aura mis

du temps a I'écouter, mais ca -
y est, il s’est enfin rendu chez e

un visﬂgiatelpour p?sser au - . \ =
court. Et ca lui va plutdt pas " i
mal. Allez, faut s'occuper des o | / //f}/?%% j
vétements mainfenant. /éﬁ%“&
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George Clooney
Femmes

|e VOus
aime!

Pourquoi I'"homme le plus sexy

de la planéte a aussi |'air d’étre
le plus heureux du monde 2 Parce
qu'il est entouré des deux femmes
indispensables a sa vie. Sa belle
épouse Amal, évidemment,

mais aussi sa belle-meére adorée,
la journaliste Baria Alamuddin,
trés en forme & 78 ans. On a pu
mesurer tout le bonheur de
George le 11 mai dernier,

au Royal Albert Hall de Londres,
lors du 50° anniversaire

du King's Trust. What else 2
Peut-étre un ristretto. ..
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Mme B_odin’s
et sa fille

On a du mal & le reconnaitre
sans son costume. Mais il s'agit
bien de Vincent Dubois qui incarne
Maria, la mére vacharde du duo
Les Bodin’s. Rassurez-vous, dans
la « vraie vie » il est un pére vachement
cool avec sa fille Camille. Et ca lui va bien.

Fabienne
Thibeault

.+ Tres prévoyante

A I'heure oU le commun des
mortels finalise la réservation
de ses vacances d’été,
la chanteuse québécoise
‘=% metau point I"organisation
Y de ce qui sera son dernier
voyage. « Tout est prét »,

se félicite d’ailleurs Fabienne,
en montrant la tombe dans
|uque|la elle reposera avec ses parents
A et son frére. Y a plus qu'a, comme dirait
WSS l'autre... Enfin, le plus tard possible.

“ Maman comblée

Le 10 mai, on célébrait la féte des Méres aux
Etats-Unis. Un jour particulier que la top model
a passé avec Mingus, son fils unique & la gueule
d'ange égé de 26 ans qui avait été inculpé en
adut dernier pour des faits d'agression sur son

ex-petite amie. Mais ne gﬁ;:hcns pas le moment.
Il @ sans doute pris de la bouteille depuis.

Megnan
La souris sourit !

On ne sait pas qui de Meghan ou de sa fille
Lilibet était la plus excitée a I'idée de faire un
gros célin a La Belle au bois dormant. Trés
intimidé, Archie a préféré se cacher pour
observer la scéne. C'est a croire que

les princesses font toujours réver |'épouse

de Harry. Enfin, celles de Disney.




Pierre RuN

= — e P
"'-\.\v//

- - -
b

“'“n..v/

Natalie Portman

Future maman
et fille @ maman

le 10 mai demier a |'occasion de la téte des Méres aux
Ftats-Unis, I'actrice a invité sa maman & la rejoindre chez
elle, a Paris. « la plus grande chance de ma vie a éié d'éfre
née de ceffe mére, atelle commenté. Elle est la personne

la plus attentionnée, la plus gentille, la plus intéressante, lo
plus falentueuse, la plus généreuse, la plus dréle et la plus
agréable que je connaisse. » Une jolie déclaration d'amour
qui valait bien ce beau coucher de soleil en bord de Seine.

Joséphine Baker
Enfin le biopic

« |'héritage extraordinaire de Joséphine Baker

est une source d'inspiration pour moi et pour tant
de personnes fant le monde », a réagi la cﬁmﬂfeuse
et comédienne briimnﬂique FKA Twigs, 38 ans,
choisie pour interpréter l'icone franco-américaine
dans le prochain biopic qui lui sera consacré.

le tournage de ce film réalisé par Maimouna
Doucouré débutera a |'automne
prochain. « J'ai hate de 'incamer

et de faire revivre son combat, son
amour, ses épreuves, son falent et
son héroisme sur le grand écran », a
ajouté la future héroine, qui devra peut-
étre suivre des cours de francais pour
&tre aussi a |'aise dans notre langue
que |'ancienne meneuse de revue. ..

Plutét petite balle jaune ou ballon rond2 Vanity Fair
a consacré son dernier numéro & deux des sportifs les
Flus connus au monde, le tennisman Carlos Alcaraz et
a star des Bleus, Kylian Mbappé. Si le premier, blessé

au poignet, a déclaré forfait et ne pourra donc pas

s'illustrer sur la terre battue de Roland-Garros dans
quelques jours, le second, on I'espére, pourrait

rapporter une froisiéme étoile & I'équipe de France

en cas de victoire a la coupe du monde organisée
dans un mois aux Etats-Unis, au Canada et au
Mexique. Et pour ramener la coupe @ la maison,
le buteur a bel et bien musclé son jeu. ..

L’ami du
petit déjeuner

Pas p|u5 haut que le bol
Teddy | Ces petites billes

de soja crispies (@ 58 % de
protéines et aromatisees au
cacao) permetiraient d'allier
golt et performance, selon le
communiqué de la marque.
le judoka, quadruple
champion olympique, lui, ne
s est pas prononce, méme
s'il a bien rempli sa mission |
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Camille
Lellouche

Nouvelle égérie

Uma Thurman
sort la téte de |'eau

A 56 ans, la star de Kill Bill n'a pas hésité a se mouiller
en participant le 12 mai demier au show d'aventures
Running Wild sur Fox TV. Dans les monts hostiles du
pays de Galles, I'actrice, en mode survie, a enchaing,
trek escalade, sauts dans le vide mais, au final, elle

a su sortir la téte de 'eau...

/

Ambassadrice des parfums

Roger & Gallet, I'artiste a apprecié
les nouvelles fragrances de la
mar:r:éue, leur « look coeur et leurs

partums hyper bons qui tiennent
sur la peau ioule la journée ».

Bret, sans s envoyer des fleurs,
Camille se sent bien avec!

Florent Ma o
X RE ON THE
Vacances au Mexique JE(N 5/p¢

| i OF '
En vacances au Mexique avec sa chérie, 8 »
la danseuse Elsa Bois, I’Gn;iien nageur a posté TR UMP'S
de nombreuses photos de leur séjour en ferre WALL
azteque. En allant déguafer une tequiir:: bien méritée,
il @ découvert cette pancarte qui 'a becxucc:up
amuse, « g{]rdez votre calme, vous étes du
bon coté du mur de Trump ». Surfout pour o
boisson que le grr:md costaud a commandée. . .

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 3 P
A consommer avee modération. :



I@I Flavie Flamen
Laverite s
leur histoi

Alors que I'animatrice accuse
le chanteur de viol, il a enfin
décidé de sortir du silence
pour donner sa version...

a prise de parole était
tres attendue, depuis
plusieurs semaines.
Pour lartiste de

67 ans, la situation était devenue
intenable. Mis en cause par une
trentaine de femmes, dont cinq
ont officiellement porté plainte
pour violences sexistes et
sexuelles, Patrick Bruel ne
pouvait garder le silence plus

“II est 'homme
qui a pillé mon
adolescence”

longtemps. D’autant que

la derniére plainte le concernant
a été déposée le 15 mai dernier
par une personnalité trés connue
du grand public, I'animatrice
Flavie Flament. Un témoignage
capital qui pourrait bien étre le
tournant de 'affaire... L'ancienne
star de TF1 accuse le chanteur
de I'avoir violée en 1991 alors
qu’elle n’était agée que de 16 ans
et donc mineure. L'interprete de
Casser la voix, 32 ans a I'époque,
avait donc le double de son age.
Flavie Flament a raconté a
Mediapart avoir croisé Patrick
Bruel a I'occasion de plusieurs
émissions de télé au cours
desquelles ils s’étaient peu a peu
rapprochés. Elle révele qu'un

jour, alors que le chanteur 'avait
invitée a son domicile, elle se
souvient avoir bu un thé avant
de faire « un black-out ». Elle se
réveille de ce trou noir au
moment ot Patrick Bruel semble
la rhabiller. « J'ouvre les yeux,

il est en train de me remettre

et de me reboutonner mon
pantalon sur son lit, et il me dit :
“Bon, allez, il est 'heure, je te
ramene!” Je ne comprends pas
ce qui m’arrive, je suis incapable
de réagir », s’est-elle rappelé.

« Patrick Bruel est un homme
qui a pillé mon adolescence »,
témoigne aujourd hui 1"ancienne
épouse de Benjamin Castaldi qui
ajoute que, ce jour-la, le chanteur
l"aurait ensuite « déposée devant
un hotel miteux de la gare
Saint-Lazare ». Face a ces
nouvelles accusations, terribles,
le chanteur, acculé, a réagi en
livrant a son tour, sa version des
faits. « J"ai beaucoup hésité
avant de m’exprimer, a-t-il
expliqué. Depuis deux mois,

je choisis de réserver ma parole
a la justice. Mais je ne peux

plus laisser dire sans réagir

des choses contraires a ce que

je suis et se propager des
allégations, des rumeurs
absurdes et ecceurantes, au
détriment de la vérité. [...]
Jamais je n'ai forcé une femme.

Jamais je n’ai drogu€é, manipulé
ou cherché a soumettre qui que
ce soit. Je ne me suis jamais
servi de ma notoriété pour
abuser de quiconque et obtenir
des relations non consenties. »
« ]"ai rencontré Flavie Flament
dans les années 1990. Ma
carriere avait commencé, elle
débutait la sienne. Nous nous
SOMIMES Croises, Nous Nous
sommes revus quelques fois,
nous avons eu ensemble une
breve histoire, reconnait-il.
Cette relation ne fut ni violente,

nous autre chose qu'une

complicité née de souvenirs

communs », conclut-il. Flavie

Flament assure de son c6té que

si elle a bien recu le chanteur

dans les diverses émissions

qu’elle présentait, Stars a domicile

en 2001, Tubes d'un jour, tubes

de toujours en 2003 ou lors d'un

prime spécial consacré a Charles

Aznavour en 2004, ce n’était

pas par gaité de coeur, mais

par obligation. « A 'époque,

je n"avais pas la main, c'était

la production qui décidait des
invités. Le jour ou j'ai

“Nous avons eu une bréve eu Iautorité sur mes

histoire”, reconnait-il

ni contrainte, ni sournoise. Il n'y
eut ni viol, ni drogue. Je ne Iai
jamais maltraitée, ni abandonnée
devant un “hoétel sordide” ».

« Ceux qui nous connaissaient
alors, ceux qui nous ont connus
depuis, ceux qui nous ont vus
nous retrouver au fil des années,
sur des plateaux comme dans la
vie, n'ont jamais percu entre

émissions, j'ai toujours
refusé de le recevoir.
Aujourd'hui, je parle pour
la jeune fille que j'étais, je parle
pour les autres femmes qui
sont sorties du silence,
courageusement, difficilement
et dont on ose remettre la parole
en doute. Je les crois. » Une
certitude partagée par une autre
personnalité, Valérie Begue, élue
Miss France en 2008, alors que



Patrick Bruel occupait la place
de président du jury. « Je 1'ai vu.
Je n’ai absolument aucun doute.
Toutes les femmes qui ont eu le
courage de parler, je les crois »,

“Jamais je n"ai
forcé une femme”

vient de déclarer la jolie
Réunionnaise. Pour le chanteur,
actuellement a 1"affiche de la
piece Deuxieme partie au Théatre
Edouard VII, prévu normalement
jusqu’au 7 juin, "étau judiciaire
se resserre. S'1l n’a pas encore
éte juge et est donc toujours
préesume innocent, plusieurs
organisations féministes ont
lance un appel a boycotter
I"artiste qui doit partir
dans un mois en tournée en
France, en Belgique, en Suisse
et au Québec. « Une tournée
de la honte » pour ces
militantes. A ce jour, le chanteur
n’aurait pas prévu de la
remettre en cause... B
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mariéel!

Aprés de longues §
fiancailles, la
chanteuse a enfin |
ditouile 16 mai  §
d Florian Rossi, &
pére de sa petite

ment provencal, avec une belle église, et

pouvant accueillir tous les convives », a
exphqué Aurélien Auclair, maire de Pertuis, &
La Provence. louane, 29 ans, n'a certaine-
ment pas choisi le 16 mai au hasard. On se
souvient que |'an dernier, jour pour jour, elle
disputait I'Eurovision avec son titre Maman, et
arrivait en 7° place. Décue de ne pas avoir
remporté le
concours,

Parmi les invités
EIlE s5e CONso-

Stromaef Soprunof lait auprés
M. Pokora et Mika de P3GASE,

nom de
scéne de Florian Rossi, et de leur fille Esmée,
6 ans. Les deux amoureux s'étaient rencontrés
en 2017 et avaient eu le coup de foudre |'un
pour I"autre. Un an p|u5 tard, ils vivaient en-
semble. « C'est la plus belle chose qui me soit
arrivée. A partir de ce momentla, je nai plus
du tout eu la méme vie. Pour la premiére fois,
|'ai rencontré quelqu’un qui me comprenait
vraiment », raconterait plus tard |’Interpréte de
Je vole au pc}dc:clsi Bliss. En mai 2025, la
jeune femme, César du meilleur espoir féminin
pour La Famille Bélier, annongait son mariage
a venir et se fiangait un mois plus tard. Outre
la parfaite harmonie avec son chéri, I'avenir
se dessinait des plus heureux avec le musicien.
D’autant que I'amour n’a cessé de faire des
miracles. Florian a contribué a la production

I Is voulaient un lieu authentique, typique-

de ses albums Joie de vivre et Sentiments, |'a
accompagnée dans ses tournées, a participé
au titre Soleil, extrait de |'album Solo de la
chanteuse, partageant avec sa belle |'affiche
d'un clip trés romantique. Depuis, les prépara-
tifs se sont enchainés. En avril dernier, Louane
s’envolait au Maroc avec onze amies pour en-
terrer sa vie de jeune fille. Puis est venue la
belle cérémonie qui a uni les tourtereaux, dans
cette petite commune du Vaucluse, non loin de
leur lieu d'habitation. Les jeunes mariés
adorent la région. | faut dire que la ville, si-
tuée en bordure de la vallée de la Durance et
aux portes du Luberon, en Provence-Alpes-
Céte d’Azur, ne manque pas de charme. C'est
donc dans une ambiance des plus enjouées
que les amoureux se sont dit oui en ce samedi

Une magnifique cérémonie
sous le soleil du Sud

solennel. Et si les parents de Louane, décédés
alors qu’e”e était encore jeune, manquaient
terriblement, a la voir si radieuse dans sa robe
blanche, ils veillaient certainement sur elle.
Parmi les invités, Stromae que Florian accom-
pagne dans ses tournées, Soprano « venu en
voisin », tout comme M. Pokora, Mika et le blo-
gueur Agababe. La soirée s’est poursuivie
dans les Bouches-du-Rhdne, ou la féte a battu
son plein. M

EisA CHEMOR
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® | Le traumatisme est encore
palpable pour I"humoriste,

“agressé avec sa famille &

son domicile...

les malfrats souvent lourdement
armés. Le 11 mai dernier au
matin, un peu apres 8 h 30,
Michaél Youn, son épouse
Isabelle Funaro et leurs deux
enfants Seven, 14 ans et Stellar,

6 ans, ont vécu un véritable
cauchemar. Deux individus
cagoulés et gantés sont parvenus

ette triste série
s'arrétera-t-elle
un jour?

Ces derniers mois, les home-
jackings (cambriolage en
présence des occupants d'une
maison ou d'un appartement)
de personnalités se multiplient
et rien ne semble pouvoir arréter

L. m J -
IceHCIe 2vVision .

Aprés trente ans d’antenne,
le journaliste quitte
la télévision.

iré apres trente ans de
bons et loyaux services!
C’est un véritable coup

de tonnerre qui a remué les
locaux de France Télévisions
ou, depuis quelque temps, tout
semble instable... Nathanaél
de Rincquesen avait commencé

par Télématin,

a couvert plusieurs

Jeux olympiques d'été,
est revenu a Télématin.
En 2019, sa voix résonne
de 21 heures a minuit sur
France Info. L'année suivante,
il va atteindre une quasi-

sa carriére dans le groupe consécration... Quand, | I vQ C h(] nger
en 1997, au service des sports. en septembre, Marie-Sophie .
Dans cette catégorie, il est passé =~ Lacarrau abandonne le de vie

10

B Michaél Youn
R \ Unterrifiant
Jhome-jacking !

4

éléViSi{}n octobre 2024. C’est

a s'introduire dans leur domicile
d’Eguilles, situé pres d’Aix-
en-Provence. L'un d’entre eux
portait un fusil avec lequel il
aurait menacé Seven, la fille ainée
du couple. Terrorisés, Michaél

et Isabelle ont été contraints
d’ouvrir leur coffre-fort et de leur
remettre son contenu (argent
liquide, bijoux et montres),

un butin estimé a environ
100000 euros. Leur cambriolage
terminé, les deux voyous ont
rapidement pris la fuite a moto
laissant derriere eux une famille
bouleversée et sous le choc.
L'enquéte a été confiée a la
brigade de répression du

13 heures de France 2 pour celui
de TF1, Nathanaél se voit confier
la place jusqu’au 4 janvier
2021. Il céde ensuite le
fauteuil a Julian Bugier,
mais en demeure
le joker jusqu’en

alors que les choses
vont se détériorer
et s'envenimer.
Fin 2024, la
| direction décide de
- lui enlever ce poste
au profit de Maya
Lauqué, puis de
Mélanie Taravant.
Nathanaél le vit mal. La
déception va le mener a
prendre I'une des plus
importantes décisions de
sa vie. Elle s’est concrétisée
la semaine derniére... Le 15 mai,
il a été convoque a un entretien
préalable de licenciement. Non,
le journaliste ne s’est pas



banditisme. « Ca aurait pu

se terminer tellement mal que

je suis franchement soulaggé
aujourd’hui » a réagi I'acteur
humoriste de 52 ans. « Voir dans
une cuisine des enfants et des
madeleines au chocolat cohabiter
avec des mecs cagoulés et des
bergers allemands qui leur font
la féte, aurait presque pu

me faire marrer dans d’autres
circonstances. .. Mask Singer,

ca ne sert a rien, je n'ai deviné
personne », cherche-t-il a
relativiser avec un peu d’humour.
Mais on sent la star de la série
Flashback tres marquée.

Sa fille brac‘uée

avec un fusi

Heureusement, « Il n'y a pas
eudeviolence physique », précise-
t-il en ajoutant comme pour
se rassurer : « Les enfants vont
bien ». Mais, comme leurs
parents, ils resteront sans doute
longtemps traumatisés par cette
expérience douloureuse aux
conséquences psychologiques
souvent dévastatrices... l

PiErrE RUN

effondré en sortant de cette
réunion, et non, il n’a pas été
surpris puisqu'il est a l'initiative
de ce départ, comme I'a indiqué
un de ses collegues a nos
confreres du Parisien : « Il a
négocié son départ depuis
plusieurs mois. » Depuis son
éviction du JT, il entretenait,
selon plusieurs sources, des
rapports de plus en plus tendus
avec la direction de la chaine.
Officiera-t-il sur une autre
antenne ? Apparemment pas.
Lasse de la petite boite,
Nathanaél s’en va en créer une
plus grande, en I'occurrence
un cabinet de communication.
1l rejoint le camp des exclus
de France Télévisions. En veut-il,
comme beaucoup dans le service
public, a Delphine Ernotte ?
A l'heure o1 nous bouclons
notre magazine, ni luini la
chaine n’ont fait de déclaration.
Le départ de Nathanaél est
prévu le 22 aotit. W

Jean Marc

C’est fini avec Francois,
Fére de ses deux

le
enrants. ..

lle en a fait la confidence le 8 mai &

Maitena Biraben dans le podcast

Mesdames, le « média digital qui
parle des femmes de 45 ans et plus ».
« J'adore étre seule. Je trouve ¢a extraordi-
naire. » A 57 ans, explique Valérie Karsenti,
« on n‘a plus rien & prouver. » Celle qui
campe Liliane dans Scénes de ménages, la
série & succeés de M6, méne une belle car-
riere. On peut la voir actuellement sur
France 2 dans L'Or bleu, la série-thriller
écologique d’Hippolyte Dard et elle vient de
démarrer le tournage d’une autre mini-série,
Robin, de Nicolas Guicheteau. La maman de
Léon (24 ans, réalisateur) et Chaim (20 ans),
nés de sa relation avec |'acteur Francois
Feroleto (PJ, Plus belle la vie, Peur sur le lac.. )
ne manque pas de projets. Et est-ce parce que
ses enfants sont grands désormais que la co-
médienne a pris un nouveau départ? « Il m’a
fait un cadeau, ca m’a fait ma journée »,
glisse-t-elle @ l'ancienne animatrice des
Maternelles évoquant, non pas le pére de ses
enfants, mais un inconnu qui I'a abordée
dans la rue pour lui dire qu’elle était trés
belle. « Prenez un amant! », avait-elle recom-
mandé il y a quelques années aux femmes de
plus de 50 ans. « Il faudrait que je le suive,
ce conseil | s'"amuset-elle au-

dans Grand écart. Apreés la naissance de leur
deuxiéme enfant, ils avaient envisage d’'en
adopter un troisiéme, puis avaient renoncé
pour des raisons de disponibilité. « On tra-
vaille trop » avait alors expliqué la comé-
dienne a Télé Star. L'emploi du temps trés
chargé des deux acteurs estil la raison pour

laquelle leurs chemins se

ic‘:urd'hui. Je ressens beau- ”J!Gdore éh‘e seu‘eﬂ sont séparés? Y a-t-il eu...

coup d’amour pour ma vie,

mes enfants et mon métier », livret-elle en-
core. Elle ajoute : « J'ai été trés amoureuse
pendunf |DngtEmp5, mais |a, |e ne le suis
plus!| » Une annonce qui n'a pas manqué de
surprﬂndre. On se souvient encore, il y p|u5
de vingt ans, de sa rencontre avec le beau
Franco-ltalien, par ailleurs gérant d'une
créperie, La Girafe, a Vanves (92). Ca avait
été un véritable coup de foudre. De 2010 &
2012, Valérie et Francois s’étaient méme re-
trouvés sur les planches du thédtre de la
Madeleine aux cotés de Thierry Lhermitte

une scéne de ménage ¢ Valé-
rie, en tout cas, |"assure : « ca ne me manque
pas en ce moment, pas du tout ». Elle a méme
pris une grande décision : s’envoler pour
Vancouver, au Canada, pour suivre des cours
d'ungluis pendﬂni |:?J|u5ieur5 semaines et, au
lieu de prendre un appartement ou un hotel,
elle partagera la vie d’une famille anglo-
phone, « comme les enfants » se réjouit-elle.
Plus question d’attendre le « bon moment »

ou de remetire certains projets a plus tard.
Valérie est libre comme |'air désormais... B
EiLsA CHEMOR




tiana Silva

y

Aprés la météo, la jolie brune se reconvertit
dans le coaching personnel...

lle connaissait par coeur  espace d’écoute, qu’elle a appelée vous sentez seul, perdu,
les cumulonimbus, L’Anneau : « Depuis longtemps décourage? Vous avez
nimbostratus et autre je nourris le désir de créer un envie de vider votre sac?

Tatiana est 1! Elle précise
qu’elle n"offre rien d’autre
qu’une écoute, qu’elle n'est
pas thérapeute et que le

espace pour |'autre. Mes peurs,
mon sentiment d'illégitimité
m’ont beaucoup freinée.
Aujourd’hui je me libére de mes

cirrostratus. Depuis
seize ans, Tatiana avait la téte
dans les nuages. Celle qui fut
€lue Miss Belgique en 2005 a

d’abord présenté la météo sur o - but de cet espace

RTBF, M6 et TV5 Monde avant "Ui“‘i 5{31‘)]("%“'%{ vune p{j use, virtuel n'est pas de

de remplacer Catherine Laborde ey e % 5L soigner mais d'échanger conscience il y a quinze ans,
sur TF1 depuis 2017. Mais elle un momeni pG ur vi UcC | ~ pour se libérer. Il suffitde  d’aller en quéte a travers la

a décidé d’abandonner la carte cele cou 3{3 e toute ?} I eln @"" lui envoyer un message lecture, les voyages et pas mal

de France et du ciel. Le 12 avril avec une problématique. d’activités que j’ai mises en place,

dernier, Tatiana a fait ses adieux
en direct. Pourquoi quitter

une place si convoitée? La belle
I'a confié le 4 mai sur Instagram.
Non, elle ne va pas se faire
bronzer par ce soleil qu’elle a tant
cotoye. Elle a décidé de créer un

bienveillante, un souffle,

cette coupe toute pleine.

_.

% uand on a pour
. mari le jockey
belge Christophe
Soumillon qui,

* du haut de son
metre 73 a remporté dix fois la
Cravache d’or, difficile de ne pas
rester dans 1"'univers équin. Que
pouvaient faire ces passionnés de
canassons, mariés depuis 20067
D’abord, trois enfants. Charlie,

20 ans, Mika, 17 ans, et Robin,

9 ans, ont grandi dans 'amour

des chevaux. Et a 50 ans, celle

qui fait de I'équitation depuis

ado a voulu simpliquer plus
encore. Avec son epoux, elle
a acheté en 2023 la propriété
des Marettes a Saint-Arnoult
(Calvados). Sur ce terrain de

propres carcans et commence
cette aventure avec toutes celles
et ceux qui le souhaiteront.

Je veux vous offrir une écoute

pause. Un moment pour vider

une peut-étre encore présents) :

» Vous

Sophie Thalmann

48 hectares, le couple s’est lancé dans
I'élevage de poneys. Avec succes. « Ona
eu nos premieres naissances des qu'on a
acheté le terrain », a confié Sophie. Mais
leur projet ne s’arréte pas la. Tres vite, ils
ont proposé des stages pour les jeunes.
Continuant dans

leur foulée, Sophie

et Christophe )

aspirent a présent -

a créer un centre

équestre : « Des

I’an prochain, la Soumillon International
Pony Academy sinstallera pres de
Deauville, dans sa structure dédiée a la
formation et a 'entrainement des jeunes
cavaliers a la course et aux métiers du
cheval. » Le nom du jockey devrait
attirer les connaisseurs, d'autant que
l'académie fera appel a des enseignants

D’ou lui est venue cette envie de
devenir une sorte de confidente?
De sa propre histoire et sans
doute de ses maux passés (et

« Je me suis rendu compte que,
si je n'avais pas eu cette prise de

que ce soit le yoga, la méditation
et un tas de thérapies alternatives,
je n‘en serais pas la. » Apres

avoir parlé de la pluie et du beau
temps, Tatiana espere désormais
juste mettre un grand soleil dans
le cceur de chacun. ™ Jean MArc

Al |
5

[ L"ancienne Miss France se lance dans une belle aventure
familiale en créant un centre équestre en Normandie...

et préparateurs de renom, dont, bien
stir, des jockeys professionnels. Bref,
I'affaire pourrait bien s'étendre au grand
galop. Mais en mere poule, Sophie ne
veut pas que ce soit juste un lieu
incontournable pour cavaliers. Elle veut
y travailler aupres de
)11 ses enfants : « C'est
toute ma vie, je ne me
VOIS pas étre sans eux. »
Avec I'idée de se lancer
dans 1'événementiel
en fondant la société Chamiroso, dont
le nom réunit les premieres lettres du
prénom de ses petits et du sien (qui est
aussi le début du nom de son époux).
Pour l'instant, la structure est en
travaux, mais sous peu l'on devrait
entendre les Soumillon crier de joie :
« Hip, hip, hippique, hourra! » & J. M.
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a guerre fratricide
'opposant a sa
sceur, Anouchka,
et 4 son frére,
Anthony, a-t-elle
réveillé en lui une fureur
inextinguible? La pression
semble étre montée au fil des
mois... Depuis la disparition

“Elle ne supportait
plus ses crises

de colére et son
acharnement. ..”

d’Alain Delon en aotit 2024,

le clan n"a cessé de se déchirer.
Alain-Fabien a d’abord
reproché a sa sceur de ne pas
I"avoir tenu informé de 1'état de
santé de leur pere. Le fait que le
Samourai ait légué 50 % de ses
biens a sa fille ainsi que le droit
moral de son ceuvre n'a rien
arrangé. Si, au départ, Alain-
Fabien et Anthony étaient unis
contre leur sceur, ils se sont
fachés quand, en mars dernier,
le premier a accusé le second
d’avoir fait tuer son chien
Obba : « Trois balles tirées sur
un chien, voila ton courage »,
s’emportait le cadet sur les
réseaux. L'affaire est en cours...

Un an seulement apres

la naissance de leur.
etite Romy, la jeune
emme a craqueé. .

De reproches en coleres,
Alain-Fabien est-il devenu de
plus en plus irascible, méme
avec ses proches? Le 29 avril,

il célébrait avec sa compagne
Laura Bensadoun le premier
anniversaire de leur fille, Romy.
A cette occasion, le jeune papa
a posté des photos d"une belle
féte. De nombreux invités,

des ballons, des cadeaux, deux
gateaux, Romy avait eté gatéee.
Or, derriere cette image
idyllique se cacherait un drame
conjugal. Sil'on en croit 'une
des ex du jeune homme de

32 ans, Capucine Anav, qui a
partage sa vie de 2017 a 2019,
Alain- Fabien et Laura seraient
séparés! Dans 1'émission Tout

beau, tout Fun, sur Fun Radio,
alors que Fabien Lecceuvre
prétendait que le fils de Delon
était « tres amoureux de sa
femme », Capucine a laché, un
brin ironique : « Moi, je mene
des enquétes. Alain-Fabien,

“Il est devenu
incontrolable. . .”

je connais. » Puis elle a ajoute :
« Quand j'ai été pendant trois
ans avec Alain- Fabien, tu es
le premier a savoir qu’on s’est
séparé une dizaine de fois.
Dong, je ne te dis pas qu'ils ne
vont pas se remettre ensemble
mais, a I'instant T, ils ne sont
pas ensemble, et je le sais de

source stire. » Information
confirmée par nos amis de Voici,
auxquels une source a confié :
« Sa femme ne supportait plus
ses crises de colére et son
acharnement contre sa sceur
et son frére. Il est devenu
incontrolable et ¢ca a séverement
entaché leur histoire. » Alain-
Fabien tiendrait-il, en partie, de
son pere dont il disait qu'il était
violent moralement ? En dehors
de l'anniversaire de leur petite
Romy, Alain-Fabien et Laura
ne se fréquenteraient plus et
auraient méme coupé les ponts
sur les réseaux sociaux!
Définitivement? La question
reste en suspens... &

JeEAN Marc
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Sienna Miller

Elle a montré son ventre arrondi dans des
tenues extravagantes sur plusieurs fapis rouges.
On a ainsi suivi sa grossesse au fil des semaines.
Et cay est : @ 44 ans Sienna Miller a donné
la vie & son froisiéme enfant. « Cest arrivé.
Jai un tout petit bébé juste & coté de moi,
s'est-elle réjouie dans "émissinn E! News.
(...) Je dors trés peu, mais je suis follement
amoureuse de mon bébé. » Le papa,
'acteur Oli Green, est aux anges.
C’est le deuxiéme enfant du couple, /
ui avait accueilli le premier il y a
jew-: ans et dont on ignore encore
le prénom. L'actrice était devenue
mére pour la premiére fois
en 2012 d'une fille prénommée
Marlowe, née de ses amours
avec Tom Sturridge. M JM.
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Jamie Foxx & Alyce Huckstepp Norbert Taryre
Vive le remarie !

« Ma compagne voudrait que |e |’épc:-use.
Je vais y aller, |e vais le faire... Je vais me
lancer, je vais me lancer... » Sur le plateau
de Tout beau, tout neuf, le chef semblait
tenté de se donner du courage pour
demander la main de sa compagne, Abi,
dont il partage la vie depuis plus de six ans.
Le cc:up|e avait accueilli un petit E|}rd]r:1h en
2020. Qu'est-ce qui le retenait de faire sa
demande? « J'ai peur d'étre nul. » Pourtant,
il savait s'exprimer, comme en témoignait
son doux message posté le jour de la
Saint-Valentin : « On marche main dans

la main pour toucher les étoiles. Merci a toi
de me donner autant d’amour et d’'aimer
c]‘uuque instant que la vie nous offre. »
Norbert a finalement réussi & frouver les
bons mots et le bon moment. Et sa dulcinée
a dit oui! Il en a fait I'aveu dans |'émission
Isa TV Replay animée par Isabelle Morini-
Bosc. Alors qu'il recevait un portrait de
lui-méme réalisé au crayon par "artiste
Marc-Antoine Coulon, il a laché : « C'est
une chose que e vais garder parce que
dans pas longtemps je vais me marier.

Il faut juste qu’on trouve la date et le
moment. » Avec un tel cordon-bleu aux
fourneaux, les futurs invités se léchaient

dé]&l les babines, mais Norbert a prévenu :
« Ce sera barbecue! » W JM.

Autre naissance chez les stars. Ils se sont rencontrés en
2023, se sont quittés en janvier 2025, se sont rabibochés
en avril de la méme année, et vont bientét connaitre le ‘|
grand bonheur de donner la vie. A 58 ans, Jamie Foxx a
annoncé qu'il allait devenir pére. Aprés Corinne et Anndlise,
nées de relations précédentes, ce sera la troisiéme fois pour
lui et la premiére pour sa compagne Alyce Huckstepp,
&gée d'une trentaine d’années. Jamie avait un jour confié
v'il adorait étre appelé papa, il faudra donc que son petit
jernier face aftention & ne pas |'appeler papy ! B J. M.
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d’une helle 4
histoire!

Aprés des années d'un bonheur
sans nuage, |I'animateur de 64 ans
a décidé de passer a autre chose. .. \

16

Nagui

La fin

epuis plusieurs
semaines, il y
avait bien de
I"électricité
dans l'air, mais
les proches de Nagui refusaient
d’imaginer autre chose que

les inéluctables pressions du
quotidien. Petit a petit, ils ont
di se rendre a I'évidence : c’est le
cceur en miettes que Nagui a pris
sa décision, sans doute la plus
douloureuse de son existence,
malgré des années de passion
intense, de complicité et de
moments partages. Une rupture
qui pousse le célebre animateur
a tout remettre en question, a
un moment o, en plus, il a d
faire face aux accusations de
Charles Alloncle, le rapporteur
de la commission d’enquéte sur
"audiovisuel public. Pour ce
dernier, Nagui serait « la
personne sur les dix dernieres
années en France qui s’est le plus
enrichie sur I'argent public ».
L'animateur emblématique de
France 2 s’est défendu comme
un beau diable, contestant toute
forme de rémunération abusive,
aussi bien pour N'oubliez pas

les paroles que pour Taratata :

« Vous balancez des chiffres qui

sont des chiffres d’affaires et
qui vont a la production
globale! » Marié depuis 2010

a l'actrice Mélanie Page, avec
laquelle il a eu trois enfants,
Nagui a donc décidé, en marge
de ses déboires parlementaires
dont il se serait bien passé, de
mettre fin a une histoire unique,
belle et fusionnelle : « J’arréte
La Bande originale. Maisiln'y a
aucune brouille avec France
Inter », a-t-il déclaré au Parisien.
La nouvelle a provoqué une

LQl ﬂOUVEHE G

de choc dans son
enfourage. ..

véritable onde de choc, tant elle
était inattendue. « Douze ans de
complicité que rien ne semblait
pouvoir remettre en cause,

de rires aux éclats, un univers
construit a deux autour d'une
personnalité du monde du
cinéma, de la littérature, du
spectacle, de la musique ou

de I’actualité sous le signe de la
bonne humeur », résume un ami
intime de Nagui qui n'en revient

orovoqué une onde

toujours pas. « On ne
quitte pas facilement
quelqu’un avec qui on a
construit autant... » A la rentrée,
Nagui ne retrouvera pas sa
complice sur France Inter, Leila
Kaddour-Boudadi. L'animateur
qui aura 65 ans a 'automne
prochain a fait savoir la semaine
derniére qu’il ne rempilera pas
pour une treizieme saison :

« Ca fait plus de dix ans que je
présente I'émission. Les cases
que je voulais cocher, je les ai
cochées. Je me posais la question
d’arréter depuis deux ans. Et

a chaque fois je repartais pour
un tour. (...) Ce n’est pas un
caprice. L'histoire est belle. C'est
pas mal de s’arréter quand on est
au top. Avant d’étre fatigué... »
Une envie sans doute de faire
autre chose, avec d’autres
partenaires, qui enclenche au
passage le traditionnel mercato
des médias a I"approche des
vacances d’éte. France Inter

est en plein chantier pour
remodeler sa grille, au point
que La Bande originale est du
coup bel et bien menacée, malgré
des audiences au beau fixe avec
pres d'un million d"auditeurs
chaque jour! « Nagui nous a

fait part de son souhait d’arréter
cette émission. Nous saluons
I'incroyable succes qu’a remporté
La Bande originale tout au long de
ces années, leader incontesté sur
sa tranche », a confié un porte-

“On ne quitte
pas facilement
quelqu’un avec
qui on a construit
autant...”

parole de la radio nationale dans
Paris Match. Une séparation, pas
forcément un divorce : « Nous
nous réjouissons d’écrire la suite
avec lui... » Quant a I'émission,
France Inter entend « reprendre
rapidement les discussions avec
Leila et toute 1'équipe pour la
suite ». En avril deja, Nagui
avait eu un premier coup dur :
la décision de France Télévisions
de mettre en pause Intervilles
pour un an au moins, en raison
de restrictions budgétaires... B
Francols PERRET
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Chantal Nobel
Scandale a

Lou, la petite-fille
de la comédienne
disparue, a été /
victime
d’odieuses
violences. ..

croire que

pour certaines
personnes mal
intentionnées,

le chagrin

des proches de Chantal Nobel
n’était pas suffisant. Les cendres
de l'inoubliable téte d"affiche de
Chateauvallon, la série phare du
milieu des années quatre-vingt,
étaient encore chaudes que déja
une odieuse polémique enflait
sur les réseaux sociaux.

La cible? Lou, la petite-fille

de la défunte, que des millions
de followers (2,4 millions

sur Instagram et 1,4 million

sur TikTok) connaissent sous

le pseudonyme de Loulou
Kitchen. Cette beauté de 31 ans
est influenceuse culinaire et c’est
une star dans son domaine!

En dix ans, elle a développé
une communauté adepte

de ses recettes simples, saines

et gourmandes. Mais la jolie
relation bienveillante a volé

en éclats quand elle a révélé

son lien de parenté avec la
comedienne. « Ce qui a choque
les haters les plus virulents, cest
que Lou a attendu le 7 mai, jour
des obseques de Chantal Nobel,
pour dévoiler qu’elle était sa
petite-fille. Certains n’ont pas
compris pourquoi elle ne 1’a pas

dit plus tot alors que 'actrice
s'est eteinte le 30 avril. D’autres

\ h .
Tres prOChe de S grand'mer'e , ' n’ont visiblement pas aimé que
eue a porfé sOn cercueil '1 l'influenceuse poste des stories

sur lesquelles elle semblait
heureuse », décortique un
expert des réseaux sociaux.
Cela s’est traduit par un flot

de messages insupportables

et parfois méme des insultes,
qui ont poussé la jeune fille,
pourtant en plein deuil, a sortir
de sa réserve. « (a fait déja une
semaine que ma grand-mere
est partie. Je faisais semblant
sur les réseaux parce que je ne
pouvais pas 'annoncer, vu

que je voulais vivre ¢a avec ma
famille et attendre de l'enterrer.
Je ne voulais pas qu‘il y ait

des gens de I'entourage, plus
ou moins proches, qui regardent
mes stories et écrivent a ma
famille. Donc c’était de la
pudeur », affirme Lou. Elle
ajoute : « Ma grand-mere

- N




était [une personnalité] publique
il y a trés longtemps et des gens
ont fait le lien entre elle et moi,
vu que la presse était présente a
I'enterrement. Du coup, j’ai senti
que ce moment avait été un peu
vole et je me suis dit : je vais leur
poster une photo, déja parce que
je suis fiere de ma grand-mere. »
Dans quel monde cruel vivons-
nous pour qu’une petite-fille
encore bouleversée par la mort
d'un étre cher soit contrainte

de se justifier ? Que I'époque

est laide... Le 7 mai, dans

la petite église de la commune
varoise de Ramatuelle, Lou a été
admirable de dignité aux cotés
de sa mere et de ses tantes pour
dire adieu a sa mamie. Au sortir
de la cérémonie religieuse, elle

a meéme tenu, comme d’autres
membres de la famille, a porter
le cercueil. Signe d"un amour
hors norme. C’est dire si cette
polémique est stérile et stupide.
« Je n"avais jamais parlé de ma

Plus connue sous

le nom de Loulou
Kitchen

grand-mere avant parce que
j’ai ma vie, reprend Lou. L3, ca
arrive vraiment a un moment
ou j'ai plein de choses, plein
de projets en cours. Et en fait,
tu as le choix : soit étre hyper
triste et sombrer, soit te relever.
Et je pense que ma grand-mere
aurait vraiment aimé que je mette
de la joie et du bonheur dans
tout ce que je suis actuellement
en train d'entreprendre. » Ainsi
soit-elle. M

L oic ToriNO-GILLES

Elle n’a pas encore séché
ses larmes depuis la mort
de son mari qu’elle perd
sa meilleure amie,
emportée par le cancer.

inq mois apreés la disparition déchirante
de son grand amour Gérard Kadoche,
- décédé a 61 ans des suites d’un cancer
du pancréas, le cauchemar continue pour I'an-
cienne animatrice. Ce maudit crabe, contre le-
quel « Gégé » s’est tant battu, a hélas encore
frappé. La maladie a cette fois emporté sa meil-
leure amie, la créatrice de mode Constance de
la Fontaine. La jolie blonde s’est éteinte
le 8 mai dernier & I"dge de 48 ans.
Bouleversée, Véronika lui a aussitét
rendu hommage sur les réseaux so-
ciaux en pub|iﬂni de nombreuses pho—
tos de leur belle amitié et tendre complicité.
« Parfois quand on est petit, on entend des pré-
noms au détour de nos vies, des prénoms qui
passent, des prénoms qu’on oublie. .. Dans toute
mon existence, il n'y a eu qu’une seule Constance,
un prénom qui signifie fidélité, force du cceur,
persévérance et cefte incroyable élégance... Je
n’en ai jamais rencontré d’autre. Comme si la vie

savait qu'il ne pouvait y en avoir qu’une seule,
en vérité » a écrit la maman de Thylane Blon-
deau, dévastée. En quelques mois, Véronika,
57 ans, a vu deux piliers essentiels de sa vie lui
étre brutalement retirés. Elle veut les croire apai-
sés la ou ils se trouvent... « Aujourd’hui, tu es
partie rejoindre mon Gégé. Vous qui vous appe-
liez les “colléegues” en riant, vous voila désor-
mais réunis autrement... Je vais devoir vous ima-
giner la-haut, deux dmes libres qui planent, deux
guerriers cote & cote au-dessus de nos douleurs,
veillant encore sur nos coeurs... ». Véronika n'est
pas la seule personnalité a avoir le coeur brisé.
Leeticia Hallyday, Carla Bruni ou encore Estelle
Lefébure qui, elles aussi, avaient eu le bonheur
de croiser le chemin de Constance de La Fon-
taine ont également réagi & la triste nouvelle. In-
consolable, sa sceur ainée, Agathe de La Fon-
taine, ancienne épouse d’Emmanuel
Petit, pleure sa cadette adorée :
« Comment accepter qu’a 48 ans, la
vie t'ait arrachée & nous comme ca?
le cancer t'a prise, mais il ne prendra
jamais ce que nous étions... ». Comme toute sa
famille, Ag-:::the va désormais enfourer d’amour
et protéger les deux enfants de Constance nés de
sa relation avec 'ancien footballeur Bruno
Cheyrou. « Nino, et ma filleule, LilaRose, que je
regarderai toujours avec une partie de foi dans
les yeux » atelle promis & sa sceur.
PIiErRRE RUN
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Ieiew Constance Gay

“Je fonctionn
au des

Aprés avoir voyagé dans le
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temps avec Michaél Youn dans

Flashback, la comé
écran dans la nouvelle série de TF1.

«ci Paris : Flashback vient de
s'achever et I'on vous retrouve
déja dans L’Eté 36. Cette
omniprésence a la télé est-elle
grisante ou met-elle la pression ?
Constance Gay : Je ne pensais
pas que tout serait diffusé aussi
vite, c’est le choix de TF1.

Ce qui met la pression, c’est
I"audience. Et aussi le fait que
je n’ai pas envie de décevoir
ceux qui m’ont fait confiance
en me donnant les clés de ces
trés belles séries. Mais c’est
génial tout ce qui m’arrive.

Votre personnage, Léonie, est de
loin I’héroine la plus moderne de
cette saga. A-t-elle des traits de
caractére communs avec vous ?
Son c6té grande gueule et libre.
Léonie est tres en avance sur
son temps, elle a confiance

en elle, elle est alignée et suit
sa route sans rien lacher.

C’est une fonceuse, une téte
bralée. Comme elle, je me fous
du regard des autres. Je trace
mon sillon sans me focaliser
sur les jaloux.

Les rdles de flic vous collent

a la peau car Léonie est aussi
policiéere. Aimeriez-vous vous
en extraire ?

Si j'avais dit non a tous ces réles
de policier, je pense que je
n’aurais pas eu de travail !

C’est vrai que j'aimerais faire
autre chose, mais si dans six
mois, on me propose de jouer
un flic complexe et treés bien écrit,
je dirai oui sans hésiter. Ce qui
m'intéresse, c’est la personnalité
des femmes que j'interprete.

/i
Je me fous du
regard des autres”

C’est un métier qui vous aurait
pu vous tenter?

Totalement. ]’ai fait du droit

et je suis tres attachée a la justice.
Mais je me serais détruite. Je suis
trop extréme, trop intense et je
ne sais pas mettre de distance
sur les horreurs auxquelles

on peut étre confronté. Face

a un violeur, je crois que je serais
sortie du cadre légal.

Espérez-vous reformer le duo
avec Michaél Youn qui matche
si bien dans Flashback ?

On a envie d'une troisieme
saison. |'adore cette série et les
personnages. Puis avec Michaél,
ca se passe a merveille. On aime
fonciérement se marrer et mettre
de la joie. On se compléte autant
dans le travail que dans la vie.

On vient d’apprendre qu’il
a été une nouvelle fois victime
de home-jacking. Avez-vous

, , -

dienne créve le petit|

TFI | TFi1+4

eu de ses nouvelles ?

Je suis restée muette quand il m’a
appelée pour me prévenir. C'est
monstrueux ce qu'il a vécu, c’est
sordide. Les mecs qui font ca ne

se rendent vraiment pas compte
du mal qu'ils engendrent.

Pourquoi avoir quitté

le journalisme pour devenir
comédienne ?

A 22 ans, je me suis dit :

« C’est maintenant ou jamais ».
Je ne le regrette pas. J'avais

la foi, j'y croyais. Je fonctionne
au désir et a l'envie. Jouer

la comédie me rend libre et me
permet de m’exprimer.

Est-il vrai quau lycée, vous étiez
« la meuf bizarre »?

C’était déja le cas en primaire!
Toute ma scolarité a été

un calvaire. ]'étais cette fille

« chelou », ringarde et a coté

de la plaque. Cette enfant a qui
I'on répétait qu’elle ne réussirait
jamais dans la vie. ]"aimais

le rugby, le foot, les bagnoles,
j'adorais me castagner et on me
qualifiait de « gar¢on manqué »,
un terme que je déteste par-
dessus tout. Maintenant que

je suis adulte, on appelle cette
bizarrerie de la personnalité. ]'ai
bien fait d"aller dans un métier
artistique. Dans une entreprise,
je n"aurais pas fait long feu.

Merciay 'Sfan'dard"f Paris VIe

Le fait d’avoir été
diagnostiquée TDAH

a-t-il transformé la perception
de votre hyperactivité ?

Oui, enfin, j’ai été diagnostiquée
tres tardivement, il y a a peine
trois ans alors que j'avais déja
réglé des trucs. Mais ca a changé
ma vie. |'ai compris que je n’étais
pas si bizarre et que je n’étais
pas seule dans cette situation.
On m’a vachement reproché
d’étre partout en méme temps,
de ne pas écouter... Cela

m’a fait souffrir car je sais faire
plusieurs choses a la fois.
J'apprends a faire avec et a
m’améliorer sans me victimiser
ou me trouver des excuses.

"Ma scolarité a
été un calvaire”

Qu’est ce qui pourrait
vous faire lever le pied ?
Pas grand-chose. ]'adore mon
meétier et je mesure la chance
inouie que j'ai de pouvoir
choisir des personnages a
défendre. En juillet, je tournerai
I"épisode unitaire qui va clore
la série Face a face (France 3)
avant d"autres projets a venir.
Je réve d'un réle qui me désaxe
complétement. Je suis préte
a relever tous les defis.

PROPOS RECUEILLIS PAR

Loic Torino-GILLES



Du chantier fou du Roi-Soleil
cau symbole de pouvoir de la République...
Plongez dans les coulisses de Versailles

CEOHISTOIRE

L'extraordinaire saga d'un modeste relais de chasse devenu le palais du Roi-Soleil

ACTUELLEMENT EN VENTE CHEZ VOTRE MARCHAND DE JOURNAUX

Abonnez-vous en scannant ici

H I STO I R E ou sur prismashop.fr
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Les chansons les plus 0 ,s
vendues dans le monde

------

international

= DIVA

Save Your
Kisses For Me
Brotherhood of Man  Dana International
1976 1998

Le concours a lancé
leur carriere !

Céline Dion est incontestablement la plus grande gagnante
de I'Eurovision. En 1988, son titre Ne partez pas sans mot,
proposée pour la Suisse, devient un tube et lui ouvre les portes

d'une carriere internationale. Cinq ans plus tard, son album anglais
The Colour of My Love s’écoulera a 20 000 millions d’exemplaires.
Avant elle, France Gall avait su capitaliser sur sa victoire (en 1965
avec Poupée de cire, poupée de son pour le Luxembourg) en entrant
définitivement dans la lumiere. De méme Marie Myriam, la derniere
gagnante francaise en 1977. Et que dire du groupe Abba, victorieux
en 1974, qui va devenir un phénomene mondial ? D’autres n'ont pas
terminé premiers mais ont su se servir de I’Eurovision comme un
tremplin pour percer : Francoise Hardy (1963), Julio Iglesias (1970),
Natasha St-Pier (2001) et plus réecemment Amir (2016).

10 ans

de chansons!

Le concours de chant qui a célébré son
anniversaire le 16 mai & Vienne a vu la
Bulgarie triompher. Retour sur les moments
forts depuis 70 ans. Lo i Gais

- * L’Eurovision n’est pas une science exacte
"." "et la notoriéte n’est pas synonyme de succes.
Plusieurs artistes établis, qui pensaient sans
s ‘doute truster la téte du classement, en ont fait
" .~ ’ameére experience. A l'instar de Louane,
.4+ grande favorite des bookmakers, qui a
"~ termine 7° I’an dernier. Idem pour Bonnie
0 Tyler (19¢/26 en 2013), Patricia Kaas (8°/25
2" " en 2009), Lara Fabian (4° en 1988), Patrick Fiori
(12° en 1993), Anggun (22°/26 en 2012) et
Amandine Bourgeois (23°/26 en 2013).

e @A 5
Le récidiviste

Et une, et deux, et trois victoires!
Aussi incroyable que cela puisse
paraitre, I'Irlandais Johnny Logan
a remporte le concours a trois
reprises. Comme chanteur en 1980
avec What's Another Year et en 1987
avec Hold Me Now, puis comme
auteur-compositeur en 1992 avec Why Me?

Pas étonnant qu’on le surnomme Mr Eurovision !




La plus
mystique

En 1988, Yardena

Arazi avait accepté
de représenter Israél

- car une voyante lui
avait prédit que
« la victoire irait a la

9¢ chanson. » Or, elle devait chanter en
9 position. Jusqu'a ce que Chypre soit
disqualifiée et avance le passage de Yardena
d’une place. Le plus rageant, c’est que
la diseuse de bonne aventure avait vu juste.
La victoire est bien allée a la 9° chanson
mais c’était celle... de Céline Dion.

La mauvaise joueuse

En 2023, La Zarra était persuadée d’offrir
la victoire a la France grace a sa chanson
Evidemment. Mais le jury ne 1’a pas entendu
de cette oreille et 1’a reléguée a la 16° place,
bien en bas du classement. Irritée et pas
fair-play pour un sou, la candidate canado-
marocaine a alors fait un doigt d honneur
face caméra. Un geste déplacé qui l'a fait
entrer dans les annales pour de bien
mauvaises raisons.

millions de personnes étaient
devant leur télévision I'an dernier
pour suivre la finale du concours

Le plus fayot

[Is sont malins, ces Italiens! En 1990, alors
que la création de I'Union européenne est
imminente, Toto Cutugno décide de surfer
sur cette actualité en proposant
une ode a la fraternité baptisée
Insieme : 1992 (« Ensemble en
1992 »). Une stratégie payante
qui va le conduire a la
victoire. Au détriment
du White and Black Blues,
’'hymne antiraciste
~ signé Serge Gainsbourg
-+ pour Joélle Ursull, qui
~_ terminera troisiéme.

Les plus
fitres
L’Irlande et la Suede
sont ex aequo avec 7 victoires ! Les premiers
ont remporté le concours en 1970, 1980,
1987, 1992, 1993, 1994 et 1996. Les seconds
en 1974, 1984, 1991, 1999, 2012, 2015 et tres
récemment, en 2023, grace a la chanson
Tattoo interprétée par Loreen. Ces deux
pays sont talonnés par la France, le

Luxembourg, les Pays-Bas et le Royaume-
Uni qui affichent tous 5 victoires !

4 vainqueurs en 1969

Les plus nuls

La Norvege détient le triste

record du pire classement.

Non seulement le pays

a terminé 11 fois a la derniere
place, mais il est aussi celui qui

collectionne le plus de 0 point de I'histoire

de la competition : en 1963, 1978, 1981

et en 1997 ot Tor Endresen n’a convaincu

personne avec sa chanson San Francisco.

Les plus phénoménales

Leur participation a marqué a jamais les
esprits. En 1998, la femme transsexuelle
Dana International, décroche la victoire
avec son tube Diva. Quelques années
plus tard, en 2014, c’est la drag-queen
autrichienne a barbe Conchita Wurst
qui impose la chanson a message

Rise Like a Phoenix. Jean-Paul Gaultier
lui ouvrira les portes de son défilé

et Conchita ira méme chanter au
Parlement européen au nom de la
tolérance et du respect des différences.

La poissarde

Dans la famille scoumoune, je voudrais
Dani. En 1974, la chanteuse longiligne
s’appréte a monter sur scéne pour défendre
nos couleurs. Mais une affaire d’Etat I'oblige
a annuler : le président Pompidou vient

de mourir et la France se retire du concours.
Elle pense tenir sa revanche 1'année suivante
grace a Serge Gainsbourg, qui lui concocte
Comme un boomerang, un titre taillé pour
gagner. Sauf que le texte, qui fait 'apologie
du suicide, n'est pas du gott du comité
d’organisation. L’auteur, vexé comme un
pou, refuse de revoir sa copie. Et notre Dani
se fait a nouveau éconduire.

langues étaient représentées
cette année, dont le finnois,
le letton, le grec et le lituanien

Les plus jeunes

Du haut de ses 17 ans,
Monroe, qui représentait
la France cette année
avec son titre Regarde,

et quia terminé a la
onzieme place, était

la benjamine de la
compétition. Mais le
concours a connu des
candidates encore plus
jeunes. En 1986, la Belge
Sandra Kim n’avait que
13 ans quand elle a remporté
I'Eurovision. Trois ans plus tard,

Nathalie Paque, une autre Belge qui chantait
pour notre pays, était agée de seulement

11 ans! Elles demeurent indétronables dans
ce record de juvénilité car, depuis 1990, il faut
désormais avoir 16 ans pour s'inscrire...

Les 5 chansons qui ont
fait gagner la France

Dors, mon amour, par André Claveau (1958)
Tom Pillibi, par Jacqueline Boyer (1960)

Un premier amour, par Isabelle Aubret (1962)
Un jour, un enfant, par Frida Boccara (1969)
L'Oiseau et I'Enfant, par Marie Myriam (1977)
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fait son festival

||| "A T A Nt et | Le 23 mai & {fieure o le Festival
de Cannes remetira ses.prix, Groland,
sa présentatrice Doully, Gustave
Kervern et leur invité Pierre Richard

| § Proposeront en prime fime

Tapis rouge a Groland sur
Canal+, un festival du film grolandais
~ qui ne manquera pas d’égratigner
| les travers du septiéme art, de
| #MeToo a la chirurgie esthétique,
| en passant par les acteurs et leurs
| comportements hors sol ou encore
la prochaine probable utilisation
de l'intelligence artificielle...

Cap sur la Bretagne, le prochain prime de Scénes de menlgsges
diftusé le 26 mai sur M6, verra Raymm]d et les cing F?;pen
du programme partir & la découverte d'une région m:t L
légendes et en traditions. Emma et Fabien, notamment, nF;err ]
quinze ans de vie commune, profiteront de ce wi?;nge en ;
armorique pour se dire oui dans le pur ’espntl celfe, avec :
druide intnl[;lent imprévisible pour célébrer la cérémonie...

Tom Leeb L]
@ dans la peau de Robin des bois

le fils de Michel Leeb participe actuellement pour TF1 au fournage NOVe"” n

de Robin aux cotés ci’ilice Eiwid (qui ]nuer[zl sa compagne, . Tﬂﬂiﬂ tti 'ms "BJHS .
Marianne), de Gérémy Crédeville, Valérie Karsenti ou encore chasse Ies trésors VAVENHOBECH -
Vincent Elbaz. Cette uclclpiuﬂun de la |égende de Robin des bois - -
comptera six épisudes de 50 minutes. La chaine promet « une L’Ex-prnf de chant de
série d’aventures spectacu laires engagée, ou 'a rnaque devient un la Star Ac’ présentera
acte de justice et la solidarité, le dernier recours face a I'impunité ». une toute nouvelle émission, Vos objets

valent de l'or, & partir du 27 mai sur la chaine
Novo 19. Durant douze épisodes, elle se

Adeline )

CFT=

Have-

Audrey Fleurot
en pleine Reunion

Depuis uelques jours, la comédienne
vient d’entamer a La Réunion le
tournage de Chercheurs d’or, une
mini-série (six épisodes) pour TF1
dont elle est aussi productrice.
La jolie rousse interpréte Stella
Riviere, une experte en risques
pour une assurance dont la
mére (inferprétée par Ludmila

~ Mikaél) est enlevée sous ses
yeux. Les ravisseurs exigent
alors de Stella qu’elle
retrouve le trésor du pirate
La Buse, caché sur ['ile.
Le début d'une folle
aventure qu’elle

va partager avec Liam,
un habitant du coin
Insouciant, incarné

par Guillaume Labbé.

Laetitia Casta

Le tournage d’une mini-série historique de six
episodes intitulée Le Réseau Corneille vient de
rrer en Normandie et en
sgion parisienne. Dans cette
aptation du livre éponyme
de Ken Follett, Laetitia Casta
incarnera Betty, officier au
sein de |'armée anglaise en
1944 qui a pour mission
d’anéantir tout le systéme
de communication
allemand. Elle sera
accompagnée par
Mcﬂhilcip:g 5eign§rct
Stéphane De Groodt
ou encore Michaél Youn.
Cette fiction pour TF1
et Netflix devrait étre
diffusée début 2027.

- P,
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rendra chez des purﬁcuhers pour tenter de
dénicher, en compagnie d’un commissaire-

riseur, des ﬂb]e’rs e valeur entreposés dans
‘:;..ur cave, leur salon ou grenier... Ces perles
rares seront ensuite proposées & des chineurs
dans le cadre de ventes aux enchéres.

Fet
Les Traitres
La saison / &
‘_ déja tournée . V4
Alors que la saison 6 vient
tout |uste de se terminer,
la chaine a déja mis en route
la prnchnine, toujours au chateau
de Bournel, en Franche-Comté. Selon
Télé-Loisirs, Valérie Damidot, les anciens
sportifs Benoit Paire et Frédérick Bousquet, le
coiffeur et animateur Nicolas Wﬂ|dn|? et, plus
surprenant, Sarah Saldmann, déja au casting

de la saison 6, font partie de |'aventure et
chercheront donc & débusquer les traitres.
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AVENTURES DE TINTIN #
ET SUR L’'UNIVERS D’HERGE

Les coulisses d’une ceuvre
LA COLLECTION OFFICIELLE

*x * x
Des documents darchives ©  Lorigine de la mythique - Des explications
inédites et des planches expédition de Tintin - sur le contexte historique
originales de I'album - vers laérolithe polaire - dont sest inspiré Hergé

Rendez-vous en librairie et chez votre marchand de presse
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LA SANTE

JuLie BoUcHER

Jambes lourdes

NE LES PRENEZ PAS @

Prés de 30 % de la population est T
concernée par ce frouble mais les suivis 4
sont peu nombreux. Pourtant,
les fraitements permettent
d'éviter 'aggravation. ..

Des fourmillements dans les jambes, des douleurs ou une sensation

de lourdeur? Voila les signes de la maladie veineuse chronique qui peut
commencer tres jeune. Parmi les facteurs de risque, I'hérédité arrive en

téte, suivi de I'dge, du nombre de grossesses, de la sédentarité et I'obésité.

Le mécanisme

Une prise 2 mec
en charge biologique
«On a des cellules qui

trop tardive

Au premier stade, les
fourmillements ou I'impression
de gonflement se font ressentir
sans étre visibles a I'examen.
Néanmoins, c’est déja le bon
moment pour en parler a son
médecin! « Seulement 30 % des
personnes atteintes sont suivies.
Beaucoup de gens de moins

de 45 ans ne se considerent

pas malades mais, sans prise

en charge, 'aggravation
est inéluctable avec

des complications
comme les varices,
I'cedeme, les ulceres,

les hémorragies
variqueuses, voire

meme la phlébite avec

le risque d’embolie
pulmonaire », explique le
Dr Vincent Crebassa, médecin
vasculaire et phlébologue

a la clinique du Millénaire a
Montpellier. Pourtant I'évolution
peut étre retardée voire stoppée.

produisent de I'élastine dans
la paroi de la veine, et une
enzyme qui la détruit. C'est
un meécanisme qui assure un
renouvellement permanent.
Dans le cas de la maladie
veineuse, il y a davantage
d’enzymes qui détruisent

que de cellules qui produisent.

Et donc au lieu d’avoir
une paroi €lastique, on a
une veine plus rigide et
qui reste dilatée. Le sang
stagne alors dans
les jambes et entraine
de I'hypertension.
Et pour lutter contre,
on appose une
contre-pression avec
des chaussettes de
compression », explique
le spécialiste. La prise en
charge est complétée par
la prise d’un veinotonique
qui vient agir sur ces enzymes
en exces qui détruisent la
paroi.

\

: DES NOUVEAUX BAS!

- Les différentes marques

. font des progres

- avec des produits de

. contention plus agréables
- & porter et & commander
. en pharmacie. C'est

* le cas, par exemple,

. de la gamme Divina

. de Varisan dont le collant
. dllie ransparence et

. Innovation!



LES SYMPTOMES LES PLUS FREQUENTS DES PATIENTS
49 % ont une sensation de lourdeur 37 % ont une sensation

dans les jambes.

13 % ressentent des picotements,
des sensations de brolure.

41 % ont des douleurs.

de gonflement.

28 % ont des crampes en fin de nuit

ou au réveil.

Sur chroniquesdeveines.fr un quiz permet de savoir si vous avez un risque faible,
modéré ou sévére de souffrir d’une insuffisance chronique.

A LA LEGERE !

“est quot

une varice .

C’est une dilatation de la
veine. A l'intérieur de celle-ci,
des valvules servent de clapets
anti-retour. Lorsqu’elles sont
abimées, le sang redescend
vers le pied au lieu de
remonter vers le cceur et se
met a stagner, ce qui crée une
hyperpression, d’ot1 la varice.
Attention, quand elle ressort,
le risque d’hémorragie est

réel : un choc apres une douche
chaude et le sang s’échappe...
Tous les ans, des personnes
décedent de cette facon.

Créme fraicheur peaux

sensibles, 100 ml,
Puressentiel, 17,90 €

3

SOULAGE ET HYDRATE

Un traitement
aaapté

Parmi les facteurs d’aggravation
figurent la sédentarité (moins
de 5 minutes de marche en
continu pendant 8 heures),
la position debout, la chaleur,
le piétinement mais aussi les
variations hormonales qui
font de la puberté, la grossesse,
la ménopause, ainsi que des
périodes de regles des moments
a risque. Bonne nouvelle, le
port des bas de contention est
a adapter selon votre rythme de
vie. « Il faut les mettre surtout
quand on piétine et les porter
le matin est plus efficace pour
empécher I'cedéme de se
constituer. Si on attend l'apres-
midi, il sera déja la et plus
difficile a traiter. » Il est aussi
possible de les porter seulement
pendant les heures de travail
ou dans les endroits climatisés
(voiture, avion) méme si un
port plus régulier est idéal.
« 51 vous avez mal I'été, un
veinotonique sera prescrit en
cure de trois ou quatre mois,
car porter des chaussettes par
forte chaleur est difficile. L'hiver,
on privilégiera la contention »,
poursuit le médecin, rappellant
que « les chaussettes sous le
genou suffisent le plus souvent.
Un collant ne délivre pas plus
de pression. C’est le mollet
qui est le plus important, car
c’est votre “cceur veineux”.
Il faut d’ailleurs marcher
plus de 5 minutes en continu
pour lancer cette pompe qui
contracte et chasse le sang vers
le haut, alors n’hésitez pas a
marcher un quart d’heure entre
midi et deux ou le soir. »

ANals Pacaup

b Btie (Al culhhcice |

d'Esthederm féte ses 25 ans! Pour _ESTIREPERN
cet événement, ‘:E_'Pmd'-'“ i€ onique DT Lo
(200 ml, 37 €) it peau neuve S

avec un nouveau packaging sans
se départir de son postulat : une
hydratation _puiss_unie-c[;ui cible
les premiers 5iignes-de ‘age. Elle
s'utilise avant I'application de la
créme visage mais aussi Qu cours |
de la journée et est idédle Oour fixer (R
IE mﬂql‘i“ﬂlge- AEI"I d& ITIEE b EAU
le capital jeunesse de la peau, s
la gamme compte aussi une gelée =3
hydra-jeunesse yeux (15 ml, ' €)
une créme hydra-repulpante (50 n
49 €) et un concentré (30 ml, 69

SACHET ETRE EN FORME!

Si vous avez une baisse de
régime ou un coup de mou dans
la journée, on a la solution! Une
infusion & la Heur d’hibiscus, au
cynorhodon et aux graines de
guarana, un tiercé gagnant qui
saura vous remetire en selle !
Débarrassez-vous de |'idée de la tisane qui ne sert

qu’a dormir tranquille ou & favoriser une bonne digestion,
les plantes sont aussi la pour vous donner la patate !

¢ Coup de boost, boite de 30 sachets, Les 2 Marmottes,
5,65 €, en GMS

Flles ausst!

Si le sujet reste assez
personnel, certaines
femmes comme Valérie
Damidot ont déja dit
qu’elles avaient les jambes
qui gonflaient. Ce fut
le cas notamment lors
de ses entrainements pour
Danse avec les stars. De
son coté, 'actrice Emma
Thompson a admis
porter souvent des
bas de contention
et méme avoir
déja subi une
opération pour
enlever

des varices.
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LA MODE

Maureen MARCHAL

LONGTEMPS
CANTONNES AUX
SECONDS ROLES,
les accessoires
s'imposent aujourd’hui
comme les piéces
maitresses du style.

En plus d'affirmer
notre personnalité, ils
apportent une fouche
unique & notre look.
Petite sélection des
tendances & se procurer
illico pour sortir du lot!

LES ACCESSOIRES

1. Un joli panier pour aller au
bureau ou au marché, Mini Rosa

4 (minirosa.net), 110 € / 2. Le sac &
o main... en raphia, sinon rien! (modéle
Marlon), Maison 123, 99 ¢ / 3. Incognito mais
pas trop, les lunettes de soleil translucides (modéle
Hirondelle), Atol, 79 © / 4. Des sandales

métallisées qui font claquer les gambettes (modeéle
Sabrina), Moony Mood (chez spartoo.com), 29 9% & /
D. La ceinture qui se porte par-dessus la tenue, Zara,
25,95 € / 0. Le chapeau a large bord, so chic!

U Collection, 12,90 € / 7. Les chaussettes girly & porter
avec des nu-pieds. Si, si! Victoria, 17 © / 8. Le carré
en soie a nouer autour du cou, du sac ou de la téte

(modéle Bord de mer), Malfroy, ©5 € / 0. Alternative

aux baskets trop sportives, les sneakers pastel, Tamaris,
29,95 £ / 10. Un bijou talisman pour aftirer le prince

charmant, Parfois, 17,99 ¢ / 11. Avec une broche,
le look est dans la poche, Bijou Brigitte, 14,75 ©
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" LA BEAUTE

™ Masque LED
CryoGlow, Shark,
349,99 €

Rides, ridules,
acneé... Avec

MaureeNn MARCHAL

LES VICTOIRES
DE LA BEAU TE

Loin des projecteurs du Festival de Cannes, le palmares des produits
% stars de I'année a été devoilé au cours de cette cerémonie. Passées
“X5% w. au crible par un jury de consommateurs, ces pépites s’'imposent
deja comme les futures tétes d’affiche de nos salles de bains.

ce masque LED =

doté d'une

double technologie
(rafraichissement
+ lumiéres rouge,

bleue et infrarouge),

tout est visé! Et les
résultats visibles

des le premier mois.

B Sérum
Drops Sunkissed

Bronzing,
Weledaq, 14,90 €
Quelques gouttes
de soleil, seules
ou mélangées

a la creme de jour,
rien de tel pour
afficher une mine
« retour de
vacances », eté
comme hiver.

-

B Gamme capillaire

Tendre Passion, Activilong,

& partir de 8,20 €

Bouclées, frisées, ondulées?
Cette routine capillaire vole
au secours de tous types

de cheveux texturés avec,

en prime, un parfum 100 %
naturel littéralement addictif.

EM EiH":IZ]'l ISSE

CC Cream+

Boin perfecteur

® Soin perfecteur de teint

CC Cream +, Embryolisse, 25 €

Un teint parfait sans effort, c’est
possible grace a ce soin hybride

qui unifie, hydrate, lisse, illumine
et protege, le tout sans surcharge! |

m Sérum détox Belle Nuit, Patyka, 59,90 €

Vitamine C, matcha, carotte... Ce combo « glow
+ detox » change la peau a chaque dodo. Au réveil,
la peau est fraiche, nette, plus lumineuse.

¥




B Sérum apres-coiffage

Chitosan™, Dyson, oY €

Ce sérum souple et léger fixe les

cheveux sans figer, fait briller sans graisser, hydrate

et maintient la coiffure en place de fagon naturelle, sans rigidité.

® Poudre compacte soin & I'huile
d’abricot bio, La Rosée, 24.8() €

100 % d’origine naturelle et rechargeable,
cette poudre légere gorgée d’actifs soin,
floute, lisse et procure un teint ensoleillé
mat, sans effet platre.

m Mighty Patch Day + Night, Hero, 9,99 €
En plus de passer incognito, ces mini-patchs
invisibles absorbent les impuretes le jour et
traitent les boutons pendant notre sommeil.

m Cire orientale aux sucres et

a l'extrait de rose, Nair, 0.90) £

A Tl'intérieur de ce pot,

une formule 100 % d’origine

naturelle et vegan ainsi

que la garantie d"une épilation

impeccable et longue durée,

une peau douce, lisse,
hydratee et
parfumée.

.

-

®m Eau de pﬂrfum My Sweet Origin,
Honeylang, 39,99 €

Véritable escapade sensorielle, ce floral
musqué mele la sensualité solaire de I'ylang-
ylang a la délicatesse du jasmin, sur un fond
de musc blanc enveloppant. Un sillage frais,
doux et de toute évidence envoutant!

&
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\ | g LA CUISINE

Maria [zaPANGO

l occasion de la Pentecote,

[ % lE veau s'invite naturellement

a table grace a sa chair tendre
et a son gott délicat. Partagée
en famille ou entre amis,
cette viande se préte
a de nombreuses
préparations, du roti
de veau aux herbes
parfumées au veau

par la blanquette ou
encore la téte de veau
pour les amateurs de
traditions. Pour revisiter
ces grands classiques et

apporter une touche de moderniteé,

Interbev, I’ Association nationale
interprofessionnelle du bétail

et des viandes, qui soutient les
éleveurs et valorise la viande
francaise, propose une sélection
de recettes originales et créatives,
entre influences italiennes, saveurs
épicées et revisites gourmandes
du quotidien.

+le zesie et le jus d"/ citron jaune
non fraité

+ 1 c. a soupe de cdpres égouttées
+ 2 c. a soupe d’huile d’olive fruitée
+ Heur de sel, powre noir du moulin

10158 AQu ':"-_'ﬁ‘l-l

e e TalTeals
': | l :I-i='k_-c:-'1-.'- B Ml I

1:,

+ l jaune d'ueuf

+ 1 . a café de moutarde

+ 10 cl d’hvile neutre

+ 60 g de thon au naturel (égoutté)
+ 2 filets d’anchois a I'huile

+le jus d'% citron

+ poivre Hunc

-’"a_;' e s

+4 fruncﬁés de pain de campagne
+ quelques cGpres

Marengo, en passant

Recettes de |'association Interbev — Photos : Interbev

1. Coupez le veau en trés petits dés au couteau. Réservez au frais.
« Préparez la mayonnaise au thon : dans un bol, mixez le jaune d'ceuf, la moutarde, le thon, les anchois

et le jus de citron.

3. Versez 'huile en filet en mixant constamment jusqu’d obtention d’une texture épaisse et homogeéne.
Poivrez.

4. Dans un saladier, mélangez le veau avec la mayonnaise, le zeste et le jus de citron, les cépres, du sel et
du poivre. Mélangez délicatement, goitez et rectifiez |'assaisonnement. Réservez au frais.

. Faites griller les tranches de pain jusqu’a ce qu’elles soient bien dorées et croustillantes.

6. Pour le dressage, formez un déme ou un cercle de tartare sur 'assiette & I'aide d’un emporte-piéce.
Ajoutez que|ques capres entiéres pour la finition, un filet d’huile d'olive, et servez avec le pain gri”é.

L’abus d’aleool est dangereux pour la santé. A consommer avee modération.



SAUTE DE VEAU AU CURRY
“our 4 personnes 600 g de sauté de veau (épaule coupée en morceaux)

+ 1 oignon + 2 gousses d’ail + 1 morceau de gingembre frais (3 cm
environ) + 1 tige de citronnelle + 2 courgettes + 150 g de petits pois
+ 1 pefit piment rouge + 1 c. a soupe de pdte de curry jaune + 40 cl de
lait de coco + 1 c. a soupe d’huile + Sel, poivre + 250 g de riz basmati +
+ quelques brins de coriandre fraiche

COTE DE VEAU ROTIE AU VINAIGRE

BALSAMIQUE

! personnes 1 belle cote de veau de 500 g + 2 tétes

';:I;I:—I.i' t'.;n;liéres + 400 g de tomates cerises + 2 c. a soupe
de vinaigre balsamique + 2 c. a soupe d’huile d’olive

1 petit bouquet de basilic frais + fleur de sel, poivre noir

du moulin

1. Pelez et émincez I'oignon et Iail. Répez le gingembre. Retirez
les premiéres couches de la citronnelle, puis émincez le coeur

tendre trés finement.

2. Faites chauffer I'huile dans une cocotte. Faites revenir I'oignon, l'ail,
le gingembre et la citronnelle pendant 2 & 3 minutes.
3. Ajoutez les morceaux de veau et faites-les dorer sur toutes les faces.
4. Incorporez la péte de curry, mélangez bien, puis versez le lait
de coco. Salez légérement. Laissez mijoter & feu doux et & couvert

pendant 30 minutes.

9. Pendant ce temps, rincez le riz & 'eau froide, puis faites-le cuire
dans une casserole d’eau bouillante salée selon le temps indiqué

sur le pc:quet.

« Coupez les courgettes en demi-rondelles. Emincez le piment.
Ajoutez les courgettes, les petits pois et le piment dans la cocotte.
7 . Poursuivez la cuisson 10 minutes & découvert pour que la sauce

épaississe légérement.

8. Rectifiez I'assaisonnement, puis servez bien chaud, parsemez
de coriandre fraiche ciselée, avec le riz en accompagnement.

morceaux
pour plus de
douceur, 70 %
de fruits, six
recettes, Bonne
. Maman, pot
3109, 2,75 &
3,75 €, GMS

Le Guide Top Chef,

I'ouvrage de référence
ur retrouver les

établissements de tous

les candidats, plus de
200 ucﬁesses.

M6 éditions, 18,95 €

Escudo Rojo, chardonnay 2024,
un vin blanc chilien qui s'accorde

parfaitement avec le veau, Baron
Philippe de Rothschild, 16 €, cavistes

1. Coupez les tates d'ail en deux horizontalement sans les
éplucher.

2. Déposez les tomates et les demi-tétes d'ail dans un plat
a rotir. Arrosez d'un filet d’huile d'olive, salez, poivrez,
ajoutez quelques feuilles de basilic.

3. Enfournez pour 25 minutes, jusqu’a ce que les tomates
soient bien confites et |qil fondant.

4. Pendant ce temps, salez et poivrez la céte de veau.
Faites-la dorer sur les deux faces dans une poéle
chaude avec un filet d’huile d'olive, 2 & 3 min par face.

D, Déglacez la poéle avec le vinaigre balsamique, laissez
réduire une minute, puis versez le tout sur les |égumes
dans le plﬂt.

6. Ajoutez la céte de veau par-dessus les tomates et I'ail,
puis poursuivez la cuisson au four 10 & 12 minutes.

7 . Sortez le plat du four, laissez reposer 5 minutes sous
une feuille d’aluminium.

8. Dressez la cote de veau tranchée sur les tomates et les
gousses d'ail.

passe au
dessert avec cette

gamme de yaourts

Coteaux champenois

vanille bourbon, blanc 2022, un bel |

fruits rouges ou assemblage de pinot B
nature, pot 500 g, noir et chardonnay, —

de 1,95 € a 2,80 €, Domaine Alexandre s s ":?:
GMS Bonnet, 39 €, cavistes '
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® LE DOSSIER
W Eisa Cremor

. ,
Les maitres d'Internet

Zoom sur les
poids lourds
du Web qui
regissent

le monde a
leur facon...

AFAM désigne
cing entreprises
américaines devenues

incontournables dans
I'économie numérique
mondiale : Google, Apple,
Facebook (aujourd’hui Meta),

I.>’avenir

Amazon et Microsoft. Le terme
GAFAM, tres utilisé dans les
médias et le débat public,
souligne le poids économique,
technologique et culturel de ces
géants du numérique. Leur

Aujourd’hui, ces entreprises
investissent massivement
dans des secteurs comme
I'intelligence artificielle, la
santé, la réalité virtuelle,

les objets connectés. Ainsi,

puissance économique est Les domaines d’activité Microsoft et Google accélerent
considérable : capitalisations ch d S P dans I'lA. La premiére
I S ] acune de ces eptrepri?es omine un secteur c.e, h:f-u’r en , est parten aire d'O pe nAl
illnrdad atilicatsins develcppunt des ecosystemes {Ensemble de services interconnectés {ChulGPT} -

; a l'intérieur d’'une méme plateforme) étendus. Google domine : !

loppe des modéles comme
le DeepMind et Gemini.
e mise sur I'intégration
matérielle. Elle concoit a la
fois le matériel (iPhone, Mac,
Apple Watch), le systéme
d’exploitation (iOS, macOS,
watchOS) et une partie des
puces (comme les processeurs
Apple Silicon). Amazon
développe la logistique
automatisée (optimisation
des entrepdts), tandis que
Facebook parie sur le métavers
(service en ligne donnant accés
& des simulations d'espaces
3D, ou 'on peut interagir
en temps réel avec d'autres
personnes. On ufilise dans ce
monde numérique immersif des
avatars, de la réalité virtuelle
(RV) (avec un casque), et des
crypfomonnaies (moyen de
paiement et d'échange virtuel).

capacité d'investissement
massive. Elles faconnent les
usages : communiquer,
consommer, travailler,
s'informer. M

en tant que moteur de recherche, par sa publicité en ligne et ses déve
services numériques (YouTube, Maps, Gmail). Apple se consacre \

aux smartphones (iPhone), ordinateurs (Mac) et services intégrés
(iPad, Apple Watch, FaceTime, Siri, Apple Music...). Meta fait
état des réseaux sociaux et de la communication (Facebook,
Instagram, WhatsApp). Amazon traite du commerce en ligne,

de la logistique, du cloud computing (services AWS ou Amazon
Web Services). Microsoft a développé des logiciels rrnfessinnne]s

Ces Big Tech sont nées
E entre les années 1970 et 2000,
* ~2 Mmais leur ascension s'est
o accélérée avec 'essor
"',::,g d’Internet. Microsoft (créée
* ~> en 1975 par Bill Gates et Paul
~= Allen) et Apple (fondée
~ €n 1976 par Steve Jobs et Steve
~ Wozniak) ont ouvert la voie
avec l'informatique personnelle.
o, Google (fondée en 1998
& par Larry Page et Sergey Brin)
. arévolutionné l'acces a
_~ l'information. Amazon (lancée
—) en 1994 par Jeff Bezos) est
spécialise dans le commerce en
ligne, tandis que Facebook (ne
en 2004 sous I'impulsion de
Mark Zuckerberg), a transforme
les relations sociales.
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(Windows, Office), des systémes d’exploitation, le cloud Azure et

des outils professionnels.

Un controle nécessaire

Les entreprises permettent en effet d’accéder & des technologies
modernes, & des services gratuits, et facilitent la vie quotidienne.
Mais quand elles deviennent trop puissantes, leur influence (via

les réseaux sociaux, la publicité) suscite débats et régulations.

Les questions portent sur la concurrence, la fiscalité, la protection

des données personnelles et I'influence sur |'information. En Europe,
plusieurs lois visent & encadrer leurs pratfiques. Les conditions

de travail chez Amazon ou la position dominante d’Apple sur

ses plateformes sont scrutées. Les GAFAM sont également critiqués
pour leur impact sur les commerces traditionnels, les médias et I'emploi.
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ACARIEN CONFIANT FORAIN NUAGE SIECLE

AGENCE CONSTAT GECKO OCEAN SIRENE

AGITER CONVOI INTIMITE OISEAU SUREAU

AGNEAU CUISINER INVITE PEUREUX TEMPERE

ALITER DECRIRE LAINIER PIETON TEMPETE

AMORCE DESPOTE LIMITE POST-IT TENDEUR

APEURE DESTINER MAISON REDUIT TOPER

ARIDES DESUET METAYER RENVOIS TRISTE

AU-DESSUS DIRECT MINOIS RUISSEAU VERMEIL

BRODERIE EPICE MOLLIR SANTON VERNIR

BROUETTE ESTIMER NASSE SAPEUR

CERVOISE ETEND NETTETE SERIN

” 20 17

CINE-QUIZ I

A l'cide des quatre acteurs & I'affiche du film et de deux indices, retrouvez le fitre d'un film culte.

RALPH fIEHHES STANLEY TUCCI ISﬁBEI.IJl ROSSELLINI JOHN LITHGOW




LA CULTURE
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Lot o g
arie Kondo CIu, Ju o
g Lettre du Japon Spe P
Liénip sn  Marie Kondo
# (& First Editions, 256 pages, 19,95 €
apon

Connue dans le monde entier pour avoir fransformé
nofre rapport aux objets et & nos intérieurs gréce
a la méthode KonMari, Marie Kondo revient
dans ce livre & |'essence méme de sa philosophie :
la culture japonaise qui a inspiré sa vision du
monde. Et nous ouvre les portes d'une culture
- ou chaque geste, chaque objet et chaque saison
posséde une signification profonde. Résultat : un texte empreint
de douceur et de sincérité et quelques réflexions clés sur : le respect
du vivant, la recherche de I'harmonie, la gratitude envers les objets
et la beauté de |'impermanence. A nous maintenant de ralentir,
= de contempler et de vivre avec attention et surfout intention. ..

FAN LAUTEICE [APONAILE
N DANS LE MONDE

-

COUP DE CEUR -

. . . :_,. 5. F
La Maison du kintsugi B
Sanae Hoshio g e
Calmann-Lévy, 270 pages, 18,90 € "LH :
Midiso

Kinisugs

' La jeune Mao vit avec sa grand-mére, une
spécialiste du kintsugi, I"art de réparer la
céramique a |'aide 3& laque et de poudre
d’or. Un jour, poussée par la curiosité, elle
s’essaye a cet art ancestral et se prend au jeu. Tout en
truv::ilﬁ,uni aux cdtés de sa grand-mére, elle va en apprendre
plus sur cette derniére. Le temps d'un été, de Tnk{:: a
Tﬂkﬂ}fﬂmﬂ, des ateliers d’artisans aux foréts d’arbres & |uque,
petite-fille et grand-mére partent sur les traces du passé.

~

Cae . EENRTTr
LTy Y

STEPHANIE LOHR A L I R E -

Un périple grdce uuque] Mao trouvera sa voie a son tour.

ET AUSSI

Kaede et les secrets du passé

Masateru Konishi

[ o o AR Calmann-Lévy, 360 pages, 19,90 € (sortie le 3 juin)
1.%::" if 18 Kaede, jeune insfiturice vivant & Tokyo, occupe ses

i 4"" Jus Al journées entre son travail, ses amis et son grand-pére

SRR atteint de démence, détective amateur et passionné

WS de littérature policiere. S'il a parfois des hallucinations

. dues a sa maladie, il fait foujours preuve d’une intuition sans faille

. quand sa petite-fille lui parle des affaires mystérieuses auxquelles elle

- est confrontée. .. Aprés Les Hisfoires de Kaede, 1= tome paru en 2024,

- quel bonheur de retrouver ce duo de détectives vifs et malicieux. ..

Koede

_ et les secrets
% '4du passé

Mukudori

Aki Shimazaki
Actes Sud, 176 pages, 16,50 €

Aki
Shimazaki
1|;H1|p§|n|
Matsuko et Atsushi sont mariés depuis quarante ans.
lls ont construit ensemble une existence complice
et un foyer paisible. Mais ils doivent désormais
remédier a la faillite du grand magasin autrefois
dirigé par Atsushi, dont la santé se dégrade. Matsuko
se retrouve alors, & soixante ans passés, contrainte
de chercher un emploi. C'est ainsi que, par un
. heureux hasard, elle rencontre Matsuo. Gréce a cet homme passionné
d'nmithnbgie, le cr::up|e se découvre bientét un compagnon des
. moments précieux et un véritable ami. Ce nouveau cycle romanesque
- de I'auteur ne pourra que vous séduire.
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LAFFAIRE BOJARSKI

o]

JEAN MARC

COUTER...
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¥
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JEANNE MAS

En solitaire

Jeanne Mas
16 €

Quelques mois aprés Mon Elix,
la trés prolifique Jeanne Mas
revient avec un nouvel opus.
Elle a gardé des années 1980
les longues intros, les sons de
batterie et de guitare, et sa
belle voix sur E’Jqug”e le temps
n'a aucune prise. A croire
qu'elle a enregistré cet album
quand elle avait 20 ans! Par
instants, sa facon de se poser
et ses infonations rappellent
Myléne Farmer, notamment
sur le titre Génération L.

La musique est une électro pop
bien faite, foujours dans le style
des années 1980. Dame Mas
est fidéle & son style et ne semble
pas vouloir ni en changer ni le
moderniser et ca nous va.

|’ affaire Bojarski

de Jean-Paul Salomé, avec Reda
Kateb, Sara Giraudeau et Bastien
Bouillon

Blu-ray et DVD 19,99 €

Jeune Polonais dans la France d'aprés-

verre, Jan Bojarski enchaine les petits

lots malgré ses talents d'inventeur

jusqu'a ce qu'il accepte de metire son
savoir-faire au service d'un gangster
pour lequel il fabrique des faux billets. ..
Le faussaire de génie va alors mener
une double vie, pére modéle d'un coté,
escroc de l'autre. .. Inspiré d’une histoire
vraie, ce film a I'esthétique bien soignée
est une frés belle réussite.

' "
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“ 1 ) ) .
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'l'ﬁiﬂrlnli #
MAISON NATALE DE BONSARD

COFTERE-SAR-10IR 41800 WAL EF RENEARE

< FESTIVAL
O Fil du Loir

5 au 7 juin

C'est dans le cadre historique
de la maison natale de Pierre
de Ronsard que se déroule
ce festival de théétre placé sous
le signe de la comédie. Pour la
soirée d'ouverture, découvrez
Virginie et Paul, une comédie
musicale feel-good suivie des
musiciens du Gang of Musette
qui vont vous faire danser! La
suite de la programmation est

* tout aussi enthousiasmante, un

- bon remede contre la morosité !

. Manoir de la Possonniére,

- Couture-sur-Loir,

- 41800 Vallée-de-Ronsard,

. A partir de 22 €, gl:;rﬂh.iif =12

ans, festival-ofilduloir.com

ANATs PACAUD +
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Horizontalement : 1. Prénom de cet artiste. Coupe-gorge. Brouiller les cartes. 2. Arme & double tranchant. Un atout pour la coupe.
Pilotage acrobatique. Fidélité au poste. 3. C'est fini & la fin! Produit pour la peau. Rassemblement par deux. Utiles pour un voyage
d'affaires. 4. Forme une troupe. Violent courant marin. Eléve au plus bas. Dans une faible mesure. Pas génée pour un sou. 5. En circulation.
Transport d’alcool. Monsieur propre. 6. Franchit une limite. Fait un triomphe & I'étoile. Evaluer le volume de biiches. Possessif. 7. Initiales
hételiéres. Caisse a trou et sans fond. Terminaison verbale. Pot de terre. 8. S’emploie & la demi-journée. Ruines précieuses. Mauvais fond
pour un buveur. Piéce de réception. Etait coté en Bourse. 9. Super en plein. Pionnier des airs. Procédés techniques. 10. Piéges & rongeurs.
Personnage de premier plan. Enceinte d'un collégien. Souffla fort. 11. Titre d’un film avec cet artiste. Joliment enguirlandé. Mesures de
surface. Formation d'élite. 12. Pronom réfléchi. Se montre bien poli. Donné en exemple. Message téléphonique. Protester & coups de pied.
Joint & joint. 13. Passe & Chartres en courant. En bref, c’est la patronne. Ont obligé & faire le tour. De mauvais godt. 14. Rapprochée

davantage. Pas contrariant pour un sou. A foujours raison.

Verticalement : 1. Un travail sans aucun intérét. Propriétaire de puits. 2. Pointes de rose. Gris de gris. 3. Nouveau venu. Sous peu.
Avec pif. Est avant est. 4. Piéce de jeux. Peinture sur le corps. Terrain en pente. 5. Mauvaise surprise. Entaille dans le bois. 6. Premiers &
la marche. Jeter le gant. 7. On y fait les cartes. Vieille canaille. 8. Note sombre. Faire reluire. Pronom réfléchi. 9. Programmes archivés.
Trés mal accueilli. Communauté fermée. 10. Avant la date. Lieu de travail. Lettres latines. 11. Un pied a rafles. Sans jugement. 12. Coule
en Suisse. Paix provisoire. 13. Cuit au cru. Une mesure qui date. Auteur de rumeurs. 14. Traversés de force. Nen revient pas. 15. Blonde
des pubs. Destination estivale. 16. Vieux do. Mis en balance. Mise en situation. 17. Impét religieux. Préparer en secret. Bien repassé.
18. Canne & péche. Créer des injustices. 19. Autrement beau. Parler dans la rue. Elimina avec peine. 20. Nom de cet artiste. Dépéche
de guerre. 21. Pot & infusions. Traitée en bloc. 22. Production de métier. Drap de ville. Grande voie. 23. Marianne en bref. Plantes &
fourrage. Famille du dauphin. 24. Irlande des Gaéls. Détourna I'attention. Site shintoiste.
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Tous vos jeux préferés !
Mots fléchés, géants, casés, codés, mélangés, a théme, Sudoku...
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Completez les grilles de rrmmerp a ce que chaque ligne, chaque colonne et chaqu
carre ne contiennent qu une fois et une seule fois tous les'chifjres'des Far9s

FACILE | | FACILE FACILE

DIFFICILE DIFFICILE
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L'iconique Joan
Collins (93 ans

le 23 mai!) a fait
sensation dans une
e’peusteuﬂente robe
orchidée signée
Stéphane Rellend
Laurent Lafltte la‘lui
emprunterelt ‘bien

delLa Cege auxfolles

ven septembre !

Ty |
-'11.-1.":-1

A At ¢

-H..-

'% Jane Fonda (88 ans!)

et Ey'e Haidara, la maitresse

Gillian’'Anderson
a choiside prendre
du volume ‘coté
capillaire dans’un

style tres sevenhes '

* .r de ceremonie. Lactrice L'actrice amerreelne
ameéricaine qui portait la présente a'Cannes
“f robe iconique du film Kiute Ie thriller Teenage

(Alan Pakula, 1971), a appelé Sex .and Death 8
a célébrer « la liberté et l at Cemp'Mfesme. o

] e # # - [ ] P ! ! -
I'acté féroce de la création ». I - oA
' . j

He
2|
am .

Francols PERRET

Franck Dubosc sera
bientot d’Artagnan dans
Les Caprices de I'enfant roi.

Palme d’honneur 2026 pour Peter
Jackson, le réalisateur de la trilogie

Le Seigneur des anneaux, et son acteur
fetiche et Hobbit préfére, Elijah Wood.
-

Réunies a

I'affiche du film =
La Vied'une =
fen_1me, Mélanie Noir, c'est noir
Thierry (avec pour Leila Bekhti,
une nouvelle présidente cette -
coupe courte) ’ annee de la e
et Lea Drucker Parfaitement raccord section Un certain
» 'EEt avec le tapis rouge : | regard qui
. nEpll :IIL E:::t d:feaﬁuc:’s:;t;ﬂgic De retour a Cannes en tant que membre ..mz?ﬁ:srlginel
: d ,Demi M la gal :
O la cérémonie d'ouverture. HRRY TR NS0TS0 i & mhene et audacieux

dans une pimpante robe bustier a pois
multicolores signée Jacquemus.
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_ “ = 4 Toujours prét a
Deux films sinonrien § faire le show sur
pour Catherine Al le tapis rouge,
Deneuve pour ce sacré Pierre
festival : I'actrice Niney, a I'affiche

est au casting . d'Histoires
de Gentle sralléles.
Monster de

Marie Kreutzer

et d'Histoires
Paralleles de

I'lranien Asghar
Farhadi

Look résolument boheme chic
Saint Laurent pour Philippine
Leroy-Beaulieu, I'autre star de la
série Emily in Paris qui débarquera
bientot sur grand écran.

De retour avec Juste une
illusion, Eric Toledano et
Olivier Nakache pour la
ceréemonie d'ouverture avec
leurs épouses Géraldine et
Jézabel, et leur premier réle
Louis Garrel. *

Parmi les
couples les plus
glamour, Vincent
Cassel et sa
compagne,

le mannequin
brésilien Narah
Baptista. -«

dress code impose!
All'affiche du film
' A I'affiche
d'Histoires
paralléles,

Virginie Efira
sonten mode adelaisse la
decontracté. traditionnelle

robe longue

pour une
version plus
courte signee

Anthony

Vaccarello pour

Saint Laurent.




ANAals PAcAuD

Marie-Antoinette
est venue soutenir
son fils Guillaume
Canet, qui
présentait Karma
en tant que
realisateur

John Travolta était Sans dpute la plus belle montée
accompagné de sa des marches de Mariuz:Cntillard
fille Ella Blue pour au coté de son fils, Marcel Canet,
recevoir une Palme 15 ans. « Ce n'était pas du tout
d’honneur surprise. prévu », a-t-elle confié, émue

A 72 ans, il en fait
vingt de moins
grace a son visage
parfaitement tire

Judith
Godreche et
sa fille Tess,
quelle a eue
avec Maurice
Barthélemy

Philippe Lacheau avait un objectif :

« Rendre mes parents fiers, les rendre S=

heureu. » En n';i}ntant [E_s marches avec S

sa maman Huguette, c:;gst chose fai*t_e = -

'} |- i
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Aupres de sa mere, de sa fille Ava qu’il a eue avec Mélanie Doutey et de sa femme Alizée,
Gilles Lellouche a fendu I'armure de Jean Moulin qu'il incarne dans Moulin de Laszlé Nemes




Apres avoir
esquisse
quelques
pas de
danse sur le
tapis rouge,
Marina Fois
et Javier
Bardem ont
assistéala
projection
de El ser
querido

l‘l-
f: . a
i, -

-:#‘:.ﬂ' w . &
Majestueuse en —
Saint Laurent, Adéle - '
Leetitia Casta, vétue S AR
d'une robe bustier Armani, présentait Garance, MacDowell

le nouveau film de

a préféré monter les
Jeanne Herry

marches dans les bras
de Vincent Macaigne

Emmanuelle
Béart et son
mari Frédeéric |
Chaudier

Louise
Bourgoin
figure au
casting
de Moulin

Chicissime
Cate Blanchett
dans une robe ~
Louis Vuitton | |

Julianne
Moore a recu
le prix Women
in Motion,

qui célebre

le travail

des femmes
dans l'industrie
du cinéma

Camiille
Cottin

aTres Encgﬂltgﬁg_tﬁtrr‘es émue,

laréalisatrice Geraldine Nakache

a présenté Situ penses bien, porté

] d = “ - -

par,Niels Schneider et Monia Chokri
=2 ol &

(o i
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1= DECAN Les Plunétes sont alignées

en ce moment! Les rencuntresﬁes voyages
et les connexions fructueuses sont privilégiés.
Un réve pourrait se réaliser le 22...
2:DECAN Cest la semaine idéale pour
rencontrer la personne qui vous aidera

& éclaircir un probléme, le 22 notamment.
Prenez une solide résolution!
3¢DECAN La pression redescend avec

le départ de Mars. Jupiter prend
la reléve : mettez & jour voire

prnﬁ] ou voire carte de
visite.

@ CANCER
[uin - 21 juillet

«DECAN C'est une période passionnante

of riche : n’hésitez pas & prendre un gran
virage face aux o porfunités qui se résentent !
2:DECAN La visite de Mercure dés le 22 réveille

vos neurones et vous donne des fourmis dans les

jambes. Sortez, bougez, voyagez, allez au-devant
des rencontres : la journée du 22, vous faites

avancer un projet.

3¢ DECAN Vous avez la situation en main
depuis dix jours, et jusqu’a la mi-aodt :
c'est & vous de décider.

une certai '5&_'-" vous pl /
2 DECAalnE confusion des Plonger dans
N Vous e senfiments.

utions, d nnes choses -

e
t dles opportunités.

VIERGE

23 aoiit - 22 septembre

1= DECAN Ce serait la semaine idéale pour
une randonnée entre amis : la convivialité et
|'énergie sont au rendez-vous. Si vous étes neé
avant le 28, il y a du changement dans I'air le 22!
9 DECAN Mercure, votre planéte, vous est contraire
a partir du 22, compliquant votre organisation

ot la bonne marche de vos affaires. Patience...

3¢ DECAN Profitez de l'instant et de ce que

lq vie vous offre : Jupiter vous invife a voir

le verre @ moitié plem.

Jour ré
g terme (surtoyt ond pour vos

3“‘ DECAH PGUI" prﬂﬁ s 51 YOUs étes né

cycle de Jupi fer P'éinemenf d ecepti ch
piter (d'une fra U nouveguh 3¢ DECAN ClIVEé ou matériel| 4
ans) qui s’ach HE equence de do La période elle) est possib|
/I s'achéve fin iy; uze Ml au contact est propice g |'amiti& €.
. Uma]n. En qm]hE

Sat foil
urne pese parfois syr \::*rge fond,

SAGITTAIRE

# 29 novembre - 21 décembre

SCoRPION

23 octobre - 21 novembre

1=DECAN Il y a du changement a
'horizon, peut-étre sous la forme d'une
rencontre. Ne reculez pas si un défi se

1= DECAN Le partenaire stimule votre
passion et votre mofivation; ce qui n'exclut
pas le rapport de force le 26.

2¢DECAN C’est une semaine linéaire. Projetez- résente : c'est pour le meilleur & venir!

vous dans la prochaine, qui s'annonce prinfaniére ¢DECAN C’est une bonne semaine, et

5 souhait! Une escapade romantique serait notamment la journée du 22, pour dialoguer

bienvenue. et prendre ensemble de solides résolutions,

3¢ DECAN Tout va pour le mieux! Vous conclure un accord.

apprécierez le retour de Jupiter jusqu’d ¢DECAN Les planétes qui transitent le signe
opposé des Gémeaux meftent 'accent

ans u Ines g 3 ot iy
'N sens ou dans | régler n juin, qui fient ses promesses deé
ﬂdmln istrati ns Qutre I‘E‘ ’ B . S 3 5
ati s tracas qutomne dernier. De la joie de <ur le partenaire depuis le 10 : le
dialogue est au rendez-vous.

fs surve
nU5 e - 5 L
hive vivre & tous les étages!

seefembre et décem

. . _
evitez les démarch, : dern'erfh-‘

es le 20

L]

\ERSEAU

20 janvier - 18 février

1"DECAN " 1=DECAN Vnicfi une semaine importante; municatit; sl
} s A ' [ . jasm -
ations en géngrql | € couple et Jes et décider, qui peut se muer €n d ressivite, vitalit & avant le 773, sqisisseZ |'occ tle 22
es tendances sont ofamment le 26 ; de I'autre, une Eelle yous éfes on défi intéressant, notammen :
de relever prenez \a plume,

Cﬂnfrndi .
' ctoires : |'enth
rencontre ou I'éclosion d’une passion.

2¢DECAN Les problémes trouvent leur solution,

les démarches aboutissent, les discussions
<ont constructives, surfout autour du 22.

3:DECAN C'est une semaine linéaire dans
une période qui pousse davantage
d'qutonomie et de

responsabilités. - A . .
& Con’rc:c’rez votre cs’rro\ogue
e 2
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ICI FABIOLA VOYANCE

Toutes les semaines, la célebre voyante Fabiola
réepond a vos questions - Courrier Shining
www ﬁ!blﬂlﬂ-ﬂflyflﬂfﬁ com & vy 1,023 avenue (leb C}]a]fij-

01 44 14 30 05 ' Elysées 75008 Paris

Claire
de Limoges L e coeur du conflit
27/06/1962 e e
questions de droits et de
reconnaissance. Mon tirage a partir de
votre date de naissance et celle de votre
neveu indique qu‘un rég|emenf juste est
pc:-asib|e par des voies claires et |égu|es, a
condition d’agir avec rigueur et honnéteté. La
carte de la communication ouvre la voie a un
renouveau relationnel aprés clarification, méme
si le passage sera émotionnellement intense.
l'apaisement viendra par la patience, le
dm|c=gue et la modération. A vous
d’ ﬂdﬂpter une posture de médiation
plutdt que de confrontation afin
de préserver les liens
familiaux.

Eliane

de Aix-en-Provence

12/04/1956

Ghere Fabiola, je suis la grand-mére de deux
Pnfunn qui m’apportent bpaucnup de joie et
d’affection. Mon seul souci concerne leur avenir :
tous deux souhaitent suivre une voie artistique.
Mon petit-fils, Noé, se passionne pour la musique,
tandis que sa sceur cadette, Lola, réve d’une
carriere dans le
cinéma. Je
m’inquiete des
difficultés et des
incertitudes
lices a ces
meétiers. Ei,
bien siir, de
leur réussite
a tous deux.
Que révele
votre Tarot
quant a Ipur

L la suite du déces
dp ma sceur, un conflit
d’héritage m oppose a
mon neveu, Julien, né le
03/09/1984 et qui réside
a Lyon. Des desaccords
interviennent sur
le partage d’un
bien immobilier, en
l"'occurrence une maison
située dans ma région.
Cette situation crée des
tensions et menace les liens
affectifs. Voyez-vous st un accord
équitable est possible sans passer par
une rupture définitive ? Et quelle attitude,_

hére Eliane, j'ai effectué
un tirage avec mon larot
de Marseille sur la fratrie. Ressortent
Le Soleil, U'Etoile et Le Bateleur. Ces cartes
parlent de talents authentiques et de
créativité. Je ressens que Noé, guidé par
Le Bateleur, p-:::ssede 'lan et la capacité de
construire sa voie pas a pas. Pour Lola, L'Etoile
annonce sa sensiblﬂe une grande msplruhan et
la reconnaissance @ venir. Avec Le Soleil qui
éclaire I'ensemble, vos petits-enfants seront

soutenus par un entourage aimant. Leur . i
chemin demandera de la persévérance, * -l e AB 0 N N EZ VO U S A

dois-je adopter pour défendre mes droit
tout en préservant la paix familiale ?

ris

mais l’ﬂccnmpﬁssemem Urﬁsﬁque
est p055§b|e.

Camille

de Toulouse

18/02/1991

madame, je vais me marier a la fin de
I année avec un homme que je frequpnte depuﬁ
deux ans, d’origine étrangere,
tres impliqué aupres de sa
hére Camille, je famille et de ses copains.
VOUS ressens L Javoue etre dans le

attachée a I'harmonie affective, doute et en pleine
accordant une grande importance a la réflexion car je
relation de couple et & la construction d'un LU UE de ne pas
foyer équilibré. Je vois Alejandro comme un QUYL LTV
homme chaleureux et profondément loyal dans sa vie et
envers ses amis de longue date, qui jovent un  [RCRIE XX
role structurant dans sa vie. Votre mariage prioritaire dans
marquera un tournant au niveau des priorités notre couple.
et je ne vous cache pas qu’un ajustement Pensez-vous que
sera nécessaire, par le dialogue. Mais cette cela peut évoluer
union est favorable dans le temps car les apres le mariage et
fondations sont solides, a condition que notre relation
de poser des limites claires et trouvera des raisons

: 2 2 W= .
bienveillantes dés le dexister malgré cet
départ. entourage et la p e

forte de ses amis ? Alejai
est espagnol, né le 7/08/1988. M

au lieu de 98,86€**

+ Frais de port offerts !

0OUI, je m'abonne 2 ICI PARIS pour 1 AN (52 n*%) au prix de 62 € au lieu de 98-B0€**
soit 37% de réduction !

*Champs obligatoires.

(= !
M. *Nom : *Prénom :
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Fanny Leeb
& son compagnon
Oliver Marich

Mitty Hazanavicius '
& sa mere

b Al | — ‘ & sa fille Elsa B - \
| "R I'amille Leeb
rancois Ciuzelgesss — -

N oo Pour le plaisir 0

Falcox=

rancoi- d’etre ensemble!

| ' Demaison | Le 4 mai, le Pathé Palace & Paris a accueilli de nombreux
' le & I'occasion de I'avant-premiére du film
Pour le plaisir. Il faut dire que la comédie de Reem
Kherici avec Alexandra Lamy, Francois Cluzet,
Mitty Hazanavicius (fille d’Axelle Laffont et de Serge
Hazanavicius) semble parler & un large public.
Vincent Elbaz (bientét dans la série TV Camarades),
Franck Dubosc (qu’on retrouvera le 24 juin prochain
dans Les caprices de I'enfant roi de MicLel Leclerc),
Michel Boujenah et Mélanie Bernier ont été emportés
par |'histoire de ce couple dont I'épouse n’a jamais
eu d'orgasme jusqu’d ce que son mari, ingénieur,
invente un sextoy qui va révolutionner le plaisir
féminin. Basé sur la success-story de MicheI
(76 ans) et Brigitte (64 ans) Lenke, & |'origine
du stimulateur clitoridien Womanizer, le récit
a beaucoup fait rire Michel Leeb venu avec
ha Al sa fille _Elsf.:mr 38 ans, coproductrice du film,
Lo et son fils Tom, 36 ans, acteur et chanteur,
: actuellement & I'affiche de L’Or bleu sur France 2.
A noter la présence de Philippe Lacheau
(Alibi.com, Marsupilami), qui fut, selon les termes
de la réalisatrice, sa « premiére dme sceur ».
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Jeanfi Pascal

Janssens W Sellem | Prosper

Partouche
& Gad
Elmaleh

Mathieu Grinberg

& Alexia L

..I_

Sandrine
Quétier

Partouche

M Casino Club

I\ Les jeux sont faits !
8 Lo soirée était & la hauteur de I'événement !
'8 Le 11 mai, le Tout-Paris (ou presque) s'est
' ¥ pressé au 10 avenue de la Grande-Armée
i dans le XVIE arrondissement de Paris, pour découvrir
3 le dernier bébé du groupe Partouche. Un Casino
B Club au décor soigné et élégant - le plus grand
4 de la capitale — avec un investissement dépassant
7 les 100 millions d'euros, qui s'étend sur quatre
étages et 5000 m? et pourciequel 250 salariés dont
45 croupiers ont été engagés. L'immense table de craps
cotoie des espaces dédiés aux jeux traditionnels, au poker
et au cash game, tandis qu’un étage tout entier, et entiérement
modulable, permettra d'accueillir c]?es tournois. Pas moins
de 2000 personnes ont trinqué au champagne et dégusté
des toasts de foie gras et autres petits fours, parmi lesquels
Gad Elmaleh, Mi(iel Boujenah, Enrico Macias, Pascal Elbé,
Caroline Vigneaux, Clovis Comillac, Lulu Gainsbourg, Laurent
Baffie, Luis Ferndndez, Jeanfi Janssens, Jéréme Anthony pour
ne citer qu’eux. A deux pas des Champs-Elysées et de |'Arc
de Triomphe, ce joyau accueillera prochainement le siége
du groupe « marquant ainsi son ancrage durable au coeur
de E] capitale », précise un communiqué.

Jaclyn Spencer
& Chris Marques

Fa
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CALME DANS qui nous font lacher

de,vegahm NOTRE TETE EN PLEINE FORME LES ECRANS

© CELIA FLOCK

Actuellement chez votre marchand de journaux

Ahnnnez unus




