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Pierre RUN

Blue lvy Carter,
leur fille

Met Gala

« Fashion is art » (la mode est un art).
Le théme du trés attendu Met Gala
2026 de New York, qui incitait
les invités & rimeﬂeur relation
rsonnelle EXE mode en tant que
rme d'art, a été particuliérement
respecté, les stars rivalisant
d’originalité dans des tenues
Flus extravagantes les unes que
es autres. De Heidi Klum en statue
& Madonna en sorciére gothique —
deux tenues qu’elles pourront
cler & Hcﬂlnween —, de
I'influenceuse Lena Situation et sa
robe bustier aux mains cache-seins,
& Katy Perry, femme au masque de
En s fer, Beyoncé dans sa robe squelette
Madonna , % S brodée de strass et Rihanna, dans
| C T e s sa robe de soie facon sculpture
vivante, nos people ont eu une /
fois de plus |'occasion de briller :
et de faire le show. Elles ne s’en
sont d'ailleurs pas privées,

assurant un beau spectacle. ..

Rihanna



Lena
Situation

Katy
Perry

David Beckham

Le slip anglais

Et si ¢'était dans ce maillot que David était le plus & son
avantage, prés de 15 ans aprés la fin de sa carriere de
footballeur € Victoria semble é&ire de cet avis puisqu'elle
a posté cefte phDTC} de son homme, ¢ EDCE{]SEDH
de son 512 anniversaire, le 2 mai dernier. |l peut avoir
le sourire David, question physique, tout b{]igﬂe!
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. Maman poule

« Pour mes entants, je suis plutdét pour une

éducation a la dure » avait confié |'animatrice
de Zone inferdite, il y a quelques années.
Cela n'empéche pas, bien au contraire,
Ophé“e de se lancer comme ici @ Marrakech
dans une grande partie de bisous avec ses
deux enfcmfs_laseph 7 ans et Valentine 4 ans.
Pour tous les trois, ca joue...

Une trace
de son talent

le 1= mai dernier, la star de
Liaisons dangereuses a laissé ses
empreintes c?e mains et de pieds
devant le mythique Chinese Theatre
d'Hollywood, rejoignant ainsi
d'autres légendes du cinéma. Pour
y ce grand moment, |'actrice de 79
ans, inoubliable Cruella dans Les
101 Dalmatiens, est apparue avec
un toutou, le sien cette fois, Pip, un
bichon havanais, a qui personne
n'a demandé de poser les papattes
dans le ciment frais. ..

"CL.CHINESE THEATRE
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Loic TorinO-GILLES

« J'ai 47 ans et |'attends de mes soins beauté
qu'ils soient adaptés et bienveillants », scande
'animatrice de France 2 sur son compte Instagram.
C'est avec « fierté » que Faustine dit s'engager
avec une grande marque de cosmétique. « J'ai eu
un vérifugle coup de coeur pour ce sérum ultime
jeunesse de Nivéa dont je deviens |'ambassadrice.
On ne cherche pas & gommer artificiellement
les signes du temps mais & accompagner
notre peau de l'intérieur, dans la durée, en
acceptant qui on est. Notre dge, notre vécu,
notre histoire... Et vous savez a quel point
| ces valeurs sont importantes pour moi. »
Sans doute autant que le chéque

le romancier et ancien publicitaire était au bras de sa fille qui dﬂlf CICCDI‘!"IPOQHEI' ce
Chloé, ce 6 mai, pour assister a la remise du prix littéraire partenariat...

de la Closerie des lilas [Paris). Quinze ans aprés avoir tourné
dans le film de son pére, ['amour dure trois ans, la jolie brune
de 26 ans se forme au métier de réalisatrice.

| .;f; §

8Emmanuel
Macron

L Port du casque
-y, . .
p obligatoire
L

Non, le Président
n'est pas en frain

8 d'animer une
activité paintball
dr;]ﬂs les imrdiﬂs de
'Elysée, en marge
d'un team building.
le 30 avril il a
participé au fres
serieux exercice
militaire Orion 26,
sur la base militaire
de Maillyle-Camp
(Aube). Chapeau

bas. Enfin... casque

bas.

Sean Lennon

Le fils de son pére

-*I

la morphologie n'est pas

tout a fait celle de John. Mais
e visage de Sean ressemble
vachement a celui de son
regretté papa. On s'en est
rendu compte recemment, en

: croisant le « jeune homme »
B B de 50 ans dans les rues de

B New York. let it be, comme

| dirait 'autre. ..
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Patti Smith

Jesse est son sosied

U'interpréte de Ask the Angels
et sa fille Jesse Paris sont
passionnees depuis foujours : _
de beaux ouvrages. C'est donc YouE o VAN | e .'_--{'1.
en foute logique qu'elles ont ' e
visité le Salon international du
livre ancien de New York, dont
la 66° édition était inaugurée
le 30 avril. Question culture,
elles sont a la page!

L TE

Rnilippellucas

Lou'dans la lumiére

« J'ai toujours
considéré laure
Manaudou
comme ma

fille, méme
auvjourd’hui
c'est quelqu’un
que j'adore »,
reconnaissait
recemment

e célebre
enfraineur de
natation. Mais 4
la véritable Ph 'I'o d f “
championne O € ramiiie
dans le cosur

de Philippe, cest |'actrice et son époux businessman étaient a Venise, le 6 mai, pour
incontestablement  prendre part au gala de la Fondation culturelle Giorgio-Cini. Une

lou, sa véritable ceuvre de charité & laquelle participaient également leur fille Valentina
fille avec laquelle (18 ans, a gauche) et Mathilde (25 ans, fruit des amours de Francois-
il pose pour la Henri et Dorothée Lepére). Nous offrant au passage le joli portrait de
premiére fois. tamille de la semaine |

L’abus d’aleool est dangereux pour la santé. A consommer avee modération. F 4



lGI Matt Pokora

et Christina Milian

Au bord de §,
la séparationjis

Aprés neuf ans d’amour et
la naissance de deux enfants,

le couple serait en pleine déroute. ..

a-t-elle partir,

le quitter ?
[lyaunan,

le chanteur
disait essayer

de « raviver la flamme »...

Elle briilait pourtant intensément
quand ils s’étaient rencontrés,
en 2017. C'était a L'Opéra,

un restaurant chic et cher

de Saint-Tropez. Le directeur

de I'établissement avait voulu
présenter Matt Pokora

a Christina Millian. Des flammes
dans les yeux, le chanteur avait
raconté cette rencontre sur la
chaine Youtube Amuse Bouche.
Il était alors juré dans The Voice
et avait entendu quelqu'un
chanter par-dessus la musique
diffusée dans I'établissement.
(C’était Christina Milian. Or,
dans une interview, a la question
« qui est ton style de fille »,

il avait donné le nom de cette
actrice ! Le directeur lui propose
de la lui présenter. Matt se rend
a sa table. « Au moment o1
j'arrive, il y a un truc dans le
regard. On parle cinq minutes et
elle me demande ce que je fais

ce soir. » Le lendemain, Matt doit
s’envoler de bonne heure afin de
tourner une pub. Il voudrait
rester mais pas question de ne

pas respecter son engagement
ou d’arriver défait. Il lui laisse
son numéro. Il retourne a sa
table. Dix minutes plus tard,

il recoit un texto : « Ne pense
pas que je suis bizarre, mais

je viens de te googliser : on est
nés le méme jour. » C'en est trop.
11 vérifie, craque et la rejoint
dans un club. C’est la qu'ils
échangeront leur premier baiser.
Le 20 janvier 2020, le couple
accueille un premier enfant,

C’est Christina

Ul 0 annoncé «un
gl‘langement de vie
radical»

Isaiah. Le 9 décembre 2020,

ils unissent leurs destinées.

Le 24 avril 2021 vient au monde
leur deuxiéme fils, Kenna.

S’ils ont vécu longtemps aux
Etats-Unis, les amoureux avaient
décidé en 2023 de s'installer en
France. Mais soudain, la semaine
derniere, ce bonheur parfait s’est
écroulé. « C’est terrible », a laché
Christina. Comment a-t-elle
annoncé la nouvelle a Matt ?
Comment a-t-il réagi ? Toutes
ces questions demeurent en

1

suspens.
Elle a
pourtant fait
tout ce qu’elle a
pu, mais celan’a
pas suffi. L'avenir est
plein d'interrogations.
Envisage-t-elle de
démeénager, de regagner les
Etats-Unis ou restera-t-elle en
France ? Si elle devait partir,

les enfants accompagneront-ils
leur mere ? Tout cela est venu
d’autres questions : quarante

au total. Une loi promulgueée

en janvier 2024 dans le cadre

du contrat d'intégration
républicaine (CIR) est entrée en
application. Tout étranger non
européen en situation réguliere
en France sollicitant une carte
de séjour ou de résident, ou
souhaitant étre naturalisé, doit
désormais passer un test payant
d’une durée de quarante-cing
minutes. Il contient quarante
questions portant sur les
principes de la République,

les droits et devoirs de la vie en
France, le systeme institutionnel,
I'histoire, la géographie et la
culture et la vie de la société
francaise. Pour étre admis, il faut
un taux de réussite de 80 %.

Or, I'épreuve contient un test

el =
s

L]
—
-

.
=

-

de langue.

Comme elle souhaitait
prolonger son visa, Christina
Milian s’est pliée a la loi mais...
elle a échoué ! Elle a expliqué
sur Instagram : « Avec tout

le respect que je dois a
I'expérience, réussir I'épreuve de
conversation avec un niveau Bl
(intermédiaire, ndlr) est une

Tl

| serait déja
question qu’elle

reparte vivre aux
Etats-Unis

victoire pour moi, mais je dois
vous dire que je n'étais pas

du tout préparée a la rédaction
d’une dissertation de 100 mots
sur un sujet que je ne maitrisais
pas parfaitement — d'ou

mon score a 1'écrit. Ce test
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est vraiment

congu pour

vous préparer
a un changement de
vie radical. Pas juste pour
savoir ou aller au magasin ou
trouver les toilettes. » De fait,
pas de prolongation de séjour.

On ne sait pas
encore qui aurait
la garde d'Isaiah
et Kenna

Christina ne baisse cependant
pas les bras. Elle a décidé de
travailler encore davantage
et de se représenter. Elle peut
compter sur le soutien de son
homme, Matt, qui maitrise le
francais courant et les regles
républicaines. Ils s’étaient
rencontrés au restaurant et en
discotheque, ils vont devoir
désormais limiter les sorties
pour faire répéter ses lecons
amadame... H

JEAN MArC
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La chanteuse évoque
cette perte tragique

qui lui a fait renoncer
a l'amour. ..

Brisee
lamo
sSOn co

on nouvel album s'intitule En solitaire. Ce
n‘est pas un hasard. Interviewée sur
Buzz TV, Jeanne Mas a fait part de son
peu d’intérét pour le couple : « J'ai rencontré des
hommes formidables, mais je n'ai pas créé ma
vie sur la relation & deux. Ca ne m'a jamais vrai-
ment intéressée. Ca n'a pas été quelque chose
qui me motivait. » Il est vrai que son répertoire ne
contient pas de grande chanson d’amour. Mére
de deux enfants, elle a, bien sir, eu des relations,
notamment avec Ronn Moss, un acteur des Feux
de "'amour, mais elle semble n'avoir entretenu
aucune flamme sur le

H” a eu un long terme : « Je crois

: qu’on se lasse de 'autre
GCC|denf et ou alors moi je n'ai pas
| 4y 2 rencontré le Lnn. » Elle
1N quHe CE e portait déja que trés
monde_“” peu d’intérét aux

hommes, quand un évé-
nement dramatique est venu |’en éloigner encore
davantage : « C'est vrai que quand mon dernier
compagnon est parti, malheureusement il a eu
un accident et il a quitté ce monde, je me suis
dit : “Oh la la ! |‘arréte, c'est trop cumphqué les
relations”. » La réflexion en dit long sur I'esprit
de la chanteuse, qui semble avoir appréhendé la
mort de son amoureux comme un caprice ultime

du destin, au point désormais d’avoir renoncé &
foute vie sentimentale. Une vie solitaire qu’elle

remplit désormais avec sa spiritualité. Et cela
s’accorde parfaitement avec la philosophie de la
dame pour laquelle la mort n’est qu’un passage.
Jeanne avait d’ailleurs Exp[iqué dans TPMP sa
croyance en la réincarnation : « Onn’a pas vécu
une seule vie auparo-
vant mais des cen-

“Je ne suis _ _
taines. DDHC on arrive
pGS Sur terre avecC dES EEﬂtﬂinEE

8 voire des milliers de per-
EOUI' Etreﬂ sonnalités et de vies. Ce
eureuyse qui permet de com-

prendre pourquoi je
change souvent la couleur de mes cheveux. »
Jeanne ne ferme cependant pas totalement la
porte aux sentiments mais ils seront légers et ne
pourront exister que de facon éphémeére : «Vous
croisez des vibrations, des ﬁéqu&nces, qui sont
assez sympathiques, mais de la & repartir dans
des relations sérieuses... Je crois en fait que je
n‘ai jamais eu de relations sérieuses. » Elle
ajoute : « Je ne suis pas venue sur terre pour étre
heureuse. J'ai des missions. Je suis venue sur
terre pour donner du bonheur aux gens, faire de
la musique, donner des concerts et élever mes
deux enfants. » Les éventuels prétendants doivent
donc prendre leur mal en patience et attendre la
prochaine réincarnation de Jeanne, en espérant
que sa mission sera alors de trouver 'amour. .. B

J. M.




Chantal Nobel

Morte
oubliee

de tous !

La star de Chéteauvallon
s'est éteinte aupreés de ses filles
a /7 ans. Aprés un immense
succés populaire,
la comédienne avait sombré
dans les méandres de 'oubli. ..

usqu’au bout, maman

est restée combative...

C’était une guerriere,

a déclaré Anne-

Charlotte, I'une de ses

deux filles.

Et puis, le 30 avril,
Chantal Nobel s’est éteinte
paisiblement a 77 ans, comme
elle I'avait souhaité : baissant

pour la premiére fois

la garde, entourée des siens dans
sa maison de Ramatuelle, deux
ans apres son époux, le joaillier
Jean-Louis Julian. Quarante-et-
un ans, a cing jours pres, apres
le terrible accident du 25 avril
1985 dans lequel la comédienne
avait été tres grievement blessée
gardant des séquelles a vie,

précipitant la fin de sa carriere.

Une tragédie au moment ou elle

était au sommet de sa gloire
alors qu’elle était I'interprete
principale de Chateauvallon,
premiere série hebdomadaire a
mettre en avant un personnage
féminin fort : la redoutable
avocate Florence Berg, fille

du patron d'un grand journal

A 37 ans, un

terrible accident
de voiture brise
sQ carriere

régional. 26 épisodes de

52 minutes diffusés a partir
de janvier 1985 dans une
dizaine de pays, jusqu’au

que la série : « Puissance

et gloire/Dans I'eau trouble
d'un regard /L'aventure

et la passion/Autour de
Chateauvallon/Monde
mercenaire et ambitieux/

Tout se confond aveuglément/
Dans la folie et dans

le sang... ». « La France entiére
se passionne

pour Chditeauvallon.

La fiction serait inspirée

par les conflits familiaux
autour de La Dépéche du Midi.
Une guerre de notables

dans la France provinciale

des années 1980 », rappelle

Le Parisien. Puissance et

gloire, avant I’horreur : la
réalité rattrapant la fiction avec
un drame que méme les

Canada. Un Dallas a la francaise,
avec intrigues, rebondissements
et suspens. Chaque épisode
réunissait jusqu’a 17 millions

de téléspectateurs, rien qu’en
France. Herbert Léonard
interprétait le générique
résumant tout et aussi culte

scénaristes n'auraient jamais 0sé
imaginer : quatre mois apres le
premier épisode, Chantal Nobel
devenue entre-temps star
absolue, enchaine les plateaux
de télévision. La veille

du drame, elle est I'invitée de
Michel Drucker. Elle

La serie

Chateauvallon
fut diffusée pour #
la premiere fois #
du 4 janvier au

28 juin 1985.
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en colére, mais c’est fini », avait
assuré Chantal Nobel en 2010.
Déterminée a reprendre le

est accompagnée en secret
de Sacha Distel avec qui
elle vit une idylle. A la sortie

Anéantie par
la mort de son

des studios, le couple prend  dessus, elle s’était lancée avec m ri |]
la route, de nuit, a bord force et admiration dans une d y a
de la puissante Porsche longue rééducation pour tenter de UXx dns

en vain de conjurer ce destin
brisé a 36 ans a peine,
avec le soutien
inconditionnel du
joaillier Jean-Louis
Julian qui a partagé sa
vie, pere de l'une ses
filles, Anne-Charlotte.
Devenue grand-mere,
la comedienne avait

du chanteur. Dans la Niévre,
peu apres 3 heures du matin,
Sacha Distel perd le controle
de son véhicule qui s’encastre
sur un poteau en ciment.
Chantal Nobel est grievement
blessée et passera plusieurs
semaines dans le coma. Un
destin brisé par des séquelles
irréversibles, une tres longue

rééducation qui malgré tout

la laissera handicapée a 80 %.
Sacha Distel est condamné a un
an de prison avec sursis pour

Une idylle secréte

quatre petits-enfants,

les derniers bonheurs de
son existence contrariée.
« Le soir de I'accident,
Sacha Distel I'attendait
discrétement a l'extérieur

des studios, dans sa
voiture. Nous n’étions
que quelques initiés

a savoir qu'il y avait

une histoire d’amour
entre eux. Puis il est venu
"attendre en coulisses »,
racontait Michel Drucker -
dans Paris Match. -
« Longtemps apres

avec Sacha Distel

blessures involontaires. Selon
elle, il roulait bien trop vite.
[1 a toujours démenti, jusqu’a
sa mort a 71 ans, en juillet 2004,
des suites d"un cancer
du colon. Ils ne se sont jamais
revus depuis le proces. B ic Poris
« Pendant longtemps, j'ai été
l"accident, j"ai pris des
nouvelles de Chantal.
Elle ne s’est jamais remise
de cet accident... Je suis
allé la voir dans un centre
de rééducation, je I'avais
au téléphone aussi, mais
elle pouvait difficilement
parler. Ensuite, je I'ai
complétement perdue
de vue. » « Sacha
était absolument dévasté,
d’autant que la carriere de
Chantal s’est arrétée.
Sacha aimait la vitesse,
mais il conduisait bien.
Il a culpabilisé. Il était
trés, trées malheureux. ..
Il s’est tenu trés au
courant de 'état de
Chantal, évidemment,
mais je crois qu'ils ne se
sont plus vus », a ajouté
I'animateur. Orp heline de
son pere a I'adolescence,
Chantal Nobel s’était formée
au conservatoire de Rouen.
A Paris, son professeur
principal était Robert Manuel.
Elle avait décroché son premier
grand role en 1979

}.

Sacha Distel était au volant

quand il a perdu le contréle CF
la voiture. Chantal est |

handicapée a 80 % 1

dans la série La Lumiére des
justes. La comédienne s’était
aussi fait remarquer dans la
piéce Boeing Boeing. Malgré la
gloire offerte par Chateauvallon,
Chantal Nobel avait su garder
raison, refusant d’emblée de
participer a une suite. Quelques
jours avant l’accident, elle avait
confié qu’elle révait d'incarner
George Sand. En 1996, apres
dix ans de rééducation, la
comédienne pouvait enfin se
lever, mais non sans aide : « s'il
y a un metteur en scéne qui me
veut, eh bien, qu'il m’engage
avec ma canne! ». En vain. B
Francois PErRRET

© Ici Paris
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Sheila

La maladie a emporté
son ami Alex & 'ége

de 79 ans.

ncore 1'un de ses copains que 1'idole

yé-yé n’oubliera jamais. Sheila a partagé

sa peine en apprenant la disparition du
chanteur Alex Ligertwood, membre phare du
groupe américain Santana et ami intime de
Sheila depuis des années. « C'est avec beaucoup
de tristesse que j'ai appris la disparition de mon
ami Alex. Il est allé rejoindre Keith Olsen, parti

avant lui... ». Avec le déces
du chanteur a 'age de 79 ans,
tout un chapitre de la carriere

de Sheila se referme pour de bon, marqué par
une collaboration artistique aussi prolifique que
fusionnel. « Mon équipe américaine se réduit. ..
Il ne reste plus que Jason Scheff (bassiste et
chanteur du groupe Chicago, ndlr). Alex faisait les
cheeurs sur des titres de I'album Venue d'ailleurs.

manque déja », ajoute Sheila dans un poignant
message illustrant une photo des jours heureux
en studio. Auteur-compositeur qui travaille aussi
avec Britney Spears, Cher ou Glenn Medeiros,
Jason Scheff a également participé a cet album
sorti en 2021 avec la chanson It's Not Over Yet
en duo avec Sheila. Le cceur brisé, la femme
d’Alex a annoncé la triste nouvelle de la mort
de « son cher et doux époux » qui luttait depuis
plusieurs années contre la maladie et qui est
« décédé paisiblement dans son sommeil ». En
tournée anniversaire pour ses 60 ans de carriere,
Sheila a appris la nouvelle trois jours apres
un concert a guichets fermés a Grenoble avec
un tour de chant qui fait la
part belle aux titres ciselés
par Alex Ligertwood.
Le 22 juillet, Sheila chantera au chiteau de
Lacoste dans le cadre du Festival Pierre Cardin,
avant d’enchainer avec les Francomanias et une
dizaine de villes jusqu’en novembre. « J'ai gardé
une chanson secréte qu’Alex m'a écrite et que
je vous ferai découvrir un jour... ».

J'ai le cceur bien serré en pensant a lui... Il me

Francols PERRET

 paul-Loup Sulitzer
‘Nous avons

ou reposent les parents

de l'écrivain, Jules et Cécile.
« 51 son corps repose sous

le soleil de l'tle Maurice,

ame de mon ami Paul-Loup
a retrouve ses

parents pour
I"éternité »,

a déclaré I'un
des amis de la
famille, notre confrere Nicolas
Dewaelheyns. « Nous avons
prié pour ramener son ame a la
maison. Un moment suspendu,
entourée de sa sceur Dominique,
de sa petite-fille Ana Teresa,

et de ses proches. Pour honorer
Paul-Loup et perpétuer sa
meémoire, j'ai déposé un caillou
sur sa tombe. Dans la tradition
juive, ce geste simple dit au
défunt : “Tun’es pas
oublié”. Durable, la pierre
s‘oppose a la fragilité

de la vie. Cette coutume remonte
a I'époque ou les tombes
n’avaient pas de stele. » W

Enterré & I'lle Maurice, |'écrivain
est tout de méme present
au cimetiére du Montparnasse.

Indien qu’il aimait tant, dans

le cimetiere juif de Saint-Martin.
La semaine derniere, sa fille,
accompagneée de quelques

qu’a Paris. A 78 ans, I'écrivain
spécialiste des thrillers politico-
financiers vendus a plus de

40 millions d’exemplaires et
traduit dans une trentaine de
langues, avait finalement été
emporté par un nouvel accident
cérébral que les médecins
n'avaient pu endiguer. Selon
ses dernieres volontés, il a été
inhumé sur l'ile de 'océan

ffaibli par un premier
AVC en 2004, Paul-
Loup Sulitzer, décédé

il y a un peu plus d'un an,
s'était installé sur 1'ile Maurice
« pour reprendre un peu de
santé », avait expliqué sa fille
Olivia. Malgré tout, son état
avait empirée petit a petit, méme
si ses conditions de vie étaient
nettement plus bénéfiques

Une initiative de sa fille

proches triés sur le volet,
a organisé une touchante
cérémonie au cimetiére

du Montparnasse a Paris F.B.

12



MORTELLE ADELE LE MAG

' A_H"H_fﬂ SnoA-Zapua) Uﬂi

1,00WOOR




14

f
f

¥

Eugenie d’York

nolssonce&de

| Raddix et'de\
H| Cardinal, la
famille s’est
agrandie avec
"arrivée d’un

baby boy.

Enfin une bonne nouvelle pour
la princesse, dans la tourmente
& cause de ses parents empétrés
dans les scandales.

e royal baby ne sera

sans doute pas le plus

attendu, ni le plus
populaire de la Couronne
britannique, mais il aura le mérite
d’apporter un peu de bonheur
a la famille d"York dont la
réputation est désormais
entachée par les agissements du
prince Andrew devenu un paria
chez les Windsor. Eugenie, agée

de 36 ans, a d'ailleurs coupé
tout contact avec son pere
depuis les révélations de son

implication dans I’affaire Epstein.

Et la fille cadette de I'ex-duc
d"York, enceinte de son troisieme
enfant, n’a sans doute pas
I'intention de lui présenter

le futur petit frére ou la future
petite sceur de ses deux garcons,
August, 5 ans et Ernest 3 ans.

Cameron Diaz

uelle surprise!

« Cameron et moi
sommes heureux,
ravis, et nous nous
sentons tellement
chanceux d’annoncer la
naissance de notre troisieme
enfant », a dévoilé Benji Madden
sur Instagram, le 4 mai. Son
épouse, I'inoubliable héroine de
Mary a tout prix, a accueilli dans
le plus grand secret un petit gars
préenommeé Nautas. « Cela
signifie navigateur, personne qui
embarque dans un voyage sans
craindre I'inconnu. Bienvenue
dans ce monde, mon fils »,
poursuit avec enthousiasme son
rocker de papa. Cette naissance

La princesse a annonceé

sa nouvelle grossesse le 4 mai
dernier sur les réseaux sociaux
en publiant une photo de ses
enfants observant attentivement

ad3ans!

fait déja la joie de Raddix, sa
grande sceur née en 2019 et de
Cardinal, son frére qui a fété

ses 2 ans en mars, comme on

le comprend dans les propos

de Benji. « Nous adorons notre
vie de famille. Nos enfants sont
en bonne santé et plein de vie,
nous en sommes reconnaissants !
Nous nous amusons comme des
fous. » Cameron, qui affiche le
bel age de 53 ans, a
vraisemblablement fait appel a
une mere porteuse, comme ce
fut le cas pour ses deux
précédentes grossesses. « On se
souvient qu'avant d’avoir
Raddix, elle avait tenté plusieurs
FIV, en vain. Devenir meére avait

sa derniere échographie avec ce
commentaire « Bébé Brooksbank
(le nom de son époux, ndlr) pour
2026 ». Quelques heures plus
tard, Buckingham Palace publiait



été une bataille longue et
difficile », souffle un connaisseur
de la planete people. Une autre
source rappelle que le couple
révait de fonder une famille des
2015, I'année de leur mariage.

« Apres I'échec du traitement
médical, ils avaient tout essayé,
méme l"acupuncture ! Avant de
laisser la porte ouverte a une
éventuelle adoption ou a une
gestation pour autrui. » Leur
opiniatreté aura fini par payer...
pour leur plus grand bonheur.
Malgré I’agitation qui va régner

Nautas est né

dans le p\us grcmd
secret

dans le foyer, la blonde la plus
cool de Hollywood a prévu de
retourner sur les plateaux de
tournage, apres une pause qui
aura duré une décennie. « J'ai
ressenti le besoin de mettre ma
carriere entre parenthéses pour
me concentrer sur moi-méme.
Je suis heureuse d’avoir pu le
faire dans de telles conditions »,
confiait récemment Cameron
dans Télé 7 Jours. C'est reparti
pour un tour !

ILARrIO ELTEGE

un communiqué précisant que la
naissance de ce nouveau membre
de la famille royale était attendue
« pour cet été ». « Sa Majesté le Roi
a été informée de cette heureuse
nouvelle et s’en réjouit vivement »
est-il indiqué. Dans un geste fort
et symbolique, Charles Il a tenu
a rappeler le titre de sa niece
qu'il nomme « Son Altesse Royale
la princesse Eugenie », ce qui
laisse entendre qu'Eugenie
comme sa sceur Beatrice ont
toutes deux conservé leurs titres
royaux, malgre le bannissement
de leur pere. De leurs cotés, les
tabloids ont fait leurs petits calculs
et découvert que le bébé a venir
devrait se retrouver en quinzieme
position dans I'ordre de
succession. Il ou elle n"aura donc
aucune chance d’accéder au trone.
Mais l'important est ailleurs
et ses sourires et autres gazouillis,
redonneront le sourire a un clan
d’York a jamais fragilisé...

PIErRRE RUN

Endettee

‘est pas entrepreneur qui veut. C'est ce
N que vient d'apprendre & ses dépens

Pippa Middleton. La sceur de la prin-
cesse de Galles avait pourtant mis tout son ceeur,
et toutes ses économies, dans un projet de ferme
pédagogique dans le Berkshire (& I'ouest de
Londres). Nous sommes en 2021 quand la jeune
femme et James Matthews, son époux banquier
d’affaires, acquiérent pour environ 1,7 million
d’euros un vaste domaine de

La sceur de Kate a été obligée de vendre sa ferme
pour mettre fin au fiasco financier.

vraiment pas & remettre en cause », défend un
proche. Dans un dernier sursaut, ils ont effecti-
vement eu le projet de construire une créche.
Mais le couple s'est heurté aux réticences de la
commune qui craignait une augmentation de la
circulation. Sans compter la colére du voisinage.
Car avec les riverains, la greffe n'a jamais pris,
comme en témoigne |'un d’eux : « C'était un en-
droit que |"adorais quand 'étais enfant mais de-

puis le rachat par Pippa, c’est devenu

30 hectares. lls se lancent alors HCIES‘I' devenu un lieu de snobisme et d'inclusion de la

dans de colteux travaux pour

créer un lieu de vie hybride oU co- UnN heU de
habitent des animaux, un salon de snobisme”

thé, une aire de camping ef un es-

pace dédié au yoga. Sur le papier, fout est pensé
pour plaire aux familles. Malheureusement, per-
sonne ne s'est jamais pressé au portillon de la
propriété et la situation n’a fait que se dégrader
au fil du temps. Jusqu’a risquer d'étrangler finan-
cierement le couple. Selon le tabloid britannique
The Daily Mail, la ferme enregistrait chaque
année des pertes a six chiffres. Rien qu’en 2025,
la dette a avoisiné la somme vertigineuse de
945 000 euros. « Pippa et James ont fait de gros

efforts pour redresser la barre. Leur gestion n’est

classe moyenne. » En cause, le ticket
d’entrée qui naurait fait qu'augmenter.
Mais pas que. « Certains jugeaient
le comportement du couple hautain et
irrespectueux », ajoute notre source. De guerre
lasse, aprés |'échec d’'un plaidoyer de la der-
niére chance devant le conseil municipal, Pippa
et Matthews ont rendu les armes. Leur porte-
parole vient de révéler qu’ils ne sont plus proprié-
taires du lieu. Fin de I'histoire. Pour se changer
les idées, la sceur de Kate s'est lancée dans des
travaux de rénovation pharaoniques de son mao-
noir. Budget : 17 millions d’euros. Si avec ¢q,
elle ne retrouve pas trés vite le moral...

GARY GARDIE
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La comédienne vient d’avouer qu’elle

était séparée du pére de ses fils. ..

‘est une comédie qui

retrace « I'invention

du siecle », se plait

a dire Reem Kherici.
En salles depuis le 6 mai, Pour le
plaisir, le quatrieme long-métrage
qu’elle réalise, revient sur I'épopée
du révolutionnaire vibromasseur
Womanizer. « En remontant
dans le passé, j"ai compris que
l'orgasme féminin était diabolisé
depuis la nuit des temps. Les
femmes qui I'atteignaient étaient
taxées de sorciéeres », se désole-
t-elle. D’ot1 sa volonté de faire un
film drole et didactique, inspiré
de I'histoire vraie du couple qui a

Jessica Biel & Justin T|mber|ake
9 Au bord du divorce!

Le torchon brile entre la
héroine de la série Sept a la

“Elle est a bout..."

congu ce fameux sex-toy féminin
(joué par Alexandra Lamy et
Frangois Cluzet). Et aussi une
facon habile de décomplexer un
tabou en prouvant que I'on n’a
pas forcément besoin d"un male
pour atteindre le nirvana. Ce

"Je ne peux pas VIvre
avec quelqu’un”

que Reem pourrait revendiquer.
Car la cinéaste de 43 ans est
célibataire, séparée depuis 1'été
dernier de Gilles Lemaire, le pére
de ses deux fils. « Je ne suis pas
faite pour vivre avec quelqu’un »,

es proches de Jessica
Biel sont unanimes :

« Elle est a bout. »
L'actrice, que I'on verra
cette année sur grand écran dans
Matchbox : The Movie (de Sam
Hargrave), serait épuisée par les
sorties de route et les absences
de son mari. « Il y a clairement
de I'eau dans le gaz avec Justin »,
reprennent-ils. Il faut dire que
ces derniers temps, le chanteur
n’a pas franchement ménagé
son eépouse. Arrestation en état
d’ébriété, suspicion d’infidélités,
désertion du nid familial...

I a enchainé ce que Jessica
considere étre des « humiliations
publiques ». Et pour ne rien

admet-elle
dans Paris
Match.
Evuquant son

ex, elle ajoute : « On
s’adore. Je 'aimerai
toute ma vie. Mais j'ai besoin
d’avoir la paix. Lui ou un autre,
ce serait pareil... » Méme
engouement pour le mariage :

« J’ai refusé toutes les demandes
de mes amoureux », balaie
Reem. Libre, cette célibattante
heureuse et épanouie avoue
«n’avoir jamais eu de coups
d’un soir ». « Je n"arrive pas a me
mettre nue devant un homme

arranger, et ca, ce n'est pas

de sa faute, il a du mal a gérer la
douleur qu’engendre la maladie
de Lyme dont il est atteint. « Sa
derniére tournée a frolé la
catastrophe et sa carriere d"acteur
est en perte de vitesse, tandis
que Jessica enchaine les projets
en tant qu’actrice et productrice.
Elle fait tout avec les enfants,
elle en a marre. Elle ne compte
pas supporter cette situation
indéfiniment », s’est inquiété
un ami de la jeune femme dans
le Daily Mail. La situation est

si grave qu’elle aurait posé un
ultimatum a Justin. « Soit il se
ressaisit, soit elle arréte tout »,
précise encore cette source. « Il

que
jene
connais
pas. » Mais en
étudiant avec le sérieux qu’on lui
connait le sujet de son film, elle
peut sans doute faire sien 'adage

“) ai besoin
d’avoir la paix”
qui dit que I'on n’est jamais

mieux servi que par soi-méme. B
GARY GARDIE

o star et
maison. ..

y a encore de I'amour entre
eux, tente de rassurer un autre
proche. Malgré les hauts et les
bas, elle le soutient et ferme les
yeux sur certaines histoires car

Justin enchaine
les humiliations
publiques

elle I'aime beaucoup. » Pour
combien de temps encore ?
Sans une prise de conscience
de Justin, pas sir que le couple
passe le cap des 14 ans de
mariage, dont I'échéance
arrivera cet automne. B

ILariO ELTEGE
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L’in terme

“Je suis une
acheteuse
contempla ivel”




Ici Paris : Comment est née
cette collaboration?
Angélique Angarni-Filopon :
Elle s’est imposée comme une
évidence : une vision commune
d’une mode accessible, mais
exigeante. Chez moi, la mode
n’est pas une accumulation,
mais une sélection. Je prefere
investir dans des pieces fortes,
durables, qui racontent
quelque chose.

Quels modeéles
de la collection
vous ont fait craquer?
Honnétement, l'enseigne
propose une telle
diversité que je
me retrouve dans tous
les looks, du streetwear
aux tenues de soirée,
en passant par le total
denim. Le tout congu
avec des tissus de bonne
qualité, de belles coupes
et a prix abordable.

Votre style
au quotidien?
Pendant longtemps ma
taille m’a limitée : trouver
des vétements adaptés
quand on est grande
n’était pas simple. J'ai
donc adopté un look assez
classique. Par chance, la
mode — et Celio Women
notamment — s’est ouverte
a toutes les morphologies,
tous les styles et tous les
budgets, alors je peux
m’exprimer davantage.

? K3
O S

Jamais d’excentricité ?

Pour certaines occasions
j’aime twister mes looks avec
des couleurs fortes. Porter

un tailleur vert pomme ou
une robe rouge qui claque ne
me fait pas peur. Idem pour
les talons, je suis capable de
passer une soirée perchée sur
12 centimetres sans probleme!

Vous choisissez vos tenues

a I'avance ou a l'instinct?
J'essaie de prévoir mais

¢a dépend surtout de mon
humeur, de la météo et de mon
planning. Je peux décider d'un
look la veille et completement
changer d’avis au réveil.
C’était d’ailleurs le cas
aujourd’hui...

“Trouver des vétements
adaptés quand on est
grande n’était pas simple”

Le dressing idéal?

Plut6t minimaliste. Et je suis
en train de repenser le mien
car il déborde de pieces
superflues. Je le voudrais plus
épuré, cohérent, donc je vais
devoir me séparer de quelques
vétements...

En les revendant sur Vinted ?
Non je préfere transmettre,
offrir, faire circuler la mode

en donnant a mes proches.
Mon prochain sac de vétements
sera pour une de mes abonnées
qui n’a pas de gros moyens.

Votre look signature?
Un jean pattes d’eph bien
long, avec un blazer oversize

a épaulettes. Ca donne une
vraie allure, une présence.
Méme avec un legging et des
baskets, ¢a reste chic. C'est
clairement ma piece phare.

Le must-have? Un blazer

signé Balmain ou Saint Laurent!

“Je suis accro

& "
AuUX bl |[OUX
Acheteuse réfléchie
ou compulsive ?
Disons... contemplative. J'ai
un nombre dingue de paniers
qui attendent d’étre validés sur
Internet. Je craque facilement
mais j’ai d mal a franchir le
cap du paiement. En réalité,
je m’amuse a ajouter, changer
ou supprimer des articles et, au
final, je n"achete pas grand-chose.

La piece la plus précieuse ?

En termes de

cott, mon dressing,
en lui-meéme!
Sentimentalement,
mon écharpe Miss
France et, dans mes
réves, le mythique sac 2.55 de
Chanel...

Les accessoires, c’est important?
Indispensable! Je suis accro
aux bijoux, avec un penchant
presque hystérique pour les
boucles d’oreilles : j’en ai plein
les tiroirs. Il y a aussi la chaine
de ma grand-meére qui ne me
quitte jamais.

Un « bon plan » mode?
J’adore les petits créateurs.
Ils proposent souvent des
pieces de qualité et uniques.

“Je me retrouve
dans le total
de Celio Women”

ook denim

On les trouve en général dans
les villages, les rues reculées des
grands commerces, a 'étranger...
Par exemple, je viens de rentrer
du Bénin, ou j'ai dénicheé des
pépites qui vont faire leur effet.

La tenue quand vous étes off ?

Un pyjama ou un ensemble
de sport. Le confort avant tout!

Une tendance que vous regrettez
d’avoir portée ?

Les chaussettes par-dessus

le legging et les ballerines.

Le vétement qui vous rend
invincible ?

Une robe noire. Qu’elle soit
dos nu, decolletée, longue,
courte, fendue... c’est un
incontournable qui affine en
plus de sculpter la silhouette.
Ainsi vétue, je me sens belle,
sexy et ultra-confiante.

'l .
La robe noire
me rend invincible”

Si vous n’aviez qu’une tenue
pour la vie?
Une robe brodée de milliers
de paillettes, bien stir! B
PROPOS RECUEILLIS PAR
MAUREEN MARCHAL
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‘est une maladie
peu répandue qui
touche environ
20000 Frangais.
Un trouble neurologique
particulierement handicapant
et qui nécessite une attention
de tous les instants. Encore
souvent méconnue, la
narcolepsie se manifeste
par des endormissements
involontaires pendant
la journée et se déclare
généralement entre l'age
de 15 et 18 ans. A 48 ans,
I"actrice-humoriste Camille
Chamoux vit donc avec
cette maladie depuis pres
de trente ans maintenant. Mais
cette maman de deux jeunes
enfants de 8 et 11 ans a trouvé

Bruce Toussaint

y

Epaule fracturee!

Suite & une mauvaise chute, le journaliste
de 52 ans est contraint au repos.

e 4 mai dernier, les téléspectateurs
de Bonjour! La Matinale de TF1,
ont eu la surprise de découvrir
le visage de la journaliste Maud
Descamps a la place de la bouille ronde
et joviale du présentateur habituel de
I"émission, Bruce Toussaint. Victime
d'une « mauvaise chute », ce dernier avait
annoncé la veille au Parisien qu’il serait
absent de I’antenne toute la semaine. « J'ai
une fracture au niveau de I'épaule gauche »,
a-t-il confié en ajoutant qu'il aurait besoin

la comédienne
des séries de
Canal+ Le Flamme,

Le Flambeaut ou
encore Terminal :

un moyen de la
contrdler, notamment
N grace a une energie
débordante.
« Globalement dans
ma vie, j'ai ce petit
probléme », a confié
a la chaine YouTube On Time

bienvenue a I'aéroport.
« Je suis totalement en “on”

La comédienne se confie
sur ce trouble neurologique
rare qui la touche.

a-t-elle temoigné. Camille
reconnait toutefois
un avantage a sa pathologie :
« C’est bien foutu parce que
je récupere tres vite » , ce qui
lui permet de multiplier les
projets a la télévision ou sur
scene. Mais cette somnolence
subie et
ces troubles
du sommeil
récurrents
ont aussi de
nombreux inconvénients, dont
celui de ne pas lui permettre

et soudain ¢a se coupe. Je
suis narcoleptique. 5i j'ai trois
minutes devant moi, je vais

utiliser son véhicule. « Je ne
d’util hicul

peux pas conduire parce que

je peux m’endormir au volant. »

de plusieurs jours de convalescence pour
se remettre. Une semaine au moins. Agé

de 52 ans, I'ancien journaliste de Canal+

et BEM TV s’est « cassé la figure bétement »,

Habitué aux maladresses

a confié I'un de ses amis sans préciser si

cela s’est produit lors d"une activité sportive
ou a l'occasion de travaux a la maison,
méme s’il n’est pas du tout manuel. « Je suis
nullissime en bricolage. Je me suis blessé en

piquer du nez trés facilement...
Cette nuit, je me suis endormie
au milieu d"une phrase »,

Or Camille a toujours préféré
la comédie au drame...
Pierre RUN
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ouvrant le carton d'un meuble Ikea, voyez
le niveau! » avait-il avoué dans Télé 7 Jours
en septembre dernier. Dans son malheur,
Bruce a regu le soutien d"un autre grand
blessé du PAF le journaliste de la matinale
de RTL Thomas Sotto, opéré récemment
d’une double fracture du tibia et du péroné
apres un accident de vélo. « Les matinaliers
seraient-ils particulierement maladroits?
Force et courage a toi, mon cher Bruce. »
Lequel en profitera sans doute pour s’offrir
quelques grasses matinées... B P.R.



Du chantier fou du Roi-Soleil
au symbole de pouvoir de la République...
Plongez dans les coulisses de Versailles

w'J' ANS DE FASIES
MELDINTRIGUES)
**4 ". .

L'extraordinaire saga d'un modeste relais de chasse devenu le palais du Roi-Soleil

ACTUELLEMENT EN VENTE CHEZ VOTRE MARCHAND DE JOURNAUX

Abonnez-vous en scannant ici

H I STO I R E ou sur prismashop.fr




Céremonie des Molieres

Le 4 mai, lors d’une soirée animée par
Alex Vizorek, le thédtre était en féte.
Rires et émotions ont ponctué cette
cérémonie pour le plus grand bonheur
des artistes et des spectateurs.

Loic Torino-GILLES

C'est son année! Deux
mois apres son César
du meilleur acteur pour
La Femme la plus riche
du monde, Laurent
Laffite repart avec

le Moliere du meilleur
comédien dans le public
pour sa prestation
époustouflante dans

la comédie musicale

La Cage aux folles.
Dans son discours

de remerciements,

il a tenu a rappeler que
I'homosexualité était
réprimée dans 64 pays.

En captivant 1,2 million de
.. téléspectateurs sur France 2, Alex

. a doublé les audiences réalisées
par Caroline Vigneaux I'an
dernier. Un exploit!
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»  Shy'm, que des soucis
. de santé ont éloignée
temporairement
de sonrole de
meneuse de revue
dans Chicago,

Deux Soliveres pour /
le prixd'un!
En blond platine,
Thomas, dont le
frere Olivier a

signé la mise en : | a livré une belle
scene de Sl ) , -\ performance.
Amadeus (de B | ' Mais la
Peter Shaffer), comédie

Ill musicale (de
Bob Fosse,
Fred Ebb et
John Kander)
est repartie
bredouille.

pour laquelle

Jérome Kircher a été ™
sacré Moliéere du

comédien dans le prive.

Belle surprise que
I'arrivée sur scene
de Chantal Goya
pour remettre le
Moliére du
spectacle jeune
public a Casse-
Noisette ou le
Royaume de la nuit
(de Johanna Boyé et
Elisabeth Ventura).
L'occasion pour
I'interpréete de
Bécassine d'avoir
un mot pour
Claude Rich, son
célebre cousin
disparu en 2017.
« Il me disait
toujours:
“Chantal, reste
toi-méme et reste prés
des enfants car tu leur |
ressembles.” Cequej'ai '
essaye de faire pour le

mieux ». q r
Sl

A défaut de trophée,
Ludivine Sagnier, qui était
en lice pour son role dans
Bovary Madame (de
Christophe Honoré), garde
le sourire aupres de sa
consceur lréne Jacob.
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De retour!

Nouvelle recrue de W9,
'ancienne animatrice
de France Télévisions
animera le 19 mai un
nouveau divertissement musical en prime
time. Baptisé On connait la chanson - Années 1990, ce
programme verra 12 personnalités (Malika Ménard, Ariane Brodier,
. | : Keen'V, Bernard Minet, Isabelle Morini-Bosc...) s’affronter dans une
T 7P 'd série de jeux mélant quiz, épreuves musicales et défis décalés. Alors
: k\-::lui parmi elles sera incollable sur les tubes des années 19902
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devient le

maitre du Fot B

'RMC

Laga

Revenu a I'antenne en
sur RMC Story apres p
d’absence, Le Bigdil, toujours animé par
Vincent Lagaf’, P

audiences (600 000 téléspectateurs

Comédie +

Llodie Poux

fait le show
a Montreux

Comédie + proposera le

27 mai le nouveau spectacle
c!e I'actrice humoriste intitulé
Elodie Poux fait son cinéma
a Montreux. Quand elle
apprend qu’un célébre

f’en quotidienne
[unvier 2025

us de vingt ans

ort de ses bonnes

en moyenne) sera diffusé tous les |ours,
du lundi au vendredi, sur « une dizaine
de semaines par an » & partir de
septembre 2526, a indiqué la chaine.
| y a que| ues mois, ceﬁe-ci a lié son
destin & c2|ui de I'animateur jusqu’en

2028, au moins.

rﬂducteyr se trouve dans
a salle, Elodie va tout faire
pour se faire remarquer
et transformer la scéne en
plateau de tournage délirant
pour une belle déclaration
d’humour au 7¢ art.

SPECIALE TRAITRES

' Des traitres dans Le Maillon faible

Le 21 mai sur M6, Olivier Minne présentera en prime time un

~ Maillon faible spécial Traitres. 16 personnalités ayant marqué

le jeu de stratégie (David Douillet, Frédérique Bel, Christine
Bravo, Sylvie Tellier, Arié Elmaleh, Sophie Davant, Emmanuel
Petit...) participeront au programme et fenteront de remporter
le plus d’argent. Cette somme sera ensuite reversée &
'association Magie a I'hépital qui organise des spectacles
pour les enfants hospitalisés et dont le parrain n’est autre

qu’Eric Antoine, le maitre du jeu des Traitres.

| Etaussi...

Firmine Richard TFI
au casting

Premiere éliminée cette
saison dans Mask Singer
sur TF1, la comédienne
apparaitra bientét dans

la série de France 3

Un si grcmd soleil. Firmine
Richard tourne actuellement
a Mnnfpe"ier les scénes de son personnage
qui devrait 5’uppe|er Céleste, mais on
ignore encore que“e p|uce elle occupera.

Antoine de Caunes
raconte les hippies

Toujours aussi facétieux, I'enfant
du rock va changer de rythme
pour raconter de son fon
caustique le 26 mai sur
Planéte + La Véritable
Histoire des hippies
dans un documentaire
de 70 minutes. Antoine

de Caunes reviendra notamment

sur les racines eu ropéennes du réve
hippie et sur les premiéres communautés
du mouvement dites libérées.
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Les coulisses d’une ceuvre
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* * *
Des documents darchives ©  Lorigine de la mythique Des explications
inédites et des planches expédition de Tintin - sur le contexte historique
originales de l'album - vers laérolithe polaire  © dont sest inspiré Hergé

Rendez-vous en librairie et chez votre marchand de presse
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LA SANTE

JuLie BoucHer

LES MALADIES
DE 'INTESTIN

_____ occasion de lo Joumée mondiale des maladies
int ﬂmmm‘mres chroniques de I'intestin (MICI),

le 19 mai, focus sur ces pathologies qui touchent
lus de < 00000 Frangais !

' n France, un diagnostic de maladie de
E Crohn et de Rectocolite Hémorragique
(RCH) tombe toutes les heures » nous
informe Jean-David Bost, directeur adjoint de
I"association Afa Crohn RCH. Si toutes les
générations sont touchées, un nouveau pic apparait
maintenant chez les 15-30 ans, en pleine construction de leur
avenir. La pollution, la sédentarité, le stress... mais ce sont
surtout les aliments ultratransformés et les pesticides qui
pourraient étre a 'origine de ces maladies. ™

Microbiote
el alimentation

DE’ nouveaux OILZI:ZS

Deux pathologies sceurs

La maladie de Crohn comme la Rectocolite
Hémorragique (RCH) sont des maladies
inflammatoires chroniques de l'intestin
(MICI). Pour la premiere, 'inflammation

Si la coloscopie reste 'examen de
référence, d'autres, plus faciles a mettre
en ceuvre, se développent a commencer
par le dosage de la calprotectine fécale

Dans le cas d"une maladie de Crohn ou
d'une RCH, le microbiote des patients

peut se situer a plusieurs endroits du tube
digestif et peut attaquer le tissu en
profondeur. Pour la deuxieme, il s'agit
d’une seule inflammation continue qui se
situe au niveau du c6lon ou du rectum.
Dans les deux cas, le quotidien est rythmé
par des crises (ou « poussées ») de
douleurs abdominales intenses, une
fatigue qui peut étre extréme, des troubles
du transit (constipation, diahrrées ou
alternance des deux) avec des besoins
impérieux. « L'objectif du traitement est
d’empécher I'inflammation et d’étre en
rémission le plus longtemps possible »,
explique Jean-David Bost.

28

qui permet grace a un simple test de selles,
désormais remboursé, de mesurer
l'inflammation avec précision.
L’échographie intestinale,
pratiquée dans les
centres hospitaliers,

SOS toilettes

atteints est particulierement altéré.

« L"objectif est de comprendre pourquoi
afin notamment d’essayer de
développer des molécules
qui permettraient
de maitriser

est aussi un I'inflammation »
nouveau moyen L'association Afa Crohn émet une explique le

de suivre « carte urgence toilettes » pour chacun responsable
I"évolution des de ses adhérents et elle milite auprés des associatif.

décisionnaires
reconnaissance o

lésions et leur
localisation de
facon beaucoup
plus acceptable
pour le patient.

litiques pour obtenir sa
icielle afin de faciliter I'accés

aux sanitaires dans les commerces ou

administrations. L'application Ou sont les
toilettes 2 & installer gratuitement sur son
téléphone est aussi un bon dllié.

En attendant

que la recherche
reussisse a
identifier les
bactéries favorables,



notre assiette est notre meilleure alliée.

« On sait que le meilleur moyen d’avoir
un microbiote diversifié, c'est d’avoir
l'alimentation la plus diversifiée possible »
rappelle Jean-David Bost. La solution
recommandée est donc d’adopter une
alimentation correspondant au régime
méditerranéen qui fait la part belle aux
légumes, aux fruits et aux fibres, au
poisson. En période de poussée, le régime
sans résidus prend le relais mais, attention
a ne pas le faire durer pour éviter les
carences... Quelle que soit la situation,
bannissez l'industriel. « Une alimentation
ultra-transformée, trop de viande rouge
ou de graisses saturées augmente les
risques de poussées et de réapparition de
l'activation de la maladie » confirme le
spécialiste qui recommande de consulter
un nutritionniste.

Anais PAacaub

C'EST LE PIED !

On l'a déja diteton le
répeéte : nos pieds sont
trop souvent négligés. ..
Parce qu’on les voit
moins que le reste du
corps, cerfains soins
peuvent passer a |'as.
Et en plus de cette

SOURIRE DE STAR

Un rendez-vous galant ou
prafessiﬂnneL un evenement marquant
comme un mariage ou une réunion en
famille 2 Pour ces moments que nous
connaissons tous, |'envie d’afficher un
sourire plus blanc que d’ordinaire est
courante. Colgate a la solution pour
corriger instantanément la couleur

jaune des dents. L'arme secréte? Le
violet qui neutralise donc le jaune pour

un effet blancheur immédiat. D’abord

négligence, certains traitements anticancé
accentuent la desquamation et provoquen
rougeurs et démangeaisons. Méme propx
nouvelles chaussettes en silicone réuhl‘ on brosse 2 minutes avec le dentifrice
qui décuplent I'effet du sérum mains & pit Colgate Max White Purple Reveal
Extensibles, elles s’adaptent & toutes les ta (75 ml, 3,80 €) et
Laissez vos pieds s'imprégner int 3 ensuite on brosse ‘
minutes et vous les retrouverez doux et af 2 autres minutes

Le sérum quant & lui a été retravaillé pou avec le Sérum

sa formulation soit encore plus douce, 99 (40 mi, 14,90 €]
d’ingrédients d'origine naturelle (beurre au golt menthe
mangue, aloe vera, huile d’'amande douc yuzu. Un duo

® Chaussettes réutilisables, Méme, 19 € la d'une efficacité

et Sérum mains et pieds, flacon pompe 30 redoutable

19 €, en pharmacies ef sur memecosmetic ® En GMS

o e

Colgate

7k

« Méme malade, tout
est possible! » martele
le navigateur Pierre-Louis
Attwell qui refuse de laisser
la maladie de Crohn dont il
est atteint briser
son réve de participer
au prochain Vendée
Globe en 2028. Méme
détermination chez le
tennisman francais
Alexandre Miiller, qui
ne néglige jamais les étirements, car ses tendons sont
un peu plus fragiles a cause de cette méme maladie.

Parcours de soins a élargir

Ces maladies chroniques peuvent aussi avoir d’autres répercussions :
au niveau articulaire, au niveau de la peau (psoriasis), ou méme
de la vue (uvéite), ce qui est encore assez peu connu et peut
mériter un suivi. Un accompagnement psychologique devrait
aussi étre recommandé. « Tout le monde a déja eu mal au
ventre en étant stressé. Chez une personne atteinte d"une
maladie inflammatoire de I'intestin, le stress va
augmenter les symptomes et I'inflammation » prévient
Jean-David Bost. « L'objectif de notre association n’est
pas de nous substituer aux professionnels, mais d’étre
complémentaires : donner des informations sur la
maladie, des conseils en alimentation, proposer une
assistante sociale, des écoutants pour parler du stress,

de la fatigue ou de la douleur ».

Pour aller
plus loin

Pour en savoir plus sur le
programme de la Journée
mondiale des maladies
inflammatoires chroniques de

I'intestin (MICI), rendez-vous sur le
site de I'association Afa Crohn
RCH France : afa.asso.fr
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1. Lunettes de soleil Sunset, Acuitis, 90 € / 2. Chemise,

U Collection, 19,90 € / 3. Jean, Tissaia de E.Leclerc,
19,95 € / 4. Chemise Dony, Maison 123, 109 € /

d. Ceinture en cuir, La Fée Maraboutée, 65 € / 0. Jean
flare Pioneer Pop, Wrangler, 89,95 € / 7. Sandales
Paris, Mimao (mimao.eu/fr), 119,90 € / 8. Sac Uming,
Afibel (afibel.com), 49,99 € / 0. Collier en argent et
perle d'eau douce, L'Atelier d’Amaya, 100 € / 10. Jean
flare, Lulu Castagnette (chez Gémo), 32,99 €



NOUVELLE FORMULE

LE MAGAZINEPOUR [ -
PRENDRE SOIN DE VOUS




LA BEAUTE

- Maureen MarcHAL

Les ongles donnent le ton ! Comme une extension
subtile de I'atmosphere, la manucure se teinte
des nuances de saison : lumiéere doree, ciel limpide,
nature vibrante. Décryptage des couleurs qui vont
habiller nos mains cet ete.

DE SAISON

 Vernis Your
Zestination Awaits,

Opi, 15,90 €
. Vernis Cosy, €® Vernis ‘
Butter cream Mavala, Naturel, . * Vernis
Kure Bazaar g2 e Addox, | ' Made You
s ; | 10,30€ ' | NAILBERRY Bluf'h'
Paria - Larsdom Nullberry,

8 Verni B 20,00 €

. Vernis SRR

Baigneuse,

Chanel, 34 €

SUR LE SABLE

e % Vernis o Beige rosé, nude lacte, Prun fi’[]'i{fé...

' VUL Azur, Dior, & o DHI:H:] une version plus feutrée
| j U € E | - del'été, ces teintes Elwe_]ﬂppantes

; ' | incarnent la terre chauftée par

I le soleil, le sable chaud, captent
& Vernis Cool g P la lumiere sans jﬂmai&_; la voler et .
. . subliment sans transformer. Parfaits
By The Pool,

en toutes circonstances, ces vernis
Esme’- l’% € LAGL 11 - . 1 . = iﬁ l d = —
allongent la main, aifinent les doigts
et s’accordent avec tout.
€2 Vernis Mocha,
Cénée, 13,00 €
32



Vernis Vert Lagon,
Ecrinal, 4,90 €

Vernis
Mona,
Nailmatic,

10,90 €

Vernis

Surf Green,
Birkenstock,
14 €

* Vernis

fluo Flash

Pop, Vitry,
495¢€

* Vernis

SUMMER PARTY

Fluo, phosphorescents,
métallisés... L'idée etant de tuir les
classiques et de créer sa propre
harmonie, sa signature avec, si
possible, un accent audacieux.
Mixer deux ou trois teintes d'une
meéme famille, alterner entre
neutres et couleurs fortes, jouer
avec les finitions... La manucure
devient un terrain d’expression ou
tous les délires sont permis.

YVES ROCHER

FRANCE

LAQUE _
BOTANIQUE

VERNIS A ONGLES
NAIL LACQUER

* Vernis

phosphorescent SIS

Innoxa, 8,90 €

Galactic Purple, & FoshyoP

S SENSIBLE Bronze
Vitry ¢ yaacy, doré,
NAIL POLISH | Yves RDChEI',
499 €
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n[l‘*‘xﬁ epuis sa création en 1899,
I/ la marque Mutti célebre la
tomate italienne. Au fil de son
histoire, elle a lancé plusieurs
innovations emblématiques, tel
le concentré de tomate en tube

en 1951, qui féte cette année
ses 75 ans, puis la polpa en
boite en 1971. Pour célébrer
ces succes, Mutti s’est associée
au chef Thomas Chisholm,

du restaurant ChoCho dans le
X¢ arrondissement de Paris,
afin de créer une recette a base
de polpa, accompagnée
d’oignon et de chevre frais.

La marque dévoile également
d’autres recettes originales,
comme des cubes de focaccia
perdue au concentré de tomate,
idéales pour l'apéritif, ou
encore des tagliatelles a la
puttanesca accompagnées de
leur sauce tomate aux olives.
Des créations aussi
gourmandes qu'inspirantes.

Pour 4 personnes
2 oignons doux
+ 2 feuilles de laurier
+ 1/2 branche de romarin
+ 400 g de pulpe de tomates
+ 60 g de noisettes
+ 60 g d’amandes
+ 12 g de paprika fumé
+ 140 ml d’huile d’olive
+ 200 g de faisselle de chévre
+ 1 citron jaune
+ 1/2 cuil. a café de romarin
en poudre
+ 20 g de beurre
+ 1 botte de basilic

+ sel fin

= = = . oy -w - S Y =y 1w . - =
OIGNONS DOUX GRILLES, CHEVRE FRAIS
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Recettes de la margque Mutti. Ci-dessous, en collaboration avec le chef Thomas Chisholm. Photo : Mutti

1. Roulez les oignons (avec la peau) dans de I'aluminium avec le laurier, la demi-branche de romarin
et du sel. Enfournez & 180 °C pour 30 minutes, puis laissez reposer 2 heures. Epluchez et coupez
les oignons en deux, puis grillez-les & la poéle avec un peu d'huile d'olive.

2. Torréfiez les noisettes et les amandes au four & 160 °C pendant 10 minutes, puis mixez-les jusqu’a
obtenir une poudre. Réservez. Mixez la pulpe de tomates avec 130 ml d'huile d’olive, le paprika fumé
et du sel, puis incorporez la poudre de noisettes et d’'amandes.

3. Dans un bol, assaisonnez la faisselle avec le zeste de citron, la poudre de romarin et du sel.

Faites fondre le beurre dans une poéle et ajoutez le basilic préalablement effevillé. Ajoutez une pincée
de sel puis mélangez rapidement jusqu’a ce que le basilic soit tout juste flétri.

4. Sur chaque assiette, étalez une cuillerée de sauce tomate, puis ajoutez du chévre au milieu.

5. Déposez des feuilles de basilic sur le chévre et finissez en ajoutant un demi-oignon grillé.




TAGLIATEI.I.ES ALLA PUTTANESCA

cle suur.:; lumule aux olives Leccino Mutti + 4 filets d’anchois a I'huile + 20 g

de capres au sel (dessalées pendant 20 minutes dans I'eau) + 1 pincée de
piment de Cayenne + 1/2 botte de persil + huile d’olive + sel + poivre

1.
2,

' L'ITALIEHHE --
!t -m s a banllie |

< 400 g de tagliatelles + 1 oignon + 2 gousses d'ail + 600 g

CUBES DE FOCACCIA PERDUE,
STRACIATELLA, ZESTE DE CITRON

ET HU“.E DE BASILIC
- 4 grandes tranches (ou restes) de focaccia
- 2 neufs = 12‘0 ml de lait + 2 cuil. a soupe de parmesan
rapé + 2 cuil. a soupe de double concentré de tomates a lail
+ 100 g de stracciatella + zeste d'un citron + pignons de pin

+ 2 cuil. @ soupe d’huile de basilic + sel + poivre

Emincez |'ail 'oignon. Coupez en morceaux les cépres et les anchois.
Dans une poéle chaude, versez un filet d’huile d'olive, faire revenir
|'c:ignc:n avec |'ail, et le piment. Ajoutez les anchois et les capres.
Ajoutez la sauce tomates et olives. Ajoutez un filet d’huile d’olive et
laissez mijoter 15 min & feu doux, en rné|ungecmt de temps en temps.
Pendant que la sauce mijote, faites cuire les tagliatelles.

Servez les pates accompagnées de la sauce puttanesca ainsi que le
persil ciselé.

U'l-hPN—l

Astuce : pour ceux qui les craignent, il est tout & fait
possible de préparer cette recetfte sans anchois.

R T LS

Condiment
balsamique tomate
piment, idéal sur des

grillades, Brémond
Fils, 100 ml,
8,90 €

Olives &
I'italienne,
tomates
séchées,
origan et
basilic, Sud
& Sol, 140 g,
2,49 €, en GMS

DUVESA

Sodu aperitivo rosso, ltaliamo, &
e?uster seul sur glﬂce ou en cocktail,
Lidl, 6 x 98 ml, 1,79 €

« Coupez la focaccia en cubes.

Mélangez les ceufs, le lait, le parmesan, le concentré de
tomates, le sel et le poivre.
Trempez les cubes de focaccia dans le mélange pour
bien les enrober.

Poélez sur toutes les faces jusqu’a ce qu'ils soient dorés
et cmusﬁ"ﬂnts, tout en restant moelleux & coeur.
Déposez une cuillére de straciatella sur chaque, ajoutez
que|ques pignons gri"és, du zeste de citron et un filet

d’huile de basilic.

MUTTI
2%

P bk

IJIIIJB[E

mm’ u: 10

Dlll!f

Hnmru mm .

-------

Concentré

de tomates
Mutti, 1,35 €,
en GMS

Miss Anais

blanc de blancs

eﬁewescen?,
7,99 €,
en GMS
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10 jours sans écrans

Un defi g
a relever

u 19 au 28 mai 2026, des écoles,
D associations et familles se lancent

dans le défi « 10 jours sans écrans ».
Ecrans de loisirs, télévision, réseaux
sociaux, jeux vidéo et streaming sont mis
sur pause. Seuls restent autorisés les usages
strictement nécessaires (travail, démarches
administratives). Derriere I'expérience, un
objectif : interroger nos habitudes numériques,
créer une rupture avec les sollicitations non
essentielles, et retrouver du temps disponible.
En supprimant les notifications ou le
défilement infini, il devient ainsi possible
de réfléchir aux réflexes des jeunes, a leurs
dépendances et a leurs marges de liberté.
L'idée étant de couper pour mieux voir,
et reprendre la maitrise de 'outil! M

Les bienfaits
observés

Apres les 10 | Jours sans écrans, on dénote
un sommeil de meilleure qualité, notamment

Au, realable gréce a la réduction de |'exposition lumineuse
Un suuhen social facilitera la mise en ceuvre de |'opération. Il est bon de préparer le soir; une attention et un pouvoir de
le terrain, en prévenant son enfourage et en s'appuyant sur le collectif : Fumlrxl amis,  concentration FEHFDI'CéH des relations sociales
classe. Pﬂur un résultat efficace, il est demandé de désactiver les notifications et retirer -_ plus denses, avec davantage d’échanges
les applications les plus chronophages ; de planifier des alternatives concrétes (sport, ~ directs; une baisse du stress informationnel,
sorties, prﬂ|efs manuels, rendez-vous) ; de restructurer ses journées par des thJErOALIfGHf _ liée & la diminution des flux continus; et,
de mesures a mettre en p|c|ce ur relever ce défi. Eventue"emeni tenir un |nurnu| de 5 surtout, du temps Itbere réinvesti duns
bord, en notant les envies, difgi?.rltes et progrés. Sans oublier d' anticiper [ apres-sevrage ! N\ des activités Pl'--'5 suhsfulsuntes
; 3 \—//
Les étapes traversees o S |
= Le choc (jours 1 ef 2) Attentﬂon a
Les remieres -dtﬁ heurﬁe_s sont SPI:WEFIi les plus *clercummtzs. ‘Les uumTutlsmes ne P as re chuter !
ont la vie dure : on saisit son fe|ephnne par réflexe. Mais lg, pfus d'écran la
. X e : : ) o reprise est un moment crifique. Une réintroduction
ou se ref‘ugler. D’oU une sensation de vide ou d’ennui & affronter.
rogressive et choisie permettra de fixer des régles
= Le manque (jours 3efd] e » durables (pas d’écrans au lit, plages déterminées
Peur de rater queique f:hnse, envie de vérifier ses messages, les uch:mhtes. i sans félép one, jours et heures o par semaine).
Ceﬂje phn‘se est nommee le sevrage cnmporlEmentuL Il est lié aux recompenses Il sera bon aussi de limiter les déclencheurs
rclprdes (likes, notifications...) qui ne comblent p|u5. (notifications), d’épurerl écran d’ accueil (pour moins
= L'adaptation (jours 5 a 7) de tentations), de mesurer son temps passé devant
Peu a pevu, lEmpﬁ:i du temps se réorganise. Les participants redécouvrent I'appareil (avec les outils de suivi cf u femps d'écran)
des activités délaissées {feclure sport, cuisine, sorties). Le sommeil s’améliore et de conserver des activités hors ligne [|l£u:‘h.lr‘i:{r
souvent, tout comme la concentration. Les inferactions sociales et les face-a- activité physique, moments en Fumgillel Cette
face augmentent. opération est indéniablement une facon de
= Le rééquilibrage (,t'aurs 8410 transformer son mode de vie, & condition d’ unr:rf:r
Un nouvel équilibre s'installe. Le rapport au femps change, il est moins les r_uuuvelles I:'n_b'h-'dEE dans Iu durée. En cas d'écart,
frngmenté,e;‘us continu. Naissent une sensation d’apaisement et une meilleure refaire une franiciie de WYICIE. Un challenge que
capacité a choisir, plutdt qu’a subir. les adultes devraient suivre également!




ICI PARIS N° 4219 — Solutions dans le prochain numéro - moU1LS CODE.
viiens Cans 1€ RSt ue lettre de cette g lie a élﬁmﬂp]ucée par un
ar plé 'L_-e;-fv_iﬂ_-f; gnle en vous aidant du
 Gualre lefies sont déje indiquées pour

MELI

MELO
Tous les noms de
cette liste sont dissi-
mulés dans le carré.
Retrouvez-les,  sa-
chant qu'ils peuvent
étre lus horizontale-
ment, verticalement,
en diuganule, al'en-
droit ou & l'envers,

10 1112 13

QOZ2-—TIMIXIMIPVPIDNOC MDD
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- VO 41241 IT-H1-Cm—mMmZD
mZmZ—cCc OcOZ2oo2Z2mm>D
TCrXrT>O0OMWMZMA>» — 22> 2>Mm

mais toujours en
ligne droite. Chaque
nom a foujours au
moins une leftre com-
mune avec un autre
nom. Rayez-les tous
et il vous restera 5
|el‘h'es isolées pour
former un mot ainsi
défini : « Béte mais pas
folle »
ABETIR DILUER ETONNER MEROU TRICHE
AGRAFER DROITURE EVECHE OMELETTE TRIOS
ALLEGE ECONOME FACHERIE PARQUER TRIPOTER
ANEMIER ELUDER FROMAGE PRIMEUR USAGER
AVANTAGE EMBARDEE GALOPER PRODUIT VELOT
BLOCUS EMPLETTE GOURDE PROIE VENTRE
BUTOIR ENFANT GRAINE ROUTE VISAGE
CARPETTE ENIGME GRATTER SOUMIS VOITURE
CLOUER ENTREE GRIMACE STATUT
CONIFERE EPAIS IMPRIME SUAVITE
DERATE ERRANT INFORME TIC-TAC
DERRIERE ETEINTE INNEE TONSURE
CINE-QUIZ

A I'aide des quatre acteurs & I'affiche du film et de deux indices, retrouvez le titre d'un film culte.

GERARD LANVIN
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Hugo Images, 348 pages, 70 €

N N .
i
wra nttric |

Cet ouvrage réunit une sélection des meilleurs
phc:togm;i?as ayant collaboré avec Marilyn. On y
découvre ainsi cFéfcnncmfes photos publicitaires de
|’upprenfie actrice, mais aussi des clichés d’Henri
Cartier-Bresson immortalisant la plantureuse
blonde sur le fournage de certains de ses films les
lus célébres. Sa beauté séduisante et sans artifices révéle une autre
E::ceﬁe de I'icéne hollywoodienne. Le livre se termine par le « dernier
shooting » de Bert Stern, avec des images récemment redécouvertes
d'une Marilyn radieuse et souriante, provenant d'un shooting d’Allan
Grant pour le magazine Life, initialement publiées deux jours avant
la mort de la star. Outre ce panorama somptueux de la vie de Marilyn,
un choix de citations de I'actrice et des textes écrits . .
par des spécialistes et admirateurs
retracent liju vie d’'une femme a la
personnalité unique, qui fut une
pionniére en avance sur son femps. En
contemplant les cent derniéres années,
on comprend rétrospectivement & quel
point Marilyn était aussi uvan’r—gc:rﬂiste
que fascinante. Ce livre exceptionnel en
hommage & une femme extraordinaire.

COUP DE C(EUR

Gouvernante
e Marilyn m
Laurent Morlet Hill '.f.t RNANTE

.Ll'al
)E MARILYNT &8
Charleston, 288 pages, 19,90 € UE MAR le;__H

il

5 aolt 1962. Dans une letire destinée a sa dtiﬂ";ﬁ;’;ﬁ;ﬁ; :
soeur, la gouvernante de Mclrifyn s'inferroge :

« Est-ce moi qui |'ai tuée? » Issue d'une famille
frés pieuse de C]‘licngn, rien ne prédesﬁnnii Eunice Murray

a cotoyer la plus grande star d’Hollywood de tous les temps.
Mais apres avoir vécu une vie d’errance et de deuils, la chance
semble enfin lui sourire quund, a 60 ans, elle entre au service
de la blonde iconique. Dans I'intimité de I'hacienda d’Helena
Drive, les deux femmes s’apprivoisent. Neuf mois durant, Eunice
partage les joies et les tourments de |'actrice comme personne
auparavant. Jusqu'au jour ou elle trouve la star inanimée dans
son lit. Que s’est-il vraiment passé la nuit du 4 au 5 aolt 19622
Pour ce premier roman, Laurent Morlet, producteur francais
établi & Los Angeles depuis une vingtaine d’années, a mené un
vaste fravail de recherche, mélant moignages et archives inédis.

i

EWY & ARFCE & ELITZN KRSHT ‘ ET A [.JFSSI
ULLUALE 3 Marilyn & Ella

p & . Denny S. Bryce et Eliza Knight
: ELLE p Harper Collins, 480 pages, 21,90 €
4 N 1952. Ella Fitzgerald et Marilyn Monroe brillent
chacune dans leur univers mais affrontent les mémes
ey obstacles : le mépris, le contréle et les limites imposées
T 0 s 0 aux femmes. Quand Murilyn cherche & upprendre

- & chanter, elle se tourne vers Ella. De leur rencontre nait une amitié

i ipuﬂendue, profonde, dans un monde qui ne cesse de les sous-estimer.
- A deux, elles trouvent la force de s'affirmer, résister et conqueérir leur
. liberté. Un roman lumineux sur la sororité et le courage de s'imposer
- dans une époque qui refuse aux femmes le droit de choisir leur place.
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Luiza

-

=L Chapter Two, 15 €

« Laissez-moi vivre comme
je veux. Les pieds dans
,'euu, la téte en feu »,
chante Luiza. Ce disque
est un vrai petit bonbon
pop pas du tout acidulé.
Au contraire, c’est doux
comme le clapotis des

vagues a 17 heures, quand
le soleil darde encore ses

rayons et que la foule est

rhie. Les titres annoncent
‘été avec leurs ry’rhmes

. pop, reggae, électro,
: PCII’F(OES teintés de salsa,

: ﬂnrgés de soleil, portant

es textes poétiques, comme

. ce ré]nuisscm’r Western

chinois. Un superbe premier
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de Dominik Moll, avec Léa
Drucker et Guslagie Malanda

DVD et Blu-ray, 19,99 €

Enquétrice & I'lGPN, Stéphanie
Bertrand est chargée de faire
la lumiére sur un tir de LBD

qui a griévement blessé

un jeune homme lors d'une
manifestation des Gilets jaunes
a Paris. Mais trés vite, cette
rrncédure qui ne devait pas
‘impacter devient pour elle
une affaire intime... Un thriller
politique efficace et captivant.

LU'HIPPODROME |
EN FAMILLE
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s L TR = -
ks =T T

-.?. ‘“1. -I- l.:b?- L:? -L-—_"ll Il,ﬁ!:. | '9" I‘l
L l ﬂ f'} -;lrlﬁl EJ L‘-_.';i ;I?"J biitﬁ'"r‘d | l-I‘F:
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Actuellement

En astrologie chinoise, 2026
est I'année du Cheval. Il est
donc incontournable d'aller
dans I'un des hippodromes

de France Galop (Longchamp,
Auteuil, Chun’riup, Deauville...)
pour vivre un moment
inoubliable en famille. Des
animations pour tous les Gges
sont organisées, la découverte
des chevaux pour certains
(visite des écuries sur réservation,
rond de présentation...), le

- frisson des grands événements
. hippiques pour d'autres,
rendez-vous gastronomiques. ..
Bref, il y en a pour tous.
Programme et entrées sur
billeterie.france-galop.com

ANAJS PACAUD +
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Horizontalement : 1. Nom de ceffe artiste. Pistolet sans balle. Mis en soin intensif. 2. Carrés de péte. Poéle de cheminée. Prince plein
d'énergie. 3. Supporté a Marseille. Coule & flots & Munich. A retrouvé fout son éclat. Provoque des divagations. 4. Mises sur pied. Simple
soldat. Vite pardonnés. Rate sa cuisson. 5. Du grand n'importe quoi. Fait partie des prévenus. Trés limitée. 6. Ne fait que passer. On a
conscience d'y revenir. Elite de la danse. Porté sur I'ardoise. 7. Part & I'aventure. Capitaine du Nautilus. Saint pyrénéen. Son de cloche.
8. La filiere du pouvoir. Incitation & prendre parti. Faut pas s'en faire | En appelle & 'amour. 9. Equerre double. Limitation de vitesse.
Réacteur nucléaire. Unité de volume. 10. Déclarée finie. Boule de cheveux. Un amour de fils. Bétes & bois. 11. A du travail & la pelle. Outil
de jardinier. A un long passé. 12. Roi de Shakespeare. Fortement impressionnées. Rechercher la douceur. Au nom du Christ. 13. Contre
des chanteurs. Initiales hételiéres. Se mouiller en plongeant. Javelot primitif. A perdu de sa hauteur. 14. Rapports commerciaux. Gauche

blasonnée. Il est creusé pour semer.

Verticalement : 1. De maniére bizarre. Crosse de golf. 2. Assurer le retour. Nivelé par le haut. 3. Rayons bronzants. A la bonne en
trinquant. Prénom de cette artiste. 4. Entretenir le parquet. Met a cuire. 5. A dix bien sonné. Dépéche falsifiée. Domaines créatifs. Dans
les normes. 6. Signalée par |'apostrophe. Doublées. 7. Délices de veau. Perdre son élan. Garantie d'origine. 8. Posé avec prudence.
Change l'or en argent. 9. Faible écoulement. Chance familiére. De la Haute Ecosse. 10. Type top ! Société choisie. Composition notée.
11. Poisson de mer. Service applaudi. 12. A du travail en cours. Tranchée en long. 13. Pratiquer I'usure. Vient de rire. Tranche d'dge.
14. Hauteur naturelle. Menace aérienne. 15. Barbouillée. Résultat d'additions. 16. Faite sans motif. Souci capillaire. Monte des pierres.
17. Symbolise le rad. Titre d’un film avec cefte artiste. 18. Tambour battant. Cherche la petite béte. 19. Lieu désert. Faire des plis. Poisson
de bassin. 20. Mis hors d'usage. Divinité mythique. 21. Homme du monde. Animal malgache. 22. Fait vibrer. Détecteur de truffes. Pour
ton bien. 23. Sert aux USA. Source de lumiére. Assurer le transport. 24. Cours d'Irlande. En perte de vitesse. Manche de raquettes.
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A Commandez
Tod | le hors-série

les anciens hors-séries! Eorsseer

a partir de 3 hors-séries achetés !
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Luke Perry
1966 - 2019

Service client
Tel : 01 7533 71 04 du lundi au vendredide 8h30a 19h
el samedide 9ha 13 h (Prix d'un appel normal J=

&
i
BON DE COMMANDE e o
Je choisis mes hors-séries en cochant les cases Mme “Nom:
ci-dessous et je calcule le total a regler : M.
HORS-SERIES ICI PARIS CODES  PRIX @ QTE © TOTAL PR
[ Céline Dion IPHS34 | 3€ (5.86€] €] *N°/voie:
.| Chanteurs de charme IPHS35 | 3€ (5.96€] €|  Merci dindiquer votre adresse complete (rue, batiment, entrée, étage, lieu-dit...).
.| Les séductrices PHSS1 | 3€ (2.96€) [
| Femmes de Présidents PHS37 | 3€ (5.96€] g| Cpltadresse:
] . IPHS38 gl .
| | Duels de stars vol. 1 J€ (5.96¢€] Code Dostal:
_ |! Duels de stars vol. 2 IPHS40 | 3€ (5.96°€] €
% || Vanessa Paradis Divine idole PHS39 | 3€ (5.96€] B “ville:
2 |[] Luke Perry PHS28 | 3E (4.96E] g o
= o T4 - ate de
- |/ Lage d’or des séniors PHS42 | 3€ (596 g| N°Tel: S
2 |7 Princesses rebelles IPHS36 3£ [igﬂﬂ c
3 — : g| Email:
% ! : — s Je souhaite étre informé(e) par mail des offres commerciales de Ici Paris.
§ JAJOUTE MES FRAIS DE POUR 1HORS-SERIE o 2*5“ E ¢ Je souhaite étre informé(e) par mail des offres commerciales des partenaires de Ici Paris.
= ’ POUR 2 HORS-SERIES + 100€ E
g PORT AU SOUS-TOTAL POUR 3 HORS-SERIES ET PLUS OFFERTS . Je decoupe et je renvoie ce bon de commande avec
?"g’ , mon reglement, par cheque bancaire ou postal a l'ordre
2 TOTAL A REGLER € de Ici Paris, sous enveloppe affranchie a I'adresse suivante:

Aprés enregistrement de votre réglement, envoi de votre commande sous 15 jours environ. Ici Paris boutique - 45, avenue du Geéneéeral Leclerc - 60643 Chantilly Cedex.

Offre valable dans la limite des stocks disponibles réservée aux résidents de France Métropolitaine. Réception du colis dans un délai de 4 semaines aprés enregistrement du réglement. Si litige, vous pouvez saisir le médiateur : SAS Médiation Solutions, 222 ch. de la Bergerie 01800 StJean de Micst. Droit de
rétractation de 14 jours aprés réception du colis. Encas d'exercice de ce droit, les produits déja livrés sont a renvoyer, commectement conditionnés a Axe Groupe 2 rue Gambetta 10350 Marigny-le-Chitel. Seul le prix du ou des produits achetés seront remboursés, les frais de retourrestant avotre charge. Données
destinées a PRISMA MEDIA SAS, responsable de traitement & ses prestataires technigues afin de gérervotre commande et si vous y consentez a ses partenaires commerciauy, a des fins de prospection. Pour exercervos droits d'accés, de rectification, d'effacement, d'opposition, & la imitation et portabilité de
vos données, et en cas de décés ou vous opposer a la prospection commerciale écrire 8 PRISMA MEDIA SAS 13 rue Henri-Barbusse, 92230 Gennevilliers ou & dpo@cmimedia.fr. Consultez la Charte données personnelles {jemabonne.fr).

Votre adresse postale pourra étre transmise a des partenaires sauf opposition en cochant ici u
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Marc Lavoine

& Adriana Karembeu

La contre-

attaque!

a top-model riposte! Apres les accusations de son ex,

Aram Ohanian (il est toujours son mari officiellement),

qui dénongait « I'environnement toxique » dans lequel
évoluait leur fille Nina — elle aurait été exposée « a des contenus
a caractere sexuel » aupres d’Adriana et de son compagnon,
Marc Lavoine —, I'ancienne égérie de WonderBra a a son tour
déposé plusieurs plaintes a Paris, au Maroc et a Monaco.
Certaines d’entre elles visent le pere de sa fillette de 7 ans,
notamment pour « corruption de mineur et soustraction aux
obligations parentales », mais aussi pour « des faits de recel de
vol, de détention d’arme et de participation a une association
de malfaiteurs ». L'ambassadrice de la Croix-Rouge, qui a été
entendue par la police le jeudi 30 avril, a également dénoncé des
violences verbales et physiques de 'homme d’affaires de 57 ans
et affirme qu'il lui aurait « cassé une céte » il y a cinq ans...
Séparé depuis 2022 et toujours en instance de divorce, le couple
est en train de transformer leur conflit en affaire judiciaire...

PIERRE RUN

Jacques Bouanich

Accuse du pire
et condamne! "

ux génériques de Plus belle
la vie, HPI, Commissaire
Valence, Family Business

ou encore Joséphine, ange gardien
pendant plusieurs saisons, le
comedien a été condamné pour
inceste a quatre ans de prison dont
un an ferme avec port d'un bracelet
électronique, a révélé La Provence

la semaine derniere. Un jugement
prononceé en appel a la suite des
plaintes de la fille ainée de Jacques
Bouanich, dénoncant des
agressions sexuelles depuis I'age
de 5 ans jusqu’a ses 15 ans. La belle-fille

du comédien a la carriere prolifique de seconds roles depuis les
années 70 a aussi été victime de ses agissements alors qu’elle n’était
pas sortie de 'enfance. Par le méme jugement, Bouanich s’est vu
retirer 'autorité parentale de sa derniere fille, encore mineure, avec
interdiction d’entrer en contact avec les plaignantes qu’il devra
indemniser. Inscrit au fichier national des auteurs d’infractions
sexuelles, ’acteur, qui a toujours nié les faits reprochés, ne peut
plus exercer une activité au contact d’enfants. W Francois PERRET




OFFRE SPECIALE  _
ABONNEZ-VOUS A

(52 numéros)

b2¢

au lieu de 98.80€**

+

e comédien de 47 ans, révélation
du film d’Artus Un p'tit truc en plus,
a annoncé la triste nouvelle il y a quelques
jours. « On m'a diagnostiqué la maladie d"Alzheimer. Frais de port
J'ai eu trés peur quand je I'ai appris, j’ai beaucoup pleuré »,
a-t-il témoigné. « J’ai un probléeme dans la téte. Je perds Oﬂe rts !
I’équilibre en plus. Donc pour moi, c’est encore plus dur
et ca me rend nerveux », reconnait ’acteur du film ayant
réalisé le plus d’entrées au cinéma en 2024 (avec 10,8 millions -
de téléspectateurs). Souvent associée au grand age, la
maladie d’Alzheimer peut aussi frapper des gens plus jeunes,
notamment s'ils sont atteints de trisomie 21. Ces derniers ont
en effet vingt fois plus de risques de développer la maladie,
selon la Fondation recherche Alzheimer. Trés marqué,
Arnaud Toupense a toutefois déclaré qu’il comptait poursuivre
sa carriere d’acteur aussi longtemps qu’il en sera capable,
avant que « son p’tit truc en moins » ne devienne trop

BULLETIN D'ABONNEMENT

Olli, je m'abonne a ICI PARIS pour :

1 AN (52 n*) au prix de 62 € au lieu de 98-86€**, soit 37 % de réduction !
0 ] 6 MOIS (26 n) au prix de 32 € au lieu de-4340F*, soit 35 % de réduction !

*Champs obligatoires.

handicapant... PR. gﬂm *Nom -
. *Prénom :
Claire Maurier _—

Merci d'indiquer votre adresse compléte (rue, batiment, entrée, étage, lieu dit.._).

*Cplt adresse :

Clap de fina 97 ans

armi les doyennes des comédiennes avec Judith Magre,
Claire Maurier, visage familier a la télé et au cinéma, s’est
éteinte le 3 mai a I'age de 97 ans. La tenanciere du café
d’Amélie Poulain a Montmartre, c’est elle. Tout comme la meére
toxique dans Un air de famille. En tout, prés d'une centaine de
séries et de films parmi les plus marquants dont Les Quatre Cents

*Codepostal: L1 | [ | |

T T

*Ville

Ma date de naissance: L1 [l jlafaf=]n]
Je laisse mon numéro de télephone et mon e-mail pour le suivi de mon abonnement.

Coups de Francois Truffaut en 1959. Née Odette Agramon a Céret, NeTel: L JL 1L JL [ JC 1 JL 1 | 1P808
dans les Pyrénées-Orientales, d'une mere cannoise et d’un pére
espagnol catalan, la comédienne a fait ses débuts en 1950, apres Mon e-mail : @

i:l J'accepte de recevoir les offres commenrciales de I'Editeur de ICI PARIS par courrier élactronique.
DJ'am:Epm de racevoif les offres des partenaires de |'Editeur de ICI PARIS par courrier électronique.

le Conservatoire d’art dramatique de Bordeaux. Claire Maurier
excellait dans tous les personnages féminins comme dans
La Cuisine au beurre aux cotés de Fernandel
et Bourvil, sans oublier La Cage aux folles,
jouant I'ex-compagne de Renato. Nommee
pour la César de la meilleure actrice dans
un second role dans Un mauvais fils avec
Patrick Dewaere, Claire Maurier avait
rejoint le casting de La Téte en friche pour
interpréter la mere terrible de Gérard
Depardieu. On I'a vue aussi dans La Fiancée
du pirate, Impossible... pas frangais, La Vie
d’'artiste... F.P.

Je decoupe et je renvoie ce bulletin avec mon reglement,
par chegue bancaire ou postal a |'ordre de ICI PARIS,

sous enveloppe affranchie a I'adresse suivante :
ICl PARIS - 45, avenue du General Leclerc - 60643 Chantilly Cedex

**Prix de vente kiosque. Editews PRISMA MEDIA SAS RCS Paris 124286319-TVA FRESI24286319. Offre valable 2 mois réservée aux abonnés de France Métropalitaine.
Apnds enregistrament du réglement, rdception du Tern® sous 4 semaings. Uenvoi du bon vaut acceptation des CGY accessibles sur jpmabonne fr. Abonnement résiliable &
toutmoment[n®nonrecusremboursds). Sifitige, vous powver saisiclemédiateur: SAS Médiation Solutions, 222 ch.de [a Bergerie 01800 5t.Jeande Miost. Droit derétractation
de 14 pours aprés réception du 1 n® sur jamabonne.friogy. Retour des n® déja recus & wos frais. Donndes destinéas & PRISMA MEDIA SAS, responsable de traitemeant
& 5% prestataires technigues afin de gérer votre abonnemant et si vous y consentez & 5e5 pariengires commerciaus, 4 des fins de prospection. Pow exercer vos dioits
d' accks, derectification, d'effacemant, 0 opposition, & ka limitation et portabilité de vos donndes, et encas de décas ouvous opposer 4 la prospectioncommaerciale écrire &
PRISMA MEDLA SAS 13 rue Henri-Barbussa, 97230 Gennevilliers ou & dpe@icmisnedia_fr. Consuftaz ta Charte donndas parsonnalles (jemabanna fr).

Yotre adresse postale pourra &tre transmise 3 des partenaines sauf oppesition en cochant ici D

Sur www.iciparis.jemabonne.fr
retrouvez egalement d'autres offres d'abonnement, reglez par carte bancaire et

consultez a tout moment votre compte abonne dans la rubrique « Espace client ».
Service abonnements : 01 75 33 71 04.

e e e D e g e s

Y K



Les premmidres phytos

de Benjamin Voisin dans e role

de la stay

Un Johnny plus |
vral que nature |

ssurément, “Benji” i
a en lui quelque chose :
de Johnny! Choisi pour £

incarner 1'Idole des jeunes dans
le biopic qui lui sera consacré, plus
précisément de ses débuts, aux concerts
organisés pour ses 50 ans au Parc des Princes en 1993,
le comédien Benjamin Voisin semble déja s'étre approprié le role.
A 29 ans l'acteur, César du meilleur espoir masculin pour sa
prestation dans Illusions perdues et fils d'un professeur du Cours
Florent, ce qui n’est sans doute pas un hasard, s’appreéte a relever le
plus grand défi de sa jeune carriere. Lui qui aime observer les gens
marcher dans la rue et les imiter « jusqu’a ce que leur démarche lui
semble naturelle » a déja tout compris du style Johnny. Pour coller
au mieux au rocker, le grand blondinet a suivi des cours de guitare
et de chant de facon intensive « de 8 h a 22 h tous les jours, mais
c’est super excitant », a-t-il confié. Quant au scénario écrit par le
réalisateur Cédric Jimenez et Olivier Demangel, il a réussi l'exploit
d’étre validé a la fois par Leeticia et par David Hallyday et sa sceur
Laura Smet qui jouera méme dans le film le role d'Huguette Clerc,
la mére de Johnny et donc sa grand-meére. Le tournage débutera
dans quelques jours, le 1* juin. Les fans du Taulier devront
attendre le premier semestre 2027 pour savoir si ce long-métrage
tres attendu aura le pouvoir de rallumer le feu... H

Pierre RuN
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[sABELLE TEIssIEr DU CROS

— TAUREAU

20 avril - 20 muai

£9) BELIER

W 20 mars - 19 avril

! | * y i ,
. 1= DECAN Les rencontres sont & I'honneur Et ]‘eD1EgAN C’est une semaqi s
- & oartir du 17 : sortez vos antennes, lancez , le couple formeg ne calme. .. 1=DECAN A partir du 17, la visite
par Vénus de Mercure stimule vos neurones et voire
si votre besoin de bouger,

les invitations! | peut en naitre de nouvelles . ars vous infys
pe riche de I'énergie de une belle hym

expériences. Votre curiosité est aiguisee. 2] s
2 DECAN Quittez votre zone de confort (le 15 ECAN Poursuivez dt?r:;n;:m %

ot le 16) et suivez vos propres priorités, méme

si elles vous coltent.

3:DECAN Mars décuple votre énergie vitale
of votre audace, et Vénus, de son coté,
adoucit les moeurs et protege

I'harmonie dans vos échanges
humains...

P—

réflexion, mais aus

de voyager... Il y a

ates né avant le 26!
:DECAN C’est une semaine calme : vous allez

bientdt faire une rencontre durable et concevoir
un projet sur le long terme.

3“%]5 AN C’est une tres belle semaine! Vous
Stes aux anges avec la visite de Vénus,
et Mars dynamise votre vie sociale.
La convivialité est @
|’"honneur-.

b V|ERGF—

)
‘& 23 uoiit - 22 septembre

<>

1= DECAN C'est le calme plat, sauf si vous
ates né avant le 28 : un imprévu peut venir

bouleverser vos plans le 18; @ partir du 19,
votre vitalité et votre moral remontent en fleche,

Eeut—étre sous I'impulsion d’une amie.

«DECAN Vous sorfez des nuages coté coeur;
est une semaine paisible...

3+ DECAN Vénus vous rend plus susceptible et

er vos sentiments.

eur,
du nouveau le 18 si vous

, o
3°DECAN Si vo, EFSVEC VoUs-méme
avantle 14 ;relez votre unnive;-sc:ire
ilitée ar Progressio
i n devrait &
€
UX rencontres cette hre

KLY

; ésle ] Bprz{ﬂs Progressent ¢ viye
s‘avérer providert; U une rencontre .
ne avant F 2 entielle (surfout sj Shlol
2DECAN Ve, 22 - soyez attentify - ot

aux objectifs ;E"ﬂ' €Z dans une ' h
f e longue hale; Phase propice

< ﬂpprendre une l

tracas ¢ semai
a 5 ain
Prises le 13 seront | €cisions vous avez du mal & exprim _ |
vec peut-étre es bonnes, En revanche, les affaires et la vie sociale
une rencontre sont privilégiées, notamment le 13.

amicale ce jour2

20 SAGITTARE

*F 29 novembre - 21 décembre

b
1= DECAN Savourez la journée du 19, ou
la passion et 'enthousiasme se combinent
avec la complicité et la tendresse.
2¢DECAN Jupiter s'éloigne, apres avoir
accompagné depuis I'été des réalisations qui
ont renforcé voire confiance en vous. Vous
ollez désormais affiner vos objectifs.

3:DECAN Vous entrez dans une phase
ometteuse : le 13, bondissez sur une

pr J _

proposition de collaboration. Le 15
et le 16, affinez vos conditions
avec |le partenaire.

(5 Yiasa)

23 octobre - 21 novembre

1=DECAN Ouvrez I'ceil & partir du 17 : une
-encontre inédite pourrait changer votre vie

surtout si vous étes né avant le 27)!

2¢ DECAN Dés maintenant, mais surtout & partir

du 22, le désir de vous engager dans une création
de longue haleine commence @ poindre.

3¢ DECAN C'est une trés belle semaine! Vous

goiterez une harmonieuse com licité

et une créativité stimulée. Nulle ombre

au tableau, ni en amour ni dans

votre vie sociale.

es domai
L;Iggggﬁe 15.Ef le 16, pré e Te dicfe
Un inferlocytey, namiq '
ve

Yous galvanis
e i, €; vo 1
allie Futile & | ng? E?Huborm,ﬂn
€able.

1= DECAN C’est une excellente période * out si vous &tes 0 Sl
qui s'’ouvre & partir du 17! Une rencontre :'ﬂ'h “avon de <oleil sur " S ere le
ou une idée peut tilb?uhl' a des retombees c'ile Jivre o ['quire un im révu qul
e long terme. .
- mouvemer aine de parenthése, dans
: > | écriture

rovidentielles sur ‘
EﬁDECAN C'est une semaine paisible; dans
les mois & venir, vous frouverez autour de vous

des ressources sur lesquelles vous appuyer:

personnes, informations. ..

3: DECAN Les amours et la vitalité se Eorten't
& merveille jusqu’au 18; profitez de la

vie!_ti 15etle l!?, . '
ares Yious GRS g - Con’rac’rez votre cs’rro\ogue

Oix.

usqu’
sans héﬁifﬁjli_:u ]B; I"E"EVE:.: ]‘ES déﬁs

HS;:“;TCJusion d’ :
Pfembre et janvier ¢ ' Sntamée entre

entrave. . :
‘www.isabelleteissierducros.com



ICI FABIOLA VOYANCE

Toutes les semaines, la célebre voyante
répond a vos questions
www.fabiola-voyance.com

01 44 14 30 03

Sylvia

de Cannes

12/09/1997

| ctuellement amoureuse d’'un homme
“beaucoup plus ageé que moi. Cette relation me
procure de la joie, mais aussi des doutes et des
inquiétudes concernant I'avenir. Je me sens en
connexion car il me comprend et mon ceeur me

dit de vivre cet amour avec lui, cependant la
difference d’age me
fait craindre des
obstacles, une
séparation ou
une souffrance
plus tard.
Pouvez-vous
me dire si
cette histoire
a un avenir

hére Srhfiu, je ressens
que |'amour que vous
ressentez est sincere et il n'est pas le
fruit du hasard car je vois que cet homme
apparait dans votre vie pour vous faire
grandir et vous apprendre & écouter votre

coeur plutdt que vos peurs. La différence d'age

vous Interroge, mais Fﬂvenir ne se construit pas durable et

sur des chiffres, il se faconne par [eR NI LI- N quels sont S
la communication et la vérité des sentiments.

vos conseils
I'é =. c :.‘}:;: 1L

Prenez le temps, vivez le présent sans
projeter trop loin. Si le lien est juste, il
trouvera naturellement sa place. Et
comme | VOUS VOIS fnncier une

. famille, alors profiiez!

du Golfe du Morbithan

16/04/1998

j ai souhaité vous écrire apres

t votre courrier dans le magazine
(, j'ai créé ma propre entreprise
artisanale dans le domaine de la
menuiserie. Aujourd’hui,

les temps sont difficiles,

les charges pesent
lourdement mais je
veux garder espoir

et croire en mon
travail et mon
savoir-faire.
Pouvez-vous

me dire si

cette periode
compliquée

va évoluer
positivement et st
mon entreprise a les
moyens de durer dans
cette région que j aime
tout particulieremen

her Yann, ne vous
découragez pas! Votre
parcours repose sur une base solide :
le savoir-faire et la passion. Les difficultés
actuelles marquent une phase de transition,
pas un échec. Des ajustements seront
nécessaires, mais des opportunités se profilent
gréce a votre capacité a vous adapter et a votre
reputation artisanale, ce que |e vois clairement.
La persévérance et la confiance porteront leurs
fruits. Cette période forge la stabilité & venir
et mon Tarot de Marseille me le confirme
avec le tirage du Soleil en carte forte
qui symbolise la réussite et
I'épanouissement.
Courage !

e
voire une réconciliation, est encore possible ? Est-ce que
tout va finir par s’arranger pour elle et pour les petits, g

Fabiola
Courrier Ici Paris

102, avenue des Champs-
Elysées 75008 Paris

-
i

-

Jocelyne

de Poitiers

_ 12/05/1959
‘ je

ne vous connais pas
matis je fais confiance
a votre pouvoir de
voyance. Rassurez-moi
car ma fille traverse
une periode difficile :
elle souhaite divorcer
de son mari alors qu’ils
ont deux enfants en
bas age. Cette situation
minquiete beaucoup, surtout
pour léquilibre des enfants.
Pensez-vous que leur séparation
st definitive ou qu un apaisement,

a chére Jocelyne,

M rassurez-vous, rien

n'est définitif. Sans avoir la date de
naissance de votre fille, |@ vois une aura
d’'amour autour de sa famille. Cette épreuve
révéle une grande fatigue émotionnelle et
un bescin de respirer. La séparation n’est
pas forcément une fin, mais une tentative
de rééquilibrage. Des tensions doivent étre
clarifiées avec honnéteté et s'inscrire dans
le temps. Méme si le chemin est instable
aujourd’hui, les enfants restent protégés
par ‘amour de leurs parents. Un
apaisement est possible, sous une
forme nouvelle, d'ici les
six mois a venir.

e

e retrouvent au centre de ce drame?

0UI, je m'abonne a ICI PARIS pour 1 AN (52 n**) au prix de 62 € au lieu de 98-80F**,
soit 37% de réduction !

*Champs obligatoires.
e

(v “Nom: *Prénom :

*Adresse :
Merci d'indiquer votre adresse compléte (rue, batiment, entrée, étage, lieu dit...).

*Codepostal : Ll L 1 | | *Vile:

Je laisse mon numeéro de téléphone et mon e-mail pour le suivi de mon abonnement.

fel: L J 1 JL 1 11 JL1 J Madatedenaissance: | [ JL 1 J( 1 [ [ ]
Mon e-mail : @ IP803

[] Jaccepte de recevoir les offres commerciales de I'Editeur de IC! PARIS par courrier &lectronigue.
|:| J'accepte de recevoir les offres des partenaires de I'Editeur de ICI PARIS par courrier électronique.

Je decoupe et je renvoie ce bulletin avec mon reglement,
par cheque bancaire ou postal a l'ordre de ICI PARIS,

sous enveloppe affranchie a I'adresse suivante :
ICI PARIS - 45, avenue du Géneral Leclerc - 60643 Chantilly Cedex

**Prixdevente kiosque. Editew PRISMA MEDIA SAS ACS Paris 32428631 9-TVA FRE8324286319. Offre valable 2 mois résanvée auxabonnés de France Métropolitaine. Apras
anregistremant du réglement, récaption du Tern™ sous 4 semaines. L'envod du bon vaut acceptation des CGV accessibles sur jemabonne fr. Abonnesment résiliabla a tout
meament {n® non regus remboursés). Silitipe, vous pouvez saisir le médiateur : SAS Médiation Solutions, 222 ch. de la Bargerie 01800 St Jean de Niost. Droit de rétractation
de 14 jours aprés réception du 1% n® sur jemabonne.fr/cgv. Retour des n® déja recus & vos frais. Données destinées 3 PRISMA MEDIA SAS, responsable de traitement
% ses prestataires technigues afin de pérer votre abonnemant et = vous y consenter & ses partenaires commerciaux, & des fins de prospection. Pour exercer vos droits
d'accis, de rectification, d' effacement, d opposition,  [a limitation et portabilité de vos données, et encas de décés ou vous opposera ka prospection commerciale écrireg 3
PRISMA MEDIA SAS 13 rue Henri-Barbusse, 92230 Gennavilliers ou & dpo@@emimedia.fr. Consultez ka Charte données personnelbes (jemabonne. fri.

Votre adresse postale pourra Etre transmise & des partenaires sauf opposition en cochant icil:l
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Loic ToriNO-GILLES

Estelle
Denis

Enora Malagré
avec son
compagnon

Audrev
Crespo-Mara

Gil Alma

Diaboliquement
votre !

Vingt ans que des millions de fans brilaient d'impatience
de découvrir la suite du Diable s’habille en Prada.
A l'image de la planéte people, tout aussi enthousiaste
de voir le second volet de ce film culte, dont I'avant-
premiére francaise était proposée au Grand Rex
(Paris) le 27 avril dernier. Difficile de citer toutes
les personnalités présentes pour suivre |'évolution
E redoutable patronne du magazine de mode
Runway Miranda Priestly (toujours géniale Meryl
Streep) et de son ancienne assistante Andy Sachs
(Anne Huthc:rwc:y] Héléne Ségara, Valérie Damldof
Charlotte Gabris, Titoff, Gil Alma, Jennifer Ayache,
José Garcia, Marie-Sophie Lacarrau, Jean-Luc Rmchmun
Au sortir de la rojection, les mines étaient globalement
réjovies. Mais |§ mieux est encore de se faire son propre
avis puisque Le diable s’habille en Prada 2, réalisé par
David Frankel, est en salles depuis la semaine derniére.

Marie-Sophie
Lacaxrg{t

Jennifer
Avache



Mélanie
Doutey

& sa compagne
Cassandre Verdier

. . Aoustin
: e | : R liana
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Jean-Luc
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Sophie
Thalmann

Cristina
Cordula
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Pierre RUN

Nicole
Kidman

La croisiere
S-amuse

{
/ Marion \

Coullard

Charlotte
Casiraghi

C'est & Biarritz, sur la place face
a |'océan Atlantique que la maison
Chanel et son directeur artistique
Matthieu Blazy ont choisi de
présenter la collection Croisiére
2026-2027 de la marque.
Comme lors de chaque grand
défilé de la prestigieuse maison
de couture, celui-ci s’est
déroulé en présence de
ses nombreuses et célébres
ambassadrices comme
Nicole Kidman, Marion
Cotillard, Ana Girardot
ou encore Sofia Coppola.
Deux anciens sportifs,
Bixente Lizarazu et Amélie
* Mauresmo, ont également
o Ossisté a ce show chic

et glam annoncant 'arrivée
prochaine de I'été.
Une premiere pour
'ancien footballeur
et I'ex-championne
de tennis qui ont découvert

Nindlic un autre terrain de jey,
Mauresmo Anamaria 'univers du luxe. ..
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50 L."abus d’alcool est {lmlf_ﬂ‘rﬂn pour la sante.
A consommer avee modération.
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B al
Antome Dulérvet
(de gauche a droite) R::lplmi'fl
(sonf ifﬁ ainé€), Pascale Pouzadoux
(son épouse). Lucien (son cadet),
Michel (son frere) & Annick, samere

S
=

Sacree
famille !

Dans le cadre de son
émission Famille je vous aime
sur France 3, Michel Drucker
cherche & mieux comprendre le '\

arcours de ses invités a travers
Fes témoignages de leur famille
(époux, épouse, parents, enfants,...).
Le 29 mai prochain, 'emblématique
animateur recevra ainsi [’humoriste Jeanfi
Janssens et sa maman Héléne, une bonne partie
de la famille du comédien Antoine Duléry ainsi que
trois générations de Baffie : Ginette, la grand-meére,
Benjamin, le petit-fils, jeune comédien c?e 30 ans ef,
bien sor, Laurent, le visage le p|u5 connu de la famille,
malgré les quelques petites modifications que celui-ci
a SU%i ces derniéres années. ..
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Jeanfi Janssens &
samere Hélene

Damnel
Guichard e
_ & son fils
Chico Gabricl
Bouchikhi
& son fils
Mario

W)

7
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Laurent Bafhie
avecson fils

' Benjamin
& samere
Ginette

Salvatore
Adamo & sa
fille Améhe
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