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FILMSENSATION »DIE ODYSSEE« Alles zu Christopher Nolans Meisterwerk
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Fiir Momente, die bleiben.
Handgefertigt in Deutschland.
Veredelt mit Diamanten aus Kanada.
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Schmuck von aloé fine jewelry
verbindet zeitlose Eleganz
mit hachster Handwerkskunst -

www.aloe-jewelry.com

~

eschaffen, um Generationen zu begleiten.

Foto: Anastasia Diadio



GRAZIA EDITORIAL

PARIS I

AUSNAHMEZUSTAND

In Paris sind noch mehr schwarze Limousinen als sonst
unterwegs, vor den Salons und Palais liegt eine besondere
Spannung in der Lufr. Uberall rummeln sich Menschen,

die stylishe Looks nicht nur cragen, sondern als Sprache
verstehen. Man sieht und spiirt, dass die Stadt in diesen
Tagen ein globaler Treffpunke der Mode ist — es ist Haute-
Couture-Week, die exklusivste und intimste Modewoche
der Wele. Die grofien, wichtigen Tashion-Hiuser prisen-
tieren ihre Kollekrionen mit kunstvollen Roben, die alle
Unikate sind. Monatelang haben die besten Ateliers der
Stadc Tag und Nache an den traumbhatren Kleidern ge-
arbeitet. Jede Srickerei, jede Naht und jedes Detail ist das
Lrgebnis auBergewshnlicher Handwerkskunst und grenzen-
loser Kreativitdt. Fiir mich gehore die Couture-Week zu
den schonsten Ereignissen des Jahres, weil ich die spekraku-
lirsten Kreationen aus niichster Nithe betrachten kann und
immer wieder Ginschaurmomente erlebe. Die Highlighes
aus Paris zeigen wir Thnen ab Seite 32. Und an der Seine war
noch mehr los. Direkt vor dem Ciffelturm feierte einer der
spekrakuldrscen Filme des Jahres Premiere. Die Stars von
.Die Odyssee” wirkten dabei selbst wie Couture-Models.
Schauen Sie sich ab Seite 16 nur mal das Qutfit von Zendaya
an! Eine Hommage an ihre Rolle als Gocein Achene. Wir
nehmen Sie gern mit auf den Stil-Olymp. Natiirlich ist
unser Hefr wie immer voll mic Trends, Scyling-Tipps und
sogar einem echten Mode-Detektiv (ab S. 40).

Viele Giinsehautmomente beim Lesen wiinscht Thnen

Atico <

(Fashion-Director)
nino. cerone@grazia-magazin.de

Mode-Kollegin Anne
trigt gerade am liebsten Weil3.
Shoppingtipps ab 5. 50

Inspe gefillig? Content-Creatorin Stylishe Adressen: Von
Thanya zeigt uns ab 5. 74 die Designer-Brands aufgemébelte
heiBesten Sommer-Make-ups Hotels und Beach-Clubs. S. 92

@) grazia_magazin | @@ GraziaMagazin| www.grazia-magazin.de
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Sommer-Make-up
fir heiBe Tage.
Top und Hose von
Levent Altin.

Ohrringe und Armreif

Unser Covermodel
Gracie Abrams
trige einen Look
von Chanel sowie
den Duft ,,Coco
Mademoiselle
Crush Absolu”

von Louis Abel

T
&

24
28
30
32
40
42
44

47

50
58
60
68

70

72
74
82
86
88

50
92

IOO
102

IO4
10

GRAZIA INHALT

HO[ STORIES

LDIEODYSSEE" Die Stars, die Looks, der Gossip: Alles zur
glanzvollsten TFilmpremiere des Jahres

HERZOGIN MEGHAN Ihrem Unternehmen drohe die Pleite
PAMELA ANDERSON Die Schauspielerin als Frisuren-Vorbild
PARISHILTON Das einstige It-Girl erfindet sich nen

HAUTE COUTURE Mirchenhafre Modewoche in Paris
JOHNNYVALENCIA So arbeitet der Fashion-Detektiv

. SUNBURNART" Der gefihrlichste Insta-Trend der Saison
LEIHMUTTERSCHAFT Der Weg zum Wunschbaby: Eine
Betroffene teilt ihre Geschichte

TENNIS-BLAMOUR Wird der Centre Court zum Carwalk?
SOMMER HOROSKOP Tiir welche Sternzeichen wird es sexy?

MODE

CHARTS Unsere akruellen Fashion-Lieblinge

VERRUCKT NACHWEISS Die Trend-Farbe des Sommers

NEUE CAPSULE COLLECTION H&M x Wardrobe. NYC
PRE-FALL-TRENDS Mode, die Lust anf den Herbst mache
ISTDAS FAKE? Kollegin Anna-Lena sah sich im
Ebay-Echcheitspriifungszentrum um

NEWS Diese Frosch-, Tis- und Fisch-Charms sind so siify

BEAUTY

CHARTS Unsere akeuellen Beaury-Lieblinge
HITZIEFEST Make-up-Tipps vom Lxperten

DUFTE Verschiedene Texturen und ihre Voreeile
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CHARTS Was unser Leben schner macht

STYLE-HOTSPOTS Diese Vacarion-Destinations werden von
Gueci, Louis Vuitton & Co. ausgestratcet

9 HURRICANE Dieser Longdrink macht, dass sich was dreht
ENTERTAINMENT Die Kulur-Highlights

INTERVIEW Ein Erfinderpaar mache Sexcoys salonfihig
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WAS UNSER LEBEN SCHONER MACHT
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URLAUB ZUM
ANZIEHEN
Manche Looks versetzen uns
direkt in Ferienstimmung. So wie
dieser: Die Pieces erinnern an
Meer und herrliche Sonnen-
unterginge. Hach ... Strickshirt,
ca. 60 €. Bikinishorts, ca. 30 €.
Cat-Eye-Sonnenbrille, ca. 70 €.
Ledertasche, ca. 120 €.
Armreife, je ca. 30 €. Alles von
& Other Stories, stories.com

". DIE REIFEPRUFUNG
‘\i Die Banane denkt sich ab

einem gewissen Punkt nicht mehr

Q lch bin frisch", sondern ,,Ich
\{ L bin Charakterobst”, Dieser
W/ Zustand ist Vorbild der fruchtig

schénen Chrringe. Yon Chioé,
ca. 690 €, chloe.com

GEBRAUCHSANWEISUNG

Schritt |: Diesen Rock anziehen, Schritt 2: Alle anderen fragen lassen,

wo Sie ihn her haben. Schritt 3: Es nicht verraten. Oder vielleicht doch, wenn
Sie nett sind. Von Wolford, ca. 195 €, wolford.com
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SHOPPING-
PELIGHT

Irn Jahr 1565 wurde
ein gewisser Richard
Walweyn verhaftet,
weil er eine ,.un-
verschimte Hose"
trug. Klingt erfunden, ist
es aber nicht. Ein
Modeverbrechen, das
Sie heute begehen
kénnen: dieses Kleid
nicht zu shoppen! Von
Max Mara, ca. 330 €,

maxmara.com
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ACHTUNG,
BLITZER
Werstecken muss sich
dieses schimmernde
Satin-5et auf keinen
Fall. Unsere |dee: nter
einem transparenten
Kleid hervorblitzen
lassen! Triangel-BH,
ca. 40 €. Passender Slip,
ca. 25 €. Beides von
Mey, mey.com

BRILLOSKOP
Was der Blick in die Zukunft
sagt? Sie stehen auf der
Sonnenseite des Lebens und
tragen dabei diese Brille. Von
Saint Laurent, ca. 410 €, ysl.com

[

WAHR ODER

alles. Yon Next, ca. 50 €,
tiber zalando.de

€ giannichiarip o GUTE NACHT!
Diese Hose im Pyjama-Look ist

viel zu schén, um sie zum Désen zu
tragen. Hose mit Glitzerfdden von

Oséree, ca. 360 €, iiber farfetch.com

DA SIND WIR PLATT
Bei diesen Sandalen fehlen uns wirklich alle Worte. Die hilbschen Teile
sprechen zum Glidk fir sich. Von Louis Vuitton, ca. 630 €, louisvuitton.com
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IHRE KNALLER-LOOKS BEI DER FASHION WEEK

AUFTRITT VON ).GLOW

PIE BESTEN
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Wer denkt, dass die heil3esten Styles auf dem Laufsteg gezeigt werden, der hat die spektakularen
Outfits von JENNIFER LOPEZ (56) nicht auf dem Schirm! Die Sangerin war Stargast

der Pariser Couture-Woche und betonte: , Friher habe ich mich verkleidet, heute sollen meine

»

Klamotten mein Wesen ausdriicken." Und das ist: risky, feminin und trendyl!




Au revoir! Die Netflix-

Erfolgsserie ,,Emily in Paris*

wird nach der sechsten
Staffel enden. Schniff! In
Sachen Fashion drehen
LILY COLLINS (37,1)
und ASHLEY PARK
(35) aber noch mal auf. Die

beiden loben Chefdesig-
nerin Marylin Fitoussi (59):

,Sie hat uns jeden Drehtag

inspiriert, modemaBig

mehr Gas zu geben!"




Huch, ist Adele (38) noch schlanker
geworden? Als die Sangerin neulich beim
Formel-1-Rennen im englischen Silverstone

auftauchte, mussten Fans zweimal
hinschauen. In den letzten Jahren nahm sie
45 Kilo ab. Doch nicht alle feiern ihre
Silhouette: , Die Leute sind schockiert, well
ich meine Reise’ nicht geteilt habe", meint
Adele. ,Sie sind es gewohnt, dass
Menschen alles auf Instagram dokumentie-
ren, und die meisten in meiner Position
wiirden einen Deal mit einer Ditmarke
machen. Das ist mir scheillegal. Ich habe es
fiir mich gemacht. Es ist mein Kérper!™

Kein Promi-Bonus fir Shileh (19)! Die Tochter
von Angelina Jolie (51) und Brad Pitt (62) hat
ihre Tanzkarriere offiziell gestartet — im neuen
Musikvideo des K-Pop-5tars Dayoung. Sie sei bel
einem offenen Casting ausgewahlt worden und
habe sich in der letzten Runde durchgesetzt,
betont das Label. Erst nach dem Projekt habe
man durch Zufall erfahren, wer ihre berthmten
Eltern sind. Glauben wir sofort, wenn man den
Teenie so casual in L.A. rumlaufen sieht!

GRAZIA SNAPSHOTS
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Fiinf Jahre haben die Bauarbeiten
gedauert, nun ist die 36-Millionen-
Dollar-Mansion von Influencerin Kylie >

Jenner (28) endlich fertig. Details =
gefallig? Die Bude hat 12 Autostellplétze,
15 Schlafzimmer, einen unterirdischen o
Bunker, ein XXL-5chwimmbad und ein g
Gym. Letztes Jahr lieB die Selfmade- o
Milliardarin fir 500.000 Dollar Oliven- [—
baume pflanzen — und ein Securityteam
bewacht das Anwesen in den Hidden Hills %
nonstop. Hiistel ... wir hitten gern eine
Einladung zur Housewarming-Party!

E
DER ZWlLLlNG
zwiLll e ihiliten Bill Kaulitz

: Berlin en
Wir sehien doppeit! In 6) ihre \Wachsfiguren
; der Tom (36) ihre ¥
Eé' r&lg:ni:?rlgszid? ,ich habe natdrfich gehofft
ei .,

dass die ein oder andere Faite verges},:e?d\iubzzdﬁ?s 9
ber es sind leider alle da”, sc_herzte glt bl

EEiih rmann Tom — und Bill erganzte: ,_,Es is e
b'seschen gruselig .. wenn man um sich seloer

g]ehen und jedes Detail angucken kann.

TEXT: MAREN PLETZIGERE; FOTOS: ACTION PRESS (3), DPA/FA (2), GETTY IMAGES (7)
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25 Jahre lebten EVA

HERZIGOVA (53
und GREGORIO
MARSIA

wilder Ehe — nun hat

das Paar in Nord

ihrem Vater zum Altar
geleitet. Die einzige
z: Auf Evas

Y wurde die

Kirche San Vito in Turin

mit ihren Lieblings-

GRAZIA SNAPSHOTS
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¥ CASIRAGH -
e CRUSH

Was fir eine spannende
Kombil Der Tabak-
Konzern Philip Morris
International und
Star-Tenor Andrea
Bocelli (67) haben sine
Initiative ins Leben \
gerufen: ,Believe. |
Further"” supportet
nele Innovationen
und will interdisziplindre
Briicken bauen.
Passenderweise gab's
die Auftakt-Gala in der
Brickenstadt Venedig.

Zur Haute-Couture-

Prasentation von Chanel
tauchte CHARLOTTE
CASIRAGHI (39)
betont ldssig auf: Die

Kombi aus gestreiftem

Hemd, lassiger Straight-

Leg-Jeans und Hingucker-

Bag in Rot finden wir

meeega — und wollen

auch so aussehen!




FOTOS: GETTY IMAGES (4}, INSTAGRAM@HAILEYBIEBER, FR

GRAZIA SNAPSHOTS

HOT LIST

DAS IST GERADE AUF UNSEREM TREND-RADAR

SONNE
IM HAAR ...

.. steht Kaia wunderbar.
Das 24-jahrige Model
hat mit seinen gil-
denen Strahnchen einen
neuen Frisuren-Trend
gesetzt. Alle wollen
Kaia Gerbers Golden-
Hour-Highlights!

FOOD- SIE ROLLEN
TREND WEITER
Der virale Hype Sich auf alten Hits

ausruhen? Micht mit
Mick Jagger (82)! Der
.Rolling Stones"-
Frontmann ist seit 65
Jahren im Musikbusiness,
jetzt kam ein neues
Stones-Album raus.

erreicht die Discounter:
Aldi Nord hat eine
eigene Version des
Japanese-Cheesecake
ins Sortiment genom-
men. Wer es selbst
machen will: Karamell-
kekse in griechischern Motto: ,Das Zeup aus
Joghurt versenken, i . dem Computer kinnen
ziehen lassen — fertig, S 3 : : A % k ? die anderen machen."

FLAP-ATTACK
Sangerin Dua Lipa (30) tragt sie schon,
die neue XX|-Flap-Bag von Chanel.
Ob der Popstar darin wohl die
Dankeskarten nach der Hochzeit mit
Callum Turner (36) zur Post schleppt?
Platz genug hétte sie jedenfalls.

UNSER NEUER '
POSTERBOY _ i DER HAILEY-

WAHNSINN

Trend-Alarm: Die
29-Jahrige greift jetzt zu
weilen Longsleeves mit

.Bracelet-Arm" —

also 3/4-Armeln. Das
nennen wir mal beste

Basics — Sie haben

garantiert auch schon
eins im Schrank, oder?

(=)
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GOTTLICH ES FILM SPEKTAKEL

B INDEN
SHIONFOLY

Zur Frankrelch Premlere ihres ep:schen Films ,,Die Odyssee” fuhren Lupita
Nyongo Apne Hathaway, Zendaya und Charlize Theron vorm Eiffetturm
ganz grof} auf: W1r schwelgen in den Looks und verraten Ihnen alles, was Sie zum
Kino-Spektake[-deS Jahres, éch was, des Jahrzehnts wissen missen ..

———
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GRAZIA HOT STORIES

THE POWER OF PENELOPE UBERNATURLICH SCHON
Zwischen Hollywood-Glam und griechischer Mythologie: Anne Hathaway Charlize Theron spielt im Film die Nymphe Kalypso und setzte zu
glinzt in der Rolle der Kénigin von Ithaka und setzte ihren Babybauch beim Foto- FiiBen des Eiffelturms ihre traumhaften Beine in einem
Termin in Paris in einem tiefblauen ,,Prada”-Kleid eindrucksvoll in Szene lissig-eleganten ,,Tom Ford“-Look von Haider Ackermann in Szene



AAAH, OCOH,
ATHEME
Zendaya trug golde-
nen Kopfschmuck
von Philip Treacy und
ein Vintage-Dress
aus der Feder von
Alexander McQueen
fiir Givenchy. lhr Look:
eine Hommage an
ihre Rolle als Athene,
Gottin der Weisheit
und des Krieges




EIN STUCK
YWELPLITERATUR
AT EMBER AU B EISIE
INS HIER UND
IEEZISGERC] T

HOLLYWQOD-
GIGANTEN IN PARIS
Von links: Lupita Nyong'o,
Tom Holland, Anne Hathaway,
Matr Damon, Zendaya und
Charlize Theron posieren fiirs
Gruppenfoto




Es gibt Premieren, bei denen allein die
Fotos des Abends Kinogeschichte schrei-
ben. Genau das gelang bei |, Die Odyssee”
in Paris! Der Auftritt des Casts am
Liffelturm war eine gittliche Hommage
an die Haute Couture. Mic ihren drapier-
ten Stoffen, flieBenden Silhouetten, schim-
mernden Metallic-Ténen und Goldnuan-
cen wirkren die Stars, als wiren sie gerade
vom Olymp hinabgestiegen. Kostiim-
bildnerin Jacqueline Durran, zweifache
Oscar-Gewinnerin fiir ,,Abbicce” und
.Die Schiine und das Biest”, hatte die
Darsteller auf den Stil eingescimme.

MODE MEETS MYTHOS

Vor allem Zendaya (29) bewies einmal
mehr, warum sie seit Jahren als unange-
fochtene Fashion-Kénigin Hollywoods
gile. Gemeinsam mit ihrem Stylisten Law
Roach (47) gelingt ihr das Kunststiick,
jede Premiere zu einem Wow-Moment zu
machen. In Paris erschien sie in einem
.Givenchy by Alexander McQueen“-Kleid
aus der Kollekrion von 1997 — inspiriert
von der griechischen Mythologie, und
damit eine treflsichere TFilmreferenz, Die
schwangere Anne Hachaway (13) setzte
auf einen Look, der ihren Babybauch
feiert. Zur Pariser Premiere erschien sie in
cinem malgeschneiderten ,Prada“-Kleid
in tiefem Blau mit kometenbestickter
Chiffon-Uberlage. Fashion-Nerd-Wissen:
Fiir ihre Rolle als Penelope liell sich Anne
von der Tkonographie antiker Weberei
inspirieren — und iibercrug diesen Ge-
danken auf ihr Premiere-Outhit. Lupita
Nyong'o (43), die im Film gleich zwei
Rollen iibernimmrt — Helena und ihre
Schwester Klytaimnestra —, arbeitete mit
Seyliscin Micaela Erlanger (40) an ihrem
opulenten Look, einem burgunderroten
~Armani Privé“-Kleid mit Stickereien.
Charlize Theron (50), die im Film die
Gittin Kalypso spielt, withlte fiir den
epischen Auftritt ,,Tom Tord by Haider
Ackermann® und begeisterte mit einem
Blick auf ihre schinen Gazellenbeine.

GRAZIA HOT STORIES

STREIFEN DER SUPERLATIVE

Was aber hinter den Looks steckt, ist
mindestens genauso beeindruckend!
Christopher Nolan (55) schrieb das Dreh-
buch nach dem antiken Epos Homers,

das im achten Jahrhundert vor Christus
entstand — und liel} sich dabei maBgeblich
von Timily Wilsons (54) moderner engli-
scher Ubersetzung inspirieren, der erseen
Uberseczung der Odyssee von einer Fran
iiberhaupt. Mit einem Budget von 250
Millionen US-Dollar ist ,,Die Odyssee”
der teuerste Film in Chris Nolans Karriere
— und gleichzeitig ein technisches Novum:
Der gesamee Film wurde mic 70-mm-
TMAX-Kameras aufgenommen, als welt-
weit erster Blockbuster dieser Arr iiber-
haupt. Gedreht wurde an spekrakuliren
Originalschaupliitzen in sechs Lindern:
Marokko (Ait-Ben-Haddou als Troja),
Griechenland (Peloponnes, Methoni,
Voidokilia), Tralien (Sizilien, Agadische
Inseln, Aolische Inseln), Schoctland
(Findlater Castle, Culbin Forest), Island
(Landeyjahofn) sowie der Westsahara
(Weile Diine bei Dakhla). Die Dreharbei-
ten begannen im Februar 2025 und dauer-
ten mehrere Monate. Allein der Nachbau
der Kulisse fiir Troja auf dem Gelinde von
Ait-Ben-Haddou soll iiber vier Millionen
Dollar gekoster haben — mehr als das Ge-
samtbudger manches Independent-Films.

91 TAGE LANG

WURDE AN

SPEKTAKULAREN

ORTEN IN

SECHS LANDERN

GEDREHT

CAST FUR DIE EWIGKEIT

Noch mal zusammengefasst: Matt Damon
(55) spiele den legendiren Konig Odysseus
auf seiner langen Heimreise nach dem
Trojanischen Krieg. Tom Holland (29) ist
sein Sohn Telemachos, Anne Hachaway
seine geduldig wartende Ehefrau Penelope.

»

21
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Zendaya verkorpert die Goerin Achene,
Charlize Theron die Nymphe Kalypso,
Lupita Nyong'o Helena — und Robert
Pattinson (39) den Freier Antinoos. Ein
himmlisches Hollywood-Ensemble, das
an Strahlkraft kaum zu tiberbieten ist!
Dass Chris Nolan dabei bewusst auf eine
weiblich dominierte Besetzung setzte, ist
kein Zufall: ,Homer hat starke Frauen
beschrieben. Tch wollte das endlich auch
so auf der Leinwand sehen®, sagte er im
Interview mirt der ,New York Times".
Was fiir ein starkes Statement!

DER KLANG DER ANTIKE

Auch akustisch ist der zwei Stunden

und 52 Minuten lange Streifen ein High-
light! Die Tilmmusik stammt von Ludwig
Giransson (41), der fiir .Oppenheimer”
den Oscar gewann. Nolan wollte bewusst
auf klassische Orchesterklinge verzich-
ten — stactdessen experimentierte Ludwig
Goransson mit antiken Bronzegongs,
rekonstruierten Aulos-Fliten und Lyren
aus der Bronzezeit, erginze durch Synche-
sizer und Gesang vom britischen Musiker
James Blake (37, .Retrogade”). Das Trgeb-
nis: ein Klang, den die Welt so noch niche
gehdre hat! Fiir die Partitur reiste Ludwig
Goransson eigens nach Griechenland,

um antike Instrumente in Museen zu stu-
dieren und einzelne Stiicke aufwendig von
Musikarchdologen nachbauen zu lassen.

EINE EINZIGARTIGE
SYMBIOSE VON
GROSSEM KINO UND
GROSSER MODE

NEUE LUST AUF GOTTINNEN-
GLAMOUR

Die Pressetour zu , Die Odyssee” zeigt
eindrucksvoll, wie eng Kino und Mode
heute miteinander verwoben sind. Lingst
gehe es auf dem roten Teppich nicht mehr
nur darum, das schénste Kleid zu cragen.
Jeder Look erziihle eine Geschichee, greift
Motive des Films auf — und mache Lust
auf das, was im Kino folgt. Dass ausge-
rechnet zur Pariser Haute-Couture-Woche
die erste Europapremiere staccfand, war
natiirlich kein Zufall. Christopher Nolans

Produktionsteam legre den Termin
bewusst in die Hochsaison der Mode an
der Seine — und sorgte dafiir, dass frisch
von den Laufstegen gekleidete Stars
direkt auf dem roten Teppich auftauchten.
Und wihrend der Filmemacher die antike
Sagenwelt neu erzihle, feiern Designer
eine Renaissance griechischer Eleganz.
Epal ob Valentino, Versace oder Dries Van
Noten: Alle greifen in ihren aktuellen
Kollektionen auf antike Motive zuriick.
Und die Stars der Pressetour liefern die
schonste Inspiration gleich mit!

SAGENHAFTE MESSAGE

Vielleicht liegt genau darin das eigentliche
Geheimnis dieses Films: Er verbinder jahr-
tausendealte Mythologie mit modernem
Luxus, groBes Kino mit grofier Mode —
und beweist, dass beides, wenn es wirklich
gut gemacht ist, auf denselben Grundwer-
ten basiert. Auf Handwerk, Zeit, Hingabe
und der Uberzeugung, dass wahre Schin-
heit immer mit Stiirke einhergeht. m

L

UND ACTION!
Regisseur Christopher
Nolan (hinter dem
Kameramann) beim Dreh

in Marokko

TEXT: KATHRIN MECHKAT, FOTOS: ARNOLD JERCCHK!, PIEERE MOUTON/GETTY IMAGES, 8 UNWERSAL STUDIOS




I Mate Damon als Kénig Odysseus.
An seiner Seite: Zendaya als Gottin
Athene 2 Griechische Krieger
bereiten sich auf den Angriff vor
3 Das Trojanische Pferd wird
an Land gezogen — der Beginn einer
folgenreichen Tiuschung
4 Troja versinkt in Feuer und Chaos

23
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DER HERZOGIN DROHT DIE PLEITE

SCHADE
MARMELADE!

,Das Geschaft wachst”, beteuert der Sprecher von Meghans Firma ,,As Ever”. Doch nun nun kamen
Zahlen ans Licht, die das Gegenteil belegen. Was passiert mit all den unverkauften Brotaufstrichen?

Sie wollte ,, Amerikas bester Hausfrau®
Martha Stewart (84) Konkurrenz machen
und ,Goop“-Griinderin Gwyneth Palcrow
(53) iiberholen. GroBspurig hat Meghan
Sussex beim Launch ihrer Lifestyle-Brand
,As Ever” getiint, dass sie mit ihrem Herz-
ensprojekt ins Business einsteigen will.
Stacedessen sitze die Herzogin nun anf
Bergen von unverkauften Konfitiirengli-
sern und braucht Strategien, wie sie die
von ihr beworbenen Bliicensereusel und
Teebeutel schnellsemiglich loswird. Denn
die Produkre haben ein Verfallsdatum ...

Aber von vorn: Der Launch von ,As
Lver” im April 2025 war — das muss man
zugeben — fulminane. Meghans Produkee
waren ausverkauft und die 44-Jihrige
sprach davon, dass aus ,ein paar tausend
Glasern” plorzlich eine Million Bestellein-
heiten wurden. ,Das ist ein riesiger Sprung”,
schwirmee sic gegeniiber dem Wirtschafes-
magazin ,Bloomberg". Sie beschaffre
Nachschub fiir die gierige Crowd — und
genau da begann das Problem.

Laut Medienbericheen ist der Website-
Traffic von ,,As Ever” zwischen Januar
und April 2026 um 33 Prozent eingebro-
chen. Die Waren setzen in den Lagern Staub
an und drohen abzulaufen. ,Sky News
Auseralia® zitiert Insider, die offen von
drohenden Verlusten in Hohe von sieben

Millionen Dollar sprechen — allein bei
den Brotaufstrichen. In Hollywood
tuschelt man laut einem Bericht von
~Woman's Day" bereits, dass die Firma der
zweifachen Mureer ,bis Ende des Jahres
pleite sein” kinnte, wenn kein Wunder
geschiehe. Die Herzogin solle dringend
einen Sale veranstalten, raten Unrter-
nehmensberater — aber das kommt fiir
Meghan offenbar nichr infrage, weil sie
weil), dass sie dafiir zerrissen wiirde.
.Die Katastrophe kommt mit Ansage”,
ldstere ein Insider. Die Uhr cticke!

Das Pikante daran: Nicht einmal Net-
flix will langer mir an Bord sein. Im Mirz

Alles muss raus: Meghans
Marmelade will keiner mehr kaufen

L()%L_. e

RASPBERRY
ERREAD

2026 trennten sich ,,As Ever” und der
Streaming-Gigane ofhziell — hoflich ver-
packt in gegenseitige Statements. Zu
diesem Zeitpunke war Meghans Koch-
show ,\With Love, Meghan" bereits
gefloppt: zwei Staffeln, ein Weihnachts-
special — und trotzdem landete das Formac
laut eigenen Zahlen nicht einmal in den
Top 300 der meistgesehenen Sendungen
auf der Placcform. Der urspriingliche
100-Millionen-Dollar-Deal? Geschichre.
Was blieb, ist ein sogenannter . First Look
Deal” — im Showbusiness-Deutsch: Wir
schauen uns an, was du anbietest, und
dann entscheiden wir. Freundlich formu-
lierte Unverbindlichkeit!

Und doch: Meghan ist nicht unterzu-
kriegen. Vorlerzre Woche reiste die Herzogin
nach London — das erste Mal seit der Be-
erdigung der Queen im September 2022,
Mic dabei: die Kinder Archie (7) und
Lilibet (3), die zuletzt beim Platinjubili-
um 2022 britischen Boden betraten. Die
kleine Familie besuchte Kénig Charles
(77) in Highgrove House — einem privaten
Treflen, zu dem keine weiteren Derails
bekannt gegeben wurden. An Prinz Harrys
offentlichem Tnvictus-Games-Event in
Birmingham nahm sie hingegen nichr reil.
Sicherheitsbedenken und die ungelisste
Frage des royalen Polizeischurzes hacten
wochenlang fiir Chaos und Missstimmung
gesorgt. Viele dachten, Meghan wiirde
den Trip medial ausschlachten, aber nix
da. Sie trat unauffillig auf, fast wie je-
mand, der gerade ganz andere Sorgen hat.

Es ist tragisch: Eine Frau mit so grollen
Ambitionen und ihrem Fame kinnte
Erfolgsgeschichren schreiben. Aber es schei-
tere regelmibig an der hochmiitigen und
hemdsirmeligen Umsetzung. Angeblich
wird die Marmelade gerade an Necflix-
Mitarbeiter verschenkt. Hey, Meghan: Ein
Graris-Glas wiirde uns auch schmecken! m

TEXT: MAREN PLETZIGER; FOTOS: INSTAGRAM@ASEVEROFFICIAL, JENNA PEFFLEY/NETFLIX & 2025



Die Ehefrau von Prinz
Harry (41) kriegt ihre
Karriere nicht mehr auf
die Kette. Zuletzt
schmiss ihre PR-Beraterin

Meredith Maines hin
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FRISUR-VORBILD:

PAMELHAAR

Sabrina
Carpenter

Kim
Kardashian

Pamela
Anderson

[ ﬁ FUr Hair-Inspo orientieren
wir uns gern an den Stars.

Und die Promis selbst?
S T Yl_ E Die pnacfin'?é?riiio!slz]un

M l T \/I EL dass sie auch einen Blick

zurlickwerfen — in die

PA I\/I _ PA M Nineties: Die Frisur von

Baywatch-Blondine Pamela

Anderson ist wieder so
™ &/ frisch wie der Pazifik




 Ashley
¥ Rosie Graham
Fai Huntingtun-
/«; g Whiteley

TEXT: SARA SCHULZE; FOTOS: GETTY IMAGES

DIE BEAUTY-LOOKS AUS DEN NINETIES
SIND WIEDER UBERALL ZU SEHEN - sogar
knallblauer Lidschatten und Body-Gliceer feiern ein
Comeback. Logisch, dass auch die Mihne mirzieht.
Die Trendfrisur fiir diesen Sommer kommt von

— holt den roten Badeanzug raus — Baywarch-lkone
Pamela Anderson (59)! Thre Hochsteckfrisur gehiiree
Tnde der 90er zu ihrem Signature-Look, kombi-
niert mit Lippen in Pink oder Nude und superdiin-
nen Augenbrauen. Undone, mit feinen Strihnen,
die ins Gesicht fallen.

Reality-TV-Star und Businesswoman Kim
Kardashian (45) erschien beim Formel-1-Rennen in
Monaco mit dem ikonischen Look. Die Models Ashley
Graham (38) und Rosie Huntington-Whiteley (39)
sind auch groBe Fans der Pam-Frisur und wiihlten
sie prompt fiir ihre Red-Carpec-Auftritee. Aber
keine Sorge, das Styling geht supereasy und gelingt

GRAZIA HOT STORIES

ANDERSON

auch ohne professionelle Hairscylisten. Bevor es

ans Hochstecken geht, braucht die Mithne etwas
Scrukeur. Wer glatces Haar hac, greift zum Locken-
stab und bringt die Haarspitzen in Form. Hier
muss nichts perfekt aussehen, locken Sie abwech-
selnd grobere und kleinere Scrihnen, das wirke
natiirlicher. Achten Sie nur bei den vorderen Strith-
nen darauf, sie vom Gesicht weg einzudrehen.
Jetze nehmen Sie alle Haare, bis auf die vorderen
Striithnen, zusammen und formen schin weit oben
am Kopf einen groben Durtt. Die Feinarbeit bestehe
darin, kleine Striihnen aus dem Dutt zu lésen

und nach Bedarf festzustecken. So bekommt der
Dutr schén viel Volumen.

Zum Schluss kommt — in gepflegter Nineties-
Manier — noch eine gure Portion Haarspray zum
Einsatz. Tadaaa, schon siczt die Frisur — Pam wiire
mit Sicherheit stolz auf Sie! m
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Paris wurde zum
Sprachrohr fiir die Opfer.
Wie viele Jugendliche
bislang Qualen erlitten,
ist unklar. Die US-
Bundesaufsicht spricht
von , Tausenden Miss-
brauchsvorwiirfen,
darunter auch Sterbefille”
— ohne eine abschlieBende
Gesamtsumme Zu nennen
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TEXT: MAREN PLETZIGER; FOTOS: DPA/PA, GETTY IMAGES
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PARIS HILTON

VOM IT- ZUM
POLIT-GIRL

Die Hotelerbin spricht vor dem US-Kongress. Friher hatte man das fUr einen
schlechten Blondinenwitz gehalten. Doch gerade weil sie einst belachelt wurde,
kampft die 45-Jahrige heute umso engagierter — als Aktivistin

SIE WAR DAS IT-GIRL EINER ARA, rciche
Lrbin im Designerkleidchen, gewissermalBen der
Protoryp der Influencerin, noch ehe das Worr exis-
tierce. Paris Hilton hat uns mit ihrem perlweillen
Licheln, dem SchoBhiindchen auf dem Arm und
cinem Lifestyle voller Luxus, Exzesse und Minner-
geschichten in den Nullerjahren sowohl unterhalten
als auch aufgeregt. Kaum eine andere Frau wurde
so oft auf ihre Oberfldche reduzierc wie sie. Fir
viele war das Partygirl ein Kunstprodukt: geschnie-
gelr, ditmmlich, fake. Und genau darin liege die
Tragik ihrer Geschichee. Denn hinrer dieser Figur
verbarg sich damals eine junge Frau, die friih
gelernt hacee, Schmerz zu verstecken und Kontrolle
iiber ein Leben zuriickzugewinnen, das ihr zeit-
weise villig entglitten war,

Heute zeige sich immer deutlicher, dass das
Bild, das die Welt von Paris hatte, nur eine Facette
war — vielleicht sogar eine Schutzschicht. Die Trau,
die einsrt als Sociery-Prinzessin beldchelr wurde,
gehort inzwischen zu den prominentesten Stimmen
im Kampt gegen sogenannce Umerzichungscamps
und gegen die Missseinde der , Troubled Teen
Tndustry™ in den USA. Thr Engagement ist kein
PR-Projeke. Dahinter stecke ein personliches Bemii-
hen, dem Schweigen erwas entgegenzusetzen,

Denn: Als Teenagerin wurde die Hotelerbin
von ihren Eltern in verschiedene Einrichtungen fiir
schwer erziehbare und verhaltensauffillige Jugend-
liche gestecke. Besonders craumatisch war fiir sie
die Zeit an der Provo Canyon School in Utah, wo
sie psychische und kisrperliche Gewalt erlebte. Die
zweifache Mucter spricht von Isolation, sexuellen
Ubergriffen, permanenter Uberwachung und
Demiitigungen. Noch heute habe sie deswegen mit
Schlafproblemen und Angsrzustinden zu kimpfen.
Was nach auBen wie kalkulierte Coolness wirkre,
ist im Riickblick wohl eine Uberlebensseraregic
gewesen: Das Image der Partymaus war niche nur

Marke, sondern Maske.

Aus ihrer schrecklichen Tirfahrung ist politi-
scher Aktivismus geworden. Hilton veriffentlichte
ihre Geschichte zunichst, um Betroffenen Murt zu
machen. Doch sie beliel es nicht bei persiinlichen
Worten. Sie trat vor politischen Gremien wie dem
Senart in Urah oder dem US-Kongress in Washing-
ton auf und ist seit 2011 in engem Kontakt mit
sechs Abgeordneten, um ihr erklirtes Ziel zu
erreichen: strengere Regeln und mehr Konerolle in
Jugendhilfeeinrichtungen. Thr Ziel ist es, dass
Kinder und Jugendliche in solchen Insticutionen
besser geschiitzt werden und Missbrauch nicht linger
hinter verschlossenen Tiiren statcfinden kann. Sie
fordert Transparenz, unabhingipe Aufsicht und
klare Rechte fiir Minderjihrige, die in diese
Programme gebrache werden.

Bemerkenswerrt ist dabei, wie konsequent Paris
ihre Prominenz als politisches Werkzeug einsetzt.
Sie organisiert Demos, sprichr iiber das, was viele
lieber verdriingen wiirden, und verleiht Menschen
Sichtbarkeit, denen lange nicht geglaubt wurde.
Fiir die Gen Z ist die 45-Jdhrige das bekannteste
Gesicht einer Reformbewegung, kein weltfremdes
Reality-TV-Sternchen. Thr grificer Erfolg: Hileons
.Bill of Rights®, die ein Verbor von physischen
und chemischen ZwangsmaBnahmen in solchen
Einrichrungen tordert, wurde 2024 mir breicer
Zustimmung durch den Kongress gebrache. Paris
betont: ,Das wird das Ausmal von Missbrauch und
Todesfillen in Jugendprogrammen bundesweit
untersuchen und die Priivention verbessern.”
Hopefully! m

In der Prove Canyon
School ging Paris

als Teenie durch die
Héalle. Nun verlor
die Jugendeinrichtung
in Utah die Lizenz -
auch dank Paris
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HAUTE COUWPUWET A RIS

REEINMAL .

. €ine marchenhafte Couture-Woche in Paris: Designer

erzihltten Geschichten mit groBartiger Mode. Uber
den Laufsteg schwebten Schmetterlinge und Meerjungfrauen.

_.Manche Models sahen nackt aus wie bei ,,Des
Kaisers neue Kleider". So geht hohe Schneiderkunst

CHANEL

Kreativchef Matthieu Blazy verwandelte das
.Grand Palais" in einen Marchenwald — mit
riesigen Bohnenranken und psychedelischen
Bltiten. Die Inspiration stammt aus Coco Chanels
Bibliothek, genauer gesagt aus dem Marchenbuch
Die Feen" von Charles Perrault. Mit seiner
zweiten Couture-Kollektion fir Chanel wollte
Blazy Looks kreieren, die an Marchen und
Kindergeschichten wie , Jack und die Bohnenranke",
WGoldiddkchen” und ,,Die Gans, die goldene
Eier legt” erinnern. Typische Motive der
Erzahlungen tauchen auf den Entwiirfen auf:
Rankstickereien, blittenartige Applikationen,
Insektenknépfe und Minaudiéres in Huhn- oder
Barenform. Blazy erklarte: ,Es geht hier
nicht um den grofien Wow-Moment, sondern
um die kleinen Kostbarkeiten."
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GIORGIO \
ARMAMI PRIVE )
Unter dem Titel
WBoudoir” prisentierte
Silvana Armani
ihre zweite Couture-
Kollektion: ,,Die
Faszination liegt fiir mich
in dem Zusammenspiel
aus Enthiillen und
Verbergen”, erklarte die
Nichte des verstor-
benen Gr eisters
Giorgio Armani nach der

Show:. Im Palazzo
Armani zeigte sich das in
insgesamt 57 Looks,

von grafisch aufgebauten
Roben tber flielende
Hosenanziige bis hin
zu opulent bestickten
Dinner-Jacketts, ge-

halten in tiefen Smaragd-,
Bordeaux- und satten

Blaunuancen.

SCHIAPARELLI
.lch liebe das Extreme.
Ich meine, es ist
Haute Couture”, so
Daniel Roseberry nach
der Show. Seine mo-
dellierten Silhouetten
waren eigentlich
eher Haut-Couture:
Silikon-Elemente

kisrpernahe Kor-
sagen gaben den

ohne dass sie an
Eleganz verloren.
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Designer Robert Wun setzte Erinnerungen
seiner Kindheit in grofie Couture um: Weille
Roben mit bunten Farbspritzern wie bei
einem Clown, Kleider in Gestalt von Bambi und
Cinderella, einer Ballerina, einer Meerjungfrau
und eines Schmetterlings schwebten tber den
Runway. Genau dieses surreale Spiel mit Farben,
Formen und Fantasie machte seine ,,Childs-
play”-Kollektion besonders magisch.
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WIch méchte Kleidung
herausfordern und sie
bis an die dulersten
Grenzen ihres skulptura-
len Potenzials bringen’,
sagte Duran Lantink
und setzte dieses
Vorhaben bei seinem
Couture-Deblt fr jean
Paul Gaultier gleich in
die Tat um: réhrenartige
Silhouetten, nach vorn
und seitlich ausladende
Kenstruktionen sowie
bewusst verschobene
Taillen. Lantink ist der
erste feste Kreativ-
direktor des Hauses
nach Griinder Jean Paul
Gaultier — der verfolgte
die Show Ubrigens
gespannt aus der Front
Row und zeigte sich
sichtlich begeistert von
den Entwiirfen seines
lachfolgers. Beim Finale
urnarrten sich die beiden
bei tosendem Applaus.
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Zur Prasentation
von GIORGIO
ARMANI PRIVE
erschien Schauspielerin
Cate Blanchett (57)
nicht etwa mit ihrem
Ehemann, sondern

et S AN SCHiN
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lggy [|8:| sein erster s Ob die Designer die
i : ;

gffentlicher Auf H elle in

nach sieben Jahren.

n Form
s Haus,
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GROSSARTIGE
HOMMAGE

seine Haute-
rture-Kollektion

STEPHANE

waren, C
us alleine entgegen-
cioli zum

beirm Publikum.

la

< ot Statt den App ;
Wie st brachte Pierpacio Pi .
BALENCIAGA das g

Laufsteg:

. te
zunehrmen. B

grofien Finale bel i
Atelier-Team mit auf den

»
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TR
L pERLUETRUS
AN ZENDAYA

Ob Star-Stylist Law
Roach fiir diesen
Red-Carpet-Auftritt
wohl eine rote Ampel
liberfahren musste!
Wenige Stunden,
nachdem Schiaparelli-
Designer Daniel
Roseberry seinen finalen
Look in Paris tiber den
Laufsteg schickte, schritt
Schauspielerin Zendaya
(29) in genau dieser
Robe in Landon (1) fir
die Premiere zum neuen
Film ,,Die Odyssee"
tber den roten Teppich.
Roach verriet: , Ich bin

KUNSTVOLL VON KOPF BIS FUSS

In der Haute Couture sind manchmal nicht nur die
Roben atemberaubend: Matthieu Blazy versah
seine Schuhentwirfe fir CHANEL mit marchen-

haften Details: Skulpturale Efeuranken, Schmetter

nach der Show sofort in
linge und Erbsenschoten zierten die Absitze.

den Privatjet gestiegen
— und habe das Kleid
persanlich Uberbracht.”
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DIOR

Statt auf Romantik
wie bei seiner letzten
Dior-Kollektion setzte

Jonathan Anderson
auf Texturen, die wie

gegossen, gefaltet oder
in Bewegung erstarrt

wirkten. Die Inspiration
lieferte die amerikani-
sche Kiinstlerin Lynda

Benglis, die bereits

zuvor mit Anderson an
Taschen fiir das Haus
gearbeitet hatte. lhre
skulpturalen Arbeiten
mit Latex, Bienenwachs
und Metall (ibersetzte
Anderson in silberne
Lamé-Kleider, netzartige
Récke, prazise Mantel
und neu gedachte
Bar-Jacketts. Chiffon,
leuchtende Farben und
florale Applikationen
sargten fiir verspielte
Akzente,

."

)
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Promis wie
Kim Kardashian
schiitzen Johnny

Valencias Spiirsinn
und setzen den
Mode-Ermittler

immer wieder auf

knifflige Fille an

Er ist ein Schniffler der besonderen
Art: Johnny Valencia spirt Vintage-
Modeschatze auf, meist im Auftrag von
Stars. Wie er zu dem Job kam und
wer seine Klienten sind? Wir haben
auch ein wenig ermittelt ..
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Fashion-D tek Civ
ohnny Va!CI1( ia

TEXT: KATHRIN MECHKAT; FOTOS: SHUTTERSTOCK, PR

SEIN NAME IST VALENCIA, JOHNNY
VALENCIA. Sein Auftrag: Mode aufspii-
ren! Als Kim Kardashian (41) das legendi-
re Dior-Kleid, das Carrie Bradshaw in , Sex
and the City” unsterblich machte, suchte,
schaltete sie den Fashion-Schniiffler via
DM ein. ,Das ist der Grund, warum Kim
iiberhaupt anfing, mit mir zu reden”, berich-
tete Johnny Valencia der Zeitung , New
York Post”. Johnny fand das Dress. Die
Besitzerin wollte es aber nichr verkaufen.
Kim war dennoch so beeindrucke von dem
Mode-Lrmittler, dass sie seitdemn zu seinen
Stammkundinnen gehore. Als kleines Trose-
phlaster bekam sie iibrigens das Cyber-Dot-
Kleid von Jean Paul Gaultier (71) aus dem
Jahr 1995, das Johnny fiir sie aufspiirte.
Sollten Sie sich jetzt fragen: Wie in
aller Wele wird man Fashion-Detekriv?
Nun, wir haben hier die Antwort fiir Sie:
Johnny ist als Kind einer salvadorianischen
Einwandererfamilie in L.A. aufgewachsen.
Lr begeisterte sich friih fiir Biologie, Ento-
mologie und seltene Schmertrerlinge. Mic
14 hérte er von einem seltenen Falter anf
Korsika, dem ,Papilio hospiton”. Tir recher-
chierte zehn Jahre lang zu ihm, bis er ihn
auf einer Scudienreise entdeckre. Heute
hiingt der Schmetterling gerahmt iiber
seinem Schreibtisch in seinem Showroom
in Los Angeles. Ein Symbol fiir sein
Motto: das Rarste des Raren aufzuspiiren.
Johnnys Karriere ist kurvenreich und
glamouris. Er studierte Wirtschafe an der
renommiercen Uni , Sciences Po™ in Paris.
Unter den Séhnen und Técheern der Super-
reichen, die in maligeschneiderten Miinteln
und bodenlangen Pelzen autkreuzeen,
fragte er sich: ,Wo bekomme ich so etwas
her?” Die Antwort fand er in der Vivien-
ne Westwood “-Bourtique im Marais-Vierrel
— er shoppte einen Mantel im Wert von
drei Monatsmieten. Ein Kauf, der sein
Leben verinderre. Heure ist sein Online-
Shop . Pechuga Vintage” die erste Adresse

fiir A-Lister, Stylisten und Hardcore-Mode-
Sammlerinnen. Beyoncé (43) kaufte bei
Johnny ein Paar Vivienne Westwood
Armour Boots” aus der Herbst/Winter-
Kollektion 2010. Rihanna (37) wurde mitc
einer ,,Dior"“-Tasche aus dem Winter 2003
gesichtet — ein , Pechuga™-Stiick. Katy
Perry (40) trug ,Westwood “-Pumps aus
Johnnys Shop auf dem roten Teppich. Zu
seinen Klientinnen zihlen aullerdem
Madonna (66), Bella Hadid (28) und Pedro
Pascal (51). Und Law Roach (47), der Stylist
von Zendaya (29), den Johnny als einen
seiner wichtigsten Mentoren bezeichnet!
Sein Business-Modell ist simpel:
~Kommrt mir einem Modewunsch zu mir,
und ich schaue, was ich tun kann.” Was er

tun kann, ist meistens: das Unmiagliche
miglich machen. Tr kauft Pieces im
Aufrrag seiner Klientinnen, schlige einen
Aufpreis auf den Einkaufspreis und
berechnet kein Stundenhonorar. Ich bin
niche des Geldes wegen dabei”, betonc

er. Sein hiichster Binzelverkauf im letzten
Jahr: 50.000 Dollar. Bleibc die Frage:

Wie funktioniert sein Mode-Detekror?
Detekriv Valencia erkliirt: . Kennen Sie die
X-Men? Professor Xavier har ein Ortungs-
geriit, das alle Mutanten auf der Wele
aufspiirt. So ist das mit meinem Gediicht-
nis fiir Mode." Und weil sein Sternzeichen
Jungfrau ist, kommt noch die Leidenschaft
fiir prizise Dertailarbeir dazu. Eine Kombi,
die funkrtionierc. m

Chanel Purple Ombed Leather -
Crstal OC Pumps, AWI2, 38

L o8

K, Borluye
A

Malson Margicl b Marrhien n Chanel O Micro-Rikind, 8556, -
Hlazy Ked Crestal Mask, AW12, FR38

Chunel Floral Luce Sheer Panel
Skirt, 8817, 38 FR.

1
6
& &

Cavalli Porcelsin Prist -
i, -, 20000's, 4 US

Diese lkenen waren verschollen und er hat sie aufgespiirt: Auf
Johnnys Homepage pechugavintage.com werden Vintage-Triaume wahr!
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Der gefahrlichste
Social-Media-Trend unter
der Sonne: Content-Creator
geben Tipps, wie man
sich braun brutzelt — schnell
und ungeschitzt. Diesen Hype
bitte nicht nachmachen!

@0R.EMI, BNALARNMYURALL

ITY IMAGES, INSTAGRAM

SCHULZE; FOTOS: GE

TEXT: S



Beauty-Tipps gibt es auf Social Media wie Sand

am Meer. ,\Wie zeichne ich den perfekren Lidstrich
bei Schlupflidern?” oder ,Welche Pflegeroutine
ldsst meine Augenringe verschwinden?”. Vieles ist
hiltreich, manches ist Quartsch — aber in der Regel
ohne Risiko. Ein neuer Trend allerdings gehért

zur Sorte , Bicte nicht nachmachen”. Immer mehr
Clips befassen sich gezielt mit intensiver Briiune,
Der Tokus liegt allerdings nicht auf Sonnenschutz:
Es gehr vielmehr darum, sich moglichst schnell
knackig zu rosten. Empfohlen werden Briunungs-
cremes (ohne LSF) und auch der Blick auf den UV-
Index der Werter-App. Normalerweise beschreibe
der Tndex den Spitzenwert der am Boden erwarteten
UV-Scrahlung fiir den jeweiligen Tag. Im Hoch-
sommer liegt dieser in Deurschland meist zwischen
acht und neun, somit befinden wir uns schon im
Bereich ,sehr hoch®. Je nachdem, wie hoch der UV-
Tndex ist, wird eigentlich zu bestimmten Schutz-
maBnahmen geraten: Ab Stufe drei ist Sonnencreme
dringend erforderlich, ab Stufe achr sollte man sich
miglichst im Schatten aufhalten. Die Skala soll
Menschen helfen, die Sonnenstrahlung besser ein-
zuschirzen und sich zu schiitzen. Doch Tanning-
Hype-Girls machen daraus eine Skala, die anzeigt,
wann die beste Zeit fiirs Sonnen ist. Also bei akuter
Sonnenbrandgefahr! Das Ergebnis wird prompt auf
Instagram prisentiert: Creator wie @nalannvurall
freuen sich iiber die gerdrere Haue. Das damir ein-
hergehende Hautkrebsrisiko wird allerdings verharm-
lost oder verschwiegen. Fakr ist jedoch: Nach fiinf
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Sonnenbrinden erhohe sich das Melanomrisiko um
50 Prozent. Doch damit nicht genug: Viele Influen-
cer prisentieren auf Social Media stolz ihre Sonnen-
brand-Tattoos und verpacken das Ganze unter dem
siilen Namen ,Sunburn Art”. Richtig gehirt, beim
Sonnen wird sich eine Schablone aufgeklebr, die
nach dem Sonnenbrand wieder abgenommen wird.
Auch hoch im Kurs und nicht weniger gefihrlich:
Sunscreen Contouring. Hierbei werden lediglich
die Stellen im Gesicht mit Sonnenschutz einge-
cremt, die man ohnehin mir einem Concealer auf-
hellen wiirde, damic die Konturen richtig braun,

INFLUENCER ZEIGEN

STOLZ THRE

SONNENBRAND-TATTO0S

oder, besser gesagt, rot werden. Crazy! Dabei hatten
wir doch gerade alle aus unserer Solarium-Vergan-
genheit gelernt, dachte man. , Eine gesunde Briune
gibt es nicht”, erklirt Dermatologin Dr. Emi Arpa
kiirzlich in einem Reel. | Jede Briunung ist eine
natiirliche Schutzreaktion der Haut auf UV-Strah-
lung. Die pigmencbildenden Zellen erhéhen die
Produkrtion und geben das Pigment an die umlie-
genden Hautzellen weiter, Warum? Um sich besser
vor weiterer UV-Scrahlung zu schiitzen.” Natiirlich
miissen wir im Sommer niche wie ein Vampir die
Sonne meiden, und im Urlaub kommt ein Sommer-
Teint sowieso von allein. Aber niemand sollee fiir
Tnternet-Hypes die eigene Hautgesundheit aufs
Spiel setzen. m

TANNING-POLIZEI

SCHON AB FUNF
SONNENBRANDEN
ERHOHT SICH DAS
MELANOMRISIKO UM
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SCHLECHTES VORBILD

Dermatologin Dr. Emi Arpa setzt

sich auf Instagram sehr fur Sonnenschutz QUELLE:
ein und postet Aufklirungsvideos. Die Hautkrebsstiftung

Diese Influencerin prahlt auf Instagram mit ihrem
Sonnenbrand und betont, wie gut er ihr tut und dass
es nur der erste von vielen sei. Ein falsches Signal!
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Nach der Affare um Jens Spahn ist die Leihmutterschafts-Debatte hierzulande wieder neu entfacht.
Eine Frau in den USA hatte das Kind fur den Politiker und seinen Mann ausgetragen. Spahns
Partei, die CDU, unterst(itzt ein uneingeschranktes Verbot in Deutschland. Dabei fordern Arzte, Juris-
ten und Wissenschaftler immer wieder, das Gesetz neu zu regeln und einen geschiitzten Rahmen
zu schaffen fur das Kind, die Wunscheltern und die Leihmutter: Lisa und ihr Mann haben sich ebenfalls
in den USA ihren Traum vom eigenen Baby erflillt. In GRAZIA erzahlen sie ihre Geschichte

Mein Mann Stefan und ich haben uns im
Gegensarz zu vielen Hollywoodstars niche
fiir eine Leithmutterschaft entschieden, weil
es bequemer ist, sondern weil wir keine
andere Wahl hatten: Seit gut zwdlf Jahren
kann ich keine Kinder mehr bekommen,
Damals wurde mir aufgrund einer Krebs-
erkrankung die Gebirmutter entfernt.

Ich war zu dem Zeicpunke Single, arbeitete
als HR-Managerin bei einem internationa-
len Konzern. Uber eigene Kinder hatte
ich mir bis dahin nie Gedanken gemachr.

Die Diagnose riss mir den Boden unter
den Tiillen weg — damit rechnet man nicht.
Es folgten cine Chemo und anschliellend
die OP. Als mir der Arzt sagte, ich sei
krebsfrei, war es das Allerschiinste. Dass
ich keine Kinder mehr bekommen konnte,
fing erst an, mich zu quiilen, als ich zwei
Jahre nach der Diagnose meinen jeczigen
Mann kennenlernre. Ich sprach mir ihm
gleich zu Beginn unserer Beziehung ganz
offen dariiber. Und er akzeptieree es.

Doch nach unserer Hochzeit wurde unser
Wunsch nach einem gemeinsamen Kind
immer stirker.

Anfangs kiimpften wir dagegen an,
beschworen unsere Zweisamkeit und
versuchten, damic zufrieden zu sein, Paten
der Kinder unserer Geschwister und Freun-
de zu sein. Doch die Sehnsucht danach,
eine richtige Familie zu griinden, ging ein-
fach nicht weg. Wir begannen, iiber das
Thema Adoprion nachzudenken. Doch als
wir nach monatelanger Wartezeit end-
lich einen Termin beim Jugendame erhiel-
ten, bekam unsere Zuversichr gleich einen
Dimpfer. Auf einen Siugling kommen

HAUFIGE
ARGUMENTE

PRO

* Eine Leihmutterschaft
erméglicht Menschen, die
selbst keine Kinder aus-
tragen kénnen, die
Grindung einer Familie.
Beftrwortern geht es dabei
um die Gleichbehandlung
jedes Menschen und
darum, eine genetische

Ehternschaft zu verwirklichen.

* lede Frau solite selbst Gber
ihren Kérper bestimmen
ksnnen und damit auch
entscheiden diirfen, ob sie
fiir andere ein Kind austrigt.
* Eine kontrollierte, streng
regulierte Lésung in
Deutschland wire besser als
ein unibersichtlicher Aus-
landstourismus, der oft auch
ethisch problematisch ist.

CONTRA

* Kritiker befurchten, dass
Frauen, besonders in
finanziell schwierigen

Situationen, ihren Kdrper
aus wirtschaftlichern Druck
zur Verfiigung stellen.

* Schwangerschaft und
Geburt sollten nicht zu einer
Dienstleistung werden.

* Ein Kind solite nicht zu
einem Produkt und zur
Ware werden.

* Das Kindeswohl steht nicht
eindeutig im Mittelpunkt.

* Schutz der Menschenwirde
in einem sensiblen Bereich:
Das Verbot ist kein
Ruckschritt, sondern ein
ethischer Schutzrahmen.

zwischen sieben und ache Bewerber. Und
ein idlteres Kind kam fiir uns nicht infrage.

Darauthin recherchierten wir nach
Agenturen fiir Leihmiitter im Ausland.
Uns war dann schnell klar, dass Linder
wie Indien, Russland oder Griechenland
kein Thema waren. Der Gedanke, die
finanzielle Notlage einer Trau dort auszu-
nutzen, schreckte uns ab. Also entschieden
wir uns fiir Kalifornien. Dort darf eine
Frau nur dann Leihmurter werden, wenn
fiir sie die eigene Familienplanung abge-
schlossen ist. Zudem muss sie sich vorab
psychologisch und medizinisch unrersu-
chen lassen. Und es gibt in Kalifornien
ein Gesetz, das das Verhilenis der Leih-
muceer zu dem Kind und den zukiinfrigen
Tltern klar regele: Dadurch erhiile man
schon wihrend der Schwangerschafc den
auch in Deurschland giileigen Elcernsea-
tus, sodass eine Adoption nicht mehr
erforderlich isc. In anderen Lindern ist das
wesentlich komplizierter. Dann geleen
auch in Deutschland die Leihmutter und
deren Mann rechtlich als Elrern, und
man hat viele Behtrdenginge und jede
Menge Papierkram vor sich.

Erwa 200.000 Dollar koster eine Leih-
mutterschaft in den USA. Da sind dann
alle Agentur-, Rechrs- und medizinischen
Gebiihren mit drin. Das ist viel Geld, aber
wir haben beide gute Jobs und verzichten
gern auf vieles, um eine eigene Familie
zu griinden. Die Agentur, an die wir uns
mit unserem Wunsch gewandt hatten,
schickre uns mehrere Profile von poten-
ziellen Leihmiictern. Jennifer gefiel uns am
besten: Sie war erst 206, hatte bereits zwei
cigene Kinder, war gliicklich verheiratet
und strahlte Lebensfreude aus. Wir mailten
und relefonierten mehrmals miteinander.
Denn nicht nur wir mussten uns fiir sie
entscheiden — sie musste auch mit uns
cinverstanden sein. Jennifer war unheim-
lich gern schwanger gewesen, wollte
jedoch keine eigenen Kinder mehr. Sie
wollte aber gern einem kinderlosen Paar

dabei helfen, ebenfalls das Gliick der »
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Llternschaft zu erleben. Natiirlich war
uns klar, dass sie auf diesem Weg auch
Geld verdienen wollte — fiir den Job als

Leihmurceer bekam sie erwa 40.000 Dollar.

Ein paar Monate nach der erscen Mail
trafen wir uns zum ersten Mal. Wir waren
begeistert. Eine Woche spicer wurde der
Eingriff dann in einer Klinik vorgenom-
men, Obwohl ich keine Gebiirmutter
mehr habe, besitze ich noch Eiersticke.
Die Arzte entnahmen mir mehrere Tizellen
und befrucheeten sie dann mit Scefans
Sperma. Nach ein paar Tagen zeigee sich,
dass bei drei Tizellen die Befruchtung
funkrioniert hatte, die nun Jennifer
eingesetzt wurden. Schon 14 Tage spiiter
war der Wert des Schwangerschaftshor-
mons HCG wahnsinnig hoch. Wihrend
der ersten Ultraschalluntersuchung in der
achten Woche telefonierten wir mic ihr
—und konnten die Stimme des Arzees
hiren: ,One heartbear, two heartbearts!”
Diesen Moment kann ich bis heute nicht
beschreiben. Es war einfach unglaublich:
Wir wiirden Zwillinge bekommen! Stefan
und ich waren iibergliicklich.

Zwei Monate vor dem errechneten
Geburtstermin flog ich in die USA, um
Jennifer wihrend der leczeen Schwanger-
schaftswochen im Haushalt und mit ihren

I Auch Sir Elton John und Ehemann David Furnish

konnten dank einer Leihmutter Eltern werden

2 Kim Kardashian bekam ihre Kinder Chicago

(vorne li.) und Psalm (re.) per Leihmutter

3 Bei Paris Hilton kam das Familiengliick
ebenfalls durch eine Leihmutter

4 Nach der Geburt ihres Sohnes versuchten
Sarah Jessica Parker und Matthew Broderick lange
vergeblich, erneut Eltern zu werden

,DIE GEBURT
WAR DER

EMOTIONALSTE
MOMENT

MEINES LEBENS®

Kindern zu helfen. Am 30. November
2024 war es endlich so weit: Per Kaiser-
schnitt wurden Hanna und Karl geboren.
Auch wenn ich die beiden nicht selbst
zur Wele gebrache habe, war die Geburt
der emotionalste Moment meines Lebens.

Bis heute telefonieren und zoomen
wir regelmillig mic Jennifer. Und zur
Taufe unserer Kinder haben wir sie nach
Deutschland eingeladen. Wenn Hanna
und Karl alc genug sind, werden wir ganz
offen mit ihnen dariiber sprechen, dass
ich ihre Mucter bin, sie aber im Bauch
von Jennifer gewachsen sind.

Auch in unserem Umfeld gehen wir
schr offen damit um. Die Reaktionen
sind meist positiv, vor allem, wenn uns die
Leute als gliickliche Familie erleben. Stefan
und ich hoffen, dass es auch in Deutsch-
land bald einen gesetzlichen Rahmen fiir
die Leihmuceerschaft gibe — auch damic
dieses Gliick nicht nur Paaren vorbehalten
ist, die sich das leisten kiinnen. m
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Tennis-Profi Naomi
Osaka dberrascht uns
bei Grand-Slam-Turnieren
wie Wimbledon mit
spektakuliren Looks —
und zieht so viel Auf-

merksamkeit auf sich

JA

Anna-Lena Halsig,
Ressort Mode

»STIL IST HALTUNG«

Jahr fr Jahr werden Frauen im
Sport fur Dinge kritisiert, fir die
Ménner langst gefeiert werden: flr
Stil, Haltung und Persdnlichkeit.
Sobald Athletinnen nicht nur heraus-
ragend spiglen, sondern dabei auch
sichtbar sie selbst sind, gilt das
schnell als ,zu viel”, Genau das ist
der Punkt. Frauen sollen brillieren,
aber bitte nicht zu sehr aus der
Reihe tanzen. Gerade Tennis war
immer mehr als nur Sport: Serena
Williams hat gezeigt, dass Mode auf
dem Platz Ausdruck von Selbstbe-
stimmung ist. Auch Naomi Osaka
steht dafir. Sie spricht offen Uber
mentale Gesundheit und sagt, dass
ihre Looks ihr mehr Selbstvertrauen
geben. Was dabei schnell als
Glamour belachelt wird, ist fir viele
Sportlerinnen kein Beiwerk, sondern
ein Akt der Selbsterméachtigung.

Stil beeinflusst die sportliche Leis-
tung nicht negativ. Im Gegenteil: Er
kann zeigen, mit welcher Haltung
jemand auf den Platz geht. Der
Centre Court darf und soll deshalb
auch Blhne sein — nicht fiir Neben-
séchlichkeiten, sondern fir alles,
was groBe Spielerinnen ausmacht:
ihr Kbnnen, ihre Prasenz und ihre
Wirkung. m

PRO & CONTRA

GRAZIA HOT STORIES

NEIN

Kathrin Mechkat,
Ressort Lifestyle

4

»ES GEHT NICHT UM
VIRALE OUTFITS«

Als Mama einer Tennisspielerin sehe
ich jede Woche, worum es auf dem
Platz geht: mentale Starke, techni-
sche Prazision und sportliche
Leistung, die man sich Uber Jahre
erarbeitet. Natirich freue ich mich
Uber schane Tennismode, aber sie
solite den Sport unterstreichen, nicht
tberstrahlen. Wimbledon macht

es vor: Mindestens 90 Prozent der
Spielkleidung missen weiB sein -
vom Schuh bis zum SchweiBband.
Eine Regel, die aus dem viktoriani-
schen England stammt und noch
immer wirkt. Denn wer auf den Centre
Court schaut, sieht das Wesentliche:
das Match, nicht das Outfit. Die deut-
sche Tennisspielerin Laura Siegemund
hat es bei den French Open auf den
Punkt gebracht, als Maomi Osaka im
paillettenbesetzten Abendkleid auflief:
Jch komme nicht hierher, um eine
Modenschau zu machen.” So sehe
ich das auch. Tennis ist elegant -
auch ohne Schleppe und Looks, die
mehr Klicks generieren als der erste
Aufschlag. Ich wiinsche mir, dass
junge Spielerinnen ihre Vorbilder
wegen Kampfgeist und Kracher-
Schldgen bewundern. Nicht wegen
viraler Qutfits. m

Darf der Centre Court
zum Catwalk werden?

Vorteil Rischen und Schleifen? Tennis ist langst auch eine Fashion-Bihne. Doch ist der Centre Court
der richtige Ort fir Mode-Momente — oder lenkt zu viel Glamour vom Spiel ab? Wir diskutieren!
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Hei3e

Widder

21. MARZ - 20. APRIL

Es wird heif3! Kaum ein Sternzeichen geht mit
50 viel Energie durch den Sommer wie der
Widder. Laut dem AMORELIE Sexreport 2026
sind Widder nicht nur besonders aktiv, son-
dern auch sehr happy: Knapp 35 Prozent sind
zufrieden mit ihrem Sexleben — ein Spitzen-
wert! Ob im Bett oder unter freiem Himmel,
Widder lassen sich gerne von ihrer Abenteuer-
lust leiten. Knapp 24 Prozent reizt der Gedanke,
erwischt zu werden. Leidenschaft ist die

grofle Stirke des Widders. Folgen Sie ihr —es
ist der Beginn von etwas Aufregendem.

Lowe
23. JULI - 23. AUGUST

Léwen lieben es, zu glinzen — dodh hinter

ihrer selbstbewussten Ausstrahlung steckt oft
mehr Ruhe, als man vermuten wiirde. Wahrend
andere standig nach dem nachsten Abenteuer
suchen, wissen Ldwen genau, was ihnen gefalit.
Laut dem Sexreport setzen sie lieber auf
Qualitat statt auf Experimente und genieen
Situationen, die sich einfach gut anfiihlen. Léwen
wissen ganz genau, was sie erregt: 72 Prozent
nennen den Genitalbereich als wichtigste
erogene Zone — der Hochstwert unter allen
Sternzeichen. Gleichzeitig gilt: Nicht jeder
Sommer muss voller Action sein, Den Schiiissel
fir befriedigende Begegnungen haben Sie
selbst in der Hand!

Stier
21. APRIL - 20. MAI

Sinnliche Sache: Stiere wissen genau, was
sie wollen. Sicherheit, Verlasslichkeit und
gemeinsame Zukunftsvorstellungen stehen
beim Dating ganz oben auf der Wunsch-
liste. Fur sie entsteht Anziehung nicht nur
durch Chemie, sondern vor allem durch
Vertrauen. Diesen Sommer soliten sich
Stiere Zeit fiir die Dinge nehmen, die sich
wirklich gut anfuhlen — fur falsche
Kompromisse sind sie nicht zu haben!

Jungfrau
24, AUGUST - 23, SEPTEMBER

Auf den ersten Blick wirken Jungfrauen
kontrolliert und bedacht. Doch wer
genauer hinsieht, entdeckt eine Uberra-
schend neugierige und verfiihrerische
Seite. Der AMORELIE Sexreport 2026 hat
ergeben, dass fast neun Prozent taglich
masturbieren — haufiger als jedes andere
Sternzeichen. Hinter ihrer strukturierten
Fassade verbirgt sich oft der Wunsch,
neue Facetten der Lust kennenzulernen.
Perfektion ist dabei gar nicht nétig —
vielmehr geht es darum, den Moment zu
genieBen. Das Sommer-Motto lautet
daher: Weniger nachdenken, mehr fithlen!

ie sexy wird

Nachte, spontane Abenteuer und prickelnde Begegnungen — hier lesen Sie, welche

Schiitze
22. NOVEMBER - 21. DEZEMBER

Fiir den Schiitzen ist der Sommer eine
Einladung zum Entdecken. Neue Menschen,
neue Erfahrungen und jede Menge aufregen-
de Geschichten — genau hier filhit sich dieses
Sternzeichen zuhause. Dabej spricht kaum
jemand so offen tiber Wiinsche und Bediirf-
nisse wie die Schiitzen, ndmlich 35 Prozent.
Sie sind offen fir neue Impulse, genieBen sinn-
liche Momente und nehmen sich gleichzeitig
die Freiheit, ihren eigenen Weg zu gehen.
Das macht sie, besonders in den nichsten
Wochen, zu aufregenden Flirtpartnern, die
immer fur eine Uberraschung gut sind.

Steinbock

22. DEZEMBER - 20. JANUAR

Der Steinbock weiB3, was er will — und
genau deshalb geht er die Dinge lieber
entspannt als (berstlirzt an. Verldsslichkeit
und Bestdndigkeit machen ihn zu einem der
treuesten Sternzeichen — auch im Schlaf-
zimmer. 39 Prozent geben an, mehrmals im
Monat Sex zu haben, sie weisen somit die
héchste Sexfrequenz unter den Sternzei-
chen auf. Doch auch wenn Steinb&cke oft
als zuriickhaltend geften, schlummert unter
der Oberfliche eine tiberraschend ver-
spielte Seite. Der Sommer lidt dazu ein, ge-
wohnte Pfade zu verlassen. Ein wenig Spon-
tanitat hat noch keinem Steinbock geschadet!



Zwillinge
21. MAI - 21. JUNI

Wenn ein Sternzeichen diesen Sommer fir
aufregende Gespriche sorgt, dann die Zwillinge.
Laut dem Sexreport sprechen 35 Prozent
bereits nach wenigen Dates iber sexuelle
Wiinsche — frilher als jedes andere Sternzei-
chen. Ob neue Erfahrungen oder aufregende
Fantasien: Fir Zwillinge beginnt Lust meist

im Kopf. Inre Viorstellungskraft ist dabei ihr
starkstes Aphrodisiakum. Diesen Sommer darf
die Neugier ruhig die Fiihrung (ibernehmen.
Wer offen kommuniziert, entdeckt oft genau
die Fantasie, die schon lange darauf wartet,
Wirklichkeit zu werden.

Waage

24. SEPTEMBER - 23. OKTOBER

Die Waage kennt keine Tabus! 30 Prozent
sprechen sehr offen Uber sexuelle Wiinsche,
damit ist sie eines der kommunikativsten
Sternzeichen. Waagen genieflen das Spiel aus
Anziehung, Aufmerksamkeit und gegenseitigem
Entdecken. Besonders spannend: Fast 30
Prozent becbachten ihren Partner gerne bei
der Selbstbefriedigung. Diesen Sommer diirfen
Waagen ruhig noch etwas mutiger sein. Manch-
mal entsteht das schonste Erlebnis namlich
genau dort, wo die Komfortzone endet.

GRAZIA HOT STORIES

Krebs

22. JUNI = 22, JULI

Fiir den Krebs steht der Sommer ganz

im Zeichen von Sinnlichkeit und echten
Verbindungen. Er liebt intensive Momente,
die emotional beriihren. Aber auch das
eigene Kérpergefiihl stimmt: 57 Prozent
der Krebse fihlen sich wohl in ihrer Haut
und genieBen es, Lust mit allen Sinnen zu
erleben. Vielleicht tiberrascht es deshalb
nicht, dass sich fast jeder zweite Krebs tber
ein Sex-Toy als Geschenk freuen wiirde.
Geniefen Sie den Augenblick! Fir den
Krebs sind es oft die ganz kleinen Momen-
te, die grofd wirken.

Skorpion

24, OKTOBER — 22, NOVEMBER

Oberflachlichkeit? Micht mit dem Skorpion.
‘Wenn sich dieses Sternzeichen auf etwas
einldsst, dann mit voller Hingabe. Sie gelten
als besonders offen fur individuelle Vorlie-
ben. Fast zehn Prozent geben laut dem
Sexreport an, besondere Fetische zu haben.
Der Sommer bietet die perfekte Biihne,
um Fantasien zu erkunden und neue Seiten
an sich zu entdecken — sofern Sie sich
trauen, die eigenen Wiinsche anzuspre-
chen! Manchmal liegt die gréBte Anzie-
hungskraft genau darin, etwas von seinen
Secrets preiszugeben.

r Somnier?

Wassermann
21. JANUAR — 19, FEBRUAR

Wasserméanner machen ihr eigenes Ding —

und genau das zeigt sich auch im AMORELIE
Sexreport 2026, Mit 82 Prozent bevorzugen

sie klassische Selbstbefriedigung haufiger als
jedes andere Sternzeichen. Auch die Vorstellung
von Sex in der Natur sorgt fiir groBes Kribbeln
— 45 Prozent wiirden das gerne mal erleben.
Diesen Sommer lohnt es sich, der eigenen
Neugier zu folgen. Neue Orte oder ein offenes
Gesprich kénnen ungeahnte Funken entfachen.

Sternzeichen in den kommenden Wochen ganz im Zeichen der Lust stehen ...

Fische

20. FEBRUAR — 20. MARZ

Fische milssen niemandem etwas beweisen.
Mit 52 Prozent filhlen sich die meisten wohl
im eigenen Kérper und genieBen intime
Momente ohne gréBere Aufregung. Wenn
Fische wissen, was sie mogen, bleiben sie
auch gern dabei. Sie sind das Sternzeichen,
das am seltensten Neues ausprobiert.
Auch diesen Sommer diirfen Fische sich
ganz auf das konzentrieren, was ihnen ein
gutes Geflhl gibt — schlieBlich ist eine echte
Verbindung haufig der gréfite Turn-on!
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GRAZIA FASHION

Diese Saison zeigt sich wieder, wie gut helle Looks zum
Sommer passen. Gehdren Sie schon zum Team Clean? Unsere
Shopping- und Styling-Tipps werden Sie Uberzeugen

N

cos

HOSEN-ANZUGE
Weite Schnitte, XL-Schultern, leichte Stoffe: Sommerliche Hosenanziige bringen nicht nur Frische
ins nachste Meeting, der Look ist auch super fiir die Afterwork-Party.
| Einreihiger Bouclé-Blazer, ca. 200 €. Passende Hose, ca. [50 €. Beides von Cos 2 Blazer aus Stretch-Gewebe, ca. 300 €.
Passende Hose, ca. 180 €. Beides von Hugo 3 Oval geschnittener Blazer, ca. 1290 €. Passende Hose, ca. 790 €.

Beides von Jacquemus 4 Leinenblazer, ca. 200 €. Passende Haose, ca. 150 €. Beides von Seidensticker 5 Taillierter Blazer,
ca. 220 €. Passende Hose, ca. 120 €. Beides van Maniére De Voir
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Content-Creatorin
Sasha Exeter setzt zum
Leinenanzug auf
schwarze Accessoires
mit goldenen Details

DER DESSOUS-TRICK

, STREETSTYLE AUS PARIS

’

Wussten Sie,
dass rote
Unterwische
unter weisser
Kleidung
unsichtbar ist?
Dabei gilt: Je
dunkler der
Hauttyp, desto
kriftiger
darf auch der
Rotton sein.

STREETSTYLE AUS LONDON

s »
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Hemd aus einem Baumwoll-Mix
von Luisa Cerano, ca. 250 €

Schmal geschnitten von
Max Mara, ca. 245 €

Aus Leinen von

Primark, ca. 30 €

Aus Baumwollpopeline
von Windsor, ca. 260 €

52

WEISS BLEIBT WEISS

Um Pieces
aus Baumwolle
lange strah-
len zu lassen,
waschen
Sie nur rein
weisse Stiicke
Zusammen.
schon kleine
Farbdetails
kénnen
die Stoffe
triiben.




Weille Kleider in Mini-, Midi- und Maxilange sind Sommerstars! Je nach Schnitt wirken sie verspielt, elegant
oder herrlich entspannt. Besonders angesagt: Drapierungen, betonte Taillen, Retro-Designs und Sprtzendetails.
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I Meckholder-Kleid
von H&M, ca. 50 €
2 Aus Viskose-Strick
von Marc Cain,
ca. 500 € 3 Gerafft
von Isabel Marant,
ca. 395 €

I Mit Spaghetti-Tragern
von C&A, ca. 30 €
2 |m Fit-and-Flare-5til
von & Other Stories,
ca. 100 € 3 Aus einem
Viskose-Mix von
Bonprix, ca. 55 €

I Verziertes Minikleid
mit Cut-Outs von
Christopher Esber x
Mytheresa, ca. 750 €,
Uber mytheresa.com
2 Modell aus Baumwoll-
popeline von Loewe,
ca. 1800 € 3 Mit
Lochspitze von
Staud, ca. 375 €, iiber

net-a-porter.com

»
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STREETSTYLE AUS PARIS
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Wir trage

TASCHEN

n diese Saison am liebsten weille Bags — die sorgen fir Eleganz im Outfit und sind in Kombi mit

gedeckten Farben ein Hingucker. Aber natiirfich funktionieren sie auch im All-White-Look.

I Handtasche von Karl Lagerfeld, ca. 350 € 2 Mit Schultergurt von Coccinelle, ca. 310 € 3 Vanity-Case von
Emporio Armani, ca. 300 € 4 Modell , Lavinia” von Aigner, ca. 650 € 5 Mit Henkel von JWY Pei, ca. 100 €

STREETSTYLE AUS LONDON

S

-_—

SCHUHE

Weille Pumps, Ballerinas & Co. frischen jeden Look im

Mu auf - und sind wandelbar im Styling. Sie passen zu lassigem
Denim ebenso gut wie zu eleganten Kleidern.

I Lederpumps von Tiger of Sweden, ca. 300 € 2 Modell ,,Nivia” ven
Brax, ca. 120 € 3 Piercing-Pantolette von Tory Burch, ca. 495 €

4 Slingbacks von Dolce & Gabbana, ca. 850 € 5 Mules aus Leder von
Steve Madden, ca. 150 € 6 Ballerinas ,,Elyss” von Jil Sander, ca. 850 €

STREETSTYLE AUS LONDON

GLOW-UP FURS LEDER

Weisses
Leder muss
richtig ge-

pflegt werden:
Nutzen Sie
farbloses
Reinigungs-
mittel, das
Sie sanft in
kreisenden
Bewegungen
einreiben.
Eine Imprig-
nierung beugt
Wasser- und

Schmutz-

flecken vor.
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Schauspielerin Katie Holmes
kombiniert ein weiBes T-Shirt
zu dunklen |eans, Slingback-
Pumps und einer farblich
passenden Bag von Chanel

T-SHIRTS

Sie gehéren einfach in jeden
Kleiderschrank: Weille
T-Shirts sind bei Outfit-Krisen
der Retter in der Not. Umso
wichtiger, das perfekte
Exemplar filr sich zu finden:
schmal geschnitten, oversized
oder cropped — welche
Silhouette ist |hr Favorit?

T-Shirt mit Rundhalsausschnitt
von Comma, ca. 40 €

Aus Bio-Baumwolle
von Closed, ca. 70 €

In verkiirztem Schnitt
von Levi’s, ca. 25 €

Aus Rippstrick von
Someday, ca. 40 €

Kastig geschnitten
von Mey, ca. 90 €



GRAZIA FASHION

Coco

w Baudelle

BABYDOLL-
KLEIDER
Schon gewusst? Das
niedliche Dress verdankt
seinen Namen der US-
Komadie Babydoll” aus dem
Jahr 1956. Genau 70 Jahre
spater sind die Minikleider
zurick und werden zum
Beispiel zu zarten Ténen wie
Puderrosa gestylt. SUtitl!

| Babydoll-Kleid von Desigual,
ca. 120 € 2 Mit Bindebindern
von Ganni, ca. [95 €
3 Mit Spitze von Faithfull
the Brand, ca. 290 €, iiber
mytheresa.com 4, Daphne”-
Dress von Dden, ca. 360 €,
iiber net-a-porter.com
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Da weille
Kleidung das
Sonnenlicht

reflektiert, ist
sie im Sommer
besonders
angenehm zu
tragen: Der
Stoff erwidrmt
sich kaum und
gibt dadurch
weniger
zusitzliche
Hitze an den
Kérper ab.

COOL BLEIBEN

Z

o]

]

Z

O -

v

3

«

w

-

-

s

wy

z | %
w

w

e
= “"%\a .

| Ovale Sonnenbrille von Avec Tous, ca. 170 €, iber

kaufdichgluecklich-shop.de 2 Halskette aus Gelb-
gold mit Diamanten von Messika, ca. 3890 €

3 Halskette ,Venice" von Bruna the Label, ca. I70 €
4 Strickkleid von Tove, ca. 690 €, iber zalando.de

5 Organisch geformte Ringe von Pandora, ca. 120 €
& Armband von Mussels and Muscles, ca. 165 €

7 Creolen von Thomas Sabo, ca. 100 €
8 Ledermules von Kazar, ca. 245 € 9 Schultertasche
+New York" von DeMellier, ca. 455 €



REDAKTION: MARIE THIEDE, ANNE BOHL; TEXT: ANNE BOHL; FOTOS: CHANEL, GETTY IMAGES, LAUNCHMETRICS/SPOTLIGHT, INSTAGRAMBMARTYNAKAROLAK, PR

SPITZEN-KOMBIS

Zum City-Bummel, zum Dinner mit Freunden oder flrs Biro; Mit diesen drei weillen Looks sind Sie immer perfekt angezogen

a\ H
S
!

Martyna
Karolak .
i

I Runde Sonnenbrille von Alaia, ca. 370 €
2 Seidentuch von Mango, ca. 40 € 3 Wide-
Leg-Hose von Luisa Cerano, ca. 350 €
4 Geraffte Clutch von Freya Estephan, ca. |70 €
5 Oversized Longsleeve von Weekday, ca. 25 €
6 Flip-Flops aus Leder von Vagabond, ca. 80 €
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I Creolen mit Anhinger von Favs, ca. 290 €, Uber christ.de
2 Handtasche ,,Millie Hoba" von Huge, ca. 130 €
3 Sonnenbrille ,Idir" von Meller, ca. 50 € 4 Skulpturaler Blazer
von Reserved, ca, 70 € 5 Riemchensandaletten von H&M,
ca. 25 € 6 Pluderhose von Ralph Lauren, ca. 365 €
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GRAZIA FASHION

_Man braucht nicht mehr Pieces im

Schrank, als die in dieser Kollektion®

Ann-Sofie Johannson, Designchefin bei H&M

Neu auf unserem Fashion-Radar:
Die Capsule-Kollektion von
H&M x Wardrobe.NYC! Diese
Pieces sind schlicht, classy
und einfach endlos kombinierbar.
We love!

Mit Designer-Koops kenne sich der Fashion-Gigant
H&M bestens aus. 2004 machte Karl Lagerfeld
den Aufrake, es folgten namhatee Labels wie Mugler,
Rabanne, Tsabel Marant und Stella McCartney —
oft waren die Linien geprigt von auffilligen State-
mene-Pieces mit Sammlerpotenzial. Die neueste Zu-
sammenarbeit des schwedischen Retailers schligt
nun jedoch bewusst eine andere Richrung ein:
Wardrobe. NYC prisentiert mic H&M eine Kollek-
tion, die ganz auf das Prinzip der Capsule-Wardrobe
serzt — gemachre fiir Looks, die weit iiber eine Saison
hinaus funkcionicren. Oder, wie Ann-Sofie Johannson,
Designchefin bei H&M, es auf den Punkt bringt:
,Um ehrlich zu sein, braucht man nicht mehr Pieces,
als in dieser Kollektion enthalten sind.”

Dass H&M diesmal mit Wardrobe NYC
gemeinsame Sache mache, diirfre vor allem Mode-
Tnsider freuen. Das New Yorker Label ziihle noch
zu den Insider-Brands, hat bei Fashion-Kennern
aber bereits Kulestatus. Gegriinder wurde es 2017
von Designer Josh Goot und Vogue Australia-
Chefredakreurin Christine Centenera, die bereits
mit Virgil Abloh bei Louis Vuitton zusammen-
arbeitete. Thr Anspruch: eine Garderobe zu entwer-
fen, die aus wenigen, aber umso stirkeren Pieces
besteht. ,Ich denke an Silhouetten und ein perfek-
tes Hero-Piece, das den Look crige”, beschreibe
Centenera ihren Designansarz.

Das Ergebnis sind modern interpretierte
Klassiker wie scharf geschniteene Blazer, Bodysuits
mit XL-Schulterpolstern und verwaschene Denim-
Pieces. Monochrome Farben, hochwertige Mare-
rialien und Design-Twists verleihen den Entwiirfen
eine raffinierte Lissigkeit, losgeliist von Trends. Die
Capsule-Kollekrion von H&M x Wardrobe. NYC
ist ab dem 6. August online sowie in ausgewihleen

H&M-Filialen erhiltlich. m

Pinsse: o
—
m———"

T
I Taillierte Jeansjacke, ca. 150 €
2 Schuleerfreies Bodycon-Kleid,
ca. 80 € 3 Doppelreihiger Blazer,
ca. 250 € 4 Hemd mit Brusttaschen,
ca. 80 € 5 Cropped Hoodie, ca. 60 €
6 Oversize-Mantel, ca. 400 €.
Alles von H&M x Wardrobe.NYC
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STEGHOSEN

Quasi im Galopp kommen die
Steghosen zurlick in unseren
Kleiderschrank. Der Klassiker
aus dem Reitsport feiert sein

grofies Stil-Comeback. In

Kombi mit Heels passt er zum

Eighties-Revival. Ballerinas lassen
den Look dagegen entspannter
wirken. Ebenfalls toll dazu:
elegante Kurzjacken und -mantel
oder lockere Blusen.
Doppelreihige Jacke, schmal
geschnittene Steghose,

High Heels und Sonnenbrille von

Stella McCartney

ﬁ I B I s Oh, jede Menge — wo sollen wir blo3 anfangen?

Da wiére zundchst das Mega-Comeback der

Steghose! AuBerdem kommen Polka-Dots jetzt
richtig (ja, richtigll!) groB3 raus. Und Jeans machen
sich so breit wie nie zuvor. Wir sind begeistert
von all den fantastischen Pre-Fall-Trends
I
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Ringe von Chloé

nt-Ringe und Armreife von Chloé.

Armreife und Statement

drtel mit XL-Schnalle, Hose aus Wildleder,

hnalle, Hose aus Wildled

er mit Spitzenborte, G
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EXTRAWEITE
JEANS

2 Silhouette ist jetzt ultra-
assig. Ganz nach dem Motto: Je
lockerer und breiter, desto besser!
Beim Styling kommt es dabei
auf das richtige Spiel mit Proporti-
onen an. In den Bund gesteckte
oder verkiirzte Oberteile

betonen die Taille und sorgen so

fur mehr Definition im Look.

Mit Pailletten bestickter
Cardigan, Schluppenbluse, weite
Jeans mit Drapierung, Pumps
mit eckiger Zehenpartie und
.Cigale"-Bag von Dior




GRAZIA FASHION

POLKA DOTS

Wussten Sie, dass im 9. Jahrhundert beim Volkstanz Polka gepunktete Kleider getragen wurden? Daher haben die siiien Dots

ihren Mamen. Diese Saison erhalten sie ein groooles Upgrade und verlieren selbst im XL-Format nicht ihren niedlichen Charme.
Gepunktetes Maxikleid mit Schal, Loafer mit Quasten und Armreife von Max Mara
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GRAZIA FASHION

ROT

Der Sommer geht in die Verlangerung — und zwar in Rot. Die Farbe bringt Warme, Energie und Spannung in unsere Looks, Ob als feuriger
All-over-Auftritt, als Key-Piece oder durch Hingucker-Accessoires: Rot wirkt feminin, modern und selbstbewusst, und das auch noch im Herbst.

Kleid mit Velants, Strumpfhose und Slingback-Heels von Blumarine



KUHFELL 'R

Anirnal-Prints sind gerade super
angesagt. Vor allem Kuh ist cool.
Auf Taschen, Schuhen oder |acken
sorgt das Mu(h)ster — hi hi — fur !
einen verspielten, aber dennoch
edlen Twist. Kuhprints verstehen
sich Ubrigens bestens mit anderen
tierischen Styling-Partnern.
Schulterfreies Top, Wide-Leg-Hose,
XL-Bag, spitze Pumps in
Lackoptik und Pilotensonnenbrille
von Giuseppe Di Morabito




LILA

Von sanftermn Flieder Uber
rauchiges Lavendel bis hin zu
kraftigen Pflaumen-MNuancen: Lila
ist der Hit in der Pre-Fall-Saison!
Im Komplettlook wirkt der
Ton superelegant und ein wenig
mystisch, im Mix mit anderen
kraftigen Moten setzt Lila einen
tollen, leuchtenden Akzent.
Plissiertes Etuikleid, Schultertasche
mit Kettenriemen, Slingback-Heels,
schmaler Ledergiirtel und
Sonnenbrille von Tom Ford



TEXT: ANNE BOHL; FOTOS: LAUNCHMETRICS/SPOTLIGHT

GRAZIA FASHION

KOSTUME

Die neuen Sets wirken modern, tiberraschend lssig und vielseitig — vorausgesetzt, das Styling stimmt. Tipp: Setzen Sie statt auf klassische
Business-Basics lieber auf spannende Kontraste wie humorvolle Print-Oberteile, die fir einen coolen Stilbruch sorgen.
Tweed-Jacke, mit Pailletten besticktes Top, Pencilskirt aus Tweed, Schultertasche, Two-Tone-Pumps und Ohrhinger von Chanel
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~CHT COO

Im Ebay-Echtheitsprifungszentrum werden Designer-Pieces genau unter die Lupe genommen




DESIGNER-PIECE

=

FOTOS: DENNIS K&YSER, PR

Vintage-Artikel faszinieren
durch das Gefuhl, etwas
Besonderes geshoppt zu

haben. Doch wo grof3e
Sehnsucht auf seltene Pieces
trifft, sind auch Zweifel
nie weit. Ist das ein Fake?
Plattformen wie Ebay
checken deshalb die Ware.
Wie?! Unsere Kollegin
hat es sich angesehen

Kennen Sie diesen Gliicksmoment, wenn man
online endlich auf das Vinrage-Sriick gestolien
ist, das man schon sooo lange gesucht hat? Fine
Designer-Bag, die es lingst nicht mehr im Store
gibt. Eine Uhr mit Geschichee oder Sneaker, die
iiberall ausverkauft sind. Tch stobere oft nach
Secondhand-Pieces — und bin mit meiner Vorliebe
niche allein. Der Vinrage- und Resale-Marke im
Internet boomt. Denn wer heute in Luxus inves-
tiert, suche oft erwas Besonderes. Ein Sciick mir
Geschichte, Erwas, das nicht jeder hat.

Klar, Nachhaltigkeit spielt nach wie vor eine
grobie Rolle. Aber mindestens genauso wicheig ist
das Gefiihl, etwas zu finden, statt einfach nur zu
kaufen. Und da sind wir wieder beim Gliicksmo-
ment. Doch kurz nachdem das Herz einen Hiipfer
gemacht hat, tauche bei Secondhand-Schiitzen
schnell die Frage auf: Ist das wirklich echr?

Als neulich die limitierten Sneaker im Waren-
korb lagen, habe ich sie lange angestarrt, mein
Finger lag auf der Maustaste, bereit zum Klick fiir
den Kauf, aber mein Kopf sagte mir: ,Vorsicht!
Die Bilder sehen gut aus, der Preis klingt plausibel,
die Beschreibung auch — aber kannst du wirklich
sicher sein, dass die Schuhe echt sind?”

Um solche Zweifel auszuriumen, hat zum
Beispiel die Verkaufsplatttorm Ebay eine Echcheits-
pritfung eingefithre. Bei Ebay kann zwar grund-
sitzlich jeder Dinge verkaufen — doch bei be-
stimmten Kategorien, Preisschwellen und ausge-
wiihlten Designerbrands greift automarisch
der Echtheitscheck. Dann machrt das Paket, noch
bevor es beim Kiufer ankomme, einen kurzen
Abstecher ins Priifzentrum nach Berlin, wo
Experten die Ware kontrollieren.

Ich wollte wissen, wie dieser zusarzliche
Sicherheitscheck ganz konkret abliuft, und durfte
mich im Echtheitspriifungszentrum von Ebay
umsehen. Mein erster Tindruck: Sicherheit wird
hier grogeschrieben. Die Vorkehrungen sind
streng, die Ablaufe klar — ins Gebiude komme
niemand rein, der hier nicht hingehére. Die
Mirarbeiter sind vom Fach. Uhrmacher, Taschen-
Profis, Sneaker-Experten: alles Leure, die fiir
ihren Job wirklich brennen. Dieses Herzblut ist
in dem Moment spiirbar, in dem sie iiber Marteri-
alien, Modelle, Verarbeirung und winzige Details
sprechen, die anderen nie auffallen wiirden. Tiir
viele begann diese Leidenschatt mic privatem
Tnteresse, erst spiter haben sie daraus ihren Beruf
gemacht. Sie kontrollieren nicht bloB, hier wird
mit Erfahrung und einem fast schon persénlichen
Verhiilenis zum Produke hingesehen und gepriift.

Und das ist wahrscheinlich das Spannendsee:
Mir wird klar, wie analog die digitale Welr am
Tnde doch ist. Eine Tasche wird in die Hand ge-
nommen, gedrehe, gedttner. Es gehr um das Leder,
die Form, das Muster, das Innenleben, die Hard-
ware — also um all die Derails, an denen sich die
Qualicic zeigt. Bei Sneakern werden Verpackung,
Sohlen, Logos, und Fersenlaschen kontrolliert,
Uhren bis ins kleinste Detail von der Krone bis zur
Seriennummer, Schmuck auf Merallare, Reinheit
und Steinqualitit iiberpriift. Nein, hier muss der
Kiufer sich keinen Kopf mehr machen, ob er ein
Take-Produkt erwischt hat. Das beruhigt. Und mache
den Gliicksmoment irgendwie noch schoner ... m
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OH, IST DER NIEDLICH!
Dieser siilie Frosch ist eine Idee
des britischen Stylisten Harry

Lambert, der unter anderem
hincer den groflartigen Looks
von Siinger Harry Styles steckt.
Sein Stilgefithl — immer mit
ciner groBen Portion Humor
und Nostalgie — stellt er nun
in einer Charm-Kollektion fiir

das Schmucklabel Pandora
unter Beweis, Ausgewihlte,
aber unperfeke und organisch

geformte Barock-Perlen
wurden dafiir in putzige
Friische, Kugelfische, Pilze
oder Eistiiten verwandelt. Toll!
. Pandora Wonders“-Kollektion,
iiber de.pandora.net
I Tintenfisch-Charm, ca. 90 €

2 Kugelfisch-Charm, ca. 90 €. Beides
von Pandora
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Der Modeanbieter Bonprix wird 40 — und feiert sein
Jubilium mit Designs, in denen sich Frauen ab 40 so zeigen
kénnen, wie sie wirklich sind: selbstbewusst, angekom-
men und verdammt gut angezogen. Steppjacke, ca. 40 €.
Hobo-Bag, ca. 45 €. Beides von Bonprix, bonprix.de

Das italienische Schuhlabel Sergio Rossi und die rémische
Accessoire-Marke Hibourama machen gemeinsame
Sache und lancieren zwei Paar Sandaletten mit jeweils
passenden Bags aus Satin und Schrnucksteinen. Ein
perfektes Match!,,Intimate Hug“-Kollektion von Sergio
Rossi x Hibourama, ab ca. 590 €, sergiorossi.com

Absolventen der Londoner Kunsthochschule Central
Saint Martins haben eine Kollektion aus zehn Upcy-
cling-Pieces kreiert: Jedes Teil ist handgefertigt. Unter-
schiede in Material, Farbe und Verarbeitung gehdren
zum Konzept. Cool! ,,Everyday re.imagined*-Kollektion von
Uniglo, ab ca. 35 €, exklusiv in den re.uniglo-Studios

GRAZIA FASHION

Leit fiir in Upgrade

Der Kleiderschrank ist voll und trotzdem fehlt immer genau das eine
Piece! Zur |8-teiligen Capsule Collection von Weekday zahlen zum
Gliick gleich mehrere Styling-Retter: eine Lederjacke mit Schal, der sich
zum Rock umwandeln lasst, coole Denim-Designs und Tailoring mit
besonderem Direh. Damit sind Cutfitkrisen passé. Capsule Collection
wLimited Edition 00.01" von Weekday, ab ca. 40 €, weekday.com

| Blazer aus einem Leinen-Viskose-Mix, ca. 155 €
2 Baumwaollhose in Crinkle-Optik, ca. |10 €. Beides von Weekday
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BEAUTY
CHARTS

WAS UNSER LEBEN SCHONER MACHT
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TEXT.

FINJA ROLWES; FOTOS: DICHEN CHEN LLC, PR

2 FINGER-
FERTIG
Auch im Sommer
brauchen die Hinde
Pflege. Diese stylishe
Creme versorgt raue
Haut mit Kollagen-
Peptiden und macht sie
schén weich! ,,Crema
Nera The Hand
Cream™ von Armani
Beauty, 50 ml, ca. 58 €

3 HAB' ICH
DA WAS?
Micht wundern, wenn
Menschen um Sie herum
standig auf Ihre Lippen

ist wahr
schéine Schimmer-
Effekt dieses feuchtig-
keitsspendenden Balms.
»Posh Balm™ in ,, Soleil”
von Victoria Beckham
Beauty, ca. 36 €

4 HAPPY HAIR
Nicht nur Shampoo
und Conditioner zihlen.
Das Supplement mit
Witaminen, Aminosiuren
und Mikrondhrstoffen
gleicht Defizite aus

und unterstiitzt das
Wachstum von innen.
Health & Vitality Hair
Renewal Supplement*
von Kat Burki, 60 Kapseln,
ca. 83 €, erhdltlich
ab August

5 BROW-
KUNST
Das feine Blrstchen
fixiert jedes noch so
kleine Harchen und
t so die Braue in

Form —den ganzen Tag!
Eyebrow Gel” von
Sync Beauty, ca. 30 €,
iiber skins.nl

6 SIMBALM-
LABIM
Beim Kontakt mit der
Haut verwandelt sich
der Balm in ein leichtes
O, in Verbindung mit
Wasser in eine sanfte
Reinigungsmilch. Auch
seine Wirkung ist
magisch: Make-up, SPF
und andere Riickstinde
werden ertfernt und die
Hautbarriere unterstiitzt,
..Lipid-Rich Cleansing &
Make-up Removing Balm
von Simon Ourian M.D.,
100 ml, ca. 69 €

]
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GRAZIA BEAUTY

7 SOMMER
IM GESICHT
Wenn es um Summer-
Glow geht, gibt es kein
.zu viel", Der sanfte
Pfirsichton lasst sich
super aufbauen. Wer es
softer mag, bleibt bei
einer Schicht. ,,Nude
Couture Highlighter® in

,.Peach Ambition 02" von

Carolina Herrera, ca. 56 €

8 SUPER-TEAM

Diese zwei Noten
erginzen sich perfekt:

Rosa Pfingstrose schenkt

dem Duft eine blumige
Frische, dazu kammt

ein si h-warmer
Ahornsirup-Alkkord.

.Boss Bottled Beyond For

Her* von Hugo Boss,
100 ml, EdP, ca. 160 €

9 FISCH

MACHT FRISCH

Stars schwdren auf

diesen Wirkstoff: Lachs-

spermal Polynuklectide

aus Lachs-DINA, Wachs-

turnsfaktoren und
Exosomen glatten die
Augenpartie und ver-
sorgen sie mit Feuchtig-
keit. ,,Salmon DNA Jelly
Eye Patches" von Rodial,
1 Paar, ca. 17 €, iiber
niche-beauty.com

10 ITALO-
PEELING
Ein dreifacher AHA-
Komplex aus italie-
nischen Trauben und
Apfeln sowie sizilia-

nischen Zitronen ist fiir
die Haut wie Amore,
Die Kombination mit
einem marinen Peeling-
Komplex und Rotalgen-
extrakt sorgt f

fur
Geschmeidigkeit. ,,Red
Algae Resurfacing Body
Exfoliator* von Irene
Forte, 200 mi, ca. 105 €

: d T8 AUF
MBI WIGHLIGES o

GRA'Z'IA'
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GRAZIA BEAUTY

FRESHES MAKE-UP
TROTZ HITZE

umincr-

proof

Wenn bei 33 Grad das Make-up seinen Platz verlasst, kann
es schnell so aussehen, als sei im Gesicht ein Malkurs
eskaliert. Aber es geht auch anders: Diese Looks trotzen Sonne
und Schweil3. Wie! Wir haben die Profi-Tipps

PEACHY CHEEKS
Make-up in Pfirsichténen
lisst das Gesicht zart gebraunt
aussehen, Martin Schmid,
Make-up Creative Design &
Training Manager bei Chanel,
erkldrt, wie der monochrome

el e i FOTOS: ANSGAR SOLLMANN
pfirsichfarbene Blushstick PRODUKTION: KAROLINA HERING
wird nicht nur (ber die MAKE'UP: M ARTi N SCH M ! D M | T
Wangen, sondern auch zart PRODUKTEN VON CHANEI
tiber die Gesichtsmitte und
den Nasenriicken aufgetupft
und verblendet. Die Farbe
und das glossy Finish wieder-
holen sich auf den Lippen.
Kaftan von Taller Marmo, iber
mytheresa.com. Hut aus

Raffiabast von Zimmermann,
iiber mytheresa.com
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EIN TEINT
WIE GEMALT
Das perfekte Paar fiir den
Sommerteint? ,,Bronze und
MNude! Die Kombination aus
Bronzer und Highlighter
intensiviert die Braune und
|&sst den Teint noch strahlen-
der wirken. Dazu passt ein
softes Smoky-Augen-Make-up
in zarten Braunnuancen und
hellen goldenen Highlights."
Top und Hose von Levent

Altin. Ohrringe und Armreif
von Louis Abel




SUNDOWNER-
LOOK
Fiir den ultimativen Glam-
Faktor trigt Chanel-Experte
Schmid einen cremigen
Highlighter-Balm auf Schultern
und Dekollete auf, Dazu
kommt eine dunkle Lippen-
farbe mit intensiver Pigmen-
tierung. ,.Bei Nuancen dieser
Kategorie hilft es, die Kontur
zuerst mit dunklem Lipliner
auszumalen. Danach einen
Gloss als Finish auftupfen.”

Badeanzug von Max Mara.
Sonnenbrille von Jimmy Fairly




GLANZLEIST ol
Glossy Blush, goldene Highlights
und Spiegelglanz auf den Lippen —
so strahlen wir mit der Sonne um

die Wette. Wichtig: Setzen Sie auf
die richtigen Produkte. Chanel-
Profi Schmid: ,,Die Lippenfarbe ist
wasserfest und (ibersteht |3ssig ein
paar Runden im Pool. Perfekte
Kombi fiir die Augen: cremige Lid-
schattenstifte mit super Haltbarkeit
in Braun, Pfirsich und Gold."
Ohrringe von Zimmermann




pen, die Haut |
glowy. Textureal

x Mymarini.
Creolen

Content-Creatorin Thanya Wong (@chanya) ver-
sorge ihre iiber 2,6 Millionen Follower auf Insta-
gram regelmifBig mit den schdnsten Sommer-
Inspos. Fiir uns har die 31-Jahrige Model gespiclc
und verraten, warum sie in der heiBen Jahreszeit
auf méglichst wenig Make-up setzt, welches Reise-
ziel sie besonders fasziniere und welcher Song bei
ihr sofort Urlaubsgefiihle auslést.

Wie sieht lhre Make-up-Routine im
Sommer aus?

Ich trage meistens nur Concealer, ecwas Blush,
Mascara und Lippenpflege. Am Pool oft sogar nur
Sonnencreme und einen Lip-Balm. Damir alles
hile, verwende ich wenig Produke und fixiere zum
Schluss alles mir einem Setting-Spray.

GRAZIA BEAUTY

SUMMER-FEELING

Ob beim Creator-Trip mit Chanel in
Apulien oder bei der Shopping-
Tour mit ihrem Freund: Thanya geniefit
den Sommer und lisst ihre
Community gern daran teilhaben!

Was ist lhr Traumreiseziel?

Ich liebe Japan — die Kulrur und die Beaury-Wele
faszinieren mich total. Aber ich habe auch gemerke,
dass es nicht immer das andere Ende der Welt sein
muss. Letzeens flog ich mic Chanel Beaury nach
Siidiralien, und es war wunderschén ... gures Essen
und so eine traumhafte Kulisse. Solche Reisen
bleiben einem lange in Erinnerung.

Sie haben eine riesige Community auf
Instagram. Kénnen Sie da im Urlaub auch
mal das Handy weglegen?

Mittlerweile kann ich das ganz gut. Ich teile natiir-
lich gerne Eindriicke mit meinen Followern, aber
ich genielie meinen Urlaub inzwischen auch bewusst,
ohne alles sofort festhalten oder posten zu miissen.
Welcher Song lauft gerade rauf und runter?
Ich hére wie jedes Jahr ,Cold Warter” von Justin
Bieber. Der Song erinnert mich sofort an Urlaub,
Sonne und laue Abende. Da kommt bei mir direkt
super Stimmung auf.

»
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CHANEL

| Fixiert das Make-up: ,,That Extra Hydration Hydrating Setting Spray” von Caia, 100 ml, ca. 27 € 2 Langanhaltender
Spiegelglanz: ,,Rouge Coco Hydra Gloss" in ,,450 Infiniment” von Chanel, ca. 42 € 3 Wisch- und wasserfest:
«The Brow Styler Pomade" in .01 Soft Brown" von Dedic[:az]ion, ca. 25 € 4 Extra Volumen: ,,Perfect Strokes
Universal Mascara” in ,,Black™ von Rare Beauty, ca. 26 € 5 Sanfte Lippenkontur: ,,Flushed Lip Stain” in ,,Almond" von
Summer Fridays, ca. 25 € 6 Intensive Farbe: | Le Rouge Duo Ultra Tenue” in 47 Daring Red”, von Chanel,
ca. 51 € 7T Liegrt leicht auf der Haut: ,,Sun Stalk'R Soufflé Pressed Mousse Cream Bronzer" in ,,Churro Twist” von
Fenty Beauty, ca. 38 € 8 Als Concealer oder Foundation: ,Les Beiges Touche de Teint” in ,,BRI2" von Chanel,
ca. 67 € 9 Verschmilzt mit der Haut: ,,Impressionist Multistick” in ,,Intuition" von Kosas, ca. 3| €

MTZLINMNINA KLEIN AGENCY,

TEXT: FINJA ROLWES; MODEL: THANYA WONG; HAIR: JEANNETTE JOHANSSON MIT PRODUKTEN YON ORIBE/JEANNETTE-JOHANSSON.COM; STYLING: JANA KRE
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TWO-TONE-LIPS

Make-up-Profi Schmid zeigt,
wie cool die Kombination von
zwei Lippenfarben aussehen
kann: ,,Der unerwartete
Kontrast zum glowy Teint:
Two-Tone-Lips. Zuerst einen
dunklen Flissiglippenstift
auftragen und danach eine
hellere Muance in die Lippen-
mitte geben. Dann einen
transparenten Gloss auftragen
das sorgt fir eine perfeldte
wasserfeste Haltbarkeit.”
Kleid von Bananhot, iiber
mytheresa.com. Kette von
Alémais, iiber mytheresa.com
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IN DER NASE

Von kihlenden Gels bis zu pflegenden Balms —
auf dem Duftmarkt tut sich gerade einiges.
Wir haben die neuesten Texturen fUr Sie

zusammengetragen, und pssst ... gerade fur die

heil3en Tage sind einige Schatzchen dabei

BEL ——

Parfum-Gels zum Auftragen auf
die Haut kilhlen und kommen oft
OHNE ALKOHOL aus, was

in Kombi mit Sonne chnehin em-
pfohlen wird (ansonsten kénnen
sich Pigmentflecken auf der Haut
bilden). Die gelartige Textur ist
perfekt, wenn die Temperaturen
mal Uber 32 Grad klettern.
Saftige Akkorde von Zitrone

und Apfel: ,Light Blue Alcohol

Free Perfume Gel" von Dolce &
Gabbana, 30 ml, ca. 65 €

—MIST

Superleicht, supersexy: Mists sind Sprays, die einen
feinen, LUFTIGEN DUFT auf Haut und Haar
hinterlassen (Achtung: Bei den Sprays fiirs Hair solite
kein Alkohol enthalten sein). Im Vergleich zu klassischen
Parfurns ist inre Duftkonzentration meist geringer,
wodurch sie frischer und weniger intensiv wirken.
Gerade jetzt im Sommer ein Must-have!

1 Orange, Mandelmilch und Vanille: ,,Scent-Me Body

& Hair Mist Positano Vanilla“ von Darling, 100 ml, ca. 3| €
2 Kombination aus Bergamotte und Tannenbalsam:

wLuna Body Mist" von Penhaligon’s, 150 ml, ca. 70 €

3 Cremige Kokosnussnoten: ,,Born in Roma Hair & Body
Mist Golden Coconut” von Valentino, 100 ml, ca. 49 €
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Parfum-Balms sind festere Duftprodukte, die meist auf einer Basis
aus Wachs, Butter und Ol bestehen. Anders als fliissiges Parfum werden sie

mit dern Finger aufgenommen und direkt auf die Haut aufgetragen, zum Haben Sie schon mal etwas von

Beispiel an Handgelenke, Hals ader hinter die Ohren. Ihr Vorteil? Sie sind Par‘ﬂlxm-Nektar gehort? Hierbel
HANDLICH, auslaufsicher und oft etwas dezenter im Duft als klassische haln‘:‘ert e sich “mlbesonders
Parfums. Gleichzeitig pflegen sie die Haut leicht mit, weil sie keine oder kaum reichhaltige, intensive Duft-

formulierungen, die eine etwas
dichtere, LUXURIOSERE

TEXTUR haben als klassische
Duftsprays. Der Begriff soll vor

| SiiBe Pistazien-, Karamell- und Vanillenoten: ,,Cheirosa 62 Jelly Perfume Balm™ al.lem vermltFeIn, das_s e§ sich um

von Sol de Janeiro, 4 g, ca. 25 € 2 Bergamotte, Griintee und Zedernholz: ,,Rare ein konzentriertes, sinnliches

Fragrance Layering Balm Fresh Bergamot" von Rare Beauty, 20 ml, ca. 21 € und oft besonders hochwertiges
Produkt handelt.

Frisch-aguatische Mischung von
Zitrone, Ingwer und Meeressalz:
wourf The Ginger Wave" von
Simone Andreoli, 50 ml, Parfum

MNectar, ca. 180 €

austrocknende Alkoholanteile enthalten. Deshalb gelten sie oft als angeneh-
me Alternative fir unterwegs oder fiir Menschen, die intensive Diifte nicht
mégen. Wichtig: Parfum-Balms halten je nach Rezeptur und Duftstoff oft

nicht ganz so lange wie ein Eau de Parfum, wirken daflr aber meist weicher.
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Immer mehr Duft-Brands springen auf den MNo-
Allkohol-Trend auf, Diese Parfums kommen chne den H “ l l- “ N — B
in klassischen Diiften tblichen Alkcholanteil aus und
setzen stattdessen auf andere Grundlagen, etwa Praktisch und ideal fir unterwegs:
Ole, Wasser oder pflegende Formulierungen. Dadurch Parfum-Roll-ons sind flissige Difte
flhlen sie sich auf der Haut oft milder an und sind in einer handlichen Verpackung mit
interessant flir Menschen mit empfindlicher Haut. KUGELAPPLIKATOR, iiber
Sie sind sanfter, HAUTFREUNDLICHER und die das Produkt direkt auf die Haut
weniger austrocknend. Der Duft selbst entfaltet sich aufgetragen wird (etwa Handgelen-
oft etwas weicher und niher an der Haut, statt sich ke, Hals oder hinter die Ohren).

if i i A !
sofort intensiv im Raum zu verteilen. I Birne trifft auf Rose und Zedernholz:

I Mix aus Zitrusfriichten und Lavendel: , Libre L'Eau Nue" WIrresistible” von Givenchy, 20 ml,
von YSL Beauty, 50 ml, EdP, ca. 122 € 2 Meersalz, rosa EdP, ca. 41 € 2 Blumiger Duft mit
Pfeffer und Olivenbaumbliite: ,,Salted Muse” von Orebella, hélzernen Akzenten: ,,Miss Dior Roller-
50 ml, EdP, ca. 82 €, iiber douglas.de Pear|" von Dior, 20 ml, EdP, ca. 61 €
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PERIMENOPAUSE

Rebecca (43) ist oft wiitend und gereizt. Liegt es an der Hektik im Job?
Ist es Familienstress? Der Schlafmangel? Oder sind es die Hormone?
Ein personlicher Blick auf die Phase vor den Wechseljahren. Denn es lohnt
sich, die Signale des Kérpers ernst zu nehmen

BIN ICH IN DER

Im Alltag ist es oft gar nicht so leicht, die Symptome richtig einzuordnen




TEXT: REBECCA HOLMANN; FOTO: COFFEEANDMILKASTOCK

ODER

Ls gibt ein Meme, das immer wieder in
meinem lnstagram-Feed aufrauche und
fragt: ..Ist es PMS, Lrschiipfung, Arbeits-
stress, Burnout, die Lage der Welt ... oder
ist es die Perimenopause?” Ich gebe thm
jedes Mal ein kleines ,Like", denn nichts
fasst mein Leben im Moment so gur zu-
sammen. Ich bin 43, habe einen Vollzeit-
job und zwei kleine Kinder — deshalb ist
meine Konzentration im Eimer, ich kann
nicht schlafen und verbringe zwei Wochen
im Monat in einem Zustand stindiger Wurt
— oder? Oder es kinnre die Perimenopause
sein. Oder, wie Dr. Louise Newson, Haus-
drzein, Menopausenspezialistin und Griin-
derin der Balance-App, es ausdriicke: ,Viel-
leicht liegt es an Vitamin D, vielleicht an
Eisen, vielleicht an Testosteron — oder viel-
leicht waren Sie einfach die ganze Nacht
auf einer Party?” (Das war ich nicht.)

Ich rede stdndig tiber die Perimeno-
pause. Tch mache sie verantwortlich fiir die
zusitzlichen Kilos, die ich an meiner Taille
niche loswerde, fiir die W, die ich emphn-
de, wenn mein Mann mitten in der Nacht
versehentlich meinen Fuld beriihre, und
fiir meine Unfihigkeir, die Stimme meines
Kleinkindes jenseits einer bestimmten
Tonhéhe zu ercragen. Doch fiir jemanden,
der das P-Wort so oft verwendet, weild ich
eigentlich gar nicht, was es genau ist.
JPerimenopause ist einfach ein furchtbarer
Begriff, weil er eigentlich niches erkliire
und niche hilfreich ist”, sagr Newson. ,Peri
bedeutet lediglich um die Zeit herum' ...
aber man weil} ja gar nicht, wann die Meno-
pause eintrict.”

Die Psychotherapeutin Anna Machur,
die sich in ihrem neuen Buch ,How To
Stop Snapping At The People You Love
(As Well As the Ones You Don't)* mit
weiblicher Wur auseinandersetzt, ver-
brachte Jahre damic, ihr immer intensiver
werdendes PMS mit Nahrungserginzungs-

NUR

GESTRESST?

micteln in den Griff zu bekommen. , Als
ich 38 und 39 war, war ich vom Eisprung
bis zum zweiten Tag meiner Periode
einfach ein einziger Hormonwirbel. Tis
fithlte sich an, als giibe es zwei Versionen
von mir als Mutter und zwei Versionen
von mir als Partnerin — die eine war
wirklich gereizt und feindselig, die andere
war das, was ich als mein normales Ich
betrachte.” Da der Begrifl . Perimenopau-
se” so vage ist, wie wissen wir dann, wann
wir uns darin befinden? ,\Wir diagnosti-
zieren die Perimenopause anhand der
Symptome, nicht anhand von Blutcests”,
sagt die Arztin und Hormonspezialistin
Naomi Potter. ,Bluttests sind in der
Perimenopause niche zuverlissig, da die
Hormonspiegel so stark schwanken.”

Die weit gefasste, variable Natur der
Perimenopause und ein Mangel an
Tachwissen bei Hausirzten fithren dazu,
dass Frauen oft ihren Arze davon iiberzeu-
gen miissen, dass ihre Symptome hormon-
bedingt sind. Und wenn sie das schaffen,
ist die Losung oft eine Kombinartion aus
Progesteron und Ostrogen, eventuell
erginze durch Testosteron. Wenn mehr
Zeit darauf verwender wird, die Symprome
jeder Frau individuell zu betrachten (was
in Privatpraxen cher der Fall ist), kann das
Behandlungsprogramm differenzierter
gestalter werden. Wenn jemand Schlaf-
probleme hat, verschreibe ich vielleiche
zuniichst Progesteron”, erklirt Dr. Shahzadi
Harper, die die Harper Clinic in London
leicet. Wahrscheinlich werden Sie sich am

5 ANZEICHEN DAFUR,
DASS SIE SICH
MOGLICHERWEISE IN
DER PERIMENOPAUSE
BEFINDEN

1. Angstzustinde und
Niedergeschlagenheit

2. Gehirnnebel und
Konzentrationsschwiche

3. Reizbarkeit und erhéhte
Empfindlichkeit

4. Miidigkeit und Energielosigkeit

5. Mangelnde Belastbarkeit
und das Gefiihl,
»nicht man selbst zu sein«

GRAZIA BEAUTY

niichsten Tag besser fiihlen — Sie haben
mehr Energie, sind geistig fitter und
weniger gereize.” Als ehemalige Hausérz-
tin hat Harper den Eindruck, dass
Hausiirzee oft weder die Zeit noch das
Wissen haben, sich angemessen mit einer
Erkrankung auseinanderzusetzen, die
einen individuellen, durchdachten Ansatz
erfordert — insbesondere bei Frauen Ende
dreiBig und Anfang vierzig, denen es miig-
licherweise schwerfille, einen Arzt davon
zu iiberzeugen, dass sie eine Hormonbe-
handlung benétigen. Newson stimmt dem
zu. ,Was mich erschrecke, ist, dass viele
Arzte sich nicht darauf einlassen und den
Frauen keinen Glauben schenken.” Newson
selbst stand kurz davor, die Medizin
aufzugeben, da sie Schwierigkeiten hatte,
sich an Medikamentendosen und Pactien-
tennamen zu erinnern. Sie kimpfte
darum, einen Arzt davon zu [il)erzeugen,
ihr die richrigen Hormone zu verschrei-
ben: ,Aber nach ein paar Monaten dachte
ich: Mein Gehirn ist wieder da!*

Fiar Machur war die Wirkung der
Hormonersatztherapie ebenso lebensverin-
dernd. , Plétzlich hatte ich wieder Lust,
Leute zu treffen, nachdem ich mich zuvor
niedergeschlagen und einsam gefiihle
hatte. Das hat mich traurig gemachre, denn
ich hiitte das schon ein paar Jahre friiher
gebrauchen kdnnen” Der Versuch, heraus-
zufinden, ob mein Befinden auf die Peri-
menopause oder mein stressiges Leben
zuriickzufiihren ist, ist sinnlos — denn
beides ist untrennbar miteinander verbun-
den. Vielleicht sollte ich mir stattdessen
die Frage stellen: ,Warum fiihle ich mich
schlecht und wie kann ich mich besser
fithlen?" Die Hormonersatzcherapie wird
kein Allheilmictel sein, wenn ich mein
Leben weiterhin mit Verpflichtungen iiber-
lade, mich dazu zwinge, auf Adrenalin zu
laufen, und niche genug Schlaf bekomme
— ich muss das groBe Ganze betrachten.

Marchur stimme zu, dass die besonderen
Belastungen des modernen Lebens fiir
Frauen in den Vierzigern Verwirrung stif-
ten. ,Es gibr so viel Druck, so eine grobe
psychische Belastung, und dazu kommen
dann noch hormonelle Verdnderungen.”
Sie fasst es einfach zusammen: ,Es sind
nicht nur die Hormone oder nur das Leben
— es ist beides.” m
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ZAHNPFLEGE
MIT STIL

Wer heute auf Zahnpflege
achtet, hat eine Schallzahn-
biirste im Bad stehen. Aber
nicht viele Exemplare
punkten zusitzlich mit einem
tollen Design — und zerstren
dadurch jede Bad-Asthetik,
Das dachte sich auch Dr.
Parham Shafé, der gerade

MINUTEN So viel Zeit
investieren die
diese hilbschen Biirsten auf DBUtSEth prD Tag ln
den Markt.gehracht ha: |,l |hr AUBE[’BS []azu

zahlen duschen,
»Sonic-X Toothbrush™ von TEIS | 8 r 8 Nn " S Ch m | n kB n
i und mehr. Zum
o Glick ist Selfcare kein
3 Wettbewerb - Sie
missen also morgen
keinen Timer mit ins
Bad nehmen.

QUELLE: KW (2025)
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DIESE COOLEN FRAUEN SIND
HELLE KOPFE, denn sie tragen bereits
die Trendfarbe des Sommers: Bombshell-
Blonde! Wie der Name verrit, ist der

Ton alles andere als zuriickhaltend. Die
intensiven Nuancen reichen von buttrig
bis ins Honigtarbene. Tipp: Hellere,
cremige Highlights machen die Farbe
moderner. Model Elsa Hosk (37) setze auf
einen sogenannten ,scalp bleach®, also
Blondierung vom Ansatz bis zu den Spit-
zen, wihrend Schauspiclerin Sarah Pidgeon
(30) superfeine Highlights priiferiert.
Welche Version Thnen am besten steht,
erfahren Sie im Profi-Salon.

SPIEGLEIN, SPIEGLEIN ...

... in der Dusche! MNa klar, die limitierte Edition sieht

durch das reflektierende Chrome-Design
einfach super aus. Aber die Haarmaske kann auch
was: Haselnussél und Panthenol geben Glanz
und Feuchtigkeit bis in die Spitzen. ,,The lconic
Limited Chrome Collection Deep Treatment Masque™
von Newsha, 150 ml, ca. 40 €, limitiert

ETTY IMAGES (4), LAUNCHMETRICS SPOTLIGHT, PR
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Uber 65 % sparen zum Print-Abo

Papierlos lesen — gut furs Klima

GRAZIA ePaper — 1 Jahr nur 39,99 €

i abo.klambt.de/
grazia-ePaper




LIFESTYLE
CHARTS

WAS UNSER LEBEN SCHONER MACHT

| SIEHT HEISS
AUS, ODER?
lUnd das Beste: Sie
sitzen darunter schén
im Schatten. Parasol
im Retro-Design.
Sonnenschirm ,,Terrazza™
von Hay, ca. 240 €,
iiber connox.de

2 HUBSCH
VERPACKT
Jetzt wissen wir end-
lich, wohin mit un-
serem Vaping-Device,
Designerin Marina
Hoermanseder hat in
Zusammenarbeit mit
Vuse ein edles Case
entworfen. Limitierte
Auflage in drei Farben,
ca. 30 €, ab Herbst
iiber vuse.com

3 ALPIN IST IN
Der hiibsche Edelweil3-
Sticker verleiht Taschen,
Motebooks oder der
Handyhiille cooles
Alpen-Flair. Sticker von
Mimi’s Glow, ca. 9 €,
mimisglow.com

4 BILDER-
BUCHSOMMER
Hommage an die
siiditalienische Kiiste: Mit
den Bildern von Reise-
und Modefotografin
Lucy Laucht stellt sich
das Dolce-Vita-Feeling
auch zu Hause ein.
Bildband ,,Dolce Far
Niente“ von Lucy Laucht,
Midas Verlag, 39 €,
liber amazon.de

5 STYLOMAT
Tadaa! Die wohl
schlicht-schéinste

Kaffeemaschine
(berhaupt. Filterkaffee-
maschine von Aarke,
ca. 350 €, aarke.com

90




GRAZIA LIFESTYLE

6 SUPER-CAM
Mit diesern Smartphone
entstehen die schnsten

Bilder. Denn in der
WKiaomi 17T"-Serie ist
eine 5-fach-Telekamera
von Leica eingebaut.
Perfekt fiir Urlaub.
Freizeit. Immer.
Smartphone ,, Xiaomi
17T%, ab ca. 750 €, iiber
mediamarkt.de

7 SAVOIR
VIVRE IN DER
FLASCHE
Voila, ein késtlicher,
alkoholfreier Aperitif,
der mit Noten von
Bergpfirsich, Grapefruit
und Holunder tiber-
zeugt. Aperitif ,,Volée
Spritz”, 275 ml, ca. 5 €,
voleevolee.com

8 FUR
BALKON-
ABENDE
Die Kerze mit GeiBblatt-
Duft macht laue

Sommerabende noch
zauberhafter. Duftkerze
Honeysuckle Candle™
von Loewe, ab ca. 100 €,
perfumesloewe.com

9 FORMSACHE

Die Lampe KD 28"
von Joe Colombo
erstrahlt jetzt in neuem
Licht. Die Neuauflage
der Designerlampe
von 967 kommt mit
nachhaltigen Materi-
alien, einem satinierten
Lampenschirm und
Details wie einem
stoffurnmantelten Kabel
daher. We love! Lampe
LKD28" von Kartell, ca.
210 €, kartell.com

10 WIR HABEN
ES GECHECKT!
Dieser Teppich ist ein-
fach eine gute Grundlage
fur jeden Raum. Okay,
man kénnte auch
sagen: ein Musterbeispiel
fur Interior-Fans.
Teppich ,,Cleo Checkered*
von Doing Goods, ab ca.
250 €, doing-goods.com
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TRAVEL

FASHION HOTSPOTS

WO DIE SllNN[NSI}HIHNIE
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Von Nobelhotels
Uber Restaurants bis
zu Beach-Clubs:
Diesen Sommer mdbeln
Fashion-Brands die
Urlaubsparadiese auf

 Franzésisches Flairin der italienischen
Lagunenstadt: Wir sind hin und weg!

+HOTEL CIPRIANI"®
VENEDIG

La Ser:

Aty ?:-7',
- fffj‘f’f’_f{ﬁ}'

(7

COUTURE TRAGEN .




~MANDARIN
ORIENTAL"

dann | [
mandarinoriental.com




Rosarotes Bliitengliick
am ,,Plage La Rose des
Vents" in Monaco. Bis
Oktober diirfen Jetsetter
aus aller Welt hier

hier noch aufblihen

_,DONCKELE & FREDERIC*

SAINT-TRCPEZ

Diesen Sommer sorgen Sternekoch Arnaud
Daonckele und Pitissier Maxime Frédéric fur
mediterrane Haute-Cuisine-Kreationen im
Hotel White 192", Das sicherlich schinste
Dinner der Céte d'Azur koemmt in Kooperation
mit dem Modelabel |, Louis Vuitton" auf den
Teller. Bon appétit! louisvuitton.com

GRAZIA LIFESTYLE

~PLAGE LA
ROSE DES
VENTS®
MONACO

5til und eine sanfte Meeres-
brise gehdren im schicken
Stadtstaat einfach zusam-
menl! Der exldusive Beach
Club ,,La Rose des Vents”
am Larvotto-Ufer wurde
diesen Sommer von ,.Gucd"
gestylt — mit einem Mativ,
das eine besondere Monaco-
Geschichte erzihlt: dem
ikonischen Flora-Print.
Sonnenbetten, Sonnen-
schirme und Strandtiicher
erstrahlen in dem legen-
diren Blumenmuster mit 27
Blitenarten, das 1966 eigens
fir Flrstin Gracia Patricia
von Monaco entworfen
wurde — als persénliches
Geschenk von Rodolfo
Gucci, fertiggestellt in nur
einer Woche. Sechzig Jahre
spiter kehrt Flora dorthin
zurlick, wo die Geschichte
begann. Was flir ein Happy
End! larosedesvents.com

»
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~CASA AMOR
BEACH CLUB*®
SAINT-TROPEZ
Amore mio! Bereits zum
vierten Mal hat ,,Dolce &
Gabl " den

Siciliano”-Print in voller
Farbenpracht tber die
gesamte Anlage

Look, den man unbedingt in
seinem | ed haben
méchtel casaamor.com
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LONE&ONLY
AESTHESIS®
ATHEN
Bis Ende Qktober
verwandelt Burberry das
luxuritse One&Only
Aesthesis an der Kiiste bei
Athen in eine tiirkisblaue

Sommerkulisse. Inspiriert
vomn Blau des Mittelmeers

schmiickt das ikonische
Muster des Modehauses
Liegen, Tennisplatze,
Padel-Courts und sogar
Golfbuggys. Aullerdem
erwarten modebegeisterte
Gaste ein Burberry-Food-
Truck sowie eine
Resort-Boutigue mit der
aktuellen Sommerkollek-
tion. Zusammen mit der
griechischen Sonne wird
der Aufenthalt zu einem
gttlichen Highlight.
oneandonlyresorts.com

97



98

+~THE VENETA"
PALM BEACH

Kiek ma an! Das Berliner
Taschenlabel , Vee Collec-
tive” und die hpwuridsen
Oetker Hotels" haben eine
Traumkooperation gestar-
tet: zwdlf ikonische Hiuser,
zwdlf limitierte Capsule
Collections. Den Anfang
macht das ,.The Vineta
Hotel" in Palm Beach.
Passend zu den Vibes ent-
standen zwei Taschen in
zartem Vineta Blush — ein
Traurmnchen am Pool und
unterwegs! oetkerhotels.com

S TT—
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LDUNAS DE
FORMENTERA"
FORMENTERA

Immer der MNase nach:
Inspiriert von der Pistazien-
Duftkerze des spanischen
Luxuslabels , Loewe"
erstrahlt das Hotel ,, Dunas
de Formentera" am
legendiren Migjorn Beach
in einem sanften Grin, das
perfekt zu den Diinen und
Pinienwildern der natur-
belassenen Traurninsel im
Mittelmeer passt! Ein echter
Hingucker, der fiir Erholung
und Regeneration sorgt.
dunasdeformentera.com

~MISSONI
RESORT CLUB"
MYKNONOS
M wie megagut! Das jtalie-
nische Modehaus ,,Missoni"
hat das ,,Cali Mykonos™, ein
preisgekrintes Boutique-
Hotel mit Blick auf die a&g'aiis,
in seinen ersten ,,Missoni
Resort Club" in Griechen-
land verwandelt. Der geniale
Zickzack-Print zieht sich
in Blauténen iiber den
130 Meter langen Infinity-
Pool und den Privatstrand.
Was fiir ein Kunstgriff!
calimykones.com

TEXT: KATHRIN MECHKAT; FOTOS: CLAIRE CCCANO, FAMPIANG KRANICTIS, IRVING STUDIC, KRISTEM PELOU, THIBALUD GEORGES, PR
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Kirsche mit Orange
oder Ananas: Das
Obst on top darf beim
Hurricane nicht fehlen

CHEERS!

S L_ 5 J
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-
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GRAZIA LIFESTYLE

HURRICANE

ZUTATEN FUR 1 GLAS

4¢lheller Rum, 4 cldunkler Rum,
6 cl Passionsfruchtsaft,
2cl0rangensaft, 2 cl Limetten-
saft, 1-2 cl Zuckersirup,
Orangenscheibe oder Ananas-
stick und Cocktailkirsche
und wahlweise etwas Minze als
Garnitur, Crushed Ice

) GEHTS:

L“ I Alle Zutaten (auBler Garnitur) in einen

~

Shaker geben und kriftig shaken.

2 In ein groBes, bauchiges Glas mit viel
Crushed Ice abseihen.

3 Garnitur auf FruchtspieB stecken und
auf das Glas legen oder darin anrichten

ZUBEREITUNG: CA. 5 MIN.

RUMGEWIRBELT

Bunt, knallig und etwas Uberdreht: Der Hurricane ist der Karneval unter den Cocktails — erfunden
aus der Not heraus, doch schon bald eroberte er die Herzen des Partyvolks im Sturm

SCHON SEIN LOOK IST EIN STATE-
MENT: Leuchtend roc-orange, meist im
bauchigen Glas, sodass er an eine Sturm-
laterne erinnert, dazu reichlich Eis und
gern mal eine ganze Obscgarnicur on top.
Der Geschmack? Trucheig, siil und voll-
mundig, mit ordenclich Rum im Hinter-
grund. Klassischerweise treffen hier dunk-
ler und heller Rum auf Passionsfruchr,
frische Zicrusnoten und ecwas Siille — ein
Tropensturm fiir den Gaumen, der trotz
seiner Intensitir erstaunlich ausgewogen
daherkommr und sich gefihrlich leiche
wegtrinken ldsst.

Seine Geschichte fiihrt in die Bar
wPat O'Brien's” im French Quarter von
New Orleans in den 40er-Jahren. Damals
mussten Barbesitzer Hiindlern groBe
Mengen Rum abnehmen, um an begehrte
andere Spirituosen zu kommen. Also
erfand man kurzerhand einen Drink, der
viel Rum ,verstecken” konnte — und
servierte ihn in glasernen Sturmlampen,
die ihm seinen Namen gaben. Aus der
pragmatischen Notlosung wurde schon
bald ein Dauerbrenner, der sich schnell in
der ganzen Sradr verbreitete und zum
Symbol der ,Pat O'Brien’s"-Bar wurde.

Heute ist der Hurricane fester Bestand-
teil der Partyszene in New Orleans, vor
allem rund um den Mardi Gras, der
Karnevalszeir in der Stade. Lingse hac er
seinen Weg in Bars auf der ganzen Welt
gefunden. Er ist ein Cockrail fiir Abende,
an denen man das Leben feiert. Mic jedem
Schluck fithlt man sich ein bisschen wie
auf einer ausgelassenen Straflenparade —
mittendrin im Wirbel aus Musik, Lichtern
und guter Laune. Genau dieses Lebensge-
fithl macht den Hurricane bis heute zu
einem der bekanntesten Rumcockeails
und einem Klassiker der Barkulcur, m
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KINO Bitteres Fest
Der spanische Kult-Regisseur Pedro Almodévar ist.
wieder am Start: In ,,Bitteres Fest" geht es um die Grenze
zwischen Fantasie und Realitit — dabei werden zwel
Zeitebenen und zwei Perspektiven miteinander verwoben.
Zum einen ist da die erfolgreiche Regisseurin Elsa (Bdrbara
Lennie), die sich nach dem Tod ihrer Mutter in die
Arbeit stiirzt, Doch nach einer Panikattacke flieht sie mit
einer Freundin nach Lanzarote. Zum anderen schreibt
in einer anderen Zeitebene der Autor und Regisseur
Raul Rossetti (Leonardo Sbaraglia, im Foto) an seinem
neuen Werk — Elsas Geschichte. Surreal, ikonisch,
inspirierend. Typisch Almodévar eben! Jetzt im Kino
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I KONIG
DER FARBEN
GRAPHIC NOVEL
Hockney- Eine Biografie
in Bildern

Von David Hockneys
Kindheit im englischen
Bradford, Uber seine
Erfolge im sonnigen
Kalifornien bis zu seiner
Riickkehr nach England
- die Graphic Novel van
Simon Elliott zeichnet
eindrucksvoll das Leben
des im Juni verstorbenen
Kinstlers nach. Midas

2 SCHLUSS
MIT NETT!
LITERATUR

Silvi Carlsson- Good Girl Exit

Was passiert, wenn wir
uns erlauben, nicht
immer fiir andere da zu
sein, sondern auf unsere
eigenen Bediirfnisse zu
achten? Das schlaue
Buch raumt auf mit dem
Bild der ewig verstind-
nisvollen, immer braven
Frau. Cool! Piper

3 PERFEKTES
MATCH?
LITERATUR
Maurene Goo-One & Only
Cassia ist Matchmakerin

dank ihrer magisch-
en Fihigkeiten weil} sie
genau, welche Paare
fireinander bestimmt
sind. MNur bléd, dass der
Zauber bei ihr selbst
bisher noch nicht so
richtig geklappt hat. Das
wird sich aber bald
dndern ... dtv

4 COMING
OF AGE
KINO
Sunny Dancer
MNach ihrer Krebs-
erkrankung zieht sich
die |7ahrige lvy (Bella
Ramsay) véllig zuriick.
Widerwillig landet sie in
einem Feriencamp fUr

krebskranke Jugendliche,

wo sie nicht nur schnell
Gleichgesinnte findet,
sondern auch den
Sommer ihres Lebens.
Ab 13. August im Kino

GRAZIA LIFESTYLE

5 DIE MASKEN
FALLEN
KIND The Invite

Als Angela (Olivia Wilde)
und Joe (Seth Rogen)
ihre Machbarn Fina
(Penélope Cruz) und
Hawk (Edward MNortan)
zum Dinner einladen,
ahnen sie nicht, dass
der Abend auf eine
Katastrophe zusteuern
wird. GroBartiges
Kammerspiel, bei dem
Hauptdarstellerin Olivia
Wilde auch Regie fuhrt.
Jetzt im Kino

6 ANPFIFF!
STREAMING Ted Lasso-
Seasand
Lange haben wir darauf
gewartet! In der vierten
Staffel kehrt FuBball-
Coach Ted Lasso (Jason
Sudeikis) nach Richmond
zuriick — um dort ein
Frauen-Fulballtearmn zu
trainieren. Das Chaos ist
programmiert. Ab
5. August auf Apple TV

7 BUCH DES
SOMMERS
LITERATUR Lisa Quentin-
Die Bernsteinfischerin
Bernsteinforscherin
Julika macht einen Fund,
der sie an die Ostsee
fithrt — und zu Ebba,
die immer ihren eigen-
en Weg ging. Zwischen
den beiden Frauen
entwickelt sich eine

besondere Freundschaft.

Riitten & Loening

8 WILD,
WILD WEST

STREAMING Ransom Canyan

Fiir Fans von Yellow-
stone: Ob Quinn
O'Grady (Minka Kelly)
und Staten Kirkland
(Josh Duharnel) in
der zweiten Staffel
wohl zueinander-
finden? Es bleibt span-
nend im kleinen
texanischen Dorf ...
Jetzt auf Netflix
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Brigitte und Michael Lenke haben
ein Gerit erfunden, das die
weibliche Lust zelebriert. Bislang
wurden tber eine Million
wWomanizer" verkauft

IN SEINER HEIMAT HEISST MICHAEL
LENKE (74) NUR DR. KLIT. Nein, der
Bayer ist kein Gynikologe. Er hat seinen
Spitznamen bekommen, weil er mit seiner
Erfindung zig Frauen zum Héhepunkt
verholfen und sich selbst zum vermigen-
den Mann gemacht hat. Testperson bei der
Entwicklung des ,Womanizers” war
iibrigens seine Fran Brigicee. Wir haben
beide zum Tnterview getroffen.

Herr Lenke, wie kamen Sie vor liber
15 Jahren auf die Idee, ein Sextoy zu
erfinden?

MICHAEL LENKE: Tch bin damals auf eine
amerikanische Studie gestoBen. Die
besagre, dass in Partnerschafren bis zu
50 Prozent der Frauen keinen Hihepunke
erreichen. Das wollte ich zuerst niche
glauben! Am Ende har sich gezeige: Je
nach Studie liegt der Bereich zwischen
30 und 50 Prozent — auch, weil viele
Trauen es nicht offen zugeben. Da habe
ich mir gedacht: Okay, als Entwickler
muss ich daran etwas dndern. Aber klar,
das Business war damals noch ein biss-
chen, ich sage mal, pornomiliger.
Haben Sie lhre Frau in lhre Plane
eingeweiht?

MICHAEL LENKE: In dem Moment niche.
In unserer Ehe hatten wir nie Sexprobleme,
deshalb sind wir ja noch zusammen. Das
wird im Film ein bisschen anders darge-
stellt, aber das ist eben Tiktion. Meine
Trau war also zunichst gar nicht die An-
sprechpartnerin fiir dieses konkrete Pro-
blem. Tch habe erst einmal selbst ange-
fangen zu recherchieren und mir den
Markre angesehen — iiberall Vibratoren.
Dann habe ich mich genauer gefrage: Wie
kommir eine Frau eigentlich zum Orgas-
mus, welche Rolle spielt die Klitoris,
welche Reize funktionieren? Bei klassi-
schen Vibrationsgeriiten sehe ich den
Nachteil, dass sich Nervenenden an die

INTERVIEW

DIE ORGASMUS-WAHRHERE

VIR HABEN DA
AS ANGESTOSSEN®

In Frankreich wurde die Story von Brigitte und
Michael Lenke verfilmt. Das Paar aus Niederbayern
hat mit seiner Erfindung die Erotikbranche
revolutioniert und Sextoys salonfahig gemacht. Wir
sprachen mit den leidenschaftlichen Tuftlern

Vibration gewthnen. Also habe ich
iiberlegt, ob man berithrungslos, iiber
Luftimpulse, arbeiten kiinnte ... und so
begann die Encwicklung.

Frau Lenke, im Film sind Sie bei
verschiedenen Prototypen sozusagen
das Versuchskaninchen. War das in
Wirklichkeit auch so?

BRIGITTE LENKE: Ja, nariirlich. Ich

war die Tescperson par excellence, immer
greifbar, immer verflighar. Und ja, die
ersten Teses sind tacsdchlich dhnlich schiet-
gelaufen wie im Film.

Erzdhlen Sie mal!

BRIGITTE LENKE: Der erste Prototyp war
zum Beispiel iiberhaupr nicht regelbar.
Das ist im Film echt gur dargeseelle: Ich
ging vor Schmerzen an die Decke!

Mich interessiert, wie lhr Umfeld
darauf reagiert hat. Das war ja
damals keine besonders respektierte
Branche, obwohl lhre Absichten

als Erfinder absolut seriés waren.
MICHAEL LENKE: Am Anfang wusste

unser Umfeld ja noch gar niche, was wir
da erfinden. Als das Produkt dann auf
den Markt kam und die Pressearbeit
begann, hat sich viel verindert. Die Medien
sind damals sehr redlich eingestiegen,
und es erschienen viele ernschafre Berichee.
Ab diesem Zeitpunke hac sich auch
gesellschaftlich etwas veriindert. Tch
glaube schon, dass wir da einen Wandel
mit angestolen haben.

Hat diese Erfindung auch lhr Bezie-
hungsleben verindert?

BRIGITTE LENKE: Eigentlich nicht.
AuBer vielleicht, dass der Womanizer

ab und zu zum Einsarz kommc.
MICHAEL LENKE: Er ist eine perfekte
Ergidnzung,.

Ich kann mir vorstellen, dass sich
viele Midnner vom ,,Womanizer**
bedroht fithlen.

MICHAEL LENKE: Das stimme. In der
Anfangsphase war die Gegenwehr stark,
Viele Minner sagren: ,Wofiir bin ich
dann iiberhaupt noch da?" Und ich habe
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TEXT: MAREN PLETZIGER; FOTOS: WOW,

immer geancworter: Moment, hier gehr es
doch auch um Ziirtlichkeit, Kirperlich-
keit und Nihe, Das ersetzt so ein Gerdit
nichet. Es erginzc lediglich das Lustem-
pfinden. Inzwischen hat sich das stark
verdndert. Heute werden iiber 50 Prozent
der Kiufe von Minnern geririge, die ihren
Frauen eine Freude machen wollen.
BRIGITTE LENKE: Der Orgasmus ist fiir
mich gar nicht das dominierende Thema.
Es gibt viele Situationen, in denen man
dieses Gerit einsetzen kann ... zum
Beispiel, um die Beziehung ein bisschen
aufzufrischen, neue Impulse hineinzubrin-
gen. Wir sind jetze fast 40 Jahre zusam-
men — und 40 Jahre isst ja auch niemand
nur Nudelsuppe. Man brauche Abwechs-
lung, sonst wird es langweilig! Ein wich-
tiger Aspekt ist auch die Menopause.

In dieser Phase kann so ein Produke eine
gute Ergiinzung sein und helfen, die sex-
uelle Aktivitiit zu erhalten. Der hormo-
nelle Wechsel ist kein Spaziergang. Und
genau da kann so ein Geriit unterstiitzen.

Frangois Cluzet (70,
wZiemlich beste Freunde")
und Alexandra Lamy (54)
spielen das deutsche
Erfinderpaar in der
franzésischen Komédie

«Chéri, ich komme!"

lhr Mann hat schon vieles erfunden.
Woas war lhr erster Gedanke bei
dieser ldee?

BRIGITTE LENKE: Viele denken dann
vielleicht: ,Huch, mein Gott, ein Sex-
Toy!" Aber fiir mich war das eigentlich
ganz normal. Er hat in vielen Bereichen
Erfindungen gemacht, und das war eine
von vielen. Lerzclich ist es Business: Man
erkennt ein Problem, mache sich Gedan-
ken und entwickelt eine Lisung. Da ist
der Bereich am Ende fast egal. Wir haben
alles, was er vorher gemacht hat, immer
gemeinsam begleitet. Tiir mich war das
normaler Alleag mic seinem Erfindergeist.
Woar lhnen sofort klar, wie grof3 diese
Erfindung werden kénnte?

BRIGITTE LENKE: Fiir mich war das
sofort klar, In dem Moment, als es zum
ersten Mal richtig funkrioniert hat, als
man es steuern und die Incensicic variieren
konnte, habe ich gesagt: Wenn das bei
anderen Frauen auch so funktioniert,
dann wird das ein Welrerfolg. Definitiv.

GRAZIA LIFESTYLE

War Geld lhre Antriebsfeder? Oder
wollten Sie tatsachlich vor allem
etwas fiir Frauen verdndern?
MICHAEL LENKE: Im ersten Schritt spielt
Geld bei meinen Lrfindungen keine Rolle.
Ich will erwas verdndern. Man denke

in diesem Moment nicht an Erfolg oder
Umsatz, sondern ist besessen von der Tdee
— und die muss funkcionieren. Ich habe
auch viele Flops konstruiert, die nichts
gebrache haben. Dass etwas am Ende Geld
bringt, ist die Folge davon, dass man
etwas Gutes entwickelt hat.

Wie lange blieb der ,,Womanizer"
in lhrer Hand, bevor ein grofier
Player auf Sie aufmerksam wurde?
MICHAEL LENKE: Vier Jahre. Wir haben
in vier Jahren zu zweit bereits eine
Weltfirma aufgebaut.

BRIGITTE LENKE: Kurz danach waren
wir aber total fertig. Ausgebrannt.

Es gab ja spater auch ganz verschie-
dene Sondereditionen ...

MICHAEL LENKE: Fiir den russischen
Marke haben wir eine Edition mic 1.200
Swarovski-Steinen gemacht. Das waren
wirklich verriickte Gerite, Ein Stiick
kostete, glaube ich, rund 600 Euro — und
war trotzdem sehr erfolgreich.

Sie haben mit lhrem Produkt die
weibliche Lust in den Vordergrund
geriickt. Sind wir heute am Ziel?
MICHAEL LENKE: Nein, da gibr es noch
viel zu cun. Wir haben bis heurte keine
wirkliche Gleichberechtigung. Man sieht
das ja schon im Lohnbereich. Wir sind
noch lange nicht so weit, dass alles passt,

Also, wir miissen weiter daran arbeiten.
Frau Lenke, die Firma, die den
»YYomanizer* heute vertreibt, hat ja
noch viele weitere Produktinnova-
tionen. Diirfen Sie weiterhin testen?
BRIGITTE LENKE: Ja, ich bin weiterhin
Teil der Tescgruppe.

MAREN PLETZIGER

KINO Chéri, ich komma!"

Fanniy ist seit Uber

20 Jahren mit Tom
verheiratet, als sie ihm
ein Gestandnis macht:
Sie hatte noch nie einen
Orgasmus. lhr Mann

ist schockiert — und will
als Ingenieur etwas
erfinden, das Fanny Lust
bereitet. Ab 23. Juli
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Schmuck von Bulgari

DIE
WICHTIGSTEN
EVENTS IM * |\
SPOTLIGHT \




GRAZIA PARTY PEOPLE

Cleo zu Oettingen-Spielberg,
Schauspielerin, mit Schmuck von Bulgari

Oliver Berben, Vorstands-
vorsitzender Constantin Film,
Stephan Kornfeld, Geschifusfuhrer
Bulgari Nordeuropa, mit
einer Uhr von Bulgari, Martin
Bachmann, Vorstandsmitglied

Canstantin Film, Linda Plolla, Die Crew der Komédie ,,Das gewisse Etwas* (v. Ii): Ferdinan
Mar!‘m'“gfj're.kmr'“ Constantin Kuner, Frangiskos Kakoulakis, Max von der Groeben, Natalie Kim
Film, mit einer Tasche und Lehmann, Jan Bobke, Timon Heinz! und Dieter Landuris

SOMMERLICHES
GET-TOGETHER

Bulgari x Constantin Film Summer Cocktail”, Miinchen

Deolce Vita in der bayerischen Hauptstadt: Anlasslich des
43. Munchner Filmfests luden der rémische Luxusjuwelier
Bulgari und Constartin Film zum Cocktail-Event ein.
Im ,Café Roma" an der MaximilianstraBe stielen Kinostars
wie Harriet Herbig-Matten, Florian David Fitz und
Iris Berben mit mediterranen Drinks auf die ikonische 3
.B.zerol"-Kollektion an. Und weil es so heil war, gab es
natiirlich noch leckeres Eis ...

Mina Suess, Content-
Creatorin, mit einer Uhr und
Schmuck von Bulgari

/

¢
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I Jonathan Kriener, Schauspieler, mit Schmuck von
Bulgari 2 Zoe Furmann, Schauspielerin, mit
Schmuck von Bulgari 3 Emma Nova, Schauspielerin,
mit Schmuck von Bulgari 4 Maximilian Mundt, | >>
Schauspieler, mit Schmuck von Bulgari

Jessica Schwarz, Schauspielerin,
mit Schmuck von Bulgari, und
Florian David Fitz, Schauspieler
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GRAZIA PARTY PEOPLE

Von links: Benjamin Otto, Unternehmer, Carolin Klar, Managing Director Product, Sourcing & Corporate Responsibility bonprix,
Dr. Nicolai Johannsen, CMO bonprix, Oli.P, Musiker, Nina Bott, Schauspielerin, Charlotte Karlinder, Moderatorin, Janina Lin Otto,
Unternehmerin, Julia Réntgen und ihr Ehemann Sasha, Musiker, Matthias Wiaka, Vorstandsmitglied bonprix

Musiker OIli.P
sorgte mit seinem
LivecAuftritt fir
ordentlich Stimmung
auf der Tanzfliche , :

Von links: Anette Weber,
Autorin und Content-
Creatorin, Masha Sedgwick,
Content-Creatorin, Dr. med.
Sophia Thorer, Arztin und
Unternehmerin, Olesya
Schuler, Content-Creatorin

CHEERS
10 40
YEARS!

. Bonprix Jubildums-
party”, Hamburg

Unter dem Motto
wForty and
abulous” blickte
das Modelabe
Bonprix auf vier
Jahrzehnte
Markengeschichte
ick —~ und feierte
seinen runden
Geburt: mit
etwa 300 ten!
Highlight des
Abends: Die

Premiere eines
Kurzfilms zum

wie Nina Bott und
Laura Osswald in
den Hauptrollen.
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»Minions & Monster™-
Deutschlandpremiere, Berlin

Im ,,Mathiser Filmpalast” wurde der
gelbe Teppich ausgerollt: Die drolli-
gen Minions sind bereits zum achten
Mal auf der Kinoleinwand zu sehen —
in ihrem neuesten Movie mischen

sie Hollywood zu Stummfilmzeiten
auf. Gesprochen wird im Animations-
kracher trotzdem — und zwar mit
den Stimmen der Kaulitz-Twins.

Carla Bruni,
Model und
Musikerin, mit
Schmuck von

Pomellato
Catherine

Deneuve,
Schauspielerin, .
mit Schmuck f ~
von Pomellato

Philippine
Leroy-Beaulieu,
Schauspielerin,
mit Schmuck von

Pomellato

HOCHKARATIGER ABEND

wPomellato Le Joaillier Révolutionnaire™-Erdffnung, Paris

Das Event Im Museum ,Palais de Tokyo" in Paris
erdffnete der Luxusjuwelier Pomellato seine Ausstellung
.Le Joalllier Révolutionnaire” und launchte seine
brandneue Haute-Joaillerie-Kollektion ,,Stile Libero”.

Die Giste Zum exklusiven Gala-Dinner im Museum
begriifite das Schmucklabel Freunde des Hauses
wie die Schauspielerinnen Catherine Deneuve und
Philippine Leroy-Beaulieu.

Die Ausstellung Sieben immersive Riume fihren durch
die Geschichte des 967 gegriindeten Schmuckspezialisten.




GRAZIA PARTY PEOPLE

ROOFTOP-PARTY
Sommerfeier der ,,Selektion deutscher
Luxushotels”, Hamburg

Das Event Jihrlich versammelt

sich der Verbund aus 5-Sterne-

I ern aus Deutschland

und Osterreich zu einem sommer-
lichen Gettogether.

Das Essen Zu prickelnden
Drinks wie Champagner
und Aperol 5pritz wurden medi-
terrane Canapés gereicht.

Die Location Von der Dach-
terasse des Hotel ,Vier Jahreszeiten”
aus hatten die Gaste eine
herrliche Sicht auf die Alster.

e
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Anna Gandt, Hochzeitsplanerin, mit Melanie
Goldberg, Hochzeitsplanerin, und Anja
Goretzki, Wedding & Event Planner (v. li.)

Bei Floristik-Managerin
Yvonne Uckert (re)
und Floristin Jacinda

Doinet kennten sich die
Giste wunderschéne
bunte BlumenstriuBe

zusammenstellen

»

€t
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L

Kulinarisches
Highlight des Abends:
die Austernbar
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»3t-Germain Club Riviera Pop-up”, Cannes

~ Schauspielerin
sphie Turner (Ii.) mit

Auf den Sommer! Mit dem herrlich blumigen St-Germain-
Spritz felerten Schauspielerin und Markenbotschafterin
Sophie Turner und Freunde in der Pop-up-Bar im
Mondrian Cannes” die heil3e Jahreszeit. Das Luxushotel
serviert den Holunderaperitif noch bis zum 6. September.

DAS
WAR EIN
FEST!

. Biarritz Film
Festival — Nouvelles
Vagues"-Closing
Ceremony, Biarritz

Zum vierten Mal
fand das Filmfestival
an Frankreichs
Adlantikkiiste statt.
Den Grand Prix
gewann diesmal der
neuseelindische
Coming-of-Age-Film
,.Big Girls Don't
Cry" von Regis-
seurin Paloma
Schneidemann.

Chanels Marken-
botschafterin und
Jury-Prasidentin
Kristen Stewart er-
schien zur Closing
Ceremeny in einem
Tweed-Look und mit
Schmuck von Chanel

TEXT: ANME BOHL; FOTOS: MaAX ARENS (£), PAT DOMINGOC (5), ARNOLD JEROCKIGETTY IMAGES FOR FOMELLATO, DANIELE VENTURELLI'GETTY IMAGES FOR POMELLATO (2), DDP IMAGES, DPARA, GETTY IMAGES, PR
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30. JULI — 12.

JUNGFRAU
24. AUG.  23. SEP.

Die Sterne haben Sie mit
Energie aufgeladen. Micht nur
beim Sport, auch bei einem
Problem beweisen Sie einen
langen Atem. Und [hr Aklku
ist noch lange nicht leer ...

WAAGE
24, 550 - 23 OKT

lhr Partner winscht sich

mehr Romantik — aber Sie sind
eher analytisch unterwegs.
Kein Wunder: Wenn der Kopf
Stirfaktoren wahrnimmi,
macht das Herz dicht.

SKORPION
24. OKT. - 22. NOV.

Sie hadern seit einiger Zeit
mit einem Plan? Nun ist der
Moment gekommen, den
groBen Sprung zu wagen.
Also, schnallen Sie sich den
Fallschirm um und ab geht's!

SCHUTZE
23. NOV.  2|. DEZ.

Damit Ihr Bankberater
beruhigt ist, sollten Sie jetzt
hauptsachlich in enge Freund-
schaften investieren und
riskante finanzielle Plane lisber
zweimal Uberdenken!

STEINBOCK
22. DEZ. - 20. JAN.

Er liebt mich, er liebt mich
nicht ... Bevor Sie noch mehr
Gianseblimchen képfen,
sollten Sie mutig den ersten
Schritt machen. Es wird sich
lohnen —versprochen!

AUGUST

WASSERMANN
21, JAN, — |9, FEB.

Blind vor Liebe! Von wegen!
Sie sehen glasklar! Sie wissen
genau, was Sie wollen — und
vor allem: wen! Das dirfte
Ihnen die eine oder andere
heifie Nacht bescheren.

FISCHE
20. FEB, 20. MARZ

Ihr Umfeld wiirde zu gern lhre
Gliicksstrategie kennen. Dabei
ist Ihr Erfolgsgeheimnis, dass
Sie keins haben: Sie lassen alles
auf sich zukommen — und
gehen geduldig mit dem Flow.

WIDDER
21. MARZ  20. APRII

Sie lassen sich zurzeft derart
schnell verunsichern, als
stiinden Sie bei Giinther Jauch
vor der Eine-Millionen-Frage.
Ihre Intuition dient Ihnen (auch
in Liebesdingen) als Joker!

STIER
21. APRIL — 20. MAI

Wow — selbst der gréiten
Hiobsbotschaft kénnen Sie
noch etwas Gutes abgewin-
nen! |hr herausragender
Optimismus macht sich auch
im Office bermerkbar.

ZWILLINGE
21. MAL - 21, JUNI

Merkur hat in lhnen leider
energetisches Chaos verur-
sacht. Die nachste Zeit ist
deshalb Neuorientierung ange-
sagt. Nehmen Sie sich Zeit,
Ihre Prios festzulegen.

KREBS
22. JUNI - 22. JULI

Dass selbst Kleinigkeiten Sie
reizbar machen, kdnnte
natiirlich an den Hormonen
liegen — aber vielleicht haben
Sie in letzter Zeit auch zu
wenig fir sich selbst getan?
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Mistral

Tramontane
[#10279)

(440260

GRALIA

HAPPY BEACH-DAY!

Mit den coolen Designs vom Kult-Label WOUF! In Hikel-Optik oder
in kuschligem Frottee sind sie ein echter Hingucker, nicht nur am Strand!

Sie haben die Wahl:
Mistral oder Tramontane in Hakeltechnik und Streifen-Design.
Maf3e: 33 x 35 x 33 cm, Cotton / Polyester recycled

Lanzarote oder Fuerteventura aus Frottee, in sommerlichen Farben,

Maf3e: 33 x 35 x 33 cm, 100% Bio-Baumwaclle

Lanzarate (4i0282) Fuerteventura {4i028))

50 € SHOPPING-GUTSCHEIN
Sie haben die Wahl; amazon o7328) oder REWE @09185)
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SCHNELL ANGEBOT SICHERN! E E

26 Hefte Lesespal . C 5
Gespart! 7x Special-lssues inkl. | :
2 Hefte GRATIS bei Bankeinzug . == : E

Kkostenfreie Lieferung

: filr 114,40 € (4,40 € jo Heft, inkl. MwSt, halbjahrliche Zahiweise, kostenloser Versand im ersten Jahr) und eine ausgewdhite Pramie. Bei Zahlung per Bankeinzug bekomme ich zusétzlich 2 Hefte
GRATIS®, Die ersle Zeltschnft wird in ca. zwei bis drei Wochen zugestelit. Nach Ablauf des Jahras kann ich das Abonnement jederzeit kindigen. Das Angebot gilt nur fir Deutschland, Auslandspreise auf Anfrage. Pramie erhaltlich, solange der
Vorrat reicht. Widerruf: Meine Besteliung kann innerhalb von 2 Wochen ohne Angabe von Grinden schriftiich widerrufen werden (sishe Verlagsadresse/Kundenservice). Informationen dazu unter abo klambt.de/agh oder aut Anfrage telefonisch:
0541 / 80009 242, Datenschutz: Ihre angegebenen Daten werden ausschliefiich zur Bearbeitung des Abonnements gespeichert! Alle Infos hierzu unter www.klambt.de/datenschutz. Aktion; BEJAWOUF - GRJABEPR / GRJARGPR

Klambt Style-Yeriag GmbH & Co. KE. Nicole Schumacher. Bansemarkt 21- 23, 20354 Hamburg. Handelsregister HRA 110881 Hamburg. Vertrieb: Klambt-Verlag EmbH & Co_XE, Speyer.
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