BRAD PITT | ES BRUMES
SES ENFANTS DE SOIN

LE RENIENT LE NOUVEAU
PHENO BEAUTE

FOGO ISLAND

PEUT ETRE VENDU SANS N SI,-'FAI:{ESFR[G] EBgE?‘
DU MONDE

BERMUDA, PYJAMA,
NUISETTE...
LES HITS
INATTENDUS
DE LETE

COURBET AU

MUSEE D'ORSAY
LES COULISSES
D’UNE RESTAURATION
HISTORIQUE

.
_________

LAMC

e ia g ﬂ . a

-
R

+
.
.y

| : .. ‘;. =
)
1y . !




» TIFFANY & CO.

g iffany.fr|© 2026 TROCHTS TOGRAPHIE RETOUCHEE




1T |
LSy I
i -'::;Ij;'-

e A
- "
Lol "?E;;,‘,:sﬁ'. 2

- -
L R Rl
R A bt

i

i
i
0

:
h
i

gl
i

AL
i

%

i
".i"

T =T —5=. s
a o T} o il -1
R e T

g e e e
d_'g:‘::f_l.:“-':b':.-_- == r g %

e e s LT

e Sa e e

e

i aﬁﬁ"..ﬁﬁ

LA B
e Wiy

o

HardWear by Tiffany**




R ——
]I\

FAEDEAI
ot g ci

FPAR ERIN DOHERTY

(

L'écrivain, qui continue d’animer ses Conversations chez
Lapérouse sur Figaro TV, fait son grand retour a la radio
a partir du 30 aout. L'auteur notamment de I'inoubliable
succes 99 francs et de Lamour dure trois ans présentera une
nouvelle émission culturelle sur RTL, Tous les gotits sont
permis, chaque dimanche de 20 heures a 21 heures. Le
programme entend couvrir la litt€érature, le cinéma, la
musique, les spectacles, les tendances et les debats de societe :
« Une eémission ou les avis seront tranches, les discussions
animees et les désaccords assumes. » Le mot d’'ordre tient
en une formule : « Pensée unique interdite ! » Du pur
Beigbeder. En attendant, place a son interview aléatoire.

B

2
9
2
[
s

IRE

Trois mots pour vous décrire ?

Ancien disc-jockey.

Et si Pon demandait a 'un de vos proches ?
Travailleur, drole, romantique.

Votre héros lorsque vous étiez jeune ?

Boris Vian.

Et aujourd’hui ?

Serge Rezvani.

Quelle émotion a le plus de prise sur vous ?
Récemment, les vid€os d’enfants qui fondent en larmes
quand on leur offre un petit chien.

Plutot oiseau de nuit ou leve-tot ?
Malheureusement, les deux.

Trois choses qu’on devrait tous avoir sur soi ou prés de soi ?

Un stylo, un carnet et des bonbons, en cas d’hypoglycemie.
Un casting révé pour un diner ?

Amber Heard et Johnny Depp. Au moins, on ne s'ennuierait pas.
Votre maxime/mantra préféré ?

Deésole, je ne peux pas.

Le meilleur endroit pour vous réaligner ?

Le restaurant Laia, a Fontarrabie.

La boisson qui vous définit le plus ?

Le pisco sour.

Si vous ne pouviez manger qu’un seul plat

le reste de votre vie ?

Le flan au caramel de chez Laia.

Quel role chacun de vos parents a eu sur vous ?
Ma mere m’a ¢leveé, mon pere m’a manque.

Votre regle principale de vie ?

Rester amoureux.

Une saine obsession ?

Lire.

Une « nasty » obsession ?

Le sucre.

Votre lieu « ne pas déranger » ?

Jaime ¢tre deérangg.

La série parfaite ?

Mad Men.

Le film parfait ?

Annie Hall.

Le livre parfait ?

(Euvres, de Cioran, a La Pléiade.

La chose la plus difficile pour vous ?

Croire en Dieu, mais je ne désespere pas d’y arriver.
Que faites-vous pour préserver votre santé mentale ?
Regarder le coucher du soleil sur la mer.

Comment voyiez-vous la vie lorsque vous étiez jeune ?
Trop de temps devant soL.

Et aujourd’hui ?

Trop de temps derriere soi.

Un réve non encore exauce ?

Etre Kylian Mbappeé.

Votre road trip révé ?

« Roads ? Where we're going, we don’t need roads. »
[Derniere réplique de Retour vers le futur, ndlr.] &



LI CREATEL R
DE GALA DISPARAIT

Visionnaire et prolifique, ce tycoon
magnifique incarnail ['age d’or de la
presse magazine. On [avait bapfisé
“Citizen Ganz". Un homme d'exception.

FAR ELIANE GEORGES

ans son vaste bureau au sixieme ¢tage de 'immeuble
Prisma Presse, a Paris, 1l accueillait ses interlocu-
teurs avec un empressement courtois et chaleureux. Vif,
plein de malice. Et cette question qui revenait partois :
« La sensibilité est-elle compatible
avec le management ? Le plus difficile
dans mon metier, c’est de gerer les per-

« Jet manager » infatigable,

il était également Péditeur de
quarante titres a Pinternational
pour Gruner+Jahr. Il s'était
inspiré de la presse anglo-
saxonne pour créer Gala. Un
magazine people glamour
qu’il défendra bec et ongles
contre la concurrence !

sempecher d'en caresser la couverture, de les palper, d'en respirer
'odeur. Etait-ce une vocation ? Sa vie a tout d’'un roman. N¢ le
25 juillet 1937 en Allemagne, orphelin en 1943, €levé par une grand-
mere alsacienne qui lui donne le gout de la France, 1l a 13 ans quand
elle disparait a son tour. Il veut devenir architecte, travaille I'ét€ sur
des chantiers mais, faute de moyens, s'improvise photographe. « Jai
fait des clichés, €crit des papiers, les a1 vendus et je suis devenu jour-
naliste ! » Batisseur, il le sera, mais d’'un empire de papier. Il fait une
premiere carriere en Allemagne. En 1978, quand le groupe Gru-
ner + Jahr lui propose de venir a Paris €tudier le projet d'une filiale,
son ¢pouse Renate l'accompagne. 1ls €taient convenus d’un signe : si
elle etait d’accord pour quitter FAllemagne, au cours de la réunion au
champagne dans le jet de retour, elle leverait le pouce. Elle le leve...
Pour Axel Ganz, qui a alors 40 ans, c’est un nouveau départ. Ce
creatif a I'intuition rare — un surdoue de la pifomeétrie, murmurait-on
a Prisma —va pouvoir donner toute la mesure de son talent. Il lance
GEO puis, dans la foulée, douze titres. Fascinée, agacée parfois par sa
prodigieuse ascension, la presse le baptise « le tigre

de papier glacé ». Pour nous qui travaillions a ses

Nouyeau! = cotes, 1l etait plutot un lion superbe et généreux.

sonnes ! » Un aveu désarmant d’huma-
nit€ pour un tycoon qui avait tellement
la gagne, aux commandes d'une flottille
de presse de plus de mille employés
qu’il menait toutes voiles dehors. Cétait
dans les années 1990. Axel Ganz venait de lancer
Gala, qui deviendra vite un fleuron de son groupe
avec des tirages frolant les 500 000 exemplaires.
Cette vitrine glamour du people francais, 1l en
avait réve. Avant un lancement, ce perfectionniste
bétonnait tout : la typo, les graisses des caracteres,
le visuel, la maquette, le rythme du canard, les
c¢tudes de marche... C'était sa force. Sa grande
force. Une fois sur de lui, rien ne pouvait plus
Iarréter. Il avait une passion quasi sensuelle pour
les magazines : dans les kiosques, il ne pouvait

Gal

| magarne des mare codeboes =

Sophie
Marceau p-eg___aﬁ

Dans I'lstimite r!
d'uma star

Sorti mensuel en 1993, avec
Sophie Marceau en marraine, le
titre connait un succes fulgurant

et passe hebdomadaire.

Toujours ¢elegant (Monsieur Eleganz) — aussi bien
moralement que physiquement —, I'ceil accrocheur,
a 'affut de nouveaux talents a galvaniser, fourmil-
lant d'idées. « Le travail, disait-il, c’est 24 heures
moins le sommelil. » Il aimait confier des responsa-
bilités aux femmes : « Elles sont fiables. » Quand 1l
apprend, en 1998, que Gala se trouve menace par
arrivée imminente de son concurrent espagnol
[Hola!, 1l voit rouge et lance un pari fou : la création
d’un titre pare-feu — Allo ! —, concu, réalisé et sorti
en trois semaines avec une petite équipe de choc.
Pari réussi ! Gros tirage pour Allo !, iHola! ne s'en
remettra pas... et Gala sera sauve.

Vingt ans apres avolr pris sa retraite, il s'est éteint
le 22 juillet, a 88 ans. Mais la passion qu’il avait su
nous insuffler pour le journalisme lui survivra. ¢

5

ELODIE GREGQIRE / REA




MVIATRLE

N°1729 / 30 JUILLET 2026

RENDEZ - VOUS

4 Linterview aléatoire : Fréderic Beigbeder

5 Hommage a Axel Ganz

9 Lindice Gala : mode, beauté, célebrités...
tout ce qui nous fait vibrer cette semaine

17 Culture Club : tél€, cinéma, expo, s€rie,

musique... les choix de la rédaction
86 Cahier jeux
90 Horoscope

M FiI™ N A
ACTUALITES
22 A la une. Amal et George Clooney,
'amour a la francaise
28 Olivia Wilde : “Je crois a I'amour,
mais plus aux contes de fées
32 Tendance : I'été du pyjama
36 Sarah Ferguson, duchesse dechue :
la honte des Windsor
40 Vivienne Jolie : ne 'appelez plus Pitt
44 Gustave Courbet retrouve ses couleurs
48 Harvey et Bob Weinstein : guerre

Du discret éclat satiné des ego a Hollywood
au bronzage sophistiqué 52 Marie Veélon, un destin au galop

tout en contrastes, a
chacune son hale idéal.

Notre dossier page 64. \ I ( ) I ) I{:

Maillot de bain Calarena, 54 Postcard from Tetouan : quand le vestiaire

boucles d'oreilles Ginette NY, d’été prend la couleur des vacances
lunettes Valentino.

A FI l"‘
BEAUTE
o y y
64 Hacker son bronzage : nos astuces
pour personnaliser son hale

72 Brume Academy
74 Sardine superstar, le phéno nutritionnel

ART DI VIVRIL

76 Bienvenue a Fogo Island
82 Chic tropical
84 Saint-Tropez design

FREDMEYLAN &

CARTE JETEE ABO KIOSQUE NATIONALE GAE 26029 DE 2 PAGES (3 G.L 148.H 148}

SABONNER A

GRACE AUX COUPONS DABONNEMENT

OU EN NOUS CONTACTANT AU

015556 70 55

@@ SCANNEZ
{7 % CEQR CODE

<

FAIT v
ol Er 3 *":‘sﬁ_
—.h.-“ﬂL ..... e oty
2 trjﬂ._r:"h"rt'!u..ﬁ _?,fl

CREDIT PHOTO DE COUVERTURE :
ELIOT/ATARFACE




Pour l'instant,
Ils ne negocient pas
le. telephone a table.
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Orange, SA au capital de 10640226396 € - 111 quai du Président Roosevelt 92130 Iss

Quand cela arrivera, nous serons la.
Tous nos conseils sur le temps d’écran,

estla



LE FIGARO
~ LITTERAIRE

AND DEFI LANCE A
GUE FRANCAISE!

N 1-Masculin ou féminin ?

a - esclandre
b - opprobre
C - élytre
'. d - scolopendre
e - ébene

A T T

LITTER AIRE

de I’orthographe, cﬂﬂ;ugu;zr SRS
ressions, les caprices de la grd

E GRAND

"QUIZ

Les mysteres

la magie des xp 2-Indicatif ou subjonctif ? Complétez

par la forme correcte.

'5 a - Il faut que je te [J vois / [ voie dés demain.
| b - Je suis ravie qu'il [J parcourt / [ parcoure
tant de chemin chaque jour.
c - Je préfere que tu [ fuies / [ fuis cet
endroit au plus vite.
d - Pourvu que tout cela L vaut /L1 vaille
le coup'!

3-Choisissez la bonne réponse dans les
phrases suivantes.

a - Des pommes, j'en ai L] mangé /[J mangées
au moins une douzaine.
b - Les coureurs étaient épuisés par les
corvees, nous les en avons [
dispensé /- = =
O dtspenses e
_'_.c - Vous avez commandé des fleurs mais
~ vous n'en avez pas [Jrequ /(I regues. —
= d- Ces disques vinyle, nous en avons dEjﬂ =
‘ O] ecoute! [1 écoutés trcns e

— .
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STAR DE
LA SEMAINE

Parce que Kate Middleton, Marion Cotillard
et bien d'autres en sont adeptes, qu’il existe
dans autant de couleurs qu’un pantonier
et que sa matiére « peau douce » est encore
plus belle patinée par le soleil et le sel,
on ne jure que par le maillot Aquarelle d’Eres.
Avec ses fines bretelles, on le décline aisément

en débardeur en post-plage. /. C.

REALISATION : MALIKA SLIMANI PHOTOGRAPHE : EMILIE ERBIN . A SSISTANTE LUMIERE :EMMA TRANCHAND. A SSISTANTE MODE : VANINALAZAR

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Allover Body Le Lait Baskets
Mist Green —— Corps Velours Sebago,
3 Raspberry, = = d'Orient, 90 €.
p [ [ Fenty SsS—— Marionnaud,
Bea ULy, "‘%—:—___-__f% 190 mi',
175 ml, 33 €, S 13,90 €.
’ ’ — — ’
s || e A
Sephora. Mariniére Arket, Charm Atlas, Daphine, s o
9 €. _ IDE !

PAR ILARIA CASATI AVEC MARIE-CAROLINE BOUGERE, THOMAS DURAND, LISA HANOUN, ISABELLE LAFONT,
CANDICE NEDELEC, NORA SAHLI, BEATRICE THIVEND-GRINOLA

PHOTOS: 5P
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Poids plume, ce sac seau en i \ « "y
soie, doté d'une anse en cuir, est 4 O ( ) (1 ()
sign€ Inoui Editions. Hommage - - S
aux tapisseries de René Nouvelle aube au pays du Soleil-Levant. Grace a la niece de 'empereur Naruhito.
Perrot, qui ornent ministeres et Celle-ci avait du renoncer a son titre de princesse pour €pouser Kei Komuro et le suivre a New
ambassades francaises a travers York, ou un cabinet d’avocats attendait le jeune homme. Leurs adieux avaient ému.
le monde, 1l prolonge a I'épaule la Le Parlement japonais vient de ratifier un assouplissement des regles dynastiques. La
poe¢sie tissee de lartiste. 1. C. primogeniture masculine prévaut encore mais les princesses de la famille impériale pourront
195 €, inoui-editions.com désormais s’unir a un roturier sans perdre leur titre. Merci qui ? Arigato Mako ! T. D.
Les facades du quartier
de la rue de la
10 MALONE Paix inspirent la seconde

collection de haute
s 8 % joa.iller:ie de Marg Par.is.
- Larchitecte et directrice
créative Ayca Ozbank
livre des pieces épurées
aux jeux de textures et
de contrastes, a l'image
de ces earcuffs en
or 18 carats, diamants
et saphirs. M-C.B.

VELVETY
BUTTERNGT

SP
£

Eaux d’ete

Jo Malone London cultive encore une fois
I'inattendu avec sa nouvelle collection capsule Veggies,
ou le luxe flirte avec le potager. Butternut, betterave,
carotte : la maison britannique de parfums de niche
signe la une ode gourmande et sophistiquée a la nature
brute. Une édition limitée qui prouve, avec
panache, que I'élegance sait aussi €tre facetieuse. N. §.
30ml, 75 €, jomalone.com

10



SKIMS

. CEST
LEPOQUE

On pensait que piétiner des
heures pour la paire de baskets
dernier cri était une atteinte a

notre liberté. Grave erreur.
La « file d’attente chic », Cest
son nom, représente désormais
le degré ultime de la hype. Non

seulement on vy suit une vraie
lecon du vivre-ensemble mais,
surtout, on se retrouve au centre
du réacteur, ou tout se passe. Et
ou I'on pourra dire : « J'y étais »,
selfie ou ombrelle - offerte
par le glacier Mimi’s a New York
a ses clients - a I'appul. V. P.

MIMIS/INSTAGRAM

3 CHOSES A SAVOIR SUR
JUDE BELLINGHAM

A 23 ans, Il fait exploser les compteurs :
avec sept buts, le milieu de terrain
anglais devient le meilleur buteur de
son pays en phase finale de Mondial.
Tout en propulsant Hey Jude des Beatles
a la 24¢ place des charts, repris par

les tribunes britanniques pour le saluer.

Le foot est chez lui une affaire de clan.
Son petit frere Jobe, né en 2005, marche
déja dans ses pas a Dortmund, ot Jude a

croisé Erling Haaland en 2020. Une
bromance le lie au buteur norvégien, qui
fait fondre la toile : pendant la Coupe du
monde, un simple « Love ya, bro »
adressé a son ami a suffi a devenir viral.

Méme si on le voit d’ordinaire en maillot,
Kim Kardashian I’a déshabillé le temps
d’une campagne Skims, en 2024. Déja
visage d’Adidas, il est désormais aussi
un ami de la maison Louis Vuitton.
Difficile, en effet, de lui résister. L. H.
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GORAIL FEVER

On craque pour le Fard a Joue
signe Rouje — la griffe de Jeanne
Damas — dans sa déclinaison
Péche Solell et ses sous-tons
corail universellement flatteurs.
Une pépite texture mousse
acrienne boostée en beurre
de murumuru sur-hydratant,
a glisser de toute urgence dans
sonvanity dete ! I. L.

33 €, rouje.com

n
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On adopte
sans réfléchir

LE BERMUDA

En toile denim, en soie, ou a
pinces comme un tailleur d'éte...
Il se porte large et posé sur les
hanches, pour s’assurer l'allure
du moment. Son avantage ?
Associe a une chemise oversize,
un crop top ou un blazer,
des bottes ou des ballerines...
1l va avec tout ! Pas étonnant i
que Bella Hadid, Zendaya, '
Margot Robbie ou encore
Hailey Bieber et Teyana Taylor
ne jurent que par lui. M.-C. B.
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[AMARQUE A GONNAITRE - FAUVE -

pour cheveux, 100 ml, 50 €.

Masque nutrition,

Trousse de toilette, —=
% 23ml, 36 €.

q0€
AUVE

||r

Chouchou, 15 €.

Shampoing brillance,
250ml, 25 €.

PHOTOS 5F
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Depuis I'exposition universelle

de 1970 a Osaka, Fujiko Nakaya
sculpte le brouillard comme
d’autres faconnent I'argile. A 13
Bourse de Commerce - Pinault
(ollection, dans le cadre de
(lair-0bscur, Iartiste japonaise de
93 ans investit 1a rotonde dessinée
par son compatriote Tadao Ando

et offre au public, ravi par ces
sensations inédites, une méditation
sur les contours du réel. Un
moment suspendu et rafraichissant
en temps de canicule. C. N.
Jusqu’au 14 septembre, a la

Bourse de Commerce - Pinault
(ollection, Paris I

Bourse de Commerce - Pinault Collection, Paris, 2026,

Tadao Ando Architect & Associates, Niney et Marca Architectes,

agence Pierre-Antoine Gatier.

ON NE RATE
PAS...

Cette pochette collector
en coton matelassé,
5 imaginee en trois
e ’g coloris par Bloom
:
%
:

Paris. A retrouver dans
le prochain Gala,
pour un prix total de

6,70 €. En kiosque
le 6 aotit. I.c.

COURTESY OF RALPHLAUREN
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Chic planéte

Cap sur Saint-Tropez, ou Ralph Lauren dévoile sa nouvelle adresse sur la place des Lices. Un €crin facon demeure de vacances,
ou des collections pour toute la famille et la maison cohabitent avec un Ralph’s Coffee Truck, afin de combler les plus
gourmands. Passage oblige cet €t€ avant de revenir I'année prochaine, pour l'ouverture du restaurant Ralph’s Bar. M.-C. B.

28-30 boulevard Vasserot, 83990 Saint-Tropez.
13




RENAULT 4
E-TECH ELECTRIQUE

TOIT OUVRANT ELECTRIQUE EN TOILE

ouverture du toit sur 92cm par commande électrique ou vocale!

openRlink avec ChatGPT/? Google intégré®® et plus de 100 apps

28 systémes avanceés d'aide ala conduite profiter

volume de coffrede420L a1405L% del'offre

jusqu'a 4092 kmd'autonomie'® E '
-

320 € & partir de v
/mois'®
LLD 37 mois.1°"loyer 3100€

prime coup de pouce 6180€ deduite!”
3 ans de garantie et assistance 24/24 offerts®
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pensez a covoiturer #SeDéplacerMoinsPolluer



LE FIGARO

présente

€ EN VENTE ACTUELLEMENT

,90 chez tous les marchands de journaux et sur www.figarostore.fr
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CUREE

LE COUP DE CCEUR

| EON MARCHAND
UNE LONGUEUR DAVANCE

es Jeux olympiques, ce n'était pas la
derniere page de mon livre », assure

le champion. C’est justement le chapitre
sutvant que dévoile Léon, au-dela de [or,
un documentaire inedit diffusé sur la
plateforme France.tv, tandis que les Championnats
d’Europe de natation debutent le 31 juillet a Paris
et Saint-Denis. Le nageur francais se livre comme
rarement devant la cameéra tenue par son pere,
Xavier Marchand, ancien champion de natation,
epaule par le coréalisateur Sacha Vucinic.

A la maniere d'un film de famille en version tres
lechée, le quadruple champion olympique ouvre
les portes de son intimit€. De son sacre historique
aux Jeux de Paris (et son retentissement planctaire)
a ses derniers exploits aux Championnats du monde
de Singapour, la mini-série en trois €pisodes suit
I'athlete au plus pres en décembre 2025 (son record
en 200 metres 4 nages) : dans ses entrainements
sous la houlette de Bob Bowman (qui officia pour
le légendaire Michael Phelps), mais aussi sa vie
d’étudiant « normal », entouré de ses roommates

a ’Arizona State University. Sans oublier les
sollicitations mediatiques et commerciales

lices a son nouveau statut de superstar. F
Autour de lui, son socle familial : sa mere

Celine Bonnet, ancienne nageuse

olympique, et son frere Oscar, premier

supporter. Sportif francais des plus cotés,

L.éon Marchand se dévoile en jeune

homme de 23 ans passionn¢ de musique,
apprenant a composer avec les doutes :

« Ce n'est pas facile de rebondir quand on

a atteint 'objectif de sa vie ! » Son histoire

est loin d’tre terminee. L. H.

QUADLAE/LOX PRODUCTION /FRANCE TELEVISIONS 2026
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MALOU KHEBIZI
CECLAT D'UN
DIAMANT

Revelee dans le formidable et bien nommeé Diamant brut,
d’Agathe Riedinger, en 2024, Malou Khebizi est a l'affiche
du Triangle d or, d’Helene Rosselet-Ruiz, un huis clos oppres-
sant qui raconte I'histoire de Laura, engagée pour servir la
maitresse d’un riche prince saoudien. Un role qui ne fait
que confirmer I'i'mmense talent de cette jeune actrice
de 23 ans.

GALA : Comment la réalisatrice vous a-t-elle présenté ce
personnage de Laura ?

MALOU KHEBIZI: Elle ma expliqué que c’etait une histoire
en partie autobiographique, avec un personnage qui melange
de la fiction et elle-méme. Hélene m’a aussi dit qu'il y aurait
un gros travail de préparation, notamment physique. Nous
avons fait un camp de survie en forét pendant deux jours !
GALA : Quavez-vous appris sur ce film ?

M. K.:Je suis issue d’'un milieu dans lequel on nous apprend
que la richesse est ce qu’il y a de plus désirable, et Le Triangle
d’or m’a confrontée a I'indécence de l'ultra-richesse. J'ai ¢galement
appris que je pouvais rester concentree longtemps, appliquer les direc-
tives d'Helene, méme si je ne les comprenais pas.

GALA: En quoivotre premier long métrage, Diamant brut, a-t-il changé
votre vie ?

M. K. : Il m'a permis de ne pas connaitre la précarité des débuts du
metier d’actrice. Mais le changement de milieu social a €té assez
brutal. Perturbant, aussi, car jai rapidement gagnée plus d’argent que
mes parents.

GALA : Ou avez-vous grandi ?

M. K.: Je suis née a Marseille, mais yai grandi dans un village. Avec mes
parents, on partait en vacances en Europe une seule fois par an, en voiture !

FANNY DE GOUVILLE/ MODDS

. -

GALA: A quel moment avez-vous décidé que vous deviendriez actrice ?
M. K.: Au lycée, je suivais des cours d'impro, mais juste pour le plaisir.
Mes parents ne pouvaient pas maider financierement, je faisais plein
de boulots alimentaires.
GALA : Vous avez tourné essentiellement des films d’auteur. Des
blockbusters ou des comédies peuvent-ils vous intéresser ?
M. K.: Je suis ouverte a plein de genres. Mais lorsqu’on passe par une
porte, on explore d’abord la piece dans laquelle on est entr€. J'ai encore
tout mon temps...

PROPOS RECUEILLIS PAR JEAN-CHRISTIAN HAY
D’Hélene Rosselet-Ruiz. Avec Malou Khebizi, Soundos Mosbah,
Ziad Bakri... En salles.

LES STROKES LACHENT LES CHEVAUX

Tout d’abord, posons un ceil sur cette pochette aux allures de détournement de publicité
viriliste pour une c€lebre marque de cigarettes ameéricaines pronant (de facon paradoxale,

eu €gard a la nature du produit vante) les grands espaces, le grand air. Au premier regard,

ca en jette d¢ja. Ensuite, dressons l'oreille sur le contenu de ce septieme et nouvel album du
groupe de rock américain a la cool The Strokes intitulé Reality Awaits. Produit par Rick Rubin
(Beastie Boys, Red Hot Chili Peppers, Johnny Cash...), 1l se révele aussi agréable a entendre
qu'a regarder, constitu¢ d'e¢légantes cavalcades €lectriques ornementées de la voix a la fois sexy
et nonchalante de Julian Casablancas. Un chanteur qui sait lacher les chevaux, sans pour
autant jamais faire le coup de feu. S. C.

The Strokes, Reality Awaits (Columbia). En concert le 22 octobre a IAccor Arena, a Paris.
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UNE EXPO, UNE REGION

DIOR A ARLES, LE CORPS REINVENTE

Avec sa serie Threshold, Akari Takenobu a remporté le Prix Dior de la photographie 2026
aArles. L'artiste japonaise fragmente son image jusqu’a l'effacement.
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Comme chaque ¢ete depuis 1970, Arles vibre au rythme des (incon-
tournables) Rencontres de la photographie. Dans le Parc des ateliers,
le 9 juillet dernier, les initiés attendaient le nom du gagnant de la
9¢ édition du Prix Dior de la photographie et des arts visuels pour
jeunes talents. Crée en 2018 avec LUMA Arles et I'Ecole nationale
superieure de la photographie, ce concours récompense un ¢leve issu
de grandes écoles d’art internationales. Cette annee, le jury — preside
par le photographe David Sims — réunissait notamment Maja Hoft-
mann, fondatrice de LUMA, et Peter Philips, directeur de la création
et de I'inmage du magquillage Dior, tandis que les candidats devaient
plancher sur le theme « Face to Face ». « 320 artistes, 24 ¢coles,
50 presélectionnes, 10 exposés, pour au final n‘en retenir qu'un »,
resumait Peter Philips. A 19 heures, la lauréate 2026 etait annonceée :
Akari Takenobu, ¢tudiante en master a I'Universite des arts de Tokyo,

= o b i .‘ 5 L o AT
CHRATSTTAN DIrOR PARF LIWS

1 et 2. Akari Takenobu, gagnante du Prix Dior de la photographie
et des arts visuels pour jeunes talents, pose devant sa série
Threshold. 3. Peter Philips, directeur de la création et de Fimage
du maquillage Dior. 4. Vue de I'exposition.

pour sa serie Threshold. La jeune artiste puise son inspiration dans
'enfance, passee au sein d’'une maison quelle dit hantée. « J a1 toujours
voulu percevoir le monde qui est derriere le notre », confie-t-elle. Sa
methode peut surprendre : une fois son corps photographi€, découpe,
puis reconstruit, celui-ci prend la forme d’une présence fantomatique,
« a la fois visible et immateérielle ». Le résultat, en noir et blanc, oscille
entre sculpture et photo, évoque des figures tot€émiques, poetiques,
résolument énigmatiques. La gagnante recevra une dotation de
10 000 euros de la Maison Dior. Et sera exposée aux cotes des travaux
des neuf autres laureats a La Lampisterie, au Parc des ateliers de
LUMA Arles, jusqu'au 4 octobre, ainsi qu'a la Maison européenne
de la photographie a Paris, début 2027.

PAR BEATRICE THIVEND-GRIGNOLA

Jusquau 4 octobre, a Arles, luma.orglarles/programmation/dior-2026.
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JENN AYACHE

Tout juste un an apres la sortie du dernier album
de Superbus®, intitule OK KO (Warner), la chan-
teuse du groupe est de retour en solo avec le single
About Us (Toi & Moi), une reprise du duo russe
t.A.T.u, quia connu son heure de gloire au début
des annees 2000. Tres active, donc, Jenn Ayache
est aussi une amatrice de cin€éma, la preuve.
GALA : Quel est votre film d'enfance ?

JENN AYACHE : Roger Rabbit. J’adorais ce
melange entre dessin animeé et prises de vues
réelles. Ca me fascinait completement quand
J€tais petite, et Jessica Rabbit était mon idole.
GALA : Celui qui vous a aidée a passer le cap
de l'adolescence ?

J.H.: Génial, mes parents divorcent ! Alépoque,
ca me faisait beaucoup de bien de voir qu'on pouvait parler de sujets
compliques avec humour, et j’avais le méme age que les personnages,
ca me parlait.

GALA : Votre film pour les soirs de blues ?

J. H.: La Cage aux folles ou Les Visiteurs. Ce sont des ceuvres que je
connais par cceur et qui me mettent instantanément de bonne humeur.
Et Michel Serrault était le plus grand.

GALA : Celui que vous conseillez lorsqu'on vient d’€tre quitté ?

J. H.: Le Journal de Bridget Jones. Grace a lui, on se sent moins seul,
et on finit toujours par sourire.

GALA : Celui qui a changé votre vision de la vie ?

J. H.: La Vie est belle, de Roberto Benigni. J'adore cette idée de voir
la vie comme un jeu, surtout dans les moments les plus sombres.
GALA: Et celui qui vous a fait le plus rire ?

J.H.: Dikkenek, avec Francois Damiens. Je crois €tre capable de réciter
les dialogues en essayant de prendre 'accent belge. Tres mal, d’ailleurs. ..

GALA : | ‘ceuvre qui vous a fait le plus pleurer ?
J.H.: La Vieest belle, encore une fois. Je pleure
a chaque fois, méme apres la fin.

GALA: Le film que vous avez détesté au point
de sortir de la salle ?

J. H.: Boulevard de la mort ! C'est trés rare que
ca marrive, mais la, des I'introduction, 'accident
de voiture, je n'a1 pas tenu le choc. Tarantino a
toujours des premieres scenes tres marquantes,
mais celle-ci m’a fait me lever.

GALA : Celul que vous n‘avez jamais réussi
a terminer ?

J. H.: L'Exorciste. Ce genre de films me trau-
matise pendant des années. Je suis restée plan-
quée, paralysée sous un coussin, la premiere
fois que je I'ai vu, vers 14 ans. Je n'ai jamais retente.

GALA : Celui qui est id€al pour un rendez-vous amoureux ?

J. H.: Sexcrimes, une série B tres sexy, dans laquelle Denise Richards
et Neve Campbell emportent le morceau.

GALA : | ¢ film dont vous n'avez aucun souvenir ?

J. H.: Ce n'est pas un film, mais une série, The Idol, avec Lily-Rose
Depp. J'€tais occupée a autre chose lorsque je l'ai regardée, mais,
¢trangement, je sais que j’ai adoreé.

GALA : Celui dans lequel vous auriez aime jouer ?

J. H.: Le Fabuleux Destin dAmélie Poulain. Pour sa poésie et sa ré¢a-
lisation, et je peux €tre un peu une Ameélie dans la vraie vie.

GALA: Et ceux que vous avez le plus vus ?

J. H.: La Cité de la peur et Le Pere Noél est une ordure. Attention, je

connais mes classiques.
PROPOS RECUEILLIS PAR SEBASTIEN CATROUX

* En concert le 24 novembre a lAccor Arena, a Paris.

v~ SEANCE DE RATTRAPAGE
& THE SPLIT SCENES DE LA VIE CONJUGALE

Huit ans ont passé depuis la premiere diffusion de The Split sur BBC One, mais la série anglaise
¢écrite par la dramaturge et scénariste galloise Abi Morgan (The Hour, River) n’a rien perdu de
sa justesse avec cette etude en filigrane de I'ame humaine et ses manquements. Pendant quatre
saisons, ce drame juridique sattache a 'histoire d’'Hannah Stern (Nicola Walker), brillante
avocate en droit de la famille, de sa mere Ruth (Deborah Findlay) et de ses sceurs Nina et Rose.
Entre les eépineux contrats prénuptiaux des clients et les affres sentimentales de cette famille
merveilleusement névrosée, on sirote les 20 €pisodes jusqu’a la lie et tard dans la nuit. V. P.

DAbi Morgan. Avec Nicola Walker, Deborah Findlay... Sur Arte.tv.
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MENTISSA
LA VOIX EST LIBRE

A 27 ans, [ancienne finaliste de The Voice
revient avec un deuxieme album ou elle
se dévoile sans peur de dé'plaire.

ntre deux festivals, Mentissa se pose dans les bureaux parisiens
de Tot ou tard. Son label est aussi celui de Vianney, son ex-
coach dans The Voice. En 2021, il l'avait menée jusquen finale
et n’a, depuis, jJamais cesse de veiller sur elle. « C'est un peu
comme un grand frere. Il a une vision tres claire de ce métier
et, quand je m'égare, je 'appelle pour retrouver mon chemin, explique
la chanteuse belgo-congolaise. Il est aussi I'un des rares a vraiment
me connaitre. » Quatre ans apres Ef bam, le tube extrait de 'album
La Vingtaine, Mentissa a de nouveau fait appel a lui pour trois titres
de son nouveau disque, Enfants difficiles. Dont Comme un loup, qui
évoque un traumatisme de son enfance : la violence d'un beau-pere
toxique. « Je I'ai fait €couter a mon entourage et cela m’a convaincue
de l'intégrer a 'album. A travers les chansons, on parvient a dire plus
— | de choses que dans la vie, et a sen libérer. »

Avec sa voix cristalline, Mentissa n’hésite pas a aller loin dans 'intros-
pection. Dans Ldcher prise, elle évoque son obsession du controle.
« J'a1 toujours eu peur de ne pas €tre a ma place. En guise de protec-
tion, je voulais tout controler, ce que je disais, ce que je faisais. En fait,
on ne controle rien. Jai arréte€ de lire les commentaires sur moi et n’ai
plus peur d’assumer qui je suis, quitte a déplaire. » La chanson qui
inspire son titre a l'album, Les Enfants difficiles, renvoie a I'etiquette
quon collait a la gamine de Denderleecuw, en Belgique flamande. « De
mes 6 a mes 10 ans, a I'école, j'€tais remuante, bavarde, pas trés docile.
Au lieu de me réprimander, on aurait pu mexpliquer que ce n'était
pas l'endroit pour extérioriser tout ce que je portais en mol. Peut-étre
que mes chansons aideront dautres enfants qui vivent les meémes
souffrances a se sentir moins seuls. »

Avec le recul de ses 27 ans, Mentissa rend aussi hommage a ses
héros. Sa maman, dans La Fille de ma mere : « Elle m’a eue jeune, on
a toujours €te fusionnelles, comme des copines. En méme temps, elle
assumait seule la famille. Elle bossait dur dans la restauration pour
qu'avec mes freres, nous ne manguions de rien. » Elle célebre 'homme
qui partage sa vie depuis plusieurs années dans La Chanson d amour :
« Ce qui est bien, c’est qu'on s'est rencontrés juste avant que je me
fasse connaitre, et qu'il n'est pas du tout dans le monde de la musique.
Il contribue a mon equilibre. »

Une nécessité pour une artiste jamais rassasi¢e de nouvelles expé-
riences. L'an dernier, elle a failli représenter la Belgique a 'Eurovision.
Le 5 novembre prochain, elle fera son premier Olympia. « Ca me fait
un peu peur, je veux etre a la hauteur de cette salle mythique », avoue-
t-elle. Et apres une apparition dans le feuilleton de TF1 Ici fout com-
mence, Mentissa sera, le 11 novembre, a 'affiche d’'un premier film,
L'Ordre pourpre. « Je joue une ¢leve boursiere qui débarque dans un
lycee d’elite belge ou un meurtre a ét€ commis. » Une agréable paren-
these ou le debut d'une seconde carriere 7 « J'avoue que yaime bien
étre quelqu’un d'autre. Dans la peau d’'un personnage, on peut tout
oser sans quon vous le reproche. » Une autre facon de chasser
ses déemons. PAR FRANCOIS OUISSE

VIRGILEGUINAR
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IMOUR A LA FRANGAISE

C'est sur la Riviera guils ont choisi de passer leur
ete. Amoureux, souriant, g[amaw; cultive, partage entre vie
de famille, rendez-vous locaux et escapades idylliques,
le couple a 'art et la maniere de nous faire réver. Avec élégance.

PAR SEVERINE SERVAT
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A FAMILLE
CLOONEY A
DESORMAIS 1.\
\NATIONALITE
FRANCAISE.
\WMAL ET LES
ENFANTS SONT
BILINGU ES

e

BRUCE GLIKASFIL
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Ci-dessus, le couple
brille a la cérémonie
des Golden Globes,
le 11 janvier 2026.
Ci-contre, en 2019,
Amal, avocate en
droit international,
prend la parole aux
Mations unies.
Ci-dessous, George,
en avril 2025, au
Winter Garden
Theatre de Broadway,
a Poccasion d’une
représentation de
Padaptation scénique
du film Good Night
and Good Luck,

qu’il a interprété et
réalisé en 2005.

AXELLE/BALUE R-GRIFFIN /F LMMAGIC /GETTY IMAGES




n mai dernier, a Saint-Tropez, deux ¢legants
qui dialoguent en anglais débarquent sur un
ponton pour rejoindre la plage du Club 55.
[’homme porte des mocassins en daim beige et
son €pouse, un ensemble Pucci. Lui sappelle
George Clooney. Le couple vient feter les 65 ans
de l'acteur dans ce restaurant phare de la Riviera ;
témoin de toutes les fetes et les plaisirs. Autour
d’eux, quelques tétes se tournent mais sans
plus. Voici un moment que les résidents de la
Cote d’Azur se sont faits a I'idée de cotoyer sans
facon I'une des plus grandes stars de Hollywood,
a laquelle la Republique a décide, en décembre
dernier, par décret, d’accorder, ainsi qu’a sa
famille, la nationalité francaise. Le tout, sous
les moqueries d'un Donald Trump ulcéré, qui a qualifié le militant
démocrate Clooney, sur sa messagerie Truth Social, de « gars moyen »
avant de critiquer la gestion de I'immigration de Macron.

Pas de quoi contrarier le héros d'Ocean’s Eleven, bientot en prépa-
ration d'un Ocean’s 14, qui, depuis cing ans maintenant, réside tran-
quillement la majeure partie de I'année a Brignoles, dans le Var.
A I'époque, en 2021, 1l s’y installe aprées avoir acheté, pour 6,1 millions
d’euros, le domaine du Canadel. Soit 180 hectares de terrain dont
5 hectares de vignes, au milieu desquels trone en majeste une bastide
du XVIII* siecle, avec vue sur le massif du Gros-Cerveau. Depuis,
c’est en ces lieux qu'il coule des jours paisibles, places sous les bons
auspices du maire Didier Brémond, qui s’assure de protéger la vie
privee de son administré et de son €pouse, 'avocate internationale
et militante des droits de 'homme Amal Alamuddin, mais aussi de
leurs enfants, les jumeaux Ella et Alexander, 9 ans. Tous deux scola-
risés a I'International Bilingual School, a Luynes,
quartier de la commune d’Aix-en-Provence.

Jouer le jeu d’un pays qui leur ressemble plus,
par sa qualité de vie, que les rudesses de 'TAme-
rique ? George et Amal Clooney le font volon-
tiers. Le 7 novembre 2024, lorsque Didier Bre-
mond, a la téte d’'une ville de 17 850 habitants,
Inaugure un cinéma multiplex flambant neuf a
Brignoles, il a le plaisir de voir débarquer 'icone
du septieme art. Sensuivent des boutades €chan-
gees par les deux hommes. « Clest lut qui m’a
appele pour me dire qu’il voulait étre présent
avec moi », s'enorgueillit I'¢lu. Tandis que le
comeédien, admirant le batiment, lance dans un
francais balbutiant : « Didier a fait du beau tra-
vail. Il I'a construit lui-méme, vous savez ? »

Le 4 juin dernier, la star faisait une apparition
surprise a Chateauneuf-le-Rouge lors d’un gala
de bienfaisance au profit de I'hopital de la Ti-
mone, a Marseille, initi€ par des personnalités
tel Patrick Timsit et mené par le Rotary Club
Aix Roi René. L'acteur régale 'auditoire de
son ironie bienveillante. Clest tout son charme.

ANTOINE VUELA/BESIMAGE

George, a I'instar de son ¢pouse libano-britannique, habituée aux
délices de '’humour anglais, ne congoit le s€rieux quaccompagné
d’'une pointe de fantaisie et ne raffole pas du premier degré. A
peine apprenait-on, le 23 juillet, qu’il recevrait un Lion d'or pour
ensemble de sa carriere lors du prochain festival du film de Venise
(du 2 au 12 septembre 2026), qu’il commentait ainsi la nouvelle :
« Méme si c’est un grand honneur de recevoir ce trophee, ca veut
probablement dire que je suis vieux... mais yaccepte. »

Complexe, raffin€, le duo qui goute les plaisirs du Vieux Monde
et les escapades romantiques en Europe — dont 'une dernierement
a Capri — a choisi de transmettre son id€e du bien vivre a sa proge-
niture. « Je ne voulais pas que mes enfants passent leur temps sur
un iPad, poursuivis par des paparazzis ou comparés a dautres gamins
de Hollywood », a expliqué Clooney en octobre 2025 au magazine
Esquire pour expliquer son expatriation sous nos cieux. Ici, en Pro-
vence-(Cote d’Azur, avec les cigales en fond sonore, Amal en profite
pour relacher la pression des red carpets. En juin 2026, aupres de
Vanity Fair, elle s'€panchait sur ce que son union, survenue en 2014,
avait change : « Avant, yavais ma vie professionnelle et ma vie privee,
qui pouvaient sembler tres différentes, et jarrivais a les garder sépa-
rées... puis je me suis mari€e et les choses ont beaucoup changg.
|...] Cétait plus simple quand je pouvais décider du type de visibilité
que je souhaitais avoir. [...] Au début, j’avais une vision unidimen-
sionnelle : je pensais que je ne pouvais pas porter telle robe ou faire
certaines choses parce que, le lundi, je me présenterais devant un
juge et je ne voulais pas qu’il soit influence. Mais ensuite, on com-
prend que ce qui compte, c’est de vivre sa vie. En fin de compte, si
on est douce dans ce qu'on fait, c’est ca qui ressort, quoi quil arrive.
|...] Je n'aurais pas laissé ce facteur m'empécher de faire des choses
importantes pour ma famille ou pour ma relation. » »

Le domaine de Brignoles, oii vit

le cot_rﬁe, possede entre autres un
vignable, des dépendances, une
piscine, un terrain de pétanque et
un court de tennis, sur lequel joue
régulierement Amal.
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' Dans les rues de Brignoles
avec Nelson, leur saint-

bernard, en 2024. George I'a
offert 3 Amal pour ses 46 ans.

Pas clinquants, pas outrageu-
sement passes sous de quel-
conques bistouris comme
d’autres power couples mu-
tants californiens réincarneés

en Barbie et Ken, George et
Amal n’en finissent plus de
gouter un art de vivre entre
discrétion et apparitions dis-
tinguees, sous l'influence
plus ou moins modeste de la
France. Nous sommes a la
ceremonie des Golden Globes,
a Los Angeles, en janvier der-
nier, lorsque l'acteur débute
son discours dans la langue de Moliere, attribuant ses progres a la
pratique assidue de... Duolingo. Amal sourit. Pour sa part, comme
les enfants du couple, elle parle depuis longtemps un francais
tres fluide que l'on pouvait d¢ja €couter lorsquelle s'exprimait en
coulisses de la cerémonie des Cesars, en 2017.

Depuis leur rencontre, Clooney a fait de leur histoire, sans sou-
bresauts, scandales ou €carts, une sorte de running gag du cool. A
I'écart des love stories tapageuses a 'ameéricaine. L’an passé, en
avril, sur le plateau de la journaliste Gayle King, aux Etats-Unis,
toujours taquin, il confiait : « Je me souviens vous avoir dit quelle
et mol ne nous €tions jamais disputés. On n’a toujours pas reéussi.
On essaie de trouver une raison de se battre. » Avant de livrer une
anecdote €difiante : « J'ai un cousin, a chaque fois quon le voit, qui
me demande : “Alors, vous ne vous €tes toujours pas engueules ?7,
avant méme de me saluer. » Il enchaine, mi-sérieux, mi-taquin :
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“JAL LIMPRESSION
DANOIR TOUCHE LE
JACKPOT. JE SUIS
TRES CHHANCELU N\

oe0RGE GLOONEY

« J'a1 I'impression d’avoir touché le jackpot. Je me sens chanceux.
C’est exaspérant pour certains de nos amis. »

En juillet, quand parait le classement des 500 grandes fortunes
de France dans le magazine Challenge, le nom de Clooney, qui
vient fermer la liste, suscite les commentaires. Mais pas les jalou-
sies. Avec 250 millions d’euros hors immobilier (son patrimoine
total pourrait froler les 500 millions), George, on le découvre, a
su intelligemment faire fructifier sa fortune. Réinvestissant ses
cachets de realisateur et acteur, mais aussi d'ambassadeur Nes-
presso, dans des business florissants. En 2017, notamment, quatre
ans apres avolr lancé une tequila, baptis€e Casamigos, avec des
amis, 1l frappe un grand coup en revendant la marque un milliard
de dollars. De quoi couler des jours tranquilles pour celui qui vient
de créer, cette annee, une biere sans alcool, Crazy Mountain.

Plutot sophistiqués, depuis quelques années, les Clooney sont des
parangons du style a la francaise. Amal en particulier. Apparue en
juillet, a Capri, dans une fabuleuse tenue vintage en daim moka, tur-
quoise et orange, signée Thierry
Mugler. Mais I'ltalie les tente.
Selon certaines sources, le duo
pourrait avoir envisage l'acqui-
sition d'une nouvelle résidence.
A savoir la villa Camarella,
une propri¢té confidentielle
située dans 'un des secteurs
les plus préserves de cette ile
ultra-touristique, en vente pour
10 millions d’euros. A l'abri
des regards et accessible uni-
quement a pied, cette maison,
nichée en plein coeur d’un parc
botanique de plus de 150 es-
peces végetales, et quia garde
des traces de vestiges romains,
propose une vue spectaculaire a 360 degres sur la Méditerranée,
le Vesuve et I'tle d’Ischia. De quoi compléter la French touch par
un peu de dolce vita. Fin juillet, cependant, le couple est de retour
a Saint-Tropez. La, Amal s’achete une robe courte Cyclop en
soie, a 890 euros, sous l'ceill admiratif de son époux. Tandis qu'un
estivant, accompagné d’un couffin ou somnole un poupon, le
reconnait, il propose a la téte daffiche de I'immortaliser en sa
compagnie. L'acteur rétorque : « Ah non, c’est fini pour moi les
bébés ! » La réplique, aussi ferme que décontractée, typiquement
« cloonienne », fait rire I'auditoire. Dans le Midi, ou l'on raffole
de leur humour et de leur courtoisie, George et Amal ont décideé-
ment trouve leur vie révee. Une existence choisie, débarrassce des
injonctions de Hollywood. Oui, entre Provence et Méditerranée,
sous la lumiere oblique du Sud, la plus célebre des love stories
americaines s'est doucement, irrésistiblement, francisce. ¢




-

ENFILER l'l' c'm m

........

"'-'
Ivrez nos collections sur
&q www.skechers.fr
B ,

SUIVEZ-NOUS :
Skechers_France #§ SkechersFrance

;i
J

{
- _-J L i




CNENEES O TN SO ASLHNCD

28



RENCONTRE

“JF GROIS A CAMOUR, MG PLUS AUX GONTES OF FES"

A laffiche de 1 Want Your Sex, de Gregg Araki, a partir du 29 juillet, puis de Llnvitation,
le 16 septembre, ['actrice et réalisatrice y explore les zones les plus sensibles de l'amour;
du desir et des relations de couple. Un écho troublant a son propre parcours.

PAR ANAIS MAQUINE DENECKER, A LOS ANGELES

‘est dans la pénombre d’une salle de projection de TAMC
Century City 15, a Beverly Hills, qu'Olivia Wilde nous donne
rendez-vous. Souriante et détendue, elle vient présenter
L'Invitation, son troisieme long métrage en tant que réalisa-
trice. Une rencontre a son image : chaleureuse et sans faux-
semblants. Aujourd’hui, I'actrice de 42 ans souhaite partager
ses reflexions intimes sur le couple : elle a fait de sa relation
avec Harry Styles et de sa s€éparation tres mediatisée d’avec
Jason Sudeikis une formidable matiere a reflexion sur grand
écran. « Dans une crise de couple, nous avons toujours
envie de savolr qui a raison, qui a tort, qui est le héros ou le
coupable. Mais les relations humaines ne fonctionnent jamais comme
ca. Quand une histoire d'amour se termine, ceux qui la regardent de
'extérieur pensent souvent connaitre la verit€, alors qu’ils n‘en voient
qu'une infime partie. Deux personnes peuvent vivre exactement la
méme relation et en garder deux souvenirs totalement différents.
Personne n'a completement raison. Personne n'a completement tort.
Je trouve cette idee incroyablement libératrice. »

GALA : Avec ! Want Your Sex, le nouveau film de Gregg Araki, vous
abordez le theme du desir, des fantasmes et des rapports de »>
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pouvoir. Et détail appréciable, vos personnages féminins ne sexcusent
jamais de désirer. Etait-il important pour vous de montrer cette
liberté-la ?

OLIVIA WILDE : Absolument ! Pendant tres longtemps, la sexualité
féminine a été racontée d’'une maniere tres limitée. Ce qui m'intéresse
aujourd’hui, ce sont ces femmes qui ont des désirs, des contradictions,
des zones d'ombre, comme les hommes en ont toujours eu au cinéma.
Elles n'ont pas besoin d’étre parfaites pour €tre intéressantes. Elles
ont simplement le droit d’étre profondément humaines.

GALA : Apres toutes ces années a observer les relations et a incarner
des personnages qui explorent les zones les plus intimes du couple,
quel est aujourd hui, selon vous, le principal red flag dans une his-
toire d'amour ?

0. W.: Quelgu’un qui ne vous €coute pas, qui ne se r¢jouit pas de vos
réussites. Ce ne sont pas forcément les grandes trahisons qui détruisent
un couple, mais plutot des attitudes beaucoup plus discretes. Celui
ou celle qui sape peu a peu votre confiance en vous, qui minimise
vOs joies, qui vous fait sentir plus petit... Pour mot, c’est un veritable
signal d’alerte.

GALA : Quel chemin parcouru depuis vos 19 ans et votre premier
mariage avec le documentariste Tao Ruspoli ! Que retenez-vous de
cet engagement précoce ?

0. W.: /Rires.] C'¢tait une décision completement folle, tres roman-
tique, tres boheme aussi. Je crois qu'a I'époque, je pensais que le
mariage était une destination. Puis, je me suis rendu compte que 'on
pouvait aimer quelquun sans que cela suffise a faire fonctionner une
relation. Nous avons simple-
ment grandi dans des direc-
tions difféerentes. Avec le recul,
je mesure surtout combien
j¢tais jeune. Mais je ne regrette
rien. Cette histoire m’a €nor-
mement appris sur moi-meme.
Aujourd’hui, nous sommes
restés amis et j'a1 beaucoup de
tendresse pour cette période
de ma vie.

GALA: [ orsque votre s€para-
tion avec Jason Sudeikis est
devenue publique, vous avez
vecu un episode traumatisant :
alors que vous présentiez Don't
Worry Darling au CinemaCon 2022, a Las Vegas, vous avec recu,
sur scene, des documents judiciaires concernant la garde de vos
enfants. Ce qui aurait di €étre un moment consacre a votre travail
s’est transforme en reglement de comptes public. Comment l'avez-
vous veécu ?

0. W.: J’ai1 eu 'impression que le sol se dérobait sous mes pieds. Je
ne savais absolument pas que cela allait arriver. Ce qui m’a le plus
bouleversée, ce n'était pas seulement le geste, mais le contexte. J'étais
la pour parler d’un film auquel yavais consacré plusieurs années de
ma vie. En quelques secondes, tout le monde a cessé de parler de
cela pour commenter ma vie privee. Clest a ce moment-la que jai
compris que je ne controlerais jamais le récit que les autres decide-
raient de construire. En revanche, je pouvais choisir la facon dont,
mot, jallais continuer a avancer.

GALA : Apres cette s€paration, vous avez vécu une autre histoire
d’'amour tres exposée, avec Harry Styles. Pour beaucoup, elle est
devenue un feuilleton permanent. Comment vit-on une relation
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LONGTEMPS. J'AI
VOULL ETRE AIMELE.
\LJOURDHIUL JE
PREFERE ETRE LIBRE

lorsque des millions de per-
sonnes pensent en connaitre
chaque chapitre ?

0. W. : C'est une expérience
trés étrange, parce qu’une
grande partie de ce qui a €té
raconte ne correspondait tout
simplement pas a la réalité. Les
gens voient quelques photogra-
phies, des videos, des gros
titres, puis ils remplissent eux-
meémes les espaces vides. Ils
fabriquent une histoire qui leur
parait cohérente. Mais, encore une fois, une relation ne se résume
jamais a ce que l'on percoit de I'extérieur.

GALA : Cette exposition permanente a-t-elle changé votre ma-
niere d’aimer ?

O. W.: Je crois surtout qu'elle m’a appris a protéger davantage ce qui
compte vraiment. Pendant longtemps, j’a1 pens€ qu’une relation
devait répondre a une sorte de scénario idéal. Aujourd’hui, je sais
que deux personnes evoluent constamment. Nous changeons, nous
grandissons, nous traversons des périodes différentes. Attendre de
I"autre qu’il reste exactement la personne dont on est tomb¢ amoureux
est sans doute 'une des plus grandes illusions que nous entretenons.
GALA: Ce qui frappe lorsque vous parlez de Jason Sudeikis, de Harry
Styles, ou méme de votre mariage avec Tao Ruspoli, c’est que vous
n'utilisez jamais le mot « echec ». Est-ce une facon de refuser l'idée
qu’une histoire n'aurait de valeur que si elle dure toute une vie ?

O. W. : Je ne crois pas qu'une relation soit un €chec parce qu'elle
prend fin. Chaque histoire nous transforme, nous apprend quelque



L'actrice et réalisatrice a été mariée au documentariste Tao Ruspoli

de 2003 a 2011 (a gauche). Deux enfants sont nés de sa relation de neuf ans
avec Pacteur Jason Sudeikis (au centre), Otis Alexander et Daisy Josephine. Elle
a également été en couple avec Harry Styles, entre 2021 et 2022 (a droite).

chose sur nous-mémes. Nous avons tendance a mesurer le bonheur
a la durée, et je ne pense pas que cela soit le bon critere. Certaines
personnes nous accompagnent toute la vie, d’autres seulement
quelques années, mais elles peuvent avoir une importance immense.
Je suis profondément romantique. Je crois a 'amour, mais plus du
tout aux contes de fées.

GALA : Vous donnez le sentiment de ne plus chercher a convaincre
qui que ce Soit.

0. W. : Cest vral. Pendant longtemps, j’ai voulu tre aimee. Au-
jourd’hui, je préfere €tre libre. Mais jaccepte que tout le monde ne
me comprenne pas. Cette libert€ change tout. Elle me permet de me
concentrer sur ce qui compte vraiment pour moi : les films que je
fais, les histoires que je raconte et les personnes que jaime.

GALA: En vous écoutant parler de liberté, on comprend vite que
cette aspiration n'est pas seulement le fruit de vos expériences
amoureuses. Ce gout pour I'indépendance semble remonter a
beaucoup plus loin. Vous avez grandi aupres de deux journalistes,
dans une maison ou l'on débattait de tout. Votre mere Leslie,
correspondante de guerre, refusait de choisir entre son meétier et
ses enfants. Est-ce elle qui vous a appris qu'une femme pouvait
€crire sa propre vie ?

0. W.: Sans aucun doute. Quand j'étais petite, je me demandais
parfois pourquoi elle n'¢tait pas une « maman normale ». Pourquoi
elle ne venait pas me chercher a I'€cole, pourquoi elle n'était pas a la
maison tous les soirs. Aujourd’hui, je mesure 'immense cadeau
quelle m’a fait. Elle m’a montré qu'une femme pouvait aimer pro-
fondément ses enfants sans pour autant renoncer a ses convictions,
a son meétier ou a ses ambitions. Elle m’a surtout appris a avoir
confiance en moi et a ne jJamais laisser les autres décider de ce que
je pouvais accomplir.
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GALA : Vous racontez aussi que votre mere vous prenait toujours au
sérieux, meéme lorsque vous €tiez enfant. C'est assez rare...

0. W.: Out Chez nous, les enfants avaient le droit d’avoir une opinion.
On nous encourageait a poser des questions, a débattre, a défendre
nos idées. Ma mere ne cherchait jamais a faire de nous des enfants
sages qui rentrent dans le moule. Au contraire, la seule chose quelle
me reprochait vraiment, c'¢tait d’essayer de ressembler aux autres.
C’est une lecon qui m'accompagne encore maintenant.

GALA : Vous étes mere de deux enfants : Otis Alexander, 12 ans, et
Daisy Josephine, 9 ans. Avez-vous parfois repensé a votre enfance
en les regardant grandir ?

O. W.: Tout le temps. Je comprends beaucoup mieux les choix de
ma mére. Etre une mére qui travaille, c’est accepter d’étre jugée en
permanence. On culpabilise énormément. On a toujours I'impres-
sion de ne jamais en faire assez. Pourtant, je veux que mes enfants
voient une femme qui aime son meétier, qui reste curieuse, qui
continue de créer. Je crois que c’est aussi une facon de leur trans-
mettre la liberte.

GALA : Depuis le debut de notre conversation, vous déconstruisez
beaucoup de certitudes : le prince charmant, le mariage comme une
fin en soi, les relations parfaites, la mere parfaite... Pourtant, on ne
vous sent jamais désabusée. Vous semblez méme profonde-
ment optimiste.

0. W.: Je le suis. Je crois que jai simplement remplace les illusions
par quelque chose de plus solide. Quand on est jeune, on imagine
que 'amour doit tout résoudre, qu’il suffit de rencontrer la bonne
personne pour que tout saligne. Avec le temps, on comprend que
'amour demande du travail, de I'écoute, de la curiosite. Il faut conti-
nuer a choisir l'autre, encore et encore. C'est beaucoup moins spec-
taculaire que les contes de fées, mais infiniment plus beau. ¢
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COOUETTE
Qu’on I'aime court comme Emma Chamberlain (1) ou long
comme le modele Chloé de Lily James (3), le bloomer esprit
atelier d’artiste boheme du XIX® siecle est |a star de la saison.
Une piece romantique a associer a des accessoires de couleur [
sombre pour jouer des contrastes. Plus sensuel que fleur bleue, &
le short satiné continue lui aussi a gagner du terrain, qu'il
soit bordeé de dentelle ou non. On I'adopte sans hésiter dans des
coloris layette, comme Charlize Theron (2) qui, en I'associant a
un blazer, gomme |'effet « tombé du lit » premier degré.
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;' Celles qui ne font pas dans la dentelle se tourneront
* vers sa version eighties, en associant un calecon ou
it un short de pyjama au combo sneakers montantes et
¥ ) chaussettes hautes comme le fait si bien Bella Hadid
b5 (4). Fan du mini ? On détourne la chemise de pyjama

de Monsieur ou on opte pour une liquette en popeline,
que I'on associe a des mules a talons et a son
plus beau sac pour un look aussi effortless qu'élégant.

ALENA ZAKIROVA/GETTY IMAGES
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LA PIECE
MAITRESSE
Plus facile a adopter au
bureau en casual friday ou
lors des journées les

plus fraiches, le pantalon
de pyjama souple s'assume
seul, accompagné de
matieres contrastant avec
sa légereté comme une
belle maille ou une veste
structurée. En total look,

Il se fait costume de jour
idéal pour I'été, comme le
modele a liseré contrastant
d’Angelina Jolie (5). Chic.
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« Cash », « bacon », « towel » ? Francais |
« Waste », « coward » ou « jacket » ? Frangais aussi !
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Laffaire Jeffrey Epstein a précipité la chute, cette fois définitive,
de l'ex-duchesse d’York et de son ex-époux, Andrew.
Avec elle se referme un épisode long de quarante ans, qui
restera une blessure dans Chistoire de la monarchie.

PAR CAMILLE OLIVIER

Ci-contre, un portrait officiel du couple lors
de ses fiancailles, en mars 1986. En haut, Fergie a Poccasion
d’une soirée de charité a Cannes, en juillet 2024.
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ntre la duchesse ardente des débuts, celle qui se révait en vedette
de la famille royale, et la femme dont le nom et la réputation
sont aujourd’hui a terre, 1l y a quarante années de mensonges,
de scandales, de retours en grace sensationnels et d’illusions
perdues. Mais cette fois, l'opprobre est definitif. En juin dernier,
le quotidien britannique The Telegraph révele que Sarah Fer-
guson a rendu visite, a deux reprises, au p€docriminel améri-
cain Jeffrey Epstein pendant que celui-ci purgeait une peine d'empri-
sonnement pour incitation a la prostitution de mineure, au
printemps 2009 : le businessman, quelle appelle son « cher, spectacu-
laire et exceptionnel ami », la recoit a I'époque a Palm Beach, en
Floride, dans les bureaux de la sociéte fantome quil a créée pour
pouvoir béneficier tous les jours de quelques heures de liberté. Fergie
ne peut plus prétendre ignorer qui est véritablement 'homme en face
delle, et pourtant les e-mails quelle lui adresse alors sont pleins de
cette flatterie grossiere dont elle a I'habitude d'entourer les riches et
les puissants. « Tu es une légende, lui €crit-elle, je suis si fiere de toi. »
Lorsque le Telegraph publie ces révélations, la paix des braves qui avait
fini par s’installer entre I'ex-belle-fille d’Elizabeth 1I et certains des
membres de la dynastie régnante n'est d€ja plus, de toute fagon, qu'un
lointain souvenir. Duchesse d”York depuis son mariage avec Andrew,
en juillet 1986 — titre de noblesse quelle avait ensuite conserve apres
son divorce —, Sarah, engluée dans les boues de l'atfaire Epstein, est
dé¢ja redevenue Miss Ferguson et plus rien d’autre. Une honte nationale.
Priveée de tout ce quil lui restait de titres de distinction et d’honneur
sur décision du roi1 Charles I11, en 2025.

Comment en est-elle arrivée la ? Lorsque son biographe, I'historien
Andrew Lownie, évoque dans Entfitled: The Rise and Fall of the House
of York les mois qui ont préceéde son union avec Andrew, alors prince,
il décrit une jeune femme amoureuse, mais « inquiete de la rapidité
avec laquelle les événements se sont enchainés » et « petrifiée » al'idée
de ce quilattend. Elle a toujours gravit¢ dans 'entourage d’Elizabeth 11
(ses parents, Susan et Ronald, sont en effet des amis de la souveraine
et de son époux, le duc d’Edimbourg), mais c’est a I'initiative de Diana,
qui cherche une alliee a la cour, quelle est invitée pour la premi€re
fois au meeting hippique d’Ascot, en juin 1985, et qu'elle est remarquéee
par le prince. Lamour qui les a tres vite liés 'un a l'autre n'a jamais fait
aucun doute. Sarah et Andrew ont en effet beaucoup en commun, un
humour potache, une immaturit€ certaine, un parcours affectif pavé
d'idylles malheureuses. Et le sentiment de ne jamais avoir ¢té consi
dérés a leur juste valeur. Le public et la presse, eux, se prennent daffec-
tion pour la nouvelle duchesse, quils découvrent sympathique, irre-
veérencieuse, sensible et généreuse, avec un gout presque attendrissant
pour les gaffes et les robes a froufrous aux couleurs impardonnables.
Si Fergie marque les esprits, c'est parce qu'il émane d’elle une joie et
une €nergie contagieuses, et parce que sa spontaneite tranche avec le
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Ci-dessus : les ex-époux
en 1997, un an aprés leur
divorce, avec leurs filles,
les princesses Beatrice,
9 ans, et Eugenie, 7 ans.
En haut a droite : Sarah
et Andrew en compagnie
de la reine Elizabeth Ii
lors du Royal Horse Show,
a Windsor, en 1987.
Ci-contre : en aoiit 1992,
les tabloids britanniques Ry =
publient des photos de 12 | bicure wil make i A oD vaore SeataTen)
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cOte parfois un peu compasse des altesses du moment. Le tandem
quelle forme avec Diana, la princesse de Galles, son amie d’enfance,
sa confidente, change en profondeur I'image de la royaut€ britannique.
Mais ce que l'opinion ignore, c’est que, quelques mois seulement apres
son mariage, la belle histoire a déja tourné court. Officier de la Royal
Navy, Andrew est retenu loin de chez lui plus de dix mois sur douze.
Lorsqu’il rentre le week-end, raconte Sarah, «il arrive le vendredi soir
fatigu¢ et de mauvaise humeur. Le samedi, il est presque humain, mais
des le dimanche midi, il redevient nerveux parce qu’il doit se préparer
a retourner travailler et qu’il n'en a pas envie™ ». Habitée depuis long-
temps par une tres forte angoisse de 'abandon —a 13 ans, elle avu sa
mere quitter sans se retourner mari et enfants pour aller vivre une
passion amoureuse avec un joueur de polo argentin —, la duchesse
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s¢tourdit dans une ronde interminable de vacances de luxe financées
par des amis ou par des hommes d'affaires aux intentions plus ou moins
claires. Elle prend part a peu d'engagements officiels. Les troubles du
comportement alimentaire auxquels elle avait déja ét€ confrontée dans
son adolescence ressurgissent, favorises par ses deux grossesses, en 1988
et 1990, et par ses dépressions post-partum. Son conjoint, lui, semble
incapable de lui apporter le moindre soutien ; on dit aussi qu’il lui est
infidele. « Je lui €crivais presque tous les jours et jattendais ses lettres
avec impatience, confie-t-elle, mais elles ne sont jamais venues®. »
Lorsque sacheve enfin la construction de leur résidence principale,
Sunninghill Park, un immense complexe de briques rouges proche du
domaine de Windsor, avec heliport, piscine, abri anti-bombardements,
douze lignes de teléphone, douze chambres et autant de salles de bains,
les York, parents de deux filles, Beatrice, 2 ans, et Eugenie, 7 mois, ne
sont plus que des €poux dévores par le doute, 'amertume et les regrets.
Les trois coups du mauvais spectacle quiva suivre viennent d'étre frappés.

En novembre 1989, lors d’'un déplacement officiel aux Etats-Unis,
Fergie fait la connaissance de Steve Wyatt, le fils d'un magnat texan
du pétrole. Leur liaison lui apporte la sécurité affective quelle avait
perdue depuis longtemps —'’Ameéricain fait d’ailleurs partie des invités
a la pendaison de crémaillere de Sunninghill. Des Noél 1991, Sarah
et Andrew évoquent avec Elizabeth 11 leur souhait de divorcer. En
janvier suivant, la presse britannique publie des photos de la duchesse
et de son amant en vacances, et la famille royale tient ses premieres
réunions de crise. Le 19 mars 1992, six ans quasiment jour pour jour
apres 'annonce de leurs fiancailles, un communiqué officiel confirme
la séparation des York. Fergie est celle dont les amours, les exces, les
caprices et les extravagances vont a présent se confondre dans un orage
sans fin. Car a cette date, la jeune femme a d€ja remplace Steve Wyatt,
reparti aux Etats-Unis, par I'un de ses meilleurs amis, le financier John
Bryan, americain lui ausst. Il joue pendant un temps le role de media-
teur entre elle et le prince Andrew, prend aussi en main la gestion des
finances de la duchesse, dont les dettes sont abyssales. L'argent a
toujours glisse entre les doigts de Sarah. Elle peut dépenser I'équivalent
de 29 000 euros en une heure dans un grand magasin, 16 300 euros
en un mois chez son caviste favori, et plus de 175 000 euros par an dans
desvoyages—elle sest méme présentée un jour a l'acroport de New York

avec un excédent de 51 valises, remplies de cadeaux et de vétements
neufs. Séparee du prince, elle ne peut plus compter sur la compréhen-
sion et la générositeé de la souveraine qui, par le passe, a si souvent
comble ses deécouverts. Alors comment s€tonner que John Bryan lui
soit devenu indispensable ? Le 20 aout, les images de la belle-fille
d’Elizabeth I1, allongée sur la terrasse d’une villa du sud de la France
pendant que son « conseiller » lui embrasse les orteils, font la une des
tabloids. Certains éditorialistes demandent qu'elle soit bannie pour
de bon de la dynastie régnante.

En novembre 19935, six mois avant son divorce, Fergie a accumulé
pres de 6 millions d’'euros de dettes, relate le biographe Andrew Low-
nie. Elle est maintenant sous la surveillance de sa banque, qui ne lui
accorde plus quau compte-gouttes I'autorisation de signer des cheques,
meéme pour les sommes les plus modiques. Or, c’est toujours lorsquon
la croit moralement et financierement ruinée que la duchesse trouve
des ressources, peut-étre méme une forme de panache. Pendant des
annees, elle va tout tenter, tourner des publicités pour des jus de fruits
et des appareils photos, vendre des bougies parfumées, des byjoux, du
linge de lit et des centrifugeuses, donner des interviews réemunerees,
devenir ambassadrice pour les porcelaines Wedgwood et la marque
de régime Weight Watchers, figurer dans des documentaires ou encore
signer pres de 60 livres, dont plusieurs ouvrages autobiographiques,
des romans historiques a succes, des manuels de développement
personnel et des contes pour enfants. Mais sa vie est comme un long
metrage ou rien, jJamais, ne sarrange a la fin. En mai 2010, elle est
picgee par 'hebdomadaire News of the World et filmée en train d'essayer
de vendre a un journaliste se faisant passer pour un homme d’atfaires
un acces a son ex-mari, contre 585 000 euros. Son appétit incontrolable
pour l'argent, son désir de plaire et sa naivet€ font d’elle un aimant
pour les flatteurs, les escrocs et les ambitieux mal intentionnés. Méme
s1 les circonstances exactes de la premiere rencontre entre Jeffrey
Epstein et Andrew continuent de faire débat, il est possible, €crit encore
Andrew Lownie, que le prince ait rencontre le businessman par l'inter-
meédiaire de son €épouse, au début des années 1990. Une victime du
pedocriminel, Virginia Giuffre, qui s'est suicidée en avril 2025, avait
affirme avoir €teé contrainte de coucher avec le prince alors quelle
n‘avait que 17 ans. Il est aussi probable qu’ Epstein (mort en prison
en 2019) a contribu¢ a €ponger une partie des dettes de la duchesse.
Ces dix dernieres années, l'affaire a accelére la chute finale de la
maison d”York, une déchéance doublée d'une faillite morale absolue.

Depuis leur divorce, Sarah et Andrew entretiennent une ambiguite
autour des liens qui, disent-ils, continuent de les unir— « pas une romance,
décrit un membre de leur entourage, plutot une amiti€ profonde. Ils
sont absolument dévoués I'un a lautre et seraient préts a se proteger
mutuellement jusqu’a la mort™ ». Peut-€tre que leur histoire, dans le
fond, n’a jamais €te autre chose que celle de deux €tres destines a se
soutenir et a se meurtrir sans jamais vraiment rompre pour de bon.
Lex-duchesse y a tout perdu : sa dignite, le respect de ses contempo-
rains, ses sources de revenus (son dernier livre, cense paraitre en octobre
dernier, n'a finalement jamais €ét€ mis en vente par l'editeur). Elle n'a
plus de domicile connu, ses amis et les associations caritatives quelle
marrainait lui ont tourne le dos. Elle aura tout de méme fait semblant
jusqu'au bout. « Le réve de toutes les petites filles, c’est d’étre une
princesse, déclarait-elle a une journaliste du Telegraph, Celia Walden,
en mars 2023. Et moi, j'en ai aimé chaque minute. » 4

* Extraits d’Entitled: The Rise and Fall of the House of York,
dAndrew Lownie, éd. William Collins, 2026.

LA aEMAINE PROGRAINE

La duchesse dAlbe, gipsy queen
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PACIFIC COAST NEWS/ABACA

LITENNE d0LE

N\NE LAPPELEZ PLUS PI'TT

Devenue majeure le 12 juillet, elle est la quatrieme des six enfants
de Brad et Angelina a réclamer l'effacement du patronyme paternel devant
la justice. Geste fort, quand loubli ne suffit plus. Explications.

PAR THOMAS DURAND

a mere a effacé le tatouage dédi€ a son pere, peu apres
leur separation en 2016. Sur le biceps gauche d’Angelina
Jolie, les coordonnées géographiques de Shawnee, la ville
natale de Brad Pitt, dans 'Oklahoma, ont disparu. Le
12 juillet dernier, jour de son dix-huitieme anniversaire,
Vivienne, la deuxieme fille biologique du couple, na pas
recouru au laser. Mais elle a pris une décision aussi radi-
cale : la jeune femme a saisi la Cour supérieure du comteé
de Los Angeles afin que le patronyme Pitt soit officielle

ment tronque de son état civil. Il y a deux ans, elle avait
d€ja supprime des crédits de The Outsiders, comedie
musicale coproduite avec sa mere pour Broadway. Un
jugement doit étre rendu le 2 novembre prochain. Nul ne sait si son
frére jJumeau, Knox, a formulé la méme requéte. Début juin, il a
toutefois récupére un diplome de fin d’¢tudes secondaires au nom
de Knox Jolie, a la Fusion Academy de Los Angeles. Vivienne cite
des « raisons personnelles » pour son changement d'identité. Elle
est pourtant la quatrieme des six enfants Jolie-Pitt a vouloir rayer
le nom du pere : Maddox et Zahara, adoptés par Angelina puis par
Brad, attendent un délibére, tandis que Shiloh, premiere enfant
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congue par le couple, a obtenu gain de cause, des 2024, année de
sa majorite. Seul Pax, autre grand frére d’origine vietnamienne,
signe encore de son double nom et continue d’entretenir des liens
avec la famille Pitt. A défaut de communiquer avec son pere, il a
assisté au repas de fiancailles de sa cousine Sydney, en présence de
Doug et Julie, frére et sceur de 'acteur, au début de I'eéte.
Lentourage de Brad déplore une « triste campagne d’aliénation
parentale », poursuivie « sans fin » par Angelina. Les proches de
I'actrice repondent que Brad ne peut sen prendre qu’a lui-méme, qu’il
ne peut minimiser la violence, physique et psychologique, qu’il a
exercee sur leur famille. Allusion au vol cauchemardesque des Jolie-
Pitt entre la France et la Californie, le 14 septembre 2016. Un 3>

En haut, Vivienne a P'ige de 3 ans, avec son pére,

en Ecosse, en 2011. Ci-contre, accompagnée de son frére
jumeau Knox, dans les rues de Los Angeles, en 2025.

Nul ne sait si le jeune homme a lui aussi déposé une requéte
pour abandonner le nom de Pitt. Son diplome d’études
secondaires, cependant, mentionne le seul nom de Jolie.
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rapport du FBI ainsi que deux A
plaintes déposées par Angelina

détaillent le voyage au bout de |

I'enfer. Selon l'actrice, Brad a K

déja trop bu quand leur jet privé 4
décolle de Nice. Tout l'agace. 8
En particulier I'éducation
quelle donne a leurs enfants.

Au bout d’'une heure et demie, ""f
il la traine au fond de l'appareil, ;S'FE
la secoue et la plaque contre Vi

une cloison, avant de marteler
le platond de coups de poing. ”
Les enfants saffolent. Alors ﬁ/f
F\ /
que leurs parents regagnent "
leurssieges, I'un d'eux invective R
Brad. L'acteur veut le corriger.
Angelina explique qu'elle s'in-
terpose et se blesse au dos et
au coude. Les minutes passent.
L'acteur explose a nouveau de
colere. Il manque d’étrangler
un de ses enfants, frappe un
autre au visage. En plein deli-
rium, 1l renverse de la biere et
du vin sur toutes les tétes. Les
dégats matériels sont chiffrés
a plus de 20 000 euros. L'avion
atterrit enfin, mais Brad retient
encore sa famille pendant plus
de vingt minutes a bord. Une fois libérée, Angelina se réfugie avec
les enfants dans un hotel. Le lendemain, elle demande le divorce. Fin
de dix ans de vie commune et de deux années de mariage. Début
d'une interminable bataille judiciaire.

Angelina ne craint pas la monoparentalité. Marcheline, sa mere
adorée, a assume seule ses besoins et ceux de son frére ainé, James,
apres le départ de leur géniteur, 'acteur Jon Voight, pour une autre
femme. Pere et fille ne se sont jamais vraiment retrouves. Concernant
les Jolie-Pitt, un premier accord prévoit que les six enfants résident
avec leur mere. Brad ne bénéficie que d'un droit de visite tres encadre :
il lui faut se soumettre a des tests de dépistage d’alcool et de drogues,
et ses retrouvailles avec sa descendance doivent avoir lieu sous la
surveillance d’'un psychologue. Dans une interview a GQ, en 2017,
l'acteur reconnait ses problemes d’addiction, fait voeu de sobri€te, mais
nie avoir intentionnellement molesté sa famille. Angelina n’attend
plus de mea culpa. En 2021, quand un juge se prononce pour une
garde partagée, elle fait casser ce verdict, au motif que les enfants
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\UCUN DES ENFANTS
JOLIE-PI'T'T \'A
Ol BLIE UNE CRISE DE
LEUR PERE EN 20106

N5 TAGRAM

Brad et Angelina, just married
sous le regard de leurs six

enfants, dans leur domaine de
Miraval, le 23 aolit 2014. Leur

divorce sera prononcé dix ans
plus tard, le 23 décembre 2024.

Jolie-Pitt n'ont pas été suffisam-
ment entendus. En 2024, Brad
renonce a son droit de garde.
Le divorce est officiellement
prononce en fin d'annee.

Mais la guerre n'est pas finie. Un autre litige les oppose sur la
gestion du domaine de Miraval, dans le Var, acquis par le couple
en 2011. Lacteur accuse Angelina d’avoir vendu ses parts a un tiers,
l'oligarque russe Yuri Shefler, sans son accord. Son ex-épouse réepond
qu’elle a défendu les intéréts de leurs enfants, alors qu’il multipliait
les dépenses excessives au sein du domaine. Une derniere mediation
est programmeée en octobre prochain, avant un proces fixé au
1= fevrier 2027. Facheux pour Brad. La star relance sa carriere avec
Heart of the Beast, en salles le 23 septembre, et The Adventures of
Cliff Booth, spin-off de Once Upon a Time in Hollywood, mis en
ligne par Netflix le 23 décembre. Ces derniers mois, il a également
multipli€ les apparitions avec la Suissesse Ines de Ramon, sa com-
pagne depuis quatre ans, au point que certains veulent croire a un
mariage imminent. En juin, Angelina a, elle, confi¢ a Yahoo Enter-
tainment quelle ne fréquentait personne depuis dix ans : « Je me
suis concentrée sur mes enfants. » Et a I'évidence, pour ceux-ci, la
vie est plus Jolie, sans leur pere... ¢
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EVENEMEN

orsquill présente Un enterrement a Ornans, au salon de 1831,
Gustave Courbet n'est pas connu, pourtant il crée la sensa-
tion. « Avec cette toile, il affirme avec puissance ses ambitions
artistiques, commente Isolde Pludermacher, conservatrice
du museée d’Orsay et spécialiste de Courbet. Son parti pris
est de consacrer ce format monumental, d’habitude réserve
a la peinture historique, mythologique ou religicuse, a une
scene quotidienne, presque anecdotique. On y voit des
personnages au physique un peu rude de villageois, placés
presque sur un pied d’égalit€ avec les visiteurs en matiere d'echelle
et de présentation. Il y avait un effet de face-a-face troublant pour
le spectateur. » L'oeuvre est brocardée a I'epoque, les specialistes lui
reprochant I'absence d’idéalisation des personnages. Peu importe,
Courbet devient incontournable. On parle de lui, c’'est I'essentiel. 11
s'imposera tres vite comme le chef de file des realistes.

Cent soixante-quinze ans plus tard, Un enterrement a Ornans est
I'une des pieces majeures du musée d’Orsay. La restaurer relevait de
la prouesse. Et ce travail simposait, car son chassis déforme occa-
sionnait un relachement de la toile tandis que l'opacification de son
vernis compromettait sa lecture. Cinzia Pasquali — qui a ceuvré par
le passe dans la galerie des Glaces de Versailles ou sur des peintures
de Léonard de Vinci—s'y est attelée de longs mois avec ses eéquipes.
« Le support était celui d’origine, ce qui est rarissime pour ce genre
de format, qui est généralement retoilé », explique-t-elle. Apres une
analyse approfondie, la premi€re €tape a consisté a amincir les ver-
nis et les altérations des restaurations précédentes. « Lorsquon a
commence a nettoyer tout ce qui semblait noir dans le tableau, on a
découvert qull y avait plein de nuances : mauves, marron, grises,
bleut€es ou rouges, raconte Cinzia Pasquali. Les sombres sont appa-
rus d’'une vivacit€ qu'on n‘aurait pas pu imaginer, tout comme les
blancs, eux aussi trés nuances. » « On voit bien désormais I'éclat de
la lumiere sur le seau a eau bénite, analyse la conservatrice Isolde
Pludermacher, I'intensité des chaussettes de laine bleue, la coupe-
rose sur la joue du bedeau, la bonne mine des enfants de choeur,
qui sont clairement des petits garcons de la campagne €leves au
grand air. Pour moi, le tableau a repris vie. » Sa consoceur, Anne
Robbins, souligne, pour sa part, que cette restauration permet de
mieux cerner « la recherche de Cour-
bet dans le rendu des costumes, plus
variés quon ne pouvait I'apprécier
jusqu’alors. On distingue les corsets
des femmes, les volants des robes,
les boutons des pourpoints des
hommes. On découvre le degre
d’attention que l'artiste apportait a
ses modeles. C'est quelqu’un qui a
une touche tres virtuose, qui est
capable de rendre le réel avec énormément de justesse. » « On sait
qu’il a travaille a la fois au pinceau et au couteau a palette sur cette
oeuvre, ajoute le restaurateur Roberto Merlo. Il a vari€ le maniement
de son outil selon la zone qu’il traitait. »

La restauration, a laquelle a pu assister le public du musée d’Orsay
a travers des fenctres amenagees et des visites guidées chaque jeudi,
a rendu au tableau sa complexité. « Lartiste I'a réalise¢ dans des
conditions difficiles. 11 a travaille dans un atelier aménage a Ornans
dans la maison de ses grands-parents, dans une sorte de grenier avec
une fenctre zénithale. Les habitants du village y défilaient pour se
faire immortaliser », racontent les deux conservatrices du musee.
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CCEUVRE
EST BROCARDEFR
\ LEPOQUE

Dans son journal, Courbet relate
d’ailleurs des conversations désopi-
lantes qu’ll a eues avec le prétre venu
poser pour lul. Ses trois soeurs sont
repreésentées, ainsi que le maire ou
le juge du bourg.

La piece n'étant pas assez large,
lartiste peignait a méme la toile, qu’il
devait en partie rouler, puis progressivement dérouler, de la gauche
vers la droite. « Une cinquantaine de personnages apparaissent dans
ce tableau, poursuit Cinzia Pasquali, et on a pu observer beaucoup
plus de remaniements dans la composition sur la partie gauche que
sur la droite, car 1l a du reprendre ce quil avait fait initialement. »
Le peintre aimait rendre hommage a la terre franc-comtoise et a ses
habitants. « Ce que faisait cette toile, en accordant une telle dimen-
sion a des personnes invisibles dans le discours politique de I'époque,
c’était montrer qu’une autre France existait », assure Anne Robbins.
Lors de sa premiere exposition, certains voient alors dans Un enter-
rement a Ornans celul de la République par Louis-Napoléon



Bonaparte, qui allait devenir Napoléon I11. Courbet en serait bientot
I'un des plus fervents opposants.

Ces quinze mois de travail ont révelé une partie de la toile :
quelques centimetres peints sur le bas du tableau, qui avaient €té
replies le long du chassis précédent. Conformément aux premicres
intentions de Courbet, le premier plan prend ainsi une plus grande
importance. On discerne mieux la fosse, au coeur de I'ceuvre. « Cela
offre un nouveau regard sur le tableau, se r¢jouit Isolde Pluderma
cher. On est dans quelque chose de grave, de presque métaphysique,
sur le devenir de I'humain, sur la mort et l'au-dela, qui n’a pas €te
compris par les critiques a 'époque, et qui est tres ¢loigne de ce
cote trivial qu'on a voulu donner au tableau. » Anne Robbins ajoute :
« Quand on voit le groupe des femmes, des pleureuses et des enfants,
les porteurs du cercuell, il se dégage un grand recueillement et une
sincerite. Quelque chose de tres profond et intérieur. » « Finalement,
on a découvert beaucoup de choses, sauf une : I'identité du mort »,
concluent en souriant les deux conservatrices. Parce qu’il entrete-
nait son propre mythe, Courbet s’est attache€ a conserver précieu-
sement ce secret. ¢

Restauration du tableau de Courbet, Un enferrement a Ornans
Conserving Courbel’s painting A Burial at Ornans

Les visiteurs du musée d’Orsay ont pu assister aux grandes
étapes de la restauration (ci-dessus). Ces quinze mois de travail
ont permis de rendre compte de Pattention que portait Courbet
aux détails. « On discerne a présent les textures des étoffes

et des accessoires ou les poils du chien, qu’il a su rendre avec
brio », constate la conservatrice Isolde Pludermacher. Aprés
une analyse approfondie des matériaux de Pceuvre, la premiére
étape a consisté, pour la restauratrice Cinzia Pasquali (sur la
page de gauche) et ses équipes, a amincir progressivement

les vernis et les altérations des restaurations précédentes.




Accusé d’agressions
sexuelles par une
centaine de femmes,
-producteur,
aujourd’hui 74 ans,
purge une peine

de seize ans a Rikers
Island, I'ile-prison
cde New York.
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Alors quils ont fait carriere en tandem, des 2017, Bob se désolidarise spectaculairement de son

ﬁ"é?"e Harvey. Devenant — par pur calcul qﬁ&irisre 2 — ['un de ses ennemas les p!us virulents.

PAR SEVERINE SERVAT

Bob Weinstein,
71ans, a annoncé en
2019 monter une
nouvelle société de
production. Mais,
depuis, aucun de ses
projets n'a vu le jour.

DAVID WALTER BANKS/ THENEW YORK TIMES-REDUX-REA



n octobre 2017, deux enquétes du New York
Times et du New Yorker rapportent qu'une
douzaine de femmes accusent le producteur
de cinéma Harvey Weinstein de harcelement
sexuel, d’agressions sexuelles et de viols. C'est
la stupeur pour certains. La mise au jour d’'un
secret de polichinelle pour d’autres. Dix jours
plus tard, Georgina Chapman, son €pouse, fait
savoir quelle demande le divorce par commu-
niqué de presse. Les actrices commencent a
« libérer la parole », comme on dit. Les grands
patrons de studio, prudents, s‘expriment avec
parcimonie. Mais la surprise vient de la réaction
du frere de Harvey, Robert — dit Bob —, cofon-
dateur de The Weinstein Company. Le voici
qui donne illico une interview téléephonique a
charge de quarante-cing minutes au magazine
The Hollywood Reporter, dressant un ¢pouvan-
table portrait de son ain€. « Savez-vous a quel
point je suis dégoute ? [...] Il a blessé telle-
ment de personnes. Je ne peux pas défendre I'indéfendable. On
ne peut pas le laisser gagner. Mon frére doit payer pour tout, que
ce soit au pénal ou ailleurs. » Il dénonce « un homme qui traite
les gens comme de la merde ». Et insiste sur le fait que derniere-
ment, chacun menait sa carriere loin de l'autre. « Ces cing années
passées, j'ai du lui parler dix fois. Depuis que nous avons lancé
la filiale Dimension Films, dont je m'occupe, nous dirigeons deux
entreprises distinctes. Je n'ai donc jamais rencontré la plupart
des gens avec qui il travaillait. C’était mon souhait de mener une
existence a I'écart de la sienne. »

Bob se dit au courant de « I'infidélité et du caractere volage » de
son frere, ce qui le rend « malade pour sa belle-sceur ». Et n’hésite
pas a exhumer une correspondance datée de 2015, ou il lui conseille
de se faire soigner pour addiction sexuelle. « Je n'avais aucune idée

POLR SALVER S\ CARRIERE ET
SON BUSINESS. BOB SACRIIT
SON BINOME VITE FAIT ET UN
PEL GROSSIERENMENT

du genre de prédateur qu’il est », précise-t-1l cependant, de peur
d’apparaitre impliqué dans l'affaire. A Harvey, qu’il a eu au téle-
phone deux fois apres le scandale, il donne, s1l en est encore besoin,
le dernier coup de baton. « C'est incroyable que, méme maintenant,
sa seule préoccupation soit de savoir qui I'a vendu. Je n’ai pas entendu
le moindre regret vis-a-vis des victimes. Il n'a aucun remords. J'espé

rais entendre “Mon dieu, qu’ai-je fait 7” Mais il n’a rien dit de tel. »

Le vraivisage de Bob émerge alors. Celui d'un homme d’affaires,
potentiellement complice, qui sacrifie vite fait et un peu grossiere-
ment son bindme pour préserver sa carriere et son business. La
manoeuvre ne trompe personne. N’a-t-1l pas ponctué¢ sa confession
de ce propos : « Je ne pense pas que les employes de l'entreprise
ou l'entreprise elle-m€me doivent payer » ? Peine perdue. Le sys-
teme malsain de The Weinstein Company est dénoncé. Dans la
foulée, la productrice Amanda Segel accuse Bob d’avoir condi-
tionne€ leur collaboration a des relations sexuelles. Puis un article
du New Yorker révele que ce dernier aurait personnellement acheté
— pour 250 000 dollars - le silence de deux femmes accusant
Harvey dans les anné€es 1990, afin de le couvrir a I'époque ou ils
codirigeaient le studio Miramax. Des juillet 2018, la société est
déclaree en faillite. La haine fratricide, elle, se poursuit loin des
projecteurs. Entre requins du méme acabit, bien que I'un soit plus
dangereux. Deux hommes biberonnés aux meémes ambitions,
quitte a €tre sans foi ni loi. L'un s’en prenant sans ¢état d’'ame a
Pautre, criminel avéré, pour mieux sauver sa peau.

Neés en 1952 et 1954, Harvey et Bob Weinstein grandissent en
partageant une chambre d’'un immeuble du quartier de Flushing,
dans le Queens, a New York. Pour eux, le cinéma est une ¢chappée
belle qui rythme l'enfance. Chaque samedi, leur mére revient de
chez le coiffeur a temps pour la s€éance réservée par leur pere pour
la famille. Tres vite, les freres font parler d’eux en révant fort et en
sexprimant avec un debit de mitraillette, qu’ils apprendront a
discipliner par la suite. Dans les années 1970, ils produisent des
concerts de rock dans la ville de Buffalo. Mais le septieme art
reste leur Saint Graal. En
1970, 1ls n’ont pas 30 ans lors-
qu’ils fondent la societe de
production et de distribution
Miramax, combinaison des
prénoms de leurs parents,
Miriam et Max. En 1989, le
succes de Sexe, Mensonge et
Vidéo, de Steven Soderbergh,
Palme d'or a Cannes, pro-
pulse Miramax au rang =»»
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DU FOND DIE S\ PRISON.
HEARN Y INTENTL

de premier studio de films
indépendants des Etats-
Unis. En 1993, il est racheté
80 millions de dollars par le
groupe Disney, qui les laisse
a la téte de l'entreprise. En
1994, Pulp Fiction leur offre
une seconde Palme d'or a
Cannes. C'est I'euphorie, voire le début de I'hégémonie Weinstein
dans le milieu. Par souci d’'une gestion efficace, les roles se répar-
tissent naturellement entre freres. Cote lumiere, 1l y a Harvey,
dont la gouaille magnétique fait mouche chez ses interlocuteurs,
et qui na pas son pareil pour pitcher un projet. Coté ombre, il y
a Bob, son cadet, doué¢ pour manier les chiffres. L'ex-patron de
The Walt Disney Company, Jeffrey Katzenberg, dira de lui au Wall
Street Journal, en 2017 : « Il harcelait nombre d’employes de ma
compagnie. C’est méme fascinant comme celui des deux qui me
paraissait le plus nocif, c’était lui. » Dans le monde du cinéma,
on le sait, la brutalit€ du duo est une marque de fabrique. En 2004,
le livre Down and Dirty Picture, €crit par un veétéran du secteur du
divertissement, Peter Biskind, épingle I'agressivité sans filtre de
leurs methodes. Pas un pour rattraper l'autre coté €thique. Quand
Harvey est offensif, violent, Bob le protege, pas plus tendre. Selon
Biskind, il serait méme le plus frontal des deux parce que « c’est
celui des freéres qui n'éprouve pas le besoin d’€tre aimée ». Quand
l'ain€ apprécie les drames historiques a Oscars type Shakespeare
in Love ou Le Patient anglais, le cadet prise les films d’horreur a
succes. Avec une filiale quil a créée sur mesure pour ses projets,
Dimension Films, Bob produit Scream, de Wes Craven, qui en-
grange 170 millions de dollars de recette. En 2012, a la veille de
tout rafler avec le ilm The Artist (dix nominations et cinq statuettes),
les freres Weinstein recoivent le tout-Hollywood a la Soho House,
a Los Angeles. Harvey fait célébrer 'anniversaire de leur mere,
en fauteuil roulant, par des invités qui vont de Meryl Streep a Tim
Burton. Ceux-ci se prosternent alors devant la famille comme ils
le feraient face aux membres d’'une mafia.

En surface, la dynamique fraternelle se veut sans faille. En 2003,
Bob a expliqué dans les pages de Vanity Fair : « Mon style, c'est de
faire profil bas, je suis répute €tre le frere calme, ce qui me convient.
C’est la clef de notre succes. Seul I'un de nous va au-devant des
projecteurs. Il n'y aurait physiquement pas de place pour nous deux
dans une piece. [...] Nous nous appelons cinq fois par jour et chacun
assure les arrieres de lautre. » En coulisses, les employ€s connaissent
les antagonismes recurrents qui divisent les deux hommes. Depuis
un moment dé€ja, dans leur vie professionnelle et personnelle, ils
se meprisent mutuellement en toute discrétion. Mais comment se
désolidariser quand le succes est au rendez-vous ? La deuxieme
¢pouse de Bob, Annie Clayton, dépose en 2012 une demande de
divorce accompagné d’'une mesure d€loignement. Lancienne récep-
tionniste chez Miramax craint, dit-elle, pour « son intégrité phy-
sique ». Lui clame quelle est alcoolique. Pas un mot de soutien de

50

LN ACTION KN JUSTICI
CONTRE BOB

son frere qui s'atfiche, écla-
tant, aupres de la magni-
fique styliste Georgina
Chapman, avec laquelle 1l
aura deux enfants.

Une image d’Epinal qui
sert, en réalité, de paravent
a toutes ses exactions. Durant des années, Harvey viole et agresse
des dizaines de femmes. Son partenaire peut-il I'ignorer totalement ?
La seule chose qui compte, pour lui, désormais, c’est l'argent. Le
pouvoir. La réussite. La solidarité et la volonté de laisser une trace
sur le grand écran d’autrefois ont laissé place a deux solitudes
existentielles qui ne se croisent pas. La réaction de Bob au mouve-
ment #MeToo de 2017 est le résultat de leur inexorable ¢loignement.
Les ego des Weinstein flottent depuis longtemps comme des bateaux
vres sur Hollywood. L'agressivité autrefois imposée aux tiers, ils
la retournent I'un contre l'autre. Quand son frere le condamne en
public, si rapidement et si fortement, faisant mine de tomber des
nues, Harvey riposte et lui intente une action en justice. Il 'accuse,
avant de liquider The Weinstein Company, d’avoir détourné des
fonds d'une réserve de 45 millions de dollars destinée a sauver la
societe en cas de probleme. « Clest choquant de voir tout le systeme
frauduleux qui a €¢t€é mis en ceuvre pour me déposséder », fait-il
savoir du fond de sa prison de Rikers Island, ou son cadet ne lui
rendra jamais visite. En 2020, a l'issue de la condamnation du
producteur a vingt-trois ans d’incarcération, Rowena Chiu, son
ex-assistante a Miramax, s'exprime dans Variety. Elle athirme que,
d’apres elle, Bob « était au sommet de la pyramide des gens qui
pourvoyaient aux turpitudes » du mogul car, « quoi quil ait dit a
ce sujet, Harvey ne pouvait pas renifler sans qu’il le sache ». Ce
dernier, pourtant, ne se prive pas d’affirmer que la place de son
frére « est en enfer ». L'histoire ne dit pas si, en fin de compte, 1ls
ne s’y retrouveront pas un jour. Soudés comme a leurs débuts.
D’abord pour le meilleur... avant de basculer dans le pire. ¢

LA SEMAINE PROGRAINE

Adolf et Rudolf Dassler : Adidas et Puma, les marques du désamour

1. En avril 1989, les deux freres posent avec Paffiche du film
Scandal, de Michael Caton-Jones, qu'ils viennent de produire.
Entre eux, les roles sont bien répartis : Bob travaille dans
Fombre tandis que Harvey prend la lumiére. 2. Ce dernier avec
John Travolta, Quentin Tarantino et Uma Thurman en 2014,

a Cannes, pour la présentation de Pulp Fiction. 3. Le producteur
et Péquipe de Shakespeare in Love (dont Gwyneth Paltrow),
multirécompensé aux Oscars en 1999. 4. Avec son épouse
Georgina Chapman en 2014. 5. Harvey Weinstein devant la cour
criminelle de New York, en juin 2025.
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En aout, elle espere briller lors du
Meeting de Deauville Barriere. Avec ses
six Cravaches d'Or, la jockey de 27 ans
s'est déja fait un nom dans les courses de
plat. Mais rien n'est acquis dans ce
monde compétitif, encore trés masculin.

PAR FRANCOIS OUISSE PHOTO WILLIAM BEAUCARDET

pour 31 kilos. Marie Vélon a le gaba-
rit idéal pour la discipline quelle sest
choisie, le sport hippique. Ce phy-
sique menu ne l'empéche pas d’ath-
cherun fort caractere. « Je sais ce que

je veux et je ne lache rien », samuse-t-elle en nous rejoignant,
entre deux courses, dans les salons de 'hippodrome de
Chantilly. Du caractere, 1l en a fallu a la native d’Arnas, au
nord de Lyon, pour imposer sa vocation. Certes, elle avait
« la passion de tous les animaux, méme les insectes », un
oncle maternel ancien jockey et elle ne manquait pas un €pisode de
la s€rie equestre Wildfire. Mais sa mere, aide-soignante, et son pere,
artisan dans la metallurgie, auraient préféré une voie plus classique.
« IIs me disaient : “Fais des etudes et tu seras cavaliere a coté.” »
Montée sur un poney des 5 ans, elle sennuie vite au manege. « Ce que
Jaimais, c’¢tait quand on partait en balade et que jentendais : “Allez,
on fait de lavitesse, a fond ! A l'adolescence, j'ai convaincu mes parents
de m'emmener tous les samedis dans 'Ain, chez l'entraineur Bernard
Goudot, pour monter des chevaux de course. Mon pére mattendait
toute la matinée dans son camion en faisant ses devis. » Son obstination
paie : a 15 ans, Marie integre I'ecole des courses hippiques de Chantilly,
commence a courlr en plat trois ans plus tard, en septembre 2017... et
gagne une eépreuve le mois suivant. La suite 7 Des records annuels de
victoires pour une femme (84 en 2020, 99 en 2023), le prestigieux Prix
Royal-Oak de Groupe 1 en 2022 et, surtout, six Cravaches d'Or fémi-
nines entre 2020 et 2025, I'equivalent hippique du Ballon d'Or.
Certains obstacles restent pourtant difficiles a franchir dans un sport
mixte mais qui, en France, fait toujours la part belle aux hommes, avec
une dizaine de femmes seulement a monter régulierement. Sans bran-
dir détendard féministe, Marie constate : « On a encore tout a faire
icl. En Angleterre ou en Australie, ily a beaucoup de filles qui gagnent
de belles courses. Ici, on est présentes tous les jours sur les hippodromes
mais dans des petites cateégories. On ne fait pas partie de I'€lite, avec
l'acces aux meilleurs chevaux. » Une mauvaise chute en février I'a tenue
six semaines ¢loignee des hippodromes. « Cette année, je vais passer a
coté d’'une septieme Cravache d’Or. Le cheval est une école d’humilite
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et Javoue avoir parfois des petites baisses de moral. » Et des moments
d’adrénaline pure, comme cette victoire lors d’un challenge au Japon,
sous les yeux de son pere. « Cest la premiere fois que je I'ai vu pleurer. »
Une vie hors norme a ses exigences. Lever a 5 heures, entrainement
sur la piste des Aigles, pres de Chantilly, séance de sport a 9 h 30
— natation ou renforcement musculaire — puis les courses l'apres-midi.
Marie surveille son alimentation, méme si elle assure ne pas avoir de
probleme de poids. « Il faut une bonne hygiene de vie, c’est un sport
de haut niveau. Mais au restaurant, je ne mastreins pas au poisson et
aux haricots verts ! » Quand on court 800 a 1 000 courses par an, le
temps libre se fait rare. Fan de mode, elle soffre quelques escapades
shopping, « une bonne €chappatoire ». En couple avec Kévin Nabet,
'un des meilleurs jockeys d'obstacles, elle avoue €tre peu disponible
pour ses proches. « Tout ce qui est mariages, anniversaires, on arrive
souvent a la fin ou on ne peut pas venir du tout. » Difficile, a fortiori,
de rester au haut niveau en devenant maman. « C'est un metier tres
physique et qui prend 90 % du temps. Chacun sa vision mais mot, le
jour ou je deciderai davoir un enfant, cest le jour ou yarréterai ma
carriere », assure-t-elle. En attendant, Marie se r€jouit de s'installer
sur la cote normande, le temps du Meeting de Deauville™ : « Lhippo-
drome est magnifique, l'ambiance des courses, sympa, et jai une amie
qui habite la-bas. Mais le plus magique a Deauville, c'est quon peut
chevaucher sur la plage. » Et au bord de I'eau, Marie €prouve cette
sensation qui ne la quitte jamais : celle d’étre exactement a sa place. ¢
* Meeting de Deauville Barriére, du 2 au 30 aotit, avec des spéciales

kids le mardi, une ambiance guinguette le jeudi. .. Rens. : france-galop.com.
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Citron Framboise

2 29 € €D one )

426 g (1kg =5,38 €)
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les mémes partout en France,
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Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour. www.mangerbouger.fr



Gilet ceinturé |
en cachemire Kujten
Cachemire, maillot de
bain DnuD, j jean Col'nplaolr-
des Cotonniers. Créoles
Agapée, sautoir porté
en ceinture Gas Bijoux,
cabas en raphia Guess.




 POSTONN FON TETBU

eté se décline en couleurs lumineuses, maillots, bermudas, mailles de plage,
lunettes et colliers superposes... Un vestiaire solaire qui invite déja au départ.

PHOTOS ALIOCHA BOI REALISATION EMILIE GAUDIN

Top en coton et perles Zara. Bracelets Isabel Marant. Dans les cheveux, fouta personnelle.
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Maillot de bain Zara, bermuda en jean Levi’s. Solaires en acetate Etnia Barcelona, bracelets en résine Luc Kieffer, mules en TPU Jelly Drop Jimmy Choo.
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Tee-shirt en coton Balzac, bas de maillot de bain Triomphe en jersey mat Celine. Ras de cou en perles Isabel Marant,
collier cordon et bracelets en metal dore, le tout Agatha, tongs Havaianas x Isabel Marant.
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Robe en coton Prada. Collier cordon Pascale Monvoisin, collier en métal doré Guess, sac filet XS Le Pliage Longchamp, tongs en cuir Giuseppe Zanotti.
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Cardigan zippé a capuche Louis Vuitton, maillot de bain Isabel Marant. Collier de perles Nina Janvier,
collier cordon Tasha Bijoux, bracelets Aurélie Bidermann.

Productrice : Louise Thil. Mannequin : Shawna Blackburn chez Oui Management. Coiffure et maquillage : Jeanne Schneider. Assistant photographe : Vincent Taraud.
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Photos réalisées a
Tétouan au Maroc (plage
de Cabo Negro et Ain Zarka,
une source deau nichee
all coceur des montagnes).
Tous nos remerciements au
Club Med Yasmima et a I'Office
National Marocain du
Tourisme “Visit Morocco”™.

Vareuse en coton
Veronica Beard,
mini-short en maille
Mango. Ras de cou
en métal doré Pandora,
collier Agapée, bob
en coton 23 Degrés,
ceinture en cuir

d’agneau et coquillages
nacrés Isabel Marant,
sandales Prada.
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Quelques paillettes, irois guumﬂ.s o
d aumbmnmm‘ un mm{,e*-up inattendis...
1l suffit de presque rien pour que <
notre héle prenne une nouvelle tournure
et raconte une autre histoire.

PHOTOS FRED MEYLAN
COORDINATION NORA SAHLI
REALISATION VISUELLE DOMINIQUE EVEQUE
TEXTE FABIENNE LAGOARDE

Photos prises a I'hotel La Plage Casadelmar, Lecci, Corse, laplagecasadelmar fr.
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Make-up artist et hair sﬂlist - Cyril Lanoir Agence [@wiseandtalented.
Maillot de bain Elie'Saab, bague Aurélie Bidermann.




Pour un bronzage ultra-caliente
en toute sécurité cet été,

le jour, on mise sur des protections ‘.
solaires enrichies en nacres. Ao

Maillot de bain Yasmine Eslami,
bagues Aurélie Bidermann et De Jaegher.
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LI BRONZAGE DEDRAMATISE
LS COULEURS LES PLUS VIV IES

Le bronzage — sous haute protection, on le rappelle — est un embel-
lisseur a lui seul : joli grain de peau, teint healthy, silhouette flattce.
Ce qui n‘empeche pas de vouloir lui donner une signature plus
personnelle...

PLUG GLAMOUR

L’envie: sublimer le naturel. « On booste le coté lumineux du bronzage
pour faire ressortir la chaleur de la peau », décrypte Elsa Durrens,
make-up artist chez Chanel.

L’art, la maniére et la matiére : a nous baumes satinés, nacres fines,
fluides iridescents dorés, champagne ou cuivres... Lobjectif €tant de
maitriser le glow. « On n'en met pas partout », précise-t-elle. L'éclat se
pose par touches sur les pommettes, sur le haut de l'ar€te du nez, et
en ciblant trois points de lumiere autour des yeux : « le coin interne,
le centre de la paupiere supérieure et celui de la paupiere inferieure »,
indique l'experte. On aime aussi l'effet « coup de chaud » du blush
sunkissed choisi selon sa carnation et/ou I'intensité de son hale, du rose
framboise au brun rougi : « En version creme ou stick, on l'applique
bien haut sur les pommettes en traversant 'aréte du nez. Puis on tapote
sur les points de soleil avec le plat des mains dans lesquelles on a frotte
deux gouttes de fluide embellisseur nacré. La fusion des deux textures
garantit un rendu ultra-réaliste », ajoute Emilio Benedetti, make-up
artist chez L'Oréal Luxe. Enfin, on n'oublie pas de faire monter la
température cOte corps. Sur la plage, les protections solaires enrichies
en nacres assurent un bronzage ultra-caliente en toute securité. Le
soir, on applique une huile paillet€e ou un stick glowy sur les zones les
plus saillantes : clavicules, bombé¢ des €paules. Ou on ajoute trois
gouttes d’'un fluide enlumineur visage dans sa creme apres-soleil.
Avec : Light Reflecting Luminizing Stick, Nars, 52 €, Sephora ;
Baume Shine, Violette Fr, 33 €, violettefr.com ; Teint Idole Ultra
Wear Stick Blush, Lancome, 42 €* ; Flush Balm, Merit, 29 €, Sephora ;
Huile Solaire Adaptasun Golden Glow, Institut Esthederm, 59 €,
esthederm.fr ; Sun Secure Eau Solaire Glow SPF504+, SVR, 22 €*% ;
Huile Prodigieuse Or Roll On, Nuxe, 34,90 €%,

PLUS “GOUTURE"

L’envie : jouer avec la lumiere autrement, avec des teintes glaciales.
« La dualité d’'un bronzage chaud avec des brillances froides apporte
un fini tres actuel, super-chic et tres “mode”. Le lilas est tres beau
sur une peau halée », estime Elsa Durrens chez Chanel.

L’art, la maniére et la matiére : I'idée est de viser le cool contrast,
la fraicheur aquatique : « On casse le total look chaud avec des touches
de rose froid », explicite Emilio Benedetti. Ce qui est plutot inhabituel.
A tenter essentiellement sur les joues en y fondant un blush — liquide
ou creme — lilas, lavande, mauve ou violet selon I'intensité du bronzage,
Iris€ ou nacre si possible. Ca marche aussi sur les paupieres : « Une
touche de couleur froide en transparence, c’est tres frais pour le regard »,
propose Elsa Durrens. On peut aussi tout simplement suggeérer l'effet
« froid » avec quelques touches d’highlighter posées subtilement.
Avec: Duo de Baumes Pure Glow, Chanel, 60 €, chanel.com ; Make
Me Blush Lavender Lust, Yves Saint Laurent Beaute, 42,99 €, Nocibé ;
Gloss Bomb Stix Icy Amethy$t, Fenty Beauty, 27 €, Sephora ; Dior
Backstage Glassy Glow Stick Glazed Lavender, Dior, 46 €, dior.com.
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PLUG TROPIGAL

L’envie : intensifier un hale palot. Opération délicate... « Il faut
travailler sur la profondeur. On ne peut pas espérer paraitre tres
bronzee avec un aplat monochrome. Ca ne fonctionne pas », prévient
Elsa Durrens chez Chanel.

L’art, la maniére et la matiére : on commence par booster la
chaleur du teint avec quelques gouttes d’autobronzant melangees
a sa creme, ou avec une base de teint illuminatrice tres fluide choi-
sie un ton au-dessus de son bronzage. « Mais surtout pas de fond
de teint foncé. On cherche transparence et effet 3D », prévient
Emilio Benedetti. Puis on balaie une poudre de soleil en all over :
« On applique le bronzeur sur les contours du visage en l'estompant
de facon plus nuageuse vers le centre », conseille Mathieu Grand-
jean, formateur Nars. Sans oublier le cou, le décollete, « et I'arriere
des oreilles, surtout si on attache ses cheveux », insiste l'expert.
Enfin, on structure avec une teinte encore plus intense, tapotée
avec un gros pinceau dense sur quelques zones définies (front,
pommettes, aréte du nez, menton), puis flout€ée pour qu'elle se
fonde avec le reste. Coté corps, l'affaire est moins « technique ».
Apres avoir brossé la peau a sec pour €liminer les cellules mortes,
on attaque une session autobronzant avec une formule foncée (plus
on attend avant de se doucher, plus la teinte est soutenue). A renou-
veler jusqu’a obtention du résultat souhaité. Autre option, moins
engageante : les soins qui colorent la peau facon make-up sans
transfert. La teinte chocolat de la nouvelle mousse d’Energie Fruit,
par exemple, est bluffante de naturel.

Avec : Dior Solar Les Gouttes Autobronzantes, Dior, 65 €, dior.
com ; Fluid Sheer Illuminateur de Teint, Armani Beauty, 48 €* ;
Booster d’Eclat Highlighter [lluminateur de Teint, Vitry, 15,90 €,
vitry.com ; Les Beiges Eau de Teint, Chanel, 67 €, chanel.com ; Soin
Blush de Peau Effet Soleil, Embryolisse, 29 €** ; Laguna Bronzing
Cream, Nars, 47 €, Sephora ; Vitalis Brosse Corps Peau Sensible,
Altesse Studio, 140 €, altesse-studio.com ; Brosse DX Body, Sothys,
25 €, sothys.fr ; Mousse Autobronzante Dark, Paalm, 32,90 €, paalm.
co; Mousse Teintée Bronzante 1 Sec Bronze, Energie Fruit, 13,50€%**,

PLUS FESTIF

L’envie : assumer la vibe eighties. « Le bronzage rend portables les
couleurs les plus vives et les dédramatise », assure Elsa Durrens.
L’art, la maniére et la matiére : facile ! Fondus au doigt sur la
paupiere pour révéler la couleur en transparence, les fards bleu
pétrole, orange pétant ou vert émeraude sont du meilleur effet. A
associer sans hesiter avec des mascaras de couleur, qui font un
come-back cet €té. « On s'amuse aussi a poser son blush en barre
sous la pommette, inspiration Jerry Hall », suggere Emilio Bene-
detti. Ou on joue avec la technique du draping : « On €tire un rouge,
un rose, un orangé du haut des pommettes vers les tempes et jusque
sur les paupieres », explique Elsa Durrens.

Avec : Eye Tint Bleu Petrol, Armani Beauty, 39,90 €* ; Fard a
Paupieres Special Effect Multichrome Foil Lunar Flow, Sephora
Collections, 11,99 €, Sephora ; Lash Clash Mascara Scandalous
Green, Yves Saint Laurent Beaute, 48 €7 ; Insatiable Liquid Blush
Exhibit A, Nars, 42 €, Sephora. &

*EN PARFUMERIE ET GRANDS MAGASINS. ** ENPHARMACIE ET PARAPHARMACIE. *** EN GRANDE DISTRIBUTION.



Maillot de Bain Calarena,
boucles d’oreilles Ginette NY,
lunettes Valentino.
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BEAU

pres les eaux thermales apaisantes, les lotions toniques
et autres hydrolats bio, les brumes operent une percée
fulgurante dans les routines skincare. La raison ? Heritées
des rituels de beauté coréens, ces émulsions microfiltrées
procurent des bienfaits qui vont au-dela de la simple
action rafraichissante. Et en offrant un grand bain d’hy-
dratation, elles €clipsent certains sérums un peu old school
ou ravivent en moins de deux le teint d’'un simple splash.
Lumiere sur une nouvelle gén€ration d'élixirs poids plume,
a adopter on the go ou pendant les pics de chaleur.

UNE MUTATION VENUE D’ASIE
Influence par les préceptes de la
K-Beauty et la viralité du layering
sur les réseaux sociaux, tout le
monde veut désormais des textures
et des gestuelles inédites. Pour
répondre a cette quéte de légerete,
les laboratoires misent sur des for-
mules ultra-allégées, histoire de
pouvolr superposer les soins sans
saturer I'€épiderme : « En Asie, le
climat chaud et humide pousse le
marché de la cosmétique a éviter
les ingrédients collants comme la
glyc€rine, pourtant tres appreécice
ici », explique Sophie Strobel, bio-
logiste specialisée en cosmeétologie.
Ainsi, brumes, essences ou to-
niques lactés (Laneige, Aestura,
Dr. Althea) simposent comme de
super alternatives « traitantes », parfois aussi concentrées en actifs
qu’un soin traditionnel. Certains acteurs francais (Talika avec le
Serum en Brume Vitamine C ; Nooance avec le Sérum en Brume
Eclat Lumiere+) proposent eux aussi une alternative light au sacro-
saint sérum a pipette, comme le constate la pro : « Le renouvellement
des galéniques bouscule le secteur. Pour se différencier sur un mar-
che du soin devenu globalement tres efficace, I'innovation passe
désormais par ces produits, plus ludiques et sensoriels. »

LE DEFI FORMULATOIRE

La différence entre ces brumes de soin et lotions toniques ? Elle se
joue au niveau de leur complexite de formulation, leur mode de
diffusion (toujours plus évanescent) et leur protocole effortless.
Pionniere en la matiere, LEauxygenante de Biologique Recherche
associe notamment un extrait d'orange douce énergisante a une eau
de kiw1, une synergie vitaminée pensée pour raviver les eépidermes
a bout de souffie : « En milieu urbain ou climatisé, la peau perd en
confort et en fraicheur au fil de la journée, souligne le Dr. Heléne
Huguet, vice-présidente Recherche & Développement de la marque.
Le deh consiste a stabiliser des actifs concentrés et d'origine naturelle,
par nature sensibles, au sein d'une texture essentiellement aqueuse,
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Exit lotions toniques et aulres
serums sticky : cet été, place
a ces ovnis ultra-light nouvelle
generation qui bousculent les codes
et réinventent le rituel désalterant.

PAR ISABELLE LAFOND

sans jamais l'alourdir ni compromettre I'équilibre du systeme conser-
vateur. » Parce que leur application ne nécessite aucun frottement,
ces produits constituent de plus une alternative salvatrice pour les
peaux en quéte de douceur et de réconfort : « Apres vaporisation et
s1 le besoin s’en fait sentir, il suffit de tapoter délicatement avec un
coton pour retirer l'excédent, puis de laisser le voile résiduel pénétrer
naturellement », recommande l'experte.

Mais le principal challenge en coulisses, c'est la formule, qui ne
doit pas contenir de molécules trop volumineuses, au risque d'obstruer
le spray. Haro donc sur le collagene, l'acide hyaluronique, a haut poids
moléculaire, ou les actifs trop gras. Un challenge technique brillam-
ment releve par Dior Prestige avec sa nouvelle Micro-Brume de Rose.
Ce soin d’exception infuse une eau précieuse extraite par hydrodis-
tillation de la Rose de Granville, associ€e a un peptide hautement
revitalisant. Sa force ? Une diffusion par microfragmentation breve-
tée, congue pour propulser et garantir une absorption optimale. A
vaporiser en dernier geste de son rituel skincare, en base de maquil-
lage ou au cours de la journ€e pour un effet starter immediat.

LA TOUCHE EXALTANTE
Impossible de passer a cote de la
vague de brumes parfumees ! For-
mules sans alcool, présence
d’agents hydratants ou apaisants,
intensite subtile si charmante...
Ces pépites ont toutes un point
commun : la recherche de frai-
cheur. Une quéte sensorielle qui
transforme le simple parfumage
en un veritable geste de réconfort
nomade. LancOme propose
O Cool, une creation au fini givre,
porte€e par un accord poire pétil-
lante et verveine. Méme sensation
dynamisante avec la treés addictive
Limonada Gelada Perfume Mist
de Sol de Janeiro et son « effet
glacon » ultra-désaltérant, emme-
nee par une limonade brésilienne,
un zeste de bergamote et une touche d’ananas juteux. Autant de
parentheses délicates a vaporiser sans modération tout au long de
I’été, aussi bien sur le corps que les cheveux.

Je shoppe : Cream Skin Cerapeptide Mist, Laneige, 30 ml, 12 €,
Sephora ; Aqua Marine Jelly Mist, Dr. Althea, 100 ml, 23,50 €,
amazon.fr ; Atobarrier365 Cream Mist, Aestura, 120 ml, 22 €, Se-
phora ; Sérum en Brume Vitamine C, Talika, 30 ml, 40 €, talika.fr ;
Sérum en Brume Eclat Lumiere+, Nooance, 90 ml, 72 €, nooance-
paris.com ; L'Eauxygénante, Biologique Recherche, 50 ml, 65 €,
biologique-recherche.com ; Dior Prestige La Micro-Brume de Rose,
Dior, 75 ml, 285 €, dior.com ; The Face Mist, Augustinus Bader,
100 ml, 94 €, augustinusbader.com ; La Brume Essentielle de
[La Foux, EviDenS de Beaute, 100 ml, 84 €, evidensdebeaute.com ;
Brume Parfumeée Corps & Cheveux O Cool, Lancome, 100 ml,
29 €, lancome.fr ; Limonada Gelada Perfume Mist, Sol de Janeiro,
90 ml, 27 €, Sephora ; Brume Parfumée Lemon Love, Adopt, 75 ml,
8,95 €, adopt.com ; Jet Lag Skin Soothing Hydration Mist, Summer
Fridays, 50 ml, 25 €, Sephora.
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Vous la pensiez ringarde ?
Deétrompez-vous ! Riche de malle
et un tresors pour la peau et
[’Grganisma c’est une vrae star.

PAR BEATRICE THIVEND-GRIGNOLA

n nutrition, comme en mode, en design ou en beaute, il y a des
tendances... Et puis, 1l y a les grands classiques, les indémo-
dables, ceux vers qui I'on revient toujours. La sardine fait partie
de ceux-la. Si les superaliments venus du bout du monde ont
la cote depuis quelques années pour leurs bienfaits sur la peau,
le stress, etc., leur prix peut parfois rebuter. Alors que sagement
rangce entre deux boites de thon, I'air de rien, la sardine est une
veritable mine nutritionnelle. Déja surnommee « botox natu-
rel » sur les réseaux sociaux, présentée comme 'un des secrets
de beautée de certaines top models — Anok Yai en téte —, elle retrouve
ses lettres de noblesse. La preuve : la maison Petrossian, spécialiste
de I'épicerie fine, a vu ses ventes doubler en deux ans. Voici cing
bonnes raisons de la remettre dans son assiette.
Un concentré d’'oméga-3 Premicre (bonne) surprise, elle compte
parmi les poissons les plus généreux en bons acides gras, les fameux
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omega-3. Des graisses essentielles que notre organisme ne sait pas
fabriquer seul en quantité suffisante et qui jouent un role primordial
dans la sant¢ cardio-vasculaire (régulation du taux de triglycérides,
tension €quilibrée, souplesse des arteres). Sur la peau, 1ls renforcent
le film hydrolipidique, lui assurant un bon taux hydrique, et la
rendent plus résistante aux agressions extérieures.

Une source de calcium La nature est bien faite, on le savait d¢ja.
Et la sardine aussi. Car son secret le mieux garde se trouve dans ses
arctes, tres riches en calcium, a des taux comparables a certains pro-
duits laitiers. Et s1 fines qu'elles fondent litt€ralement en bouche
(dans le cas des conserves). Cest donc un atout pour le squelette,
surtout apres S0 ans (#meénopause).

Une bonne dose de protéines La, cest le double effet Kiss Cool.
Non seulement sa teneur en protéines de haute qualiteé assure le
maintien de la masse musculaire et aide a la réparation des tissus,
mais elle permet en prime de « caler » durablement, sans sensation
de lourdeur ni d’exces de calories.

Une réserve de vitamine D Elle renferme naturellement cette
précieuse substance organique, qui contribue a soutenir I'immu-
nité, réguler '’humeur et favoriser 'absorption du calcium. Si I'on
est plus tente de la consommer en été accompagnée de crudites,
il ne faut pas l'oublier en hiver, quand l'ensoleillement diminue et
que notre synthese de vitamine D tourne au ralenti !

Un poisson « safe » Se nourrissant essentiellement de plancton,
elle accumule peu de mercure ou autres polluants durant sa breve
vie. Abondante, péchée de facon durable, elle permet de conjuguer
vertus nutritionnelles et conscience €cologique. L’Agence natio-
nale de sécurité sanitaire de I'alimentation, de 'environnement et du
travail (Anses) recommande de consommer du poisson deux fois
par semaine, dont une fois du poisson gras, comme la sardine. On
peut l'alterner avec d’autres especes (maquereau, hareng, saumon)
pour couvrir tous ses besoins en omega-3.

Fraiche ou en conserve, c’est pareil ? Pas tout a fait. Les oméga-3
sont souvent plus présents dans la sardine fraiche, car ils ne subis-
sent pas les traitements de la mise en conserve — privilégiez toutefois
une cuisson douce pour bien les préserver. Le taux de vitamine D et
de proté€ines, lui, ne change pas. Le gros avantage de la conserve
concerne les arétes, attendries par le proceéde de stérilisation au point
de devenir comestibles et fondantes. Elles peuvent aussi €tre consom-
mees si la sardine fraiche est tres cuite et bien grillée, mais entre nous,
il faut aimer. En conserve, elle est plus salée et plus grasse, ce qui
est bon a savoir en cas d’hypertension ou de controle de sa ligne !

Comment la consommer ? « Jaime les sardines pour leur infinie
polyvalence : gliss€es dans une vinaigrette, posées sur un toast avec
du fromage frais et de la ciboulette, elles transtorment l'ordinaire en
quelque chose d'mattendu », explique Mikaél Petrossian de la maison
du méme nom - on ne peut dailleurs que vous recommander leurs
rillettes ou leurs sardines a 'huile, rang€es une par une dans leur boite,
a la main (petrossian.fr). Et chez nous ? Ecrasées a la fourchette sur
du pain grillé avec un filet de citron, un peu de beurre demi-sel ou une
pointe de moutarde, dans une salade ou incorporées a des pates, les
sardines en boite cochent toutes les cases : économiques, pratiques,
faciles a cuisiner. Fraiches, elles demandent un peu plus de prépara-
tion : on peut les faire griller au barbecue ou a la plancha, avec un filet
d’huile d'olive et du citron. Les cuire au four, simplement arrosées
d’huile, dail et d’herbes, durant dix minutes. Ou encore les po€ler
quelques minutes de chaque coteé, pour garder tout leur moelleux. 4
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TOM COCHRANE

Au nord de Terre-Neuve, tout
a lest du Canada, Fogo Island
Inn est lhotel Relais & Chateaux
le plus isolé dAmeérique du Nord.
On y vient pour ses paysages
spectaculaires, son architecture
Juturiste, ses festins de crabe et le
spectacle des icebergs qui dérivent
au large lors des beaux jours.

PAR JEAN-MICHEL DE ALBERTI
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Derriére sa longue facade de ve

tout entiére vers 'océan. On y dégust
de Timothy Charles, qui puise prés de 80
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Chacune des 29 chambres regarde la mer du Labrador ;
le fauteuil a bascule et Pédredon ont été fabriqués sur place,
priorité est toujours donné aux locaux. Aux alentours,

un paysage minéral faconné par le vent et les flots glacés.

Un lieu minéral ou le vent regne sans partage, un oc€an qui charrie
des geants de glace, une lumiere d’'une nettete irréelle. Et, surgie de
cette immensite, une longue batisse sur pilotis, devenue une icone
de I'hotellerie mondiale. S€journer ici tient moins du voyage que de
l'expedition choisie, avec le confort d’'un grand hotel en prime.

TOUCHER LE BOUT DU MONDE

L'ile se mérite : un vol jusqu’a Gander, des heures de route puis un
ferry qui la relie au reste du monde. On roule ensuite sur une lande
rase, jusqu’a ce qu’un batiment émerge face a l'oc€an, dresse sur de
fines jambes de bois au bord de la roche. Nous sommes a Fogo Island,
caillou de granit et de tourbe battu par IAtlantique, au large de
Terre-Neuve, au Canada, que la péche a la morue avait fait vivre
avant de le vider de ses habitants. La, une enfant du lieu revenue
fortune faite, Zita Cobb, a bati un hotel au service des communautés
locales. On débarque dans un décor brut, hériss€ de rochers, tapissé

de tourbe, de lichen et, I'et€ venu, de baies sauvages que l'on cueille
a méme le sol. Ici poussent peu d'arbres, battus par beaucoup de vent ;
les maisons de pecheur, peintes de rouge et d'ocre, se serrent au fond
des anses. Fogo Island compte parmi ces villages terre-neuviens que
l'on appelle outports, si isol€s quon n'y accédait longtemps que par
la mer. Au large défilent, du printemps au début de I'€te, les icebergs
détaches du Groenland, pousses par le courant du Labrador, le long
d’un couloir logiquement nomme Iceberg Alley. Vu de la route, I'hotel
nest d'abord qu’un long ruban de bois blanc posé au ras de la lande,
tourne tout entier vers le large. On comprend le geste en approchant :
le terrain dévale vers la mer, l'architecte a laissé le batiment €pouser
la pente ; une extrémit€ savance ainsi au-dessus du vide, portée par
de hautes echasses, a la maniere des maisons de p€cheur autrefois
montées sur pieux et des claies ou 'on faisait sécher la morue au
vent. Sur ce granit, on ne creuse pas de fondations, on pose la maison
sur des jambes. Todd Saunders, né tout pres de laetdevenul'un 3>
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Sur une terre rase sans un arbre,
tapissée de tourbe et de lichen,
les sentiers ménent aux quatre ateliers

d’artistes semés dans le paysage.
L’'été, on y cueille les baies sauvages
a méme le sol, tandis que Phiver, la
motoneige file sur les étangs gelés.
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des architectes les plus courus de Norvege, a tire cette lecon de quatre
siecles de traditions locales. Derriere la longue facade de verre, les
chambres s’alignent toutes face a 'océan ; le bardage d’épinette,
peint de blanc, reprend la couleur des vieilles demeures de l'ile. Sur
le toit, des saunas et des bains chauds a ciel ouvert ouvrent sur la
mer ; au rez-de-chaussée, une galerie d’art, une bibliothéque et une
petite salle de cinéma tiennent lieu de place du village.

REPARER L'ILE

Ce projet hors du commun est I'oeuvre de Zita Cobb, I'enfant prodigue
du pays. Tout est parti d'une image quelle aime raconter : celle de
son pere brulant sa barque, le jour ou la morue vint a manquer. Zita
Cobb a grandi ic1, dans une maison sans eau ni electricite, avant de
partir sur le continent, d'y faire fortune dans les fibres optiques et
de rentrer, la quarantaine venue, décidée a réparer son ile. Avec ses
freres, elle a créé une fondation caritative, Shorefast, dont le nom
vient de 'amarre qui retient la barque au rivage, image d’'une commu-
nauté que I'on rattache a sa terre. Ce projet est au coeur de la création
de I'hotel, les bénéfices reviennent a la fondation qui s'occupe de
faire vivre le village. Presque tout, ici, se fabrique sur I'ile : les char-
pentiers de barques sont devenus €bénistes, taillant fauteuils et lits
dans les courbes qu’ils donnaient jadis aux coques. L'ancien président
des Etats-Unis Barack Obama est venu animer une conférence a
I'invitation de Zita Cobb, alors que l'actrice Gwyneth Paltrow adore y
passer des vacances. La vue des 29 chambres offre le grand spectacle
de 'océan. On ne se lasse pas des paysages, des jumelles a portée de
main pour guetter les baleines. Ici, toutes les chambres sont diffe-
rentes. Chacune a son papier peint, inspir€ de I'ile : des caribous ou
les plantes de la lande. Le fauteuil a bascule et 'édredon ont été faits
sur place, comme quasiment tout ici. La plus grande, la Flat Earth
Suite, occupe deux €tages et donne sur les flots sur trois cotés ! Son
nom est un pied de nez a une frange complotiste pensant la Terre
plate, cette région de Terre-Neuve en €tant une extréemité. Tout s¢jour
a Fogo Island Inn est en pension complete, avec une réservation de
trois nuits au minimum. A chaque hote est attribué un Community
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Host, un habitant qui ouvre son ile, et parfois sa maison, le temps
d’une demi-journée. Le programme est riche et il est tentant de
rester au moins une semaine : ramer dans un punt (barque de
peche traditionnelle), pécher la morue a la turlutte, cueillir les baies
sur les collines, gagner en bateau le village abandonnée des Little
Fogo Islands pour y voir nicher macareux et petits pingouins. L'hi-
ver, on file en motoneige sur les €tangs gelés et on allume des feux
sur la greve. Au printemps, on écoute craquer les icebergs au large.
Et le soir, un boil-up, ce festin de crabe et de homard bouillis, réunit
les convives a une méme longue table, dans le hangar de bois des-
sin€ par Saunders. La cuisine de Timothy Charles tire pres de 80 %
de ses produits de Fogo Island : morue de ligne, crevette nordique,
crabe des neiges, gibier, herbes et baies glanées a la saison.

RAVIR LES AMATEURS D’ART

Car avant méme I'hotel, il y a eu l'art. Créé en 2008, le programme
Fogo Island Arts voulu par Zita Cobb est n€ cing ans avant I'établis-
sement et invite des artistes du monde entier, choisis parmi des
milliers de candidats, pour un s€jour de six a huit semaines. Ils logent
dans d’anciennes maisons de pécheur restaurées, au milieu des vil-
lages, afin de partager la vie des habitants. Y sont passé€s des noms
reconnus de l'art contemporain : I'ltalienne Monica Bonvicini, I'Alle-
mand Thomas Bayrle, TAméricaine Sharon Lockhart, les Cana-
diens Abbas Akhavan (qui représente son pays a la Biennale de
Venise cette année) et Brian Jungen. Chacun doit présenter son
travail en public lors de son s¢jour — les ceuvres sont ensuite exposées
dans la galerie de I'hotel — et peut disposer d'un atelier isolé, posé
quelque part dans le paysage. L'architecte Todd Saunders en a dessine
quatre, tous différents mais tous faits de bois noir ou blanc : le Long
Studio a Joe Batt’s Arm ; le Squish, petit et anguleux, pres de Tilting ;
le Tower, étroit et haut, sur la cote rocheuse de Shoal Bay ; le Bridge,
le seul a I'intérieur des terres, au bord d’'un etang. On les rejoint
a pied par les sentiers, et on peut tous les voir en une journée de
marche, avant de se résoudre a quitter ce lieu hors du commun. 4
Pour en savoir plus : fogoislandinn.ca

LA EMAINE PROGRAINE

Hotel Isla Secas, au Panama




De mai a septembre, les baleines
a bosse remontent le long des cotes
de Terre-Neuve pour rejoindre les

eaux riches en capelans et croisent
au large de File, offrant depuis la
fenétre de sa chambre un spectacle
que on guette sans se lasser.
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Premaer resort Exclusive Collection de
la marque en Amérique, le Club Med Miches
Playa Esmeralda, en Réepublique dominicaine,
conjuque séjour expérientiel haut
de gamme et démarche écoresponsable.

PAR DELPHINE CADILHAC

I'€cart de l'effervescence, sur la cote nord-est isolée de la Répu-
blique dominicaine, le Club Med Miches Playa Esmeralda
impose une vision confidentielle et résolument premium du
resort contemporain. Son architecture intégrée au paysage, son
engagement durable — couronn€ par une €cocertification et
l'obtention du label Green Globe — et son atmosphere soignée
composent une adresse a part. Premier atout maitre : un site
exceptionnel de 38 hectares borde d’'une immense plage de
sable blond, entre montagne et palmeraie luxuriante. Déployé en
quatre univers distincts, comme autant d’adresses dans l'adresse,
I'etablissement cultive une vraie singularit€. Espaces réserves aux
adultes, zones pensées pour les familles, suites avec piscine privée et
plage dediee : chacun y trouve son ambiance, son degré d'intimite€ et
son rythme. On peut ainsi vivre Miches avec de jeunes enfants sans
renoncer au raffinement. Passer d’'un diner anime au silence vegetal
de I'Oasis Zen. Venir en couple sans se sentir captif d'un décor fami-
lial. Paresser une journé€e entiere, puis sessayer le lendemain au trapeze
volant, au surf €lectrique, au yoga au-dessus des arbres ou a I'équitation
sur la plage, avant de s'offrir un rituel exotique au Spa Cinqg Mondes.

Avec plus de 25 sports et activités proposes, le lieu joue pleinement
la carte de I'insouciance organisée, TADN Club Med. Les enfants
trouvent ic1 un veritable royaume d’aventures : quatre clubs leur sont
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dedies, des petits aux ados. Les 355 chambres et suites, tropicales et
chics, offrent un confort sans ostentation : matieres naturelles, touches
décoratives inspirees des codes locaux, volumes généreux — a partir
de 44 m?—, terrasse ou balcon. Avec en prime des services remarquables
comme la conciergerie avant l'arrivée, le petit déjeuner en chambre,
ou encore le service de champagne en soirée. A table aussi, le Club
Med soigne son sujet. Le restaurant principal all day dining — avec une
zone famille pourvue d’une chocolaterie secrete — privilégie une offre
genereuse mais raisonnée pour limiter le gaspillage, forte d'un appro-
visionnement a 60 % local. Une table de spécialites, un restaurant de
plage, plusieurs bars, une cave a vins et un coffee-shop completent
l'expérience, dans un esprit hotelier affirme, sans rompre avec la décon-
traction qui colore l'esprit maison. Le soir sera festif pour ceux qui le
veulent, entre cocktails, spectacles et danse merengue.

A portée dexcursion, la baie de Samana accueille les baleines a
bosse en saison, les cascades d’El Limon et les plantations de cacao
racontent une République dominicaine authentique et préservee.
Quant a Miches, village de pé€cheurs voisin, il rappelle que lattrait du
lieu tient aussi a son ancrage. Une réponse du Club Med aux at-
tentes d'aujourd’hui. ¢ clubmed.fr

Au cceur d’une palmeraie, le resort promet une déconnexion totale. Et cette
structure sur pilotis permet de suivre des cours de yoga dans les arbres...
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L’ODYSSEE,
SUR LES TRACES D’ULYSSE

Homere avait chanté l'expédition des Grecs
contre les Troyens, et apres leur victoire,
limpossible retour de l'un dentre eux,
Ulysse, vers son ile d’lthaque. Prés de trente
siecles aprés l'lliade et 'Odyssée, le cinéaste
britannique Christopher Nolan donne aux
héros de I'Odyssée les traits de Matt Damon,
Anne Hathaway et Tom Holland. Quels faits
historiques inspirérent |'épopée d'Ulysse ?
Homere a-t-il réellement existé ? Quelle place
fit-il a 'héroisme, a l'esprit daventure ? Quel
role attribua-t-il aux femmes ? Le Figaro Hors-
Série vous révele tout ce que vous aimeriez
savoir sur ce chef-d’ceuvre de la littérature
universelle. L'écrivain voyageur Sylvain Tesson
vous invite sur son navire, dans le sillage
d’Ulysse, I'helléniste Philippe Brunet explique
le génie de la langue d’Homere, historiens
et spécialistes de la civilisation grecque
décryptent sa légende. Dix années d'errance,
de tempétes et de vengeances divines pour
qu'un homme retrouve enfin sa femme, sa
terre, son identité.
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Alors que la saison estivale est lancée, cap
sur le village mythique, ou les institutions
ne cessent de se réinventer sans rien
perdre du charme originel de la Riviera.
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PAR LISA HANOUN

LE BYBLOS REFUGE SOLAIRE

De Brigitte Bardot a Mick Jagger, en passant par George Clooney, les
célébrités du monde entier ont séjourne au Byblos. Entre les chambres
confidentielles qui surplombent la place des Lices et les nuits mythiques du
club, les Caves du Roy, I'adresse cultive le réve. Chotel, qui célébrera ses

60 ans en 2027, dévoile cette saison huit nouvelles suites signées Laura
Gonzalez. Du bleu profond au terracotta, chacune d’entre elles célebre
'esprit tropézien : une palette solaire, des matieres naturelles et des tissus
aux imprimes délicats, des pieces chinées... Un ensemble élégant empreint
de la douceur méditerranéenne. 20, avenue Paul-Signac.
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LA BASTIDE DE SAINT-TROPEZ
LE CHIC CONFIDENTIEL

A guelgues minutes du village de Saint-Tropez et des légendaires
plages de Pampelonne, La Bastide est ['un de ces repaires a I'abri
de 'effervescence estivale, la ou le vrai luxe est le calme. I,
habitués et voyageurs de passage succombent au charme des
quatre mas procencaux gui composent cet hotel Relais & Chateaux
de 26 chambres. La déco est imaginée par Jessica Berguig comme
celle d’une maison de vacances, a la fois chic et chaleureuse, ot les
details d’epoque se mélent a des touches tres contemporaines.
Résultat : des sols en tomettes, des toits en tuiles terracotta et du
mobilier moderne, sublimé par les parfums de la maison Diptyque et
des ceuvres comme les panneaux de céramique de l'artiste Olivia
Cognet (ci-dessus). Cette saison, les restaurants - le Jardin de la
Bastide, gastronomique, et la Trattoria - font peau neuve : mobilier
en rotin, couleurs chaudes... on peut s'installer sous la grande
verriere ou au bord de la piscine pour célébrer I'esprit méditerranéen.
Autre nouveauté : une boutigue nichée dans le jardin propose une
sélection de pieces lifestyle, vétements légers et autres accessoires
de plage siglés, a emporter comme un souvenir de cette
parenthese hors du temps. 25, route des Carles.
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CAHIER JEUX MOTS FLECHES GEANTS

Les mots figurant dans cette liste se trouvent dans la grille, places en tous sens:

MOTS MELANGES

horizontalement, verticalement, en diagonale, de haut en bas et vice varsa,
de droite a gauche et inversement. Les mots se croisant, leurs lettres peuvent

servir plusieurs fois. Lorsque vous aurez retrouve tous les mots, il vous restera,

dispersées dans la grille, neuf lettres formant le mot mystérieux.

ABJURATION COMBINARD LEUCOTOMIE PHOCEEN
AGRUME DES(EUVREMENT ~ LIMIER PIQUER
BANLIEUSARD  DIAGONAL MAMIE REAFFIRMER
BERCEUR ELUSIF MANAGEMENT ~ REINTEGRABLE
BIMBELOTERIE ~ ENFONCEMENT  MASSER REMPART
CANTONNIERE ~ ENTREVOIE MAUSSADE REPRENEUR
CAPTIF FAUCRE MEUBLE SALEUR
CAROTTE FLAQUE NAUTIQUE SANTON
CHRONOMETRIE ~ GIORNO NIVEAU STANDARDISTE
CINGLER GRATTELLE OGIVAL TRANSFERABLE
CLAQUANT INAUDIBLE OPPOSE
COLIBRI KILOMETRE PATURE
- CCKI LOMETREMPART
TNOOPABANLIEUSARD
SCFMLHEUQALF I SULE
| AAOBIT OELBUEMAMI E
DNUPNIBCAROTTERML
RTCPTCNREEUNI TMI B
AOROCIEAI EEEEQAEA
DNESCFFMRMNMLLURR
NNSESFOUEDOAEASERG
Al SNITERTNINOVSLE
TEARONVNOUTAAI ABT
SRMCEUARLRAGGGD I N
TEUREUHMEERE I OED |
REPOQCPVBUUMVONUE
LESANTONMQJEL I RAR
RELGNICEI | BNIT RNNL
DCRUECREBPATUREI O
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RUMINANT
DE %R%E (5) ? DU TIBET ? AMAS GLACE ?
SONGER.
DISPOSITIF “Q'UEH%" LA NUIT
[ \{ \
8
JEU DE BLUFF
LE DOMAINE
DU BEAU
Ly VALLEE
TRES LARGE ™
DIABLE
\ 4
TENIR A L'GIL DELUSTRE >
Ly PIECE
DE HARNAIS
ATREMBLE (A)
\ J
OBJET DE BIERE
REFLEXION FATIGUE A BRUXELLES ™
Ly, Y
MOUCHE £POQUE
ROYALE P ESTIVALE ™
EXAMEN VITAL ELEVES
Ly OWET2 b Y
FAUTE,
AU RUGBY
RISQUE,  /
DANGER P>
A OCRE (8)
COUREUR
0U SAUTEUR
L Vv LAME
DE FOND
AGIT AVEC
ADRESSE
\ J
POIL
DESINFECTER
CREATION DE o
LEVI STRAUSS
ADOREE
Ly Y GUERE ACERE
FEMME
7 D’HERCULE
GOSSE P v PARE
INTERJECTION g'{&%g"{q
Ly PROJECTILE \
SIGLE FISCAL 3
\ J
GARANTIS | MAGNIFI- |,
PARUETAT |  CENCE




EN REPORTANT LES HUIT LETTRES
NUMER{)TEES,TROUVEZ LE TITRE ’ 3l 4l 4l @ & & &
D°’UNE SERIE DANS LAQUELLE A JOUE NOTRE VEDETTE. J
v v ONLEVISITE | E; aie | ¥ FINRUSE [y JGEE [y
AVION LEGER PREND PARTI A INTERIEUR P y—-— po—
BIENS DU FEU DE CARTES NATUREL
\ J SANS FOI \ / Vv
DON DU CIEL WSFOL
SPORT
NAUTIQUE DE ﬂﬂ%m
v (INQ FOIS \ 4
S N SANCTION .
BOUDDHISTE CHEMIN e
5 A SUIVRE
\ 4 POINT Vv
MINERAL Bl b
i CRIE PERSAN 4
v v AIEULE
SOBRIQUET P> R
EN EST UN
¥ \ 4
= BOUCHE-TROU
GRADE,
AU JUDD
\ / FRERE
P
CRONOS MOINDRE skt
INITE
2 LE POETE
ECORNER ™ v ¥ Vo ] s b
REALISE
T PAS DIFFICILE
\{ ORIGINELLE \
IL DEPASSE
LES BORNES
v CESTSUGRE
JETS
LUMINEUX EMEDE
TOUX
FLECHES A\ \/
o PEINTRES
RETRAITES
\/ BOUCLIER v
> MOTENACtUx P> g
TORCHERE 5
AMATEUR \ / DANS
DE VAGUES — B meaime | s
DEBIT LEGENDAIRE LIQUIDE PHY-
DE BOISSONS 1 SI0L0GIQUE
Y SR
ESTROPIE TIQUER
N DOCUMENT
\ J \ / IL EST \ 4 \ 4 AUTOUR
INTOUCHABLE ™ DE LA LUNE
UARME JOUR
AUPIED OUVRABLE
\ J \ 4
SALADE > DESSOUS
. A ABAISSE (A) NORME \ 4
DE MOBILE
PATRON DEPOURVU
MlﬁﬂlF DE twm
GRECS
— (S, PAN DE CREPE
DU ROC... c CESTUTILE
LE NEON A UATELIER
V \ 4
LANGUE SECARTE DE
ST SA DIRECTION ™
6
MUSCLE
SOUTIEN r il
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CAHIER JEUX

SUDOKU

COMPLETEZ LES GRILLES AFIN QUE CHAQUE LIGNE, CHAQUE COLONNE ET CHAQUE {ZEAHHE DE NEUF
CASES CONTIENNE UNE SEULE ET UNIQUE FOIS TOUS LES CHIFFRES DE 1 A 9.

FACILE

(o
N KO =N

HORIZONTALEMENT

1. Transposition d'ceuvre.
2. Insensibilité quand elle
est de coeur.
3. Maillot en coton.
Une lueur.
4. Devenu banal.
| est brillant.
5. Cerium au laboratoire.

Pas pour toutes les oreilles.

6. Poudre de senteur.
Mauve rose.
7. Masque a trous.
Peut qualifier un bobo.
8. Gout de raki.
Pas loin de théta.
9. Un peu aigre.

MOYEN
41 8
6 4
7 ]
4
3|5
' AE
6
|13

MOTS CROISES

A B C D E F G H

weaedl

0 0 N O 1 A NN
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o
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DIFFICILE
5(2]|8|6
3 6 2
8 5
B 7
7 1
9 1 4
5 3
2 8 7
8(1|6|4
VERTICALEMENT

. Vraiment pas béte.
. Plaisir du gourmand.

Nombre impair.

. Le céleri.

I vola imprudemment.
P aspire.

Souverain pontife.

Qui a franchi un col...

. Mot pour mot.

Unite informatique.
lIs font la loi.

. Pour renforcer.

Du poil de la béte.
Type d'entreprise.

. Ames d'Haifa.
. Joua les casse-cou.

Cet apres-mid..

. Eternelles sur les sommets.

>

m

=

Il se veut In.
10. Prince d’llion.
Ca suffit !
Sudoku
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186|417 21591
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LIS|E|6|C |9 L8
Mots mélangés

ACCOMPLIR.
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HOROSUOPE

SEMAINE DU 30 JUILLET AU 5 AOUT PAR DELPHINE DELEAUNE

Un entre-deux mois comme une tréve au cceur de lete. Le Soleil
et Jupiler soutiennent les signes de Feu, tandis que Mars et Uranus
dynamusent les signes d Air. Coté cceur, les signes de 1erre et d Eau

bénéficient encore de Venus en Vierge et de Mercure en Cancer:
Profitez-en avant que les planétes de l'amour changent de signe !

BELIER
21 MARS - 20 AVRIL

HUMEUR De dimanche a mardi,

la visite joyeuse de la Lune vous met du
baume au cceur. Vous rayonnez comme

un petit Soleil toute la semaine !
SENTIMENTS Le Soleil et Jupiter ont une
tres bonne influence sur votre caractere.
Optimiste et confiant, vous croquez la vie

a pleines dents. Que vous soyez seul ou non,
votre situation vous convient. En couple, il
est question de grands projets de vie a deux.
Célibataire, votre charisme ne passe pas
inapercu. 3¢ décan, Mercure en Cancer met
plus I'accent sur la famille pour le moment.
CARRIERE Premier décan, si vous avez
l'opportunité d’étre au travail ou d'ceuvrer
sur un gros projet, la chance est de la partie !
Né en avril, vous consolidez vos acquis.
FORME Capitalisez sur vos forces avant
que Mars passe en Cancer. Dépensez-vous
a fond, car votre motivation ne sera pas
aussi optimale la semaine prochaine.

EN LUMIERE C’est la semaine idéale
pour prendre des initiatives. Soutenus par
Mars et Uranus en signe d’Air, le Soleil et
Jupiter en Lion boostent votre optimisme
et votre chance en affaires.

TAUREAU
21 AVRIL - 21 MAI

HUMEUR Autant la Lune vous rassérene
amoureusement du 31 au 2. autant

elle pousse a I'entétement le 5 (dans

vos quartiers, forcément !).

SENTIMENTS Avec le Soleil et Jupiter en
carré, la balle n'est pas vraiment dans votre
camp si vous etes du 1 ou du 2¢ décan.

Né¢ en fin de signe, vous voyez vos amours
illuminées par Vénus en Vierge et Mercure
en Cancer, avec un sentiment de sécurité.
Vos relations affectives s €panouissent aussi
en famille, ou les rapprochements estivaux
favorisent les €changes affectueux.
CARRIERE Premier et deuxieme décans,
vos projets vous donnent du fil a retordre
ou marquent un temps d’arrét. Né en fin de
signe, vous excellez dans la communication.
FORME Pas extraordinaire (gare aux exces
en tous genres), mais Mars arrive bientot

a votre rescousse. Bel équilibre intérieur
pour le 3¢ décan, tout pimpant !

EN LUMIERE Semaine étouffante pour
les natifs du 1¢ et du 2¢ décans, sous le feu
du Soleil en Lion. Grace a Vénus en Vierge,
I’horizon amoureux est nettement plus
radieux si vous étes né en fin de signe !
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GEMEAUX
22 MAI - 21 JUIN

HUMEUR Vous attendez le week-end
avec une pointe d’agacement. Patience...
Boute-en-train de dimanche a mardi,
vous vous lachez a fond avec vos amis !
SENTIMENTS Cette semaine marque
une transition vers une période encore plus
exaltante. Si 'amour vous parait compliqué
en ce moment, vous ne vous laissez pas
abattre pour autant. Au contraire, toutes
les initiatives que vous prenez et vos
déplacements actuels préparent le terrain
a de futures rencontres. Si vous étes déja
en couple, 'harmonie sera de retour apres
avoir géré des soucis quotidiens.
CARRIERE Uranus et Mars dans vos
quartiers soufflent un vent de succes

dans vos voiles. Vos excellentes initiatives
tracent la voie a d'importants projets.
FORME Votre tonus et votre célérité
mentale impressionnent. Attention toutefois
au surmenage, pensez a déconnecter !

EN LUMIERE Une semaine stimulante

a souhait avec des changements positifs

en vue, surtout coté carriere, grace a Mars,
Uranus et Jupiter. Coté coeur, attention,
votre impatience vous dessert !

CANCER
22 JUIN - 22 JUILLET

HUMEUR Bien toute la semaine, surtout
du 31 au 2. Le 4, vous étes un peu plus
sensible aux paroles franches et directes

(a cause de la Lune en Bélier).
SENTIMENTS Honneur aux natifs de
juillet qui amorcent une belle semaine coté
cceur. Sous les projecteurs de Mercure
(chez vous) et de Vénus en Vierge (un signe
complémentaire), votre vie affective reprend
de belles couleurs. Si vous recherchez I'ame
sceur, vous avez de belles chances avec un
signe de Terre comme le Taureau ou d’Eau
comme le Poissons ou le Scorpion.
CARRIERE Le 3¢ décan se taille la

part du lion grace a son charme et ses
excellentes capacités relationnelles. Si vous
etes né avant, la motivation revient bientot.
FORME Premier décan, faites chauffer

le moteur, Mars (I'action) arrive bientot
dans votre secteur ! Les influx sont
harmonieux pour les natifs de juillet.

EN LUMIERE La tendance de la semaine
est a la douceur, grace a Mercure qui
donne le la dans vos relations affectives.
Coté coeur notamment, Vénus en Vierge
exalte votre coté charmeur.

LION
23 JUILLET - 23 AOOT

HUMEUR Enthousiaste et plein de
panache de dimanche a mardi ! Gare au
contrecoup mercredi (Lune en Taureau).
SENTIMENTS Pas d’aspect conflictuel
cette semaine, vous héritez des meilleurs
effets du Soleil (votre Maitre) et de Jupiter.
Votre magnétisme l€onin exerce une
irrésistible attraction sur autrui, mais
meéme si vous suscitez 'admiration, il n'est
pas encore question de grand amour.

Ce sera sirement plus le cas la semaine
prochaine, lorsque Vénus passera en
Balance et Mercure dans vos quartiers.
CARRIERE Premier décan, vous avez
l'occasion de gagner beaucoup d’argent.
Nallez pas a I'encontre du succeés qui vous
attend ! Lorganisation réussit a ceux nés

en aout. Vos efforts portent enfin leurs fruits.
FORME En pleine possession de vos
moyens, vous avez une énergie du tonnerre,
foi de Mars et de Jupiter !

EN LUMIERE Boosté par le Soleil, Mars
et Jupiter, vous étes épanoui et en pleine
ascension. Votre confiance en vous attire
les opportunités comme un aimant, surtout
sur le plan professionnel et financier.

VIERGE
24 AOOT - 23 SEPTEMBRE

HUMEUR Votre caractere agréable ressort
(le 5). Méme quand vos proches testent
votre patience, vous faites bonne figure.
SENTIMENTS Pour ceux nés en
septembre, la sécurité affective avant tout.
Avec Vénus dans votre secteur, en harmonie
avec Mercure (les relations), des liens
tendres et complices vous rapprochent de
votre partenaire. Célibataire, une rencontre
amoureuse peut naitre au sein de votre
cercle professionnel ou prive. Vous avez

du succes, mais attention a ne pas briiler les
étapes ! Ne fin aout, I'imprévu vous déroute.
CARRIERE Face a une concurrence
agressive (Mars en Gémeaux), vous préférez
jouer la carte de la rigueur et de I’honnéteté
et ¢ca vous réussit plutot bien.

FORME Petite tendance a surréagir

avec une émotivité a fleur de peau,

mais Mars va rééquilibrer vos chakras

a partir de la semaine prochaine.

EN LUMIERE Une semaine féconde en
¢changes plaisants. Avec Vénus dans vos
quartiers qui sublime votre charme naturel
et Mercure en Cancer qui facilite les
relations, 'amour vous donne des ailes.



BALANCE
24 SEPTEMBRE - 23 0CTOBRE

HUMEUR Semaine active ou
I'enthousiasme de vos proches est
contagieux. Partant pour toutes les sorties,
vous suivez le mouvement.

SENTIMENTS Il y a du changement

dans lair ! Boosté par Uranus et Mars

en Gémeaux, vous profitez d’'un contexte
favorable aux nouvelles connexions
affectives. Célibataire, un flirt pourrait
rapidement prendre de I'importance. Vous
en aurez le coeur net la semaine prochaine,
quand Vénus passera chez vous. En couple,
des projets communs scellent votre entente.
3¢ décan, patience en famille !

CARRIERE Un regain de confiance en
vous vous permet de décrocher la timbale.
Vos décisions vont dans le bon sens

et vos actions sont suivies d'effet.

FORME Bien mieux sur le plan physique
que mental, surtout si vous étes né en fin de
signe. La tendance devrait bientot s inverser.
EN LUMIERE Dans une excellente
dynamique, vous faites feu de tout bois !
De belles opportunités s'offrent a vous

coté carriere et bientot coté coeur aussi,
mais chaque chose en son temps.

SCORPION
24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE

HUMEUR 5ous les doux rayons de

la Lune en Poissons, la tendance est a
I'équilibre jusqu'a dimanche. En Taureau

le 5, elle agite le fanion rouge, keep cool !
SENTIMENTS Les Scorpion du 3¢ décan
ont plus de chances d’étre épanouis coté
cceur. A la faveur de Mercure en Cancer et
de Vénus en Vierge, vos relations affectives
respirent le bonheur a plein nez. En couple,
vous vous sentez sécurisé et vos échanges
gagnent en sincérité. Célibataire, ca matche
avec les signes d'Eau ou de Terre ! N¢ avant,
vous étes un peu plus a cran en ce moment.
CARRIERE Seuls les natifs du 3¢ décan
bénéficient d’'un contexte agréable

et profitable. Né avant, évitez d'entrer

en conflit avec votre hiérarchie.

FORME Premier et deuxieme décans,

les tensions actuelles ne vont pas tarder

a se résorber. La clarté mentale de ceux nés
en fin de signe leur garantit un bon moral.
EN LUMIERE Finances en vacances avec
le Soleil, Jupiter et Pluton qui brillent en
signes adverses (1* décan). Pour ceux nés en
novembre, le climat amoureux est nettement
plus affectueux, pour ne pas dire torride !

SAGITTAIRE
23 NOVEMBRE - 21 DECEMBRE

HUMEUR Une pointe de fatigue nerveuse
ce week-end, mais a partir de dimanche,

la Lune en Bélier vous regonfle a bloc.
SENTIMENTS Le Soleil et Jupiter en signe
ami irradient sur votre bien-étre, surtout
sivous étes né entre fin novembre et début
décembre. En couple ou célibataire,

votre épanouissement personnel exerce
un fort pouvoir d’attraction qui pourrait
bientot tourner a 'amour fou ! Né en fin
de signe, vous manifestez votre besoin
d’indépendance avec une impatience

qui peut irriter votre partenaire.
CARRIERE Le contexte est extrémement
porteur pour les affaires du 1 et du

2¢ décans. Né en décembre, vous résistez
méthodiquement a la pression.

FORME D’excellents courants vous
activent, mais gare a I'agitation ! Avec
Mars et Uranus en Gémeaux, vous

avez tendance a brasser beaucoup d’air.
EN LUMIERE Le Soleil et Jupiter
transforment les changements en aubaines.
Méme s'ils sont inattendus (Mars et Uranus
en face), ils jouent clairement en votre
faveur. En route vers un avenir meilleur !

CAPRICORNE
22 DECEMBRE - 20 JANVIER

HUMEUR Bousculé par les événements

de dimanche a mardi, mais avant et apres,
vous gerez beaucoup mieux votre émotivite.
SENTIMENTS Belle semaine en
perspective pour les natifs du 3° décan.
Eclairé par Vénus en signe de Terre et
Mercure en Cancer, l'amour bat son plein.
En couple, les échanges sont plus doux,
serait-ce l'effet vacances ? Célibataire, votre
charme discret fait des ravages a votre insu,
ouvrez I'ceil ! Profitez de ces bons influx,
car la semaine prochaine, Vénus passe

en Balance, un signe plus inconstant.
CARRIERE Les relations professionnelles
de ceux nés en janvier gagneant en fluidite :
on ne leur refuse rien ! RAS chez les natifs
de décembre (en congeés ?).

FORME Premier décan, les astres ont

fait leurs valises, profitez-en pour vous
ressourcer ! Vénus magnifie les natifs

de janvier, au top de leur séduction.

EN LUMIERE Semaine dédiée a 'amour
avec Vénus en Vierge qui vous fait la cour !
Votre charme décuplé vous ouvre les portes
du succes coté coeur et affaires. Ce sera
peut-étre moins évident prochainement.

VERSEAU
21 JANVIER - 18 FEVRIER

HUMEUR Jusqu'a mardi, vous étes

dans une bonne synergie avec votre
entourage. Mercredi c’est tout I'inverse...
Juste par esprit de contradiction !
SENTIMENTS Le Soleil et Jupiter en Lion
vous chauffent a blanc, Mars et Uranus

en Gémeaux allument I'étincelle qui met

le feu aux poudres. Méme s'il n'est pas
(encore) vraiment question d’amour,

'atmosphere est electrique ! En clair,

vous avez envie de vivre vos désirs en toute
liberté et I'affirmez haut et fort. Sivous
etes célibataire, ce déchainement d’énergie
pourrait aboutir a une belle romance.
CARRIERE En mode super motivé !

De bons rapports avec votre hiérarchie
peuvent vous faire gravir les échelons,

si vous mettez vos dissensions sous le tapis.
FORME Galvanisé par Mars et Uranus,
votre pouvoir d’action est intense. Canalisez-
le dans le yoga... ou un sport de combat !
EN LUMIERE Des forces en opposition
(le Soleil et Jupiter), mais aussi beaucoup
d’énergie avec Mars et Uranus en signe
ami ! Mettez-la a profit pour tirer parti
d’un contexte lucratif pour votre carriere.

POISSONS
19 FEVRIER - 20 MARS

HUMEUR Jusqu’a dimanche, la Lune
dans vos quartiers a tendance a amplifier
vos émotions. Il vous faut plus qu'un
week-end pour revenir a la raison.
SENTIMENTS Uranus et Mars en
Gémeaux malmenent votre petit coeur
sensible, mais Mercure (la communication)
veille sur vous en Cancer. Avec Vénus

en Vierge, votre partenaire est en position
de force, mais le dialogue s'établit dans la
confiance. C'est grace a des discussions de
fond que vous nouez des liens solides. Cest
aussi valable en famille ou votre bonté brille.
CARRIERE Né fin février, gare aux
imprévus. De belles capacités intellectuelles
et relationnelles pour les natifs de mars,
mises en lumiere par Mercure.

FORME Toujours un fond de nervosite,
tant que Mars et Uranus vous regardent
de travers, mais la détente vous attend

a partir de la semaine prochaine.

EN LUMIERE Vénus et surtout Mercure
soutiennent autant le coeur que le mental.
Grace a votre intelligence émotionnelle,
vous trouvez les mots justes, méme quand
Mars et Uranus vous mettent sous tension.
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