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I 4 ficd
Entree des artistes e

L
Le chiffre B Fauve HAUTOT
Maman pour la premiére fois |
En pleine préparation de son
nouveau spectacle, créé avec son
4 compagnon, Romain Guillermic,

la danseuse et chorégraphe
C'est le nombre de bougies . de 40 ans vient d'annoncer

souffiées par Hugues "‘“x I’neureuse nouvelle dans
Aufray, 97 ans, et son A \ le journal La Tribune
epouse, Murielle, 52 ans, ' '- Dimanche. Un mois a
le 2 septembre, pour leurs
noces de froment. lIs se sont
rencontrés il y a vingt ans

et ne se sont plus quittés.

peine apres la naissance
\ de son bebé, elle a déja
1 repris I'entrainement. ..

Joheirry
MOLA DOMINGUEZ

Le monde
est a elle!

e 5 septembre dernier,
L a Nha Trang, au Vietnam,
cette sublime jeune femme
de 24 ans, originaire de République
dominicaine, a été sacrée Miss
Monde 2026 ! Quarante-quatre ans
apres sa compatriote Mariasela
Alvarez, cette enseignante,
mannequin et correspondante pour
la télévision, a touché le jury de
la compétition en mettant en avant
son engagement aupres des jeunes
defavorisés. Malgré un parcours
honorable, Miss France 2023,
Indira Ampiot, n’a hélas pas atteint '
le top 6, peut-étre desservie par une
maitrise approximative de I'anglatis...
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M Patrick FIORI
Apres Santa, Mika

et Vianney, c’est le
chanteur qui a été choisi
par France Telévisions
pour devenir le parrain
de la 40¢ édition

du Teléthon, les 4 et

5 décembre prochains.
Le coach au grand ceeur
de The Voice Kids,

sur TF1, assure vouloir
étre presenta 100 %!
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Nathalie PERNAUT

Jalle cmur.brlse

La veuve [{jls]1 5] Ele] 2

de Jean-Pierre Pernaut
est une nouvelle fois
touchée de plein fouet
par le deuil.

epuis la disparition de son
epoux, le 2 mars 2022, pas
une journee ne passe sans que
Nathalie Pernaut ne pense a
Iu1, comme elle le confiait a
Gala, en 2025 « Je ne ferai
jamais mon deuil, je pense... C’est impos-
sible. Heureusement que j’ai mes deux
enfants [Lou et Tom, ndlr], parce que sans
eux, je pense que je ne serais plus la. Je ne
sais pas ce que j aurais fait. »

Assez mystique, Miss France 1987 a sou-
vent fait part des « signes » qu’elle recevait
de ’au-dela. Elle en a méme tiré un roman,
M¢éfiez-vous des morts (éd. Belladone), ins-
piré de son expérience. « Certains signes
decrits dans le livre, je les a1 vecus, certi-
fiait-elle encore a Gala, en 2026. J a1 ressenti
I'odeur de Jean-Pierre a cote du cercueil. J a1
vecu des choses tres fortes et j’avais envie de
les transformer en matiere romanesque. Ce
livre est le mélange entre invention et réel
qui donne, je crois, cette intensité au récit. »
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Nathalie Pernaut est tellement attachée au
souvenir de son mari quelle n’envisage pas
de refaire sa vie. « Mes enfants me poussent
a penser a moi, mais ce n'est pas du tout ma
priorité aujourd’hui. Et je n’en a1 pas envie »,
a-t-elle révele a nos confreres belges de Soir
Mag. Elle modere toutefois son propos:
« S1jamais je devais rencontrer quelqu’un,
je sais que ce serait lui qui me 'enverrait, et
qu’il serait heureux pour moi. »

Parmi les étres qui la rattachent a Jean-
Pierre, 1l y a ses deux bergers allemands: Idem
et Lkim. En 2024, dans I'émission En bonne
compagnie, sur France 3, elle avait raconte a
Sophie Davant qu’elle avait ramené Idem un
soirde 2013, a I'insu de son mari. « Mais t'es
folle, mo1 j'a1 peur des bergers allemands! »
s'etait écri¢ le journaliste. Inflexible, Nathale
I"avait convaincu de I'intelligence de ces
chiens. « Et apres, ¢’était son grand amour
aussi », affirmait-elle. Peu de temps apres,
Lkim avait rejoint la famille. « T as pris un

Son déefunt mari
'adorait aussi...

deuxiéme chien? Tu as os¢ ? Mais tun’es pas
possible! » avait manifesté Jean-Pierre, qui
s'etait vite entiche de Lkim. ..

Sur Instagram, le 3 septembre, Nathalie
Pernaut a annonce une triste nouvelle, écri-
vant, en légende d'une photo de celui-ci:
« Mon Lkim d’amour, tu vas nous manquer,
ainsi qu’a ta demi-sceur. J°ai le ceeur brisé, tu
es parti trop tot et sisoudainement. » Elle a
poste plusieurs clichés des deux chiens a dif-
ferents ages et en compagnie de Jean-Pierre
Pernaut, visiblement heureux a leurs cotes.

Sa derniere pensée a €té pour son mari,
dont ses chiens, disait-elle dans En bonne
compagnie, avait pressenti la mort, en par-
ticulier Lkim, qui avait changé de compor-
tement la veille. « Un arc-en-ciel se dessine
pour t’emmener vers ton maitre, mon amour
Jean-Pierre », a-t-elle écrit. Nathalie ne pre-
cise pas les causes du déces de Lkim, qui
lui enverra peut-€tre des « signes » a .
son tour...

Louis-Paul CLEMENT

Michel DRUCKER

N’écoutant

a recueilli le [el=iig=ilhYa. ..

|y a des absences qui laissent un vide

Immense et des gestes qui en disent

long sur une amitié. Le 20 juillet der-
nier, Michel Drucker a perdu Francoise
Coquet, sa complice, sa jumelle de
coeur, mais surtout une amie tres chere.
Quelgues semaines apres
sa disparition, 'animateur a
choisi de prendre soin d’'un
petit étre cher a la célebre
productrice : son chien Billy.

*Je ne t'oublie pas.”

Le 6 septembre, pour son retour a
I'antenne dans Vivement dimanche,
sur France 3, Michel a rendu un hom-
mage dechirant a celle qui I'a accom-
pagné pendant plus de
soixante ans. L'époux
de Dany Saval
s'est laisse aller
a une touchante
confidence :
Billy, le fidele
compagnon de

“11 est
chez moi!”

on geste d’amour !

que son ceaur, 'animateur de 83 ans

Francoise Coquet, vit desormais chez
lui! « Francoise rassure-toi, ton chien, je
I'ai. Il est chez moi, je pense a toi donc
tout le temps. Il est aussi emmerdant
que tol... Je le caresse souvent et je
ne t'oublie pas », a-t-il confié, la gorge
nouée.

Entre Michel Drucker et
Francoise Coquet, I'histoire
dépassait largement le cadre
professionnel. lls s’étaient rencontres
dans les années 1960 et avaient tra-
versé ensemble plusieurs décennies
de télévision, de Champs-Elysées a
Vivement dimanche, en passant par
Studio Gabriel. Productrice historique
de I"'animateur, elle partageait meme
avec lui sa date de naissance : tous deux
sont nés le 12 septembre 1942. Pour
son premier Vivement dimanche depuis
sa disparition, Michel Drucker n'a pas
caché son émotion. « Elle est 13, elle est
toujours presente. Elle le sera toujours
et “Vivement dimanche” sera toujours
une émission de Frangoise Coquet et de
Michel Drucker », a-t-il déclaré.

A travers Billy, c’est un peu de
Francoise que le légendaire présen-
tateur garde aupres de lui.

Un geste d'amour
discret, fidele a leur
Incroyable histoire. Et
lorsqu’il lul adresse ces
tout derniers mots,
I'émotion est palpable :
« Je ne t'oublie pas,
on ne t'oublie pas.
Au revoir, merci
Francoise, je pense
a toi et je t'ame. »
Tout simplement
bouleversant... []

Valérie EDMOND
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Alors que EENENT et ses proches étaient réunis
a Cannes pour lui dire adieu, un acte odieux est venu

assombrir un peu plus cette journée de deuil...

uelle honte! Le 31 aout, tandis
que les funérailles de I'emblé-
matique ammateur des Grosses
Tétes se déroulaienten I'église
Notre-Dame-de-Bon-Voyage,
a Cannes (Alpes-Maritimes),
son appartement, situé non loin de la, était
« visité » par des malfrats sans scrupules. ..

Enquéte ouverte

Philippe Bouvard s’est éteint le 24 aot,
a I'age de 96 ans. Une semaine plus tard, les
siens se retrouvaient pour lui dire adieu. Son
epouse Colette, avec laquelle 1l était marié
depuis 19353, etait entouree de leurs filles,
Dominique et Nathalie. Mais pendant ce
moment de recueillement, des individus ont
profité de I'absence de la veuve pour s’intro-
duire dans le domicile conjugal. Selon Nice-
Matin, un bijou ainsi qu’« une importante
somme » d argent liquide aurailent disparu.

Pour Colette, le traumatisme est forcéement
immense. Découvrir, au retour des obseques

de 'homme avec qui elle a partagé plus de
sept décennies de vie, que leur résidence a
eté cambriolée, constitue une épreuve d’ une
infinie cruauté. Comme s1, au chagrin du
deuil, s’ajoutait celui de voir
ce lieu chargé de souvenirs
profané. Pour une famille
dans la peine, cette intrusion
apparait d’autant plus difficile
a supporter qu’elle a été com-
mise au moment méme ou elle
rendait un dernier hommage a
"Tanimateur.

Une plainte a été déposée et une enquéte
est ouverte. Les policiers doivent notamment
exploiter les éventuelles images de vidéo-
surveillance et recueillir des temoignages. ..
Pour 'heure, le mystere reste entier car
aucune trace d’effraction n’a été constatée.
Comment le ou les voleurs sont-ils entrés?
Possedaient-ils une clé ou un moyen d’acces?
Le domicile avait-il eté spécifiquement cible ?
Les auteurs savaient-ils que I'appartement

Un bijou

et de l'argent
liquide
dérobés!

serait inoccupe a ce moment precis ? Hélas,
ce drame fait écho a de douloureux préce-
dents : en 2023, le domicile parisien de Jane
Birkin avait fait I'objet d'une tentative de
vol, juste apres 'annonce de
son deces. Quant a Genevieve
de Fontenay, la célebre dame
au chapeau, elle avait éte
cambriolée en 2003, tandis
qu’elle était en direct a la téle-
vision pour I'élection de Miss
France. Ce drame avait laissé
« la mere des Miss France » définitivement
inconsolable.

Profiter de I'absence d’un clan reuni pour
faire ses adieux a un étre cher releve d'un
cynisme difficilement concevable. Pour
Colette et ses filles, qui auraient dia pouvoir
vivre cette journée dans le seul souvenir de
Philippe Bouvard, cet acte restera malheu-
reusement comme une blessure de plus .
dans un deuil tellement douloureux...

Valérie EDMOND
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Li0 Elle craque!

Dix-huit mois apres

la [illgRic:CI6 = de son

fils, elle donnait I'image
d’une femme si forte...
Mais lors de son passage
au Festival de Deauville,
soudain, c’est la
stupéfaction...

| y a des apparitions qui rassurent...
et d’autres qui laissent derriere elles
un etrange sentiment d' inquiétude. Le
11 aott dernier, a Saint-Malo (Ille-et-
Vilaine), Lio est montée sur scene pour
un rendez-vous qu elle voulait a tout
prix honorer. Mais la prestation n'aura dure
qu une vingtaine de minutes. Et surtout, la
chanteuse de 64 ans a révélé qu’elle n'aurait
pas di se produire ce soir-1a.

A sa descente de scene, elle s’est en effet
confiée au site Actu.fr: « Mon certificat
medical ne me le permet pas, maisil y a une
date que je tenais absolument a honorer cet
eté: cest celle de ce soir... » Quel était donc
ce mystérieux certificat médical ? Pour quelles
raisons lui deconseillait-on de monter sur

“Ca m’épuise”, a-t-elle
confie.

scene ? Sans donner davantage de détails
sur son etat de sante, ['artiste a néanmoins
reconnu: « Ca m’a fait un bien fou! »

En mars 2025, Lio a perdu son fils Diego,
le plus jeune de ses enfants, al’age de 21 ans.
Un drame d’une violence inouie. Depuis, la
chanteuse tente de se reconstruire. Elle s’est
remise au travail avec courage et a méme
défendu son album Geoid Party in the Sky,
dont le titre rend hommage a ce fils, puisque
« Geoid est 'anagramme de Diego », comme
elle I'a expliqué sur le plateau de C a vous,
sur France 3.




Mais Lio semble arrivée a un stade ou
elle ne peut plus faire semblant. Invitée sur
France Inter le 2 septembre, elle s’est livrée
avec une franchise bouleversante: « A la
mort de Diego, 1l y a quelque chose qui s’est
passé en mol... Tout a explos¢ dans ma téte. »

Incapable de faire son deuil, elle avance
par fragments, essayant de retrouver celle
qu'elle était avant le drame. « Depuis, je
me récupere tout le temps par petits bouts,

“On ne va plus
me voir !”

concede-t-elle. Je ne peux plus me concentrer
longtemps, je n’arrive plus a dealer avec le
social... Je veux rester tendre, et la, je veux
etre avec les gens, mais ¢a m’épuise. » Puis,
emportée par la confidence, elle a laché une
phrase terrible : « On ne va plus me voir! »

Survivre a Pimpensable

D’ailleurs, quelques jours plus tard, lors
de son passage au Festival de Deauville, 1a
chanteuse aurait eu bien du mal a garder
le sourire face a ses fans. Ce n'est pas faute
d’avoir voulu étre proche du public, qui lui
est s1 fidele. Mais ce bain de foule, pourelle,
c’était sans doute trop. Dix-huit mois que
cette femme porte a bout de bras sa detresse
et son chagrin. Dix-huit mois qu’elle tente
de survivre a I'impensable. Mais trop ¢’est
trop! Acculée par la douleur de la perte de
son enfant, elle refuse tout ssmplement de
faire des promesses sur un futur incertain.
« Je fais ce que j’a1 a faire la, et je ne prends
pas de paris sur 'avenir chantant de Lio »,
confie-t-elle.

Méme s1 I'artiste envisage de mettre
un terme a sa carriere, elle a encore un
rendez-vous incontournable et symbo-
lique avec ses fans: I'Olympia, a Paris, le
17 décembre!

Aura-t-elle la force d’assurer ce concert ?
Ne reste plus a espérer que I'interprete de
Banana split trouve en elle I'énergie néces-
saire pour enflammer cette salle mythique et
renouer, le temps d une soirée, avec celle qui
fut, pendant presque cinquante ans, .
la magnifique et inoubliable Lio...

Valérie EDMOND

ADELINE
BLONDIEAU

Samille

fidi’ement

ndglade !

AIESEon mari, atteint d'unicancer, c'est sa {;
{BENE, qui affronte de terribles probléemes de %

our une maman, voir son enfant
P souffrir est insupportable. A I'oc-

casion des 15 ans de sa fille
Wilona, Adeline Blondieau a publié sur
Instagram un message bouleversant,
accompagne d’une photo

d’'un géteau orné de bougies. “Des

-
RitBVilona,

SIS .,

la floromyalgie est une maladie chronique

qui se caractérise par des douleurs per-

sistantes et diffuses dans diverses parties

du corps. Elle peut également provogquer

une fatigue intense et des troubles du
sommell.

Quant a I'adénomyose, il

Alors qu'elle s’adresse a sa diagnostics s'agit d’'une affection gyneco-

petite « chérie », I'on apprend tombés logique de I'utérus, qui peut

o iogne e commedes [Tl yener doc
' sentences...” : ’

Trés émue, I'actrice, dont le
mari Laurent lutte toujours contre le can-
cer, arendu hommage au courage de sa
fille: « Ma chérie, quelle année de combat.
Respect pour le courage, la force et la
résilience. Tu as traversé déja beaucoup
d’épreuves pour ton jeune age, et cette
année particuliererent. Pourtant, chaque
jour tu trouves la force de me sourire, de
rire, de plaisanter avec une bonne maitrise
de l'ironie », écrit-elle.

Et d’ajouter: « Cette année, certains
diagnostics, comme ceux de la fioromyal-
gie et de I'adénomyose sont tombés
comme des sentences. Ce mal-la étant
enfin nomme, on trouvera les bonnes
pistes, main dans la main. » Ces patho-
logies sont loin d’étre anodines. En effet,

que des spasmes pelviens.

Meére en colere

Adeline Blondieau dénonce par ailleurs
les paroles que Wilona a pu entendre a
I'école et I'encourage a ne plus cacher
ses souffrances: « Ne minimise plus, ne
normalise pas tes douleurs par politesse
OuU pour ne pas deranger », lui dit-elle.
Et elle poursuit: « Et quand des profs te
disaient “c’est la condition d'une femme
de souffrir’, “fais un effort”, ils avaient tort.
Et siles éleves suivent, ils ont tort aussi, ca
s'appelle du harcelement et c’est interdit. »

Puis elle assure: « Je serai ates cotés. »
Wilona peut donc compter sur I'amour
inconditionnel de sa maman adorée dans

ce combat qui s'annonce difficile... VE

he 11




été prises
d’assaut par
les fans.
Mais face

a 'ampleur

Y vindicte
populaire]

le chanteur a pris
la seule décision
qui s’imposait...
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‘etait une décision attendue,
espérée depuis des semaines,
par des elus et des associa-
tions féministes. La tournée
que devait effectuer Patrick
Bruel en France a compter
du 2 octobre a purement et simplement été
rayee du calendrier.

Le chanteur s’en est expliqué longue-
ment sur les réseaux sociaux. « Je constate
qu aujourd hui, cette tournée est devenue
autre chose. Elle est devenue I'incarnation
d'un débat qui la dépasse. J'a1 donc pris la
décision d’annuler ces concerts. » Trente-
cing dates envolées, qui avaient pourtant
ete prises d’assaut par les fans, « plus de
150 000 personnes qui [attendaient] avec
tant d'impatience ce rendez-vous des 35 ans
[de 'album Alors regarde, ndlr] ».

Comment en est-on arrive a cette extré-
mité ? A Iorigine, des collectifs féministes
s'étaient émus, au regard des nombreuses
accusations de victimes présumeées a ['en-
contre de Patrick Bruel, de la tenue d’une
tourneée, jugée « indécente ». Les maires
des villes ou devait se produire le chanteur
avaient pris le relais, arguant qu’outre ce pro-
bleme d’éthique, des débordements étaient
a craindre en marge des concerts.

Le 26 aout dernier, ¢’était au tour d’Au-
rore Berge, la ministre déléeguée chargée de
l”Egﬂlité entre les femmes et les hommes,
de s’exprimer sur le sujet et d’enfoncer le
clou. « Je crois que les conditions ne sont
pas réunies pour que ces concerts puissent

“Cette tournée

est devenue
'incarnation d’un
débat qui la dépasse.”




se tenir », a-t-elle déclaré sur France Info.
Elle précisait : « Iy a aunjourd ’hui des mises
en examen qui sont en cours. Etdonc, 1l y
aura une enquéte et des instructions judi-
ciaires. Mais est-ce que les conditions sont
réunies 7 La réponse est non. [...] Etce n'est
pas enfreindre le principe de la présomption
d'innocence. »

Camoufiet sur camoufiet

La ministre avait alors incite Patrick Bruel
a prendre ses responsabilités : « Dans le
moment que nous vivons, au regard du
nombre d’affaires, du nombre de plaintes
et des mises en examen qui sont en cours, je
pense qu’il devrait de lui-méme renoncer au
fait de pouvoir tenir ses concerts. »

L’artiste de 67 ans a-t-il

hommes qui travaillent depuis des mois a la
réussite de ces concerts. » Ce sont aussi ces
femmes et ces hommes que 'auteur-inter-
prete, également producteur de la tournée,
va devoir... payer. Selon certaines sources,
cette annulation pourrait lui cotter jusqu’a
deux millions d’euros! Il s’agit non seu-
lement de compenser financierement les
equipes, mais aussi de rembourser les billets
et dédommager les salles ou des frais avaient
eété engagés pour sa venue.

‘“Des moments de musique”

Cette somme colossale aurait pu étre
plus élevée, si I'on en croit un producteur
anonyme cité par Le Parisien. « Sa tournée
n'était pas commencee. [l n’avait sans doute

pas encore paye la lumiere, le son

entendu le message ? A-t-il craint “Cette et les camions qui transportaient
de subir camouflet sur camou- décision toute la technique. Idem pour la
flet ? Certains édiles mettaient - __ags location des salles qui seront sans
ainsi en garde contre sa venue ne sig nifie doute soulagees de ne pas le voir
dans leurs municipalités. Le PES que venir. » Et artiste de conclure :
maire divers droite de Chartres, je renonce « Cette décision ne signifie en
Ladislas Vergne, avait éte I'un des ame aucun cas que je renonce a me
premiers a s 'opposer a la tenue déefendre.” défendre. Jelaprendslibrement.

de son concert dans la salle de
spectacle Le Colisée...

Patrick Bruel a peut-étre surtout pense a
ses collaborateurs et a leur mise en danger
potentielle. « Une tournée, ce n’est jamais
seulement un artiste, a-t-1l écrit. Ce sont
pres de cent personnes. Des femmes et des

La justice ne m’y oblige en rien.
Et personne d’autre du reste.
Mais les conditions ne sont tout simplement
plus réunies pour que ces concerts restent ce
qu’ils auraient du étre : des moments .

de musique et de partage. »
Louis-Paul CLEMENT

Mimie MATHY Celle qui le defend

lle fait partie des rares
personnes qui prennent
encore la défense de
# W Patrick Bruel. Interrogée
el S par Marc-Olivier Fogiel
! et sur RTL, la comedienne

- -
.

=" 2 exprimé une opinion
. aujourd’hui peu
| partagee en France,
sinon par les
aficionados
du chanteur.
« Je suis tres
triste qu’il se
sente obligé
d’annuler parce

- gue la justice,
} pour I'instant,

. fi: J
5

n’a pas tranché, a-t-elle témoigné.
Patrick, c’est un séducteur.
Il a été séducteur. Il a été plus
harcelé que harceleur, a mon avis. »
Des propos qui risquent de
choquer et de valoir a I'actrice
d’étre stigmatiseée. Mais sans
doute n’est-elle pas dérangée
par cela. « On est capable de
laisser sortir des mecs qui ont
violé une mamie de 83 ans,
de les laisser en liberté.
Et on est capable de vouloir
interdire un chanteur dont, pour
'instant, la culpabilité, qui est
surement moindre, n'a pas ete
prouvee. [...] Je trouve dommage
de priver le public de Patrick. » i

Helena NOGUERRA
Celle qui 'accuse

D ‘apres RTL et Paris Match,

qui ont revele I'information

le 2 septembre, la chanteuse

et actrice belge Helena Noguerra,

demi-sceur de Lio, aurait

recemment éte entendue

par les engquéteurs dans le

cadre de |'affaire Patrick Bruel.

Si la radio mentionne simplement

des faits « dont on ne connait

pas les details a ce stade »,

’hebdomadaire a été plus précis.
En 2022, Helena Noguerra aurait

envoye une lettre manuscrite a la

justice, en reaction au temoignage

d’'une masseuse accusant l'artiste

d'agression sexuelle. « Ce qui

m’avait interpellée dans le récit de

la plaignante en Corse, c'est gu'elle

disait qu’il lui avait pris les poignets

et lui avait fait poser ses mains sur

son sexe. C'est ce que j'avais aussi

vécu... Celavatres vite. [.. ]

Avec sa force et son visage colle,

Il m'a poussee et il m'a couchee

sur la table », aurait ecrit la

chanteuse. « Avec ses mains,

Il a souleve ma jupe. Il essaie aussi

d’atteindre ma culotte. » Les faits

se seraient produits en 2000,

dans la loge du chanteur, lors du

tournage de I'’émission Une journée

avec, qu'elle animait pour M6.

Helena Noguerra n'aurait

cependant pas porte plainte.

En raison de leur ancienneté,

les faits sont prescrits. B




par Anne de JOYEUSE

L'amour na pas d age! '

Quand ces dames sont , peu
importe le nombre d’années qui les séparent de
I’élu de leur cceur. Apres tout, quand on aime,
on ne compte pas!

Tiphaine Auziere, 42 ans
et Antoine Lecomte, 22 ans

La fille cadette de la premiére dame a trouvé I'amour cet été au Touquet
avec son professeur d’eFoil (du surf avec une planche électrique équipee
d’un hydrofoil): un étudiant en école de commerce originaire de Lille, fon-
dateur d’une société specialisee dans la conception d’équipements de
kitesurf. La jolie avocate a immeédiatement été seduite par son regard de
braise, sa gentillesse, mais aussi ses qualités d’entrepreneur et son amour |
du voyage. « lIs se donnent des conseils et imaginent des projets a deux
sur le plan professionnel, a confié a Paris Match un proche de celle quiest [/
a la téte de son propre cabinet, Challenges Avocats. Tiphaine va bientét |
accompagner Antoine en Asie, ou il développe sa société et a fini troisieme |
d’une compétition de kitesurf en 2025. » Une belle idylle commencée sur ©
les flots, et que I'on espere voir voguer encore tres loin... '

Nicoletta, 82 ans,
et Jean-Christophe Molinier,
06 ans

Marine Delterme, 56 ans
et Florian Zeller, 4/ ans

L’actrice et |’écrivain se
connaissent depuis des décen-
nies et se sont mariés en 2010.
Depuis, leur amour ne s’est jamais
tari... Mais si, au premier regard,
leur attirance mutuelle a été une
evidence, leur différence d’age
n’a pas éte facile a accepter pour

. I'ex-Alice Nevers, qui craignait
*~ quel’élude son ceeur ne se lasse
. d’elle: « Quand j'ai rencontré mon
© mari, j'avais neuf ans de plus que

lls se sont connus il y a plus de trente ans lors d'une
soirée deguisée, ou le cadet de quinze ans de la chan-
teuse a cru gu’elle incarnait son propre sosie! Passé
cette confusion plutét cocasse, Nicoletta et Jean-
Christophe ne |

se sont plus

quittés et se

sont d’allleurs
mariés en

2011. Entre-
temps, I'élu de

Il e P 1CAE s

lui et j’ai commenceé a élaborer
des stratégies de séduction,
d’'échappatoire », a confié la
comedienne dans Paris Match
en février dernier. Une peur vite
écartée par Florian Zeller, tou-
jours épris de sa femme comme
au premier jour!

son cceur est
méme devenu
son producteur
et tourneur. Un
couple uni a la
scene comme
alavie...




Brigitte Macron, /3 ans, et Emmanuel Macron, 48 ans

Vingt-quatre ans d’écart entre la premiéere dame et le Président! Un amour a priori impossible, que ces
deux ames sceurs ont réussi a imposer a leurs proches et au monde entier! A 'époque de sa rencontre

avec le lycéen Emmanuel Macron, Brigitte est professeur de lettres dans un lycée d’Amiens, ou elle
anime un atelier de théatre. Elle est alors |'épouse d’André-Louis Auziére, et maman de Sébastien,
Laurence et Thiphaine. D’abord « totalement subjuguée par l'intelligence de ce garcon », comme
elle le confiera dans le documentaire diffusé en 2016 sur France 3, Emmanuel Macron, la stratégie du
meteore, I'enseignante sera plus tard, et pour toujours, entierement sous son charme!

Florence Foresti, 52 ans,
et Alexandre Kominek,

36 ans

Les deux humoristes vivent une belle idylle
depuis 2021. Un coup de foudre que le
joyeux drille avait un peu de mal a assumer
au début: « L'amour est tellement grand
gu’a un moment donné, ca balaie tout,
a rapporte la star de la série Recalé, sur
Netflix. Et on se dit: “Je vis pour moi, pas
pour les autres.” Et du coup, ca fait cing
ans qu’on est ensemble et on est trés
contents. » De son c6té, la quinquagénaire
a accepté la situation avec beaucoup de
recul: « L'écart d’age, c’est presque la
norme, expliquait-elle dans 50’ Inside, sur
TF1,en2024.[...] Bien sur, on se prend du
“C’est votre fils ?”. Les gens ont le droit
d’avoir des a priori. »

Marie-Claude
Pietragalla,
b3 ans, et Julien .

Derouault, 47ans ' | .

L’ancienne jurée de Danse avec !

les stars vit depuis vingt ans avec
celui qui est, comme elle, dan-
seur et chorégraphe. Le couple
a fondé en 2004 la compagnie
Le Théatre du corps Pietragalla-
Derouault et eu la méme année
une fille, Lola. Quinze années les
separent, mais tout les rapproche!
« Peut-étre que cela a pu interpel-
ler certains, mais pour nous, ¢a n’'a
jamais posé le moindre probléme »,
a confié 'ex-étoile de I’'Opéra de
Paris dans La Tribune.

Virginie
Efira, 49 ans, et
Niels Schneider, 39 ans

lls sont tombés amoureuX en 2017, sur Ig
tournage d’Un amour fmpu_ss:bfe, de Qa?henne
Corsini. Une rencontre empreinte d'admiration et de
timidité, de la part de I'acteur : « Qn ne se disa!.tl;?as_.
un mot, a-t-il confié dans Marte Claire. Quanr:i onn e_ta_;t
que trois par exemple, etqu'une persunfweﬁs en !allafe,r je
me disais: “Oh non, je vais me retrouver acote d’elle.” »
Mais trés vite, leur collaboration s'est n“_lHee en une
intense complicité: « L'attraction que | eprouvails
pour elle était tellement forte que je ne voyais pas
comment on aurait pu avoir un autre rgppur‘t
que celul que j'attendais », ajoutait Niels.
Un amour couronné en 2023 par
la naissance d’'un petit
Hiro...
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par Jean JOYON

MASSACRE D’ORADOUR-SUR-GLANE
M. Pokora 2 'honneur!

TF1 consacre une soirée entiére a cette triste page de I’Histoire.
Un a ne pas manquer!

n juillet 2025, TF1 avait la joie
de nous annoncer le tournage
d’une fiction historique por-
tée par M. Pokora et Caroline
Anglade. La chaine vient enfin
d’en dévoiler la date de diffu-
sion: jeudi 24 septembre, a partirde 21 h 10.

Apres une premiere experience devant les
cameras dans Le Premier oublié, en 2019, aux
coteés de Muriel Robin, le chanteur endosse

cette fois le role d'un officier des Forces
francaises libres au cceur du terrible mas-
sacre d'Oradour-sur-Glane, qui fit plus de
six cents victimes dans ce village de Haute-

Vienne, le 10 juin 1944,
Village martyr

Trés marqué par cette tragedie, I'époux de
Christina Milian, également coproducteur
du télefilm, avait souhaité se rendre sur place
1l y a quatre ans afin de rencontrer Robert
Hebras, I'un des derniers survivants du mas-
sacre, malheureusement décede depuis. Un
homme dont le témoignage et la mémoire
occuperont evidemment une place impor-
tante dans le documentaire Oradour, un
village martyr, qui sera diffusé a la suite de la
fiction. A travers de nombreux témoignages,
celui-c1 reviendra sur cette page particulie-
rement sombre, et encore trop méconnue,
de la Seconde Guerre mondiale.

Une fiction suivie d’un
documentaire inédit.

W “STAR ACADEMY”

de confirmer officiellement

CELINE

Un parrain nommé DION
Vianney! Une journée
lors que Lucie Bernardoni vient rien q“’é ells

sur CStar

B “LE PENSIONNAT
DE CHAVAGNES”

Les portes de I'établissement scolaire
devraient prochainement rouvrir.

Selon Le Parisien, M6 travaillerait sur une
version revue et corrigée du programme
qui se veut pédagogique.

B “LE MONUMENT PREFERE
DES FRANCAIS 2026”

Lequel des 14 sites en lice succedera
au chateau de Chantilly (Qise), au
concours présenté par Stéphane Bern ?
Reponse le mercredi 16 septembre,

a 21 h10, sur France 3.

B “TOUR DE FRANCE”

Les fans de la plus grande course cycliste
au monde seront ravis d’apprendre
qu’une fiction sous forme de série est
actuellement en tournage. Diffusion
prévue pour 2027 sur Prime Video,

puis France Telévisions.

B MARINE

La gagnante de la saison 12 de

Star Academy réve de devenir actrice.
« J'ai déja passé un casting pour

une série de France Televisions »,
révele-t-elle au Parisien. A suivre.

gu’elle ne reprendrait pas son rble
de répétitrice dans la prochaine
saison du programme de TF1, le
magazine Voici a dévoilé le nom
de celui qui aurait 'honneur d’étre
le parrain de cette nouvelle promo:
Vianney. De coach a The Voice

au chateau de Dammarie-les-Lys,
Il n’y a qu'un pas!

CELINE DION

LE RETOUR DE LA REINE
e vendredi
11 septembre,
CStar rend
hommage toute la
journée a celle qui k

fait son retour sur scéne en France. Des 10 h, revivez les plus
grands succes de la diva québécoise, avec, en prime, deux
documentaires inédits, a 21h 10 et 22h40. On ne change
pas... de chaine!

France Dimanche 17



Jean-Marc GENEREUX
Brise par
A Mort

a'lsapelle! «

L'artiste québécois s’est montré
{11110 en annoncant la terrible
nouvelle sur les réseaux sociaux.

ure emblématique de Danse
avec les stars, le chorégraphe et
danseur québécois Jean-Marc
Généreux est aussi connu pour
le combat qu’il méne pour sa
fille cadette, Francesca. Agée de
27 ans, celle-ci1 est atteinte du syndrome de
Rett, une maladie génétique rare, a 'origine
d'un handicap mental et moteur sévere,
qui va en s aggravant. Avec son épouse, la
danseuse France Mousseau, 1l a notam-
ment aménagé la maison familiale, située
non loin de Montreéal, au
Canada, pour I'adapter
aux besoins de sa fille.
En mars 2025, dans
I’émission belge Le 6/8,
il déclarait : « Ma fille
incarne le courage et la
résilience. Elle se léve et
se couche avec un sourire. Elle souffre d'une
maladie neurologique qui lui a tout volé.
Elle ne parle plus, elle ne marche plus. » 1
ajoutait que le dernier mot de Francesca
avait ete « papa ». Déchirant. Le drame de
Francesca n'est, hélas, pas le seul dans la vie
de Jean-Marc Généreux. Le 2 septembre,

« Elle était un rayon
de soleil, une
femme dynamique,
volontaire, forte! »

sur son compte Instagram, I"artiste
a révelé que sa sceur chérie, Isabelle,
venait de succomber a une « sclérose
en plaques qu elle combattait depuis plus
de trente ans ».

“Enfin libérée”

Cette maladie inflammatoire du systéme
nerveux evolue par poussees ou de maniere
continue chez la personne atteinte. Son espé-
rance de vie n’est pas systematiquement
reduite, mais elle peut entrainer des souf-
frances et des handicaps
qui réduisent peu a peu
'autonomie. « Isabelle
était un rayon de soleil,
une femme dynamique,
volontaire, forte, avec
des opinions bien a elle
et une vraie colonne
vertebrale », a précisé son frere, terrible-
ment emu. Il a également indiqué qu’elle
laissait derriére elle un mar1 « comme 1l
ne s’en fait plus » et « trois beaux enfants
et plusieurs petits-enfants ». La defunte
etait, apprend-on, également trés proche
des enfants de Jean-Marc Geénereux.

»

« Isabelle fut dans notre vie pendant plu-
sieurs anneées, comme gardienne de Jean-
Francis et Francesca... [Elle] a parcouru le
monde entier avec nous et elle a fait partie
des personnes qui ont fait de mes enfants
des étres extraordinaires, en les amusant
tout en les eduquant. »

Un étre précieux, donc, a qui Francesca
« soutirait toujours les plus beaux sourires ».
« Elles ont toujours été complices, elles se
vouaient 'amour inconditionnel qui ne s’ex-
plique pas », a-t-1l encore confié a propos
de la relation qui unissait les deux femmes.

« Bon voyage Isabelle, tu es enfin libérée
de tes souffrances, repose en paix... Nous ne
t’oublierons jamais », a conclu Jean- .

Marc Généreux.
Louis-Paul CLEMENT



ADRIANA KAREMBEU

Une victoire
pour Ia rentree

Via un communiqué, le top model a tenu a partager son

soulagement face a cette [o[EleE[e]aWe CRIE (o= favorable.

n mars dernier, Adriana Karembeu
et Aram Ohanian, le pére de sa fille
Nina, 8 ans, réevélaient leur désac-
cord sur sa garde. « Nina est devenue
I'instrument et I'objet de

par Adriana, qui luttait désespérément
pour obtenir la garde alternée. En effet,
la fillette vit chez son pére, a Marrakech,

depuis la séparation du couple, fin 2022. :

Or, le 2 septembre dernier,

chantage et de négociations De terribles enfin une bonne nouvelle : la
aussi absurdes qu’insup- allégations, justice monégasque a tranché
portables de la part de celui fermement en faveur de la compagne de
qui est encore mon mari », démenties Marc Lavoine. Le tribunal de
affirmait le mannequin, qui par Adriana. premiére instance de Monaco,

évoquait par ailleurs des
violences conjugales et des intimidations.

Tentatives de déstabilisation

Aram Ohanian avait porté plainte contre
la mere de Nina, I'accusant du pire. De
terribles allégations, fermement démenties

LAURENT
RUQUIER

ou vit la jolie blonde, a main-
tenu I'exercice conjoint de 'autorité
parentale et lui a accordé une garde alter-
née. La résidence habituelle de I'enfant
reste, elle, fixée chez son pére. « Le rble
essentiel que je joue dans la vie de ma
fille Nina a été reconnu, en m’accordant

-E r'*l‘*mn- s
- .'l|.|i - P :‘

sa garde la moitié du temps, malgré
toutes les tentatives d'intimidation, de
déstabilisation et de mensonges opérées
au préjudice de ma vie privee », a-t-elle
écrit sur Instagram. ... Nous souhaitons a
Adriana et a sa fille Nina de se retrouver
le plus vite et le mieux possible. M LPC

Un secret bien garde !

e retour, a la rentrée, aux com-

mandes des Grosses Tétes, sur

RTL, I'animateur a surpris tout le
monde en révélant gu’il avait fait partie
des personnes évacuées du Cap-Ferret
au moment des grands incendies de juil-
let qui ont ravage la Gironde. « On a été
reveillés a 3 heures du matin, il a fallu
rentrer. On était en vacances, mais il y
a des gens qui souffrent plus que nous.
On ne s’enfuit pas, [...] il faut relativiser
les choses. »

“Je fais partie des privilégies”

Avec I'esprit incisif qui le caractérise,
Laurent Ruquier a, semble-t-il, peu appré-
cié la mediatisation des personnalités qui
ont traversé la méme mésaventure que

lui : « Je ne voIs pas pourquoi je serais
allé faire des interviews, parce que moi,
je ne suis pas a plaindre. Je suis touriste,
je fais partie des privilégiés. Je pars au
bout d’'une journée et demie au lieu de
rester huit jours, ce n’est pas trés grave. »

L'animateur a conclu son intervention
par une penseée sincere pour toutes les
victimes de ces incendies. « Ce qui est
grave, c'est pour les gens qui ont des
maisons la-bas ou pour les commer-
cants, dont on voyait les stores se baisser
petit a petit dans la semaine. Ces gens-la
peuvent témoigner. Mais nous, quand on
est chanceux d’étre privilégies, on ne va
pas aller dans les médias dire : “Oh la 13,
j'ai été évacué!” Franchement, merde,
alors! » LPC

n e ™ oy - N
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n 1987, Brigitte Bardot
faisait de ses souvenirs
un moyen d agir,
dispersant ses objets
personnels au profit

de la cause qu’elle
défendait et de la fondation

qu elle venait de créer. Le 21
septembre, la vente Brigitte
Bardot, de l'idole a l'icone,
organisee a I'Hotel Drouot, a
Paris, qui proposera aux enchéres
285 lots 1ssus de ses demeures de
Saint-Tropez et de Paris, prolonge
ce geste. Son produit béneficiera
a la Fondation Brigitte Bardot,
ainsi qu a son fils, Nicolas-
Jacques Charrier... Avis aux
amateurs et aux fans éternels.

= = =i

M Brigitte au ski dessinée par Kiraz.
La légende - « En tout cas il sait trés
bien attirer les femmes: il n'a pas
arrété de m'ignorer! » — n’était pas
pour déplaire a cette croqueuse
d’hommes! Estimation: 200-600 €
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“aux encheres

M La future icone du cinéma,
alors agee de 17 ans et
formée a la danse classique,
a été immortalisée par Walter
Carone pour Paris Match
sur les toits de Paris dans
ce tutu Repetto, en 1952.
Estimation: 400-600 €

M Le Kama Soutraillustré par
Albert Dubout, publié en 1973.
Un erotisme plein de gouaille
dont la star était fan.
Estimation: 400-600 €

M Chapeau de
paille tressée
ajourée et tissu

noir. Estimation:

20-40 €

M Une planche
signée Sempé,
que le dessinateur
lui avait offerte et
que la star aimait
particulierement.
Estimation:
5000-10000 €

‘] \\ M Son ceeur préféré de chez
‘ Fred, qui ne quittait que
rarement son cou.
Estimation:
1500-3500 €

M Flacon de I'eau de
Cologne L'Heure |
Bleue de Guerlain, -
I'un de ses --
parfums favoris.
Estimation: 40-60 €

4 ",f M Sac Stella
/ McCartney en cuir
/ vegan. Pour
|a passionaria
de la cause animale,
il ne pouvait pas

en étre autrement!
Estimation :

DUROLT

KAMA
SOUTRA
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M Portrait signé Jean Carzou dédicacé au dos:
« Pour Brigitte, en souvenir de sa premiére pose,
avec toute mon amitié admirative. »
Estimation: 200-300 €

B Sa fidéle machine
a écrire Olivetti

Estimation:
200-300 €

&
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B Autoportrait
crayon et fusain
sur papier bleu,

signé de sa
main.
Estimation:
200-300 €
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~ M Bracelet a breloques "f‘t*‘
en or jaune retenant, entre
autres, deux guitares, deux

ceeurs, et une médaille de

Sainte Brigitte que I'actrice
portait lors de son mariage

\ avec Jacques Charrier.

~ Estimation: 800-1200 €

Des troubles intestinaux ?

es millions de personnes en

France souffrent réguliéerement

de diarrhée, de maux de ventre, de

ballonnements ou de constipation.

Ce que beaucoup ignorent : si les

douleurs sont chroniques, elles
saccompagnent généralement d'un syndrome
du coélon irritable. Dans ce cas, un dispositif
médical particulierement développé et testé
peut aider.

Des scientifiques partent aujourd hui du
principe quune barriére intestinale endom-
magée est souvent a l'origine de troubles
intestinaux chroniques. Les conséquences
désagréables sont multiples : diarrhées
récurrentes, souvent accompagnées de maux
de ventre, de ballonnements, et parfois de la
constipation. Sur la base de ces résultats, des
chercheurs ont développé le dispositif médi-
cal Kijimea Colon Irritable PRO. Il contient

des bifido-bactéries inactivées par la chaleur
de la souche HI-MIMBb75. Ces bactéries se

fixent sur les zones endommagées de la bar-
riere intestinale, de fagon imagée comme un
pansement sur une plaie. Sous ce pansement,
la barriére intestinale peut se régénérer, les
symptﬁmes intestinaux peuvent satténuer.

Récemment, des scientifiques allemands
ont démontré de maniére impressionnante
lefficacité de Kijimea Coélon Irritable PRO
contre la diarrhée, les maux de ventre, les
ballonnements et la constipation dans la plus
grande étude sur les produits OTC réalisée
sur le syndrome du célon irritable.
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i Pour votre pharmacie :
 Kijimea Colon |
. Irritable PRO KIJIMEA
. (ACL 4260344391332)
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@ Fauteuil dit « Emmanuelle », en rotin
et osier tressé a large dossier.
BB adorait s’y lover. Estimation: 120-150 €

PUBLICITE

"AndresenV. etal. (2020). Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBbBZ5 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised,
double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol, 2020 Jul; 5{7), 658-666. ‘La comparaison ne tient compte que des études portant sur
des souches pml:unttque& . tmage JI'IEI]IFE!E par des personnes tuur:hees

DISpDSItIf médical. Demandez conseil & votre pharmamen Lire attentivement la notice. Fabricant - Synfnrmulas
GmbH. Date de mise a jour du texte : septembre 2026. Ce dispositif médical est un produit de santé réglementé qui
porte, au titre de cette réglementation, le marquage CE. www.kijimea.fr

[SSU DE LA RECHERCHE. CONCU POUR LA VIE.




TUERIE DE CHEVALINE
L 'arme qui relance

enquete!

L'une des affaires

les plus de

ces derniéres années
pourrait connaitre un
développement inattendu.

e J septembre 2012, un retraite
britannique, William Brett
Martin, randonnant a VIT sur
les hauteurs du lac d’Annecy
(Haute-Savoie) fait une décou-
verte macabre. Un peu avant 16 h,
aux abords du parking dit du Martinet, situé
sur la commune de Chevaline, 1l apercoit un
cycliste a terre pres d’une voiture. Ce qu’il
pense étre un simple accident de la route va
se réveler étre une abominable scéne de crime.

Une fillette apparait prés du véhicule.
Hagarde et titubante, elle s'écroule. L'homme,
ancien pilote de la Royal Air Force, la place
délicatement en position latérale de sécurité.
Le moteur du break BMW tournant encore,
il enfonce une vitre craquelee pour couper le
contact. C'est la qu’il constate qu’a I'imtérieur
se trouvent trois personnes dont les tétes sont
criblées de balles. Le cycliste est également
mort dans les mémes circonstances.

Faute de réseau sur son téléphone, William
Brett Martin abandonne momentanément
les lieux pour trouver de 1'aide. Il croise un
guide de haute montagne, qui donne I'alerte.
Les premiers secours arrivent vers 16 h 30,
suivis, aux alentours de 18 h. de médecins

Trois juges d’instruction
successifs!

Policiers et experts s’affairent sur les lieux du crime, le 5 septembre 2012.
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Ce massacre, a ce jour impuni, a suscite une vive emotion.

legistes, gendarmes et experts balistiques.
Cen’est que tardivement que les enquéteurs
constateront la présence d’une autre fillette,
plus agée que la premiere, restée prostrée a
I'arriére de I'habitacle, sous les jambes de
sa mere...

Pistes refermees

Les trois victimes de la voi-
ture sont rapidement 1denti-
fiees: 1l s’agit de Saad al-Hill,
50 ans, de sa femme, Igbal,
47 ans, et de sa belle-mere,
Suhaila al-Hallaf, 74 ans, des
ressortissants britanniques
(pour le couple) et suédois (pour la grand-
mere) d origine irakienne. Le cycliste, Sylvain
Mollier, est quant a lu1 un habitant de la
région, qui a eu la malchance de se trouver
sur la méme route que les al-Hill.

Commence alors une enquéte fastidieuse
qui,acejour,n’a... rien donné! De multiples
pistes ont été explorées, puis abandonnées:
celle de la famille du premier mar américain
d’'Igbal, étrangement décédé d une crise car-
diaque le méme jour, et dont Saad semblait
ignorer I'existence ; celle du frére de Saad,
Zaid, avec lequel le défunt entretenait des
rapports conflictuels liés a un héritage fami-
hal ; celle du tiers, Sylvain Mollier, a qui on
ne connaissait pourtant pas d'ennemis. Sans
parler d’autres hypothéses, plus ou moins far-
felues, autour d'un crime crapuleux qui aurait
dégeneré ou de 'implication du pédocriminel
Nordahl Lelandais, qui a sévidans la région.

En 2022, dix ans apres la tragédie, le dos-
sier, qui a épuise pas moins de trois juges
d’instruction, est transferé au pole Cold
Case de Nanterre (Hauts-de-Seine), désigne
pour relancer une investigation qui piétine.

Un pistolet
retrouveé dans
un sale état...

Les enquéteurs de cette cellule speciale
n ont pour seuls éléments tangibles que les
témoignages des deux fillettes survivantes
(qui ont accrédité la thése d’un tireur soli-
taire), ainsi que des douulles et des débris de
CIrOSSe COrres-
pondant a un
vieux pistolet
Luger P06, de
fabrication alle-
mande et datant
de la Seconde

Guerre mon-

diale. Les
vingt et une
balles retrouvées sur la scéne de crime
signifient par ailleurs que trois chargeurs ont
eté vides, dans la mesure ou un chargeur de
ce type d’arme contient huit balles. L'aeuvre
d’un professionnel ou d’un expert, a coup sur.

Une lueur d’espoir

L’affaire vient cependant de connaitre
un rebondissement. Le 20 aout dernier, des
touristes britanniques ont repéché dans le
lac d’Annecy un pistolet... Luger! De quoi
alimenter les spéculations autour de ce qui
pourrait étre I'arme a I'origine de la tuerie.
Transmis a Nanterre, le Luger est, suite son
immersion, dans un ¢tat de dégradation
qui va compliquer la tache des spécialistes
chargés de 'analyser. Sa découverte, pres
du camping ou la famille al-Hilli séjournait,
pourrait toutefois réactiver une piste delaissee.
Des témoins de I'époque avaient raconte aux
enquéteurs que le pére de famille avait eu une
altercation avec un homme de passage. Sans
plus de précisions quant a I'identité et .
a la physionomie de ce dernier...

Louis-Paul CLEMENT

Et aussi

L

Mort du petit EMILE
Le mystére s'épaissi

n juillet 2023, Emile Soleil,

2 ans et demi, disparaissait
a Vernet, une commune des
Alpes-de-Haute-Provence ou
il séjournait chez ses grands-
parents. Un an plus tard, des
restes étaient retrouvés et
formellement identifiés comme
etant les siens. Mais sur une
chaussure et un vétement, deux
traces ADN ne lui appartenaient
pas... Apres plus de deux
années d’investigations
peu fructueuses, la justice,
persuadée de l'intervention d’un
tiers dans cette affaire, a décidé
d’'organiser, au printemps
demier, une vaste campagne
de prélévements génétiques
sur 106 personnes du Haut et du
Bas-Vernet: propriétaires
de résidences ou locataires,
randonneurs de passage
et habitués, comme des
chasseurs, susceptibles
de connaitre ces lieux
escarpés et inhospitaliers.
Les résultats des analyses
viennent de tomber et ils sont
sans appel: aucun ADN ne
correspond a ceux retrouvés
sur les effets de I'enfant! Une
déception pour les enquéteurs,
qui n'ont pas, pour autant,
abandonne la piste intrafamiliale.
Une nouvelle affaire Grégory en
puissance? []

LPC



Bonne nouvelle!

Innovation

‘ ‘

CLERMONT-
FERRAND (63000
- PUY-DE-DOME).
Saviez-vous qu'en
allant chez le coiffeur,
vous participiez peut-
étre a des actions en faveur de 'environne-
ment ? Et s1vos cheveux, tombes par terre et
balayés méthodiquement, n'allaient pas a la
poubelle ? Mais plutot chez Capillum, une
usine clermontoise qui recycle les déchets
capillaires.

En 2019, dans la foulée de leur projet de
fin d’etudes, deux etudiants en commerce,
Clément Baldellou et James Taylor, lancent
leur start-up. L'idée : récupérer et recycler
les cheveux des salons de coiffure, car 1ls ont
des propriétés uniques : « La fibre capillaire
est extraordinaire, elle pourrait rempla-
cer le plastique dans différents secteurs »,
affirme James, dans un reportage publie
sur Instagram.

24 F-'i::'i-": :._-.: mancne
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Nos cheveusx
de la planete!

Deux étudiants ont créé une entreprise

aussi originale que [J¢InEGIEE], a des
fins écologiques.

par Louis-Paul CLEMENT

-

Avant de passer a I'industrialisation a
proprement parler, les deux entrepreneurs
en herbe doivent s’assurer d’étre accom-
pagnes dans leur initiative et trouver des
salons partenaires, sachant que les cheveux
jetés représentent « 4000 tonnes par an,
rien qu’en France », précise James Taylor.

Déemarche vertueuse

Chaque salon de coiffure regoit un kit
de collecte, le « capibac », qui est ensuite
collecté et acheminé par des camions, eux
aussi partenaires et écoresponsables: « Les
camions optimisent leurs trajets en évitant
les retours a vide. » Cing cents kilos de
cheveux arrivent ainsi quotidiennement
a l'usine de Clermont-Ferrand, en prove-
nance de 6000 salons francgais, belges et
luxembourgeois.

Place a I'exploitation de ces déchets un peu
particuliers. « Grace a une machine frangaise
unique, les cheveux sont tries, nettoyes et

dUu Secours

transformés en une matiére premiere homo-
gene », explique James Taylor. Pour 'heure,
ils servent principalement a fabriquer des
rouleaux et des disques de paillage, « une
technique qui consiste a recouvrir le sol de
matériaux organiques, mineraux ou plas-
tiques pour le nourrir et/ou le protéger »,
selon I'enseigne de jardinerie Gamm Vert.

« Nos bobines de paillage vont étre
deroulées sur les bordures de routes, dans
les champs des agriculteurs ou en forét,
pour permettre aux arbres et aux plantes
de pousser plus facilement et de maniére
beaucoup plus importante », se réjouit
James. Ce procédé 100 % naturel conserve
en effet 'humadité et prévient les mauvaises
herbes. « Ce sont des centaines de milliers
d’arbres qui sont protéges par nos solutions
de paillage, qui ont aussi un effet dissuasif
pour le gibier qui ne vient pas grignoter les
jeunes plants », précise-t-il encore.

Le potentiel du cheveu est, aux yeux des
deux entrepreneurs, infini. On sait, par
exemple, qu’il peut absorber jusqu’a huit
fois son poids. Des boudins de cheveux usi-
nes chez Capillum sont d’ores et déja utilisés
pour dépolluer les mers en cas de marée
noire! D’autres solutions sont envisagees par
le duo. L'extraction de la kératine contenue
dans le cheveu pourrait servir a élaborer des
produits biomeédicaux, comme de la .
créeme hautement cicatrisante...
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Votre magazine livré chez vous.
Frais de port offerts !

BULLETIN D’ABONNEMENT

CHAMONIX (74400 - HAUTE-SAVOIE). juste avant le drame), il s’est lancé =

Le 13 novembre 2015, Pierre Cabon, dans des deéfis sportifs en fauteuil Ol.", je m'abonne a France Dimanche pour :
ageé de 25 ans, assistait au concert roulant, telle I'ascension du 71 an (52 n°) au prix de 62€" au lieu de 130€,
des Eagles of Death Metal au Kilimandjaro, en Tanzanie, en 2022. soit 52% de réduction !

Bataclan. Survivant de I'attaque i ; i w ("] 6 mois (26 n°) au prix de 32€" au lieu de 65€,
terroriste, il avait néanmoins été Premiere historique soit 51% de reduction !

Mon abonnement sera renouvelé a date anniversaire, sauf résiliation de ma part.

blessé par une balle dans la moelle En aolt dernier, Pierre a accompli
épiniére. « Elle s’est logée au niveau un autre exploit, en participant a la Mme M. i
des pectoraux, ce qui fait gu’a Martigny-Combe a Chamonix (MCC), ‘Nom
partir de cet endroit-1a, je n’ai plus une épreuve de |’Ultra-Trail du Mont-
de mobilité ni de sensibilité », Blanc, d’environ 40 km, avec 2350 m "Prenom
a-t-il confie sur France Info. de denivelé positif. Accompagné e
Devenu paraplégique, Pierre Cabon d’une equipe de six coureurs,
a décidé de ne pas subir son handicap. le trentenaire a réussi, a la force des
Avec sa femme, Myriam (rencontrée bras, a rallier la ligne d’arrivée. & (Merci d'indiquer votre adresse compléte (rue, batiment, entrée, étage, lieu dit...)

Cplt adresse

"Code postal FDMVERSS26

Le dessin d'ARE
Etoile filante

P ersuadé que les Bleus allaient
remporter une troisieme Coupe

du monde au Qatar, en 2022, un fan

de 25 ans s’était fait tatouer un coq

et trois etoiles sur la fesse. Raté:
’Argentine a raflé le titre! Cet été, il y
croyait encore, mais les joueurs de Didier
Deschamps ont une nouvelle fois échoué.
Pas question pour autant de se faire
détatouer: I’équipe de France, il I'a bel

et bien dans la peau! Alors, vivement

la prochaine Coupe, en 2030 !
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Espace le“x par David MAGNINI
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_a grille doit étre complétée avec tous les chiffres de 1 a 9, chacun devant étre

utilisé une seule fois dans chaque ligne, chague colonne, chaque region.

MOT MYSTERE

Rayez dans la grille tous les mots
de Ia liste. lls peuvent se croiser
et se lire en tous sens :
de haut en bas et vice versa,
de droite a gauche et inversement,
ainsi qu'en diagonale.
Quant aux 4 lettres disseminees
qui n'ont pas servi, elles forment
le mot mystere défini ainsi :
“Besoin de manger”.

TOHCACHER
CERVICALR
RUENIMREYV
EERT INYEE
NGSNAERXI
EAESLIRPD
RTENABLEE
EOETRPBRG
MBCRIOETA
| AAFUMBDR
LCCTUDRET
BPIAILLER
UIBABMRMU
SMBTORERO
ELUCIDENC
ENOLEOPRT

batiment - cabotage - cabrer -
cacher - cachot - cervical -
court - créner - debout -
dépasser - diable - dureteé -
édicule - embaumer - enlever -
enrober - ermite - expert -
lactaire - lucide - macabre -
minet - mineur - orniére -
piailler - poélon - sublimer -
tenable - terril - torero -
tragédie - vermine - vitrée.

MOTS CROISES

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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SE TAILLE
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L.

l

l
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.

FETE
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AU MILIEU
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EN PUREE
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L

EPUISE
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LESSIVE
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RENDU
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THEATRE

i

L

COMPTA
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REPETE

RENDRE
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BORDE DE
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l

-

LAC
ITALIEN

IV

APPELER
LA BICHE

GROSSE
ENVIE

QUOTES-
PARTS

l

L

l

DIRECTION
DE NICE

PREMIERES
FOIS

Vi
Vi

PARTIE
DE RIEN

RESTE
MUET

l

VI

-

APPEL
DU LARGE

BATTENT
LE FER

IX

PLANTES
POUR
DRIVER

PLAISIR
DE BOXER

'

ENTRE
DES
PREFIXES

X

HORIZONTALEMENT

I. Femme fuie. ll. Sceur bien-aimée. Petites gens.
lll. Couteau de mer. Voies urbaines. IV. Oui ou
peut-étre. Mis en balance. V. Axe de roues.
Primate barbu. VI. Sans aucun gout. VIl. Zone
de combats. Cartes d’avenir. VIIl. Nécessaire a
mains. Fleuve italien. IX. Vues de I’esprit. N'en
démord pas. X. Equerre. Point d’eau.

VERTICALEMENT

1. Faveur spéciale. 2. Troubles affectifs. Origine
d’un cochon. 3. Produit de la mer. Imite béte-
ment. 4. Piquer celui qui pique. 5. Dans le sang.
A égalité. 6. Premier sous sol. Chambre de luxe.
7. Cours d’Espagne. Groupe politique. 8. Bruler
legerement. Avant la date. 9. Saison a dorer. Prend
sous son aile. 10. Papier tous usages.

| .

CONSOMME
DE L'HERBE

PRIS POUR
MODELES

'

PER-
SON-NELS

PRENDRE
PAR LA
TAILLE

|

BRASSEE
D'EPIS

L.

l

SPORT
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MALAXE

POUSSIERE
D'EAU
DE MER

BISON
BUTE

.

!

ETRE
OUVERT

VIVEMENT
EPROUVEE

HORS
D'USAGE

| -
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Les solutions des jeux du numeéro précedent sont en page 41.



Il nous a legué des rires en partage.
Que savez-vous de
'homme derriére vos BD cultes ?
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par le commissaire Venere

Barbhecue

‘ s Mon voisin fait régulierement des barbecues sur son balcon,

rovoquant fumées et odeurs tenaces. En copropriété, en a-t-il
le droit ? Quels recours ai-je pour faire cesser ces nuisances ? »

Jeanne, 25000 Besancgon

dans la plupart des réglements de copropriété, il n’est pas permis d'installer
un barbecue sur les balcons et terrasses, précisément en raison de la géne
apportée au voisinage. Il faut que votre syndic réagisse énergiquement et aille,
s'il le faut, jusqu’en justice. Je pense d’ailleurs que d’autres copropriétaires
sont également incommodés par ces fumées. Du reste, les barbecues attirent aussi
beaucoup de critiques en raison des risques d’'incendie qu'ils générent... Ainsi,
si 'on peut généralement faire des grillades librement dans son jardin, encore
faut-il qu’il n’y ait pas d’arrété (municipal ou préfectoral) qui les interdise, y compris
dans les propriétés privées. Dans les parcs publics, les aires d’autoroute, les zones
boisées et les plages, les barbecues sont rigoureusement proscrits, justement en
raison des risques importants de déclenchement d’incendies. Aucune dérogation
n'est accordée, et les forces de I'ordre ont pour consigne de verbaliser d’office !

V ous devez informer votre syndic de copropriété et lui demander d’intervenir :

Vous souhaitez que le commissaire Vénére vous vienne en aide,

CLIMATISATION

J'ai réservé un logement avec
climatisation, mais celle-ci est
tombée en panne dés le premier jour.
Le propriétaire, qui était absent, n’a pas pu
la réparer. Puis-je obtenir un remboursement ? »

Louise, 83000 Toulon

S | le contrat de location précisait bien qu'’il y avait
une climatisation dans le logement, le loueur
vous doit une remise sur le prix du loyer au prorata
des journées restées sans cet équipement.

Ce défaut de conformiteé est prévu par I'article 1217
du Code civil. Vous pouvez négocier une remise

de 30 a 50 % du prix de la location.

J'ai paye pour un transat a la journée

au sein d’une plage privée. Mais apres

étre partie une heure pour déjeuner,
j’ai vu que le personnel avait retiré mes affaires et
donné ma place a quelqu’un. En avait-il le droit ? »

Adele, 06160 Juan-les-Pins

b}

I'évidence, non ! Vous devez adresser votre
réclamation a I'exploitant de cette plage privée et
demander un remboursement du fait que vous n’avez
pas pu profiter de ce transat pour la journée entiére.
Il est vrai qu’en période de vacances, les touristes
sont malmenés par certains commercants indélicats.
N’hésitez pas a les dénoncer sur les réseaux sociaux!

Dans ma résidence, des voisins

jettent leurs mégots dans les espaces

verts. Malgré mes remarques, rien ne
change. Comment faire face a ces incivilités ? »

Antoine, 69200 Venissieux

‘al bien peur que vous n'ayez que peu de moyens
pour rappeler a ces habitants de respecter

la propriéte collective... Signalez-les au syndic

afin qu’il leur adresse des mises en garde.

Si ces espaces verts donnent sur la voie

publique, vous pouvez faire appel aux forces

de I'ordre en raison des incendies que ces megots

risquent de générer. Mais il faut disposer

de preuves a présenter, telles que des photos ou

des vidéos, pour permetire une verbalisation.

écrivez-lui a : France Dimanche, commissaire Vénére, 13, rue Henri-Barbusse, 92624 Gennevilliers Cedex.

PAR E-MAIL : commissaire.venere@prismamedia.com (Mentionnez votre adresse postale).



par Julie BOUCHER

(f
Arthrose des mains UC |l

Les génes, les douleurs ou les déformations de la main sont aujourd’hui
N L r ., a condition toutefois de consulter sans attendre
et de bénéficier d’un traitement bien adapté.
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Une prothese peut remplacer une articulation usee §

pour retrouver mobilite et confort au quotidien. \ /
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out commence par une gene
a la main, en jardinant ou en
tournant une clé. Car entre les
extrémités osseuses des articu-
lations se trouve le cartilage,
qui permet aux mouvements
de s’effectuer avec fluidite et limite les frot-
tements. « Les douleurs peuvent apparaitre
d’abord lors de certains gestes, puis parfois
au repos ou la nuit. Leur installation est
généralement progressive, mais I'évolution
est tres variable d une personne a I'autre. On
ne sait pas toujours pourquoti I'arthrose peut
devenir douloureuse chez certains, explique
le D" Joél Rezzouk. Ce qui est important,
c’est de préserver la fonction. Lorsqu'une
personne cesse progressivement d utiliser
sa main ou son pouce en raison de la dou-
leur, la mobilité, la force et les capaciteés
fonctionnelles diminuent. »

Le chirurgien ajoute encore : « Les symp-
tomes peuvent apparaitre dés 30-40 ans,
mais I'arthrose de la main devient plus fre-
quente avec I'age, particuliecrement chez la
femme apres 50 ans et aprés la ménopause. »

Ainsi, lorsque le cartilage se détériore,
toute 'articulation peut étre affectée : I'os,
la membrane synoviale, la capsule et les
ligaments sont eux aussi concernés. Parmi les
facteurs favorisants figurent les prédisposi-
tions génétiques, 'age, certains traumatismes
et les contraintes mécaniques répetées.

Agir est néanmoins utile

Il est donc vivement conseillé de prendre
le sujet au serieux. Une alimentation inspi-
rée notamment du régime méditerranéen,
I"activité physique et I'arrét du tabac contri-
buent a une meilleure santé, sans toutefois
permettre de reconstruire le cartilage.

« On peut avoir une action importante
sur le maintien de la fonction et la pre-
vention du retentissement de la maladie »,
reconnait le D Joél Rezzouk, également
président du comité scientifique de I'as-
sociation Prévention santé arthrose main,
qui propose des ateliers de nutrition et
de nombreuses informations en ligne.

Aujourd hui, I'arthrose du pouce ou des
doigts n'est plus une fatalité. Des centres
specialises réserves a 'accompagnement
de 'arthrose des mains et a leur chirurgie
existent dans toute la France. Notre
expert recommande de prendre un
avis des que la géne devient persis-
tante, qu’elle concerne le pouce — on
parle alors de rhizarthrose — ou les
autres articulations des doigts, afin
d’établir un diagnostic et une prise
en charge personnalisée.

De petites orthéses faites sur mesure
permettent de stabiliser et de protéger I'ar-
ticulation atteinte. « Elles se portent essen-
tiellement la nuit », précise le specialiste.
Pour la douleur et les raideurs, des infiltra-
tions peuvent etre prescrites, selon les cas. Et
des séances avec un ergotheérapeute aident
a preserver la mobilite, la force et les gestes
du quotidien, comme ouvrir une bouteille.

Quid de Popération ?

Lorsque les douleurs persistent mal-
gré un traitement meédical bien conduit
et que la fonction du pouce se dégrade, le
chirurgien peut proposer une intervention.
« Aujourd’huy, 1l n’y a plus de raison de
rester durablement avec ses souffrances. La
France est a la pointe dans la chirurgie de
lamain. Dans la rhizarthrose, une prothése
trapezo-metacarpienne peut étre mise en
place afin de remplacer I'articulation dété-
rioree, tout en conservant le trapéze, et de
retrouver un pouce mobile et fonctionnel »,
détaille encore I'expert.

est plus une fatalite !

D" Joel REZZOUK

Chirurgien de la main, président
du comité scientifique de I'association
Prévention sante arthrose main.

LA CURE THERMALE

es centres, comme celui

de Saint-Paul-les-Dax,
dans les Landes, proposent
des soins a I'eau thermale, utiles
avant comme apres une operation

chirurgicale, pour préserver au
mieux la mobilité des deux mains
et soulager l'inflammation, ainsi
que la douleur. Une conference
est prévue le 16 septembre,

aux Thermes de Christus.

Pratique

Le site et I'application de I'association
Prévention santé arthrose main
dispensent de précieux conseils : www.
prevention-sante-arthrose-main.fr

Dans sa pratique, 1l privilégie la pro-
thése en premiere intention chirurgicale
lorsque les conditions anatomiques le
permettent. Aprés une hospitalisation
d’une demi-journée en ambulatoire,
une immobilisation d'un mois est

AN

CONVERSATION
AVEC MON CHIRLRGIEN
DE LA MAIN

£90
BaR/

Dans Conversation avec mon
chirurgien de la main — Arthrose
de la main et du pouce : outils
et solutions (éd. Vérone, 17 €), Joél
Rezzouk et Stéphanie Lasserre
racontent le parcours d’une patiente
et réepondent a de nombreuses

ensuite necessaire pour que 'implant

se scelle dans de bonnes conditions. « La
reprise des activites s’effectue ensuite peu
a peu, en fonction de I'évolution clinique et

radiographique de chaque patient », .
conclut le D" Rezzouk.

interrogations.

La Journée mondiale de I'arthrose
aura lieu le 17 septembre. Plusieurs
sessions d’information sont prévues en
France. Rens. : fondationarthrose.org




Livres
audio

"était le rituel du soir, quand
la voix chaude d’un adulte
vous racontatit les histoires du
Petit Poucet ou de Peter Pan,
juste avant que vous ne glissiez
dans le sommeil. Aujourd hui,
cette magie perdure autrement : les livres
audio permettent de retrouver ce plaisir
d’étre bercé par une histoire, murmurée
a l'oreille, et ont I’avantage d’étre peu
encombrants et légers. Coté matériel,
rien de compliqué : un smartphone, une
tablette, un ordinateur, ou méme un lec-
teur de CD ! Plusieurs chemins meénent a
ces contenus. On peut acheter un CD en
magasin specialisé ou le commander
en ligne. Autre option : télécharger
un fichier ou écouter directe-
ment sur I'une des nombreuses
plateformes numeériques
(gratuites ou payantes), a
'image de la Culturethéque
de I'Institut francais [lire
I’encadré] ou du site de
Radio France, ou les acteurs
de la Comédie-Francaise inter-
prétent notamment de grands
textes classiques. Sur smartphone
ou tablette, une application dédiée,

10

millions de Francais
ont écouté au moins

un livre audio en 2025.
Source : Syndicat national
de Pédition.

PLATEFORMES A EXPLORER

e LITTERATUREAUDIO

Acces gratuit a plus de 9000 titres,
a télécharger : grands classiques
et ouvrages issus du domaine
public, lus par des bénévoles. Il n'y

I'accés libre a d’autres ouvrages.
Le catalogue est trés fourni.

Il faut au préalable disposer

d’un compte Amazon.

Une application pour smartphone
est disponible.

* KOBO

A partir de 9,99 € mensuels,

selon le méme principe qu’Audible.
Un compte Fnac est obligatoire ;
une application pour smartphone
existe également.

a pas d’application dédiée, mais il
est possible d’en téléecharger une
autre, comme Smart Audiobook
Player ou Book Player.

* AUDIBLE
A partir de 5,99 € mensuels pour
I’achat d’un livre audio par mois et

32 France Dimanche

Quand I'eil ecoute

Vous n’ouvrez plus de livres ? Cela vous semble fatigant ?
Le texteest -+ (s): - =11« ? Essayez la version audio!

souvent liée a I'une de ces plateformes, com-
pléte encore utilement I'acces. Vous disposez
bien sur aussi du réseau des médiathéques
municipales. L'inscription est gratuite, vous
pouvez emprunter des CD ou télécharger
des livres audio sur leur site. La plupart des
catalogues ont enregistré les grands noms
de la littérature.

Classiques et BD

Vous n’aurez aucun mal a vous procurer
des titres de Balzac ou de Stendhal. Pas éton-
nant, puisque ces livres sont tombeés dans le
domaine public et donc libres de droits. Pour
les contemporains, ¢’est plus compliqué. On
en trouve plus facilement chez les principaux
acteurs du marché, tels Audible et Kobo, mais
aussi sur la Culturethéque. 11 y a méme des
offres de bandes dessinées, comme Tintin
ou Astérix.

Vous pourrez aussi choisir le conteur, pour
entendre des voix connues vous raconter
des histoires. Guillaume Gallienne dans
Proust, Sophie Marceau dans Les Malheurs
de Sophie, de la comtesse de Ségur, ou encore
Karine Viard dans Les Liaisons dangereuses,
de Choderlos de Laclos. Il n’y a donc plus
de raisons de délaisser la lecture, y
compris par voix interposée!

e CULTURETHEQUE

Une offre tres large, gratuite,
de classiques, d’ouvrages
modernes et méme de bandes
dessinées. Pas d’application,
les ceuvres s’écoutent en direct
sur le site de I'Institut francais.

e MEDIATHEQUES MUNICIPALES
Elles sont gratuites, non loin

de chez vous, et vous bénéficiez
des conseils de professionnels.
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par Béatrix GREGOIRE

Rouge passion

La foire aux vins est 'occasion idéale pour enrichir sa cave de [N
WX TEL G a prix doux. Apres notre sélection de blancs la semaine derniére
(“FD” n°4175), voici celle des rouges, avec deux recettes savoureuses.

' Pour 6 personnes — Difficultée @ OO - Colut @O O * Recettes offertes
Préparation 20 min — Cuisson 50 min | par Interbev
- g : (Interprofession bétail

K et viande).

-

Accord [ILHIE

France, comme Les
Mullaudieres, de la famille

Amirault Grosbois, aux

notes de fruits rouges
(myrtilles), sur une longue
finale legerement epicee.
. 88 Bio, 7,50 € (Monoprix).

R

ELLE DE

Prechautffer le four a 200 °C (th. 6-7).

Disposer la rouelle de porc dans un
plat. Arroser d’huile d'olive et parsemer

Au bout de 20 min, verser 2 verres
d’eau sur la rouelle de porc.
L’entourer des pommes de terre. Ajouter

U

PORC aux oignons

® 1 rouelle de porc de 1,2 kg ® 2 gros oignons
® 600 g de pommes de terre nouvelles

*® 1 bouquet de thym ® quelques feuilles de
laurier ® 20 g de beurre ® 2 ¢s d’huile d’olive
® 1 cc de gros sel ® poivre noir

de noisettes de beurre. Saler au gros sel,
poivrer et cuire 20 min au four dans un
premier temps. Puis, 5 min avant la fin
de cette premiére cuisson, rajouter les
oignons eéminces pour les faire caraméliser.

Pendant ce temps, gratter les pommes
de terre. Les inciser et glisser une
feuille de laurier dans chacune d’elles.

le thym et le laurier, et laisser cuire 30 min
de plus au four, en surveillant le niveau
du hiquide de cuisson (qui doit rester suf-
fisant pour cuire les pommes de terre) et
en rajoutant un peu d'eau si besoin.

Servir la rouelle de porc accompa-
gnée de sa garniture d oignons et de
pommes de terre.



Couper le cceur de beeuf en batonnets
de 1 cm de large, puis les sécher sur
un papier absorbant.

Faire chauffer une poéle avec le
beurre et 'huile de tournesol, ainsi
qu’’2 gousse d’ail.

Faire revenir le cceur quelques minutes
a feu vif, puis baisser le feu et arroser
avec le beurre. Cuire 3 min de plus. Réserver.

Laver les blancs des poireaux. Dans

une sauteuse, remplir d’eau a mi-hau-
teur et saler. Cuire doucement a découvert
et bien glacer les poireaux. Une fois cuits,
les laisser refroidir et les enrouler dans les
feuilles de nori pour faire des makais.

5 Saler et poivrer la moutarde.

Y ajouter le vinaigre, et me¢langer au
fouet. Verser I'huile tout en remuant jusqu’a
ce que la sauce soit bien homogene. Enfin,
rincer les endives, couper leur base et les

INTERBEY

Accord |l
moulin-a-vent,
tel le domaine
du Prieure Saint-

Romain 2023, aux
saveurs de fruits
noirs murs, avec
une belle longueur

CCEUR DE BCEUF GRILLE,

poireaux vinaigrette a la japonaise

Pour 4 personnes — Difficultc @@ O - Colt @@ O

Préparation 15 min — Cuisson 30 min

® 250 g de cceur de beeuf ® Y2 gousse d’ail ® 3 cl d’huile de tournesol

; : . S effeuiller. en bouche
* 30 g de beurre ® 2 poireaux ® 1 paquet de feuilles de nori ® 1 pincée _ _ sur les épices.
de sel, poivre ® 1 endive Carmine ® 1 endive blanche ® 3 cc de P}ﬂﬂef les makis, entourer de feuilles HVE, 8,95 €.
moutarde ® 3 cl de vinaigre ® 10 cl d’huile de tournesol * sel, poivre ¥ d'endivesetde pointes de vinaigrette.  poonaratives 1),

Ajouter les batonnets.

Shopping special foire aux vins
El VALLEE DU RHONE, E ALSACE, PINOT NOIR, CATTIN @ SUD-OUEST, PECHARMANT, LES DATES
VINSOBRES AU C(EUR SAUVAGE, JOSEPH CATTIN CUVEE REVELATION
DES COLLINES 2023, Dominante de cerise et tanins DE MOULIN-POUZY 2024, Coopératives U
PASCAL ET RICHARD JAUME doucement épicés pour cette FABIEN CASTAING Du 22 septembre

Notes de fruits noirs,

cuvée pleine de délicatesse.

Vin puissant, ou dominent

au 4 octobre.

comme le cassis, soutenues Bio, 9,90 € (Monoprix). les fruits rouges soulignes Intermarché

par des tanins soyeux par des accents épicés de Jusgu’au

qui s’accentuent sur une H VALLEE DU RHONE, cuir et de tabac. Jolie finale. 27 septembre.
superbe finale. COTES-DU-RHONE VILLAGES, 795 € (Coopératives U). Carrefour

HVE, 6,74 € (Coopératives U). PLAN DE DIEU 2025, H VALLEE DU RHONE, Du 22 septembre
H BORDEAUX, PESSAC- DOMAINE LEBRUN COTES-DU-RHONE-VISAN- au 5 octobre.

LEOGNAN, CHATEAU DE
CIVRAC-LAGRANGE 2018
Fruits noirs et rouges tres
murs, soulignés par les épices
vanillées du flt de chéne.

Une remarquable élégance

et une grande fraicheur.

14,90 € (Intermarché).

Notes de mdres, framboises
epicées et réglisse. Belle
longueur en bouche.

3,95 € (Lidl).

VILLAGES, DOMAINE DE

LA GRANDE BELLANE 2025
Cépage complexe, qui révéle
des saveurs de garrigue
mélées a la cerise, la prune,
la mUre en pleine maturite,
rehaussées d’épices douces.
Bio, 4,95 € (Carrefour).

Monoprix Du 11
au 27 septembre.

Lidl A partir du
3 septembre.

Grand Frais
Du 21 septembre
au 11 octobre.

El BORDEAUX, PUISSEGUIN- B BORDEAUX, HAUT-MEDOC, Auchan
SAINT-EMILION, CHATEAU CHATEAU DOYAC 2019 Du 25 septembre
BRANDA 2023 Bel équilibre pour ce rouge, au 11 octobre.
Notes de fruits rouges, ou se retrouvent la mdre, la E.Leclerc
comme la framboise, et noirs, prune, la violette et des notes Du 29 septembre
comme le cassis, pour un chocolatées et épicées. au 11 octobre.
vin juteux a la finale élégante Agreable longueur en bouche. Nicolas

légérement grillée.
Bio, 7,95 € (Carrefour).

Bio, biodynamie, 11,90 €
(Monoprix).

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE.
A CONSOMMER AVEC MODERATION.

Jusqu’au 3 octobre.
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Je m’abonne a Pottre duo [}

Deux magazines c’est mieux !
Deux fois plus de lecture,
Deux fois plus d’émotion...

Abvec Ici Paris, pénétrez

chaque semaine '

dans les coulisses de 7™
la vie des stars et " -

partagez leur intimité.

TR
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Nat“re par Julie BOUCHER

Des vivaces cfficaces!

L’herboriste Laura Etienne présente quelques

qu’elle cultive en Isére.

Pour en savoir plus sur Laura
Etienne et son entreprise, Herbes
et Butineries, rendez-vous sur
www.herbesetbutineries.com

o e o - du verger agroforestier
A

1 100 metres d altitude, entre
les massifs du Dévoluy et des
Ecrins, Laura Etienne fait
pousser des plantes medi-
cinales depuis trois ans.
« Des pommiers hautes-tiges
eétalent la avant que je ne m’installe. Ils feront
de 'ombre lorsqu’ils seront plus grands.
C’est intéressant, méme en montagne, ou on
peut atteindre les 30 °C! » explique-t-elle.
Entre les plants de cassissiers et d origan, ou
vole une nuée de papillons, elle nous parle
de quelques vivaces que I'on peut planter
en godets ce mois-cl.

La mauve de Mauritanie

« Plus haute que la mauve sylvestre, qui est
rasante et moins facile a récolter, la mauve de
Mauritanie présente des fieurs plus grosses.
Elle contient davantage d’anthocyane, ce
qui va colorer I'eau de la tisane. Les muci-
lages, dans les fleurs, vont créer une sorte de
gélatine au contact de I'eau du corps, ce qui
favorise la digestion, et aussi I'éhmination en
cas de toux et de bronchite. Je fais une cueil-
lette de fleurs par jour, voire deux. Le fait de
les retirer stimule la floraison et empéche la
formation des fruits, qui 'arréte. »

[XEITT A planter en plein soleil, dans
un sol ordinaire bien draine.

La melisse

« Il est pre-
b férable de la
couper deux
&1 ou trois fois
& avant la flo-
raison pour
recupérer les
feuilles, que
'on peut uti-
~ liser fraiches

> A IVE, Uels ou séches. La
YA TSN mélisse est
bénefique en cas de maux de ventre liés
au stress. Antispasmodique, elle agit sur
les muscles digestifs et le systéme nerveux.
Elle soulage aussi les douleurs de regles en
regularisant les contractions des muscles
uterins. En tisane, on peut I'associer a des
feuilles de framboisier, qui agiront plutot
sur le coté hormonal, lors de ces douleurs
menstruelles. »

LUTETTIT La mélisse préfére la mi-ombre,
(un soleil trop brulant peut jaunir son
feuillage aromatique, au parfum de citron)
mais attention, elle s’étale vite et se resseme
abondamment !

Les agastaches

« Il y ala foenicu-
lum, au gout anisé, et EEEs
la rugosa, utilisée en 5
medecine chinoise, &
plus mentholée. La
premiere soulage les
voies respiratoires, #
elle aide a faire bais- |
ser la fievre et réduit les WA/
ballonnements. Elle est 5 f :
aussi anxiolytique, alors j’en mets dans les
tisanes pour favoriser le sommeil. La seconde
a une action antivirale et antibactérienne et
est efficace contre la nausée, le mal de cceur
et les indigestions aigués. »

LUTETTT Elles aiment un sol bien drainé
et le plein soleil. Dans les régions au climat
froid et humide, attendez le printemps pour
planter, car elles détestent 'eau sta- .
gnante en hiver.

France Dimanche 31
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deMont nafd-Amgnonet ce chefmin del
historiqlie propose une'balade fourlsthﬁé
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Halte au musee de la Mine Image,
pour decouvrir le quotidien des mineurs.

f PnsiedecnndmtedansIalﬂmmmlve : R F &Y | < R \ Nnnlmndutermmus unheluederesurplnmherelac
A electrique du petit train. e e & Yy duharragehydmeteatnquedeMﬁnieynard Avignonet.




a silhouette rouge et rutilante de
la locomotive apparait au bout
du quai de la gare de La Mure,
en Isere. Les voyageurs d'un jour
se pressent, préts a choisir entre
wagon découvert et wagon clas-
sique, avec banquettes en bois traditionnelles
et porte-bagages ajourés. La ligne, fermée
en 2010 a la suite d'un €éboulement sur le
parcours, puis entiérement réhabilitée apreés
six ans de travaux colossaux, a été remise
en service en 2021 et offre un periple pano-
ramique grandiose au milieu des paysages
alpins.

Mais, a I'origine, ce train servait au trans-
port de I'anthracite, un charbon d’excel-
lente qualité extrait du plateau matheysin,
jusqu’aux cimenteries de Grenoble. Dés
1903, le petit train de La Mure entre dans
I'histoire en devenant la premiere ligne fer-
roviaire electrifiée sous courant continu
a haute tension. Au plus fort de I'activité
miniere, en 1966, 791 000 tonnes de charbon
ont €té extraites dans cette seule année. Le
dernier puits en activité ferme trente ans
plus tard, en 1997. Un temps emprunte par
les pélerins en route pour le sanctuaire de
Notre-Dame de La Salette, le train a troque
son passé industriel contre un usage touris-
tique d’exception.

Un paysage faconné

A bord, les voyageurs rabaissent les
fenétres a glissiere a la main pour savourer
I'air pur et admirer le paysage. Le train tra-
verse le territoire de la Matheysine, dont le
nom signifie « plateau mouullé ». Bordee par
les eaux de la Romanche et du Drac, elle est
entourée de sommets emblématiques, comme
le Grand Serre (2141 m), le
Tabor (2389 m) et le Sénépy
(1769 m), visibles sur le
trajet. Le long des rails se
dressent quelques maisons
d’anciens mineurs, dont les
facades ont gardé des traces
de charbon. Un vieux cha-
teau d’eau, autrefois réserve
aux locomotives a vapeur,
est toujours la. Les tunnels
et les viaducs s’enchainent,
dont ceux de Loulla, avec
leur forme incurvee €pou-
sant le flanc de la montagne

vertigineuses

Apres Ieglac de Garde, en Italie,
celui de Monteynard-Avignonet
est le plus venteux. Un chemin
de randonnée permet d’en faire
le tour et de passer sur deux
spectaculaires passerelles
himalayennes de 180 m,
suspendues au-dessus du vide.
Pour relier les deux rives, le bateau
La Mira propose une croisiere
unique au cceur du canyon

et au plus prés des gorges.

au-dessus du vide. Ils rappellent le viaduc
de Glenfinnan, en Ecosse, qu'emprunte le
Poudlard Express dans le film Harry Potter!

La légende raconte...

La vue s’ouvre sur la chaine du Vercors,
qui se dresse a 'horizon, avec la Grande
Moucherolle (2284 m) et le col des Deux
Sceurs (2056 m), Agathe et Sophie. La

légende raconte que celles-c1 auraient
perdu la vie en faisant la competition pour
atteindre chacune 'un des sommets et
gagner le cceur de 'homme qu’elles aimaient
toutes les deux. Plus loin, se détache le
mythique mont Aiguille. C’est ici, sur ce
bloc aux parois verticales de 800 m, jugé
inaccessible, qu’Antoine de Ville, capitaine
duroi1 Charles VIII, « inventa » I'alpinisme
en 1492, hissant cordes, grappins et echelles
pour vaincre le sommet.

A la gare terminus du Grand Balcon,
un sentier pedestre mene les visiteurs vers

un point de vue a couper le souffle sur les
gorges du Drac et les eaux émeraude du lac
de Monteynard-Avignonet. A I'une de ses
extrémités: le barrage du méme nom, I'un
des plus grands de France, capable d’ali-
menter en électricite 250000 habitants. Au
restaurant Le Panoramique, les voyageurs
peuvent déjeuner ou déguster une part de
tarte aux myrtilles en profitant de 'impres-
sionnante vue sur le lac.

Sur le chemin du retour, 1l est possible de
s'arréter a La Motte-d’Aveillans pour visiter
le musee de la Mine Image. Le site rend
hommage au travail des « gueules noires »
et aux genérations d’ immigres, italiens et
polonais, qui ont fagconné le plateau. Munis
d’un casque, les visiteurs s 'enfoncent dans les
galeries creusees a flanc de montagne pour
découvrir le quotidien de ces hommes: la
salle des douches, ou les vétements sechaient,
suspendus au plafond, la remise des lampes
a la lampisterie, le travail harassant a la
dynamite ou aux marteaux-piqueurs, mais
aussi le role vital des chevaux de trait, qui
tiraient les berlines de charbon. L'anthracite
extrait était considéré comme le meilleur
charbon du monde.

Arrive en gare de La Mure, le petit train
rouge s immobilise. Plus qu'un simple par-
cours ferroviaire, 1l a offert a ses passagers
un émouvant voyage temporel et naturel.

Pour préparer votre visite: .
www.matheysine-tourisme.com

Carnet pratique

' Ou dormir et manger?
A La Ferme de Jonan, dans un ancien
corps de ferme rénove. Fréderic
propose des chambres d’hotes et des
gites indépendants confortables, dans
un environnement calme. Il fait aussi
table d’hotes et concocte les spécialités
locales, comme le murc¢on, (saucisse
aromatisee au carvi), le brouqueton
(sorte de quenelle frite a base de
pomme de terre), ou encore
la traditionnelle tourte a la viande.
- Une nuit en chambre d’hotes pour
deux : 105 € avec petits déjeuners.
- Le week-end en gite : de 205 € a
248 €, et la semaine, de 410 € a 590 €.
Infos : www.lafermedejonan.com

France Dimanche 3'9'



M LINDA GRAY
Le 12 septembre 1940 - 86 ans

C’est aussi
leur anniversaire

B BERTRAND USCLAT
Le 16 septembre 1986 - 40 ans

S L

B EMMA SMET
Le 13 septembre 1997 - 29 ans

40 France Dimanche

par Deborah Barsky

Du 11 au 17 septembre 2026

Belier
AMOUR : Relations passionnelles avec votre par-
tenaire. Attention a la jalousie qui vous joue
des tours. Calmez-vous et exprimez vos res-
sentis. ARGENT : Vos efforts vont bientot payer.
N’hésitez pas a demander de 'aide autour de
vous. SANTE : Détendez-vous. Evitez les excés.

21 mars / 20 avril

Taureau 21 avril / 20 mai

AMOUR : Vous étes trop passif. Vous ne recher-
chez pas la compagnie des autres. Ne venez
pas pleurer si vous restez célibataire. ARGENT
Consacrez votre semaine a réorganiser votre
planning. Vous allez gagner en efficacité.
Maitrisez votre intuition. SANTE : Solide.

G.

AMOUR : S1 vous venez de faire une rencontre,
prenez du temps pour mieux connaitre I'autre,
ne vous lancez pas téte baissée. ARGENT :
Surprise agréable le 17, un trop per¢u de I'ad-
ministration ou un remboursement de dette.
SANTE : Variez vos menus, évitez les carences.

21 mai/ 21 juin

GCancer 22 juin / 22 juillet

AMOUR : Jupiter vous porte dans votre envie
de construire une famille. Vous vous sentezen
securité dans le cocon familial. ARGENT : Prenez
sur vous car vous allez composer et faire équipe
avec une personne que vous n'appreciez pas.
SANTE : Le sport vous fait le plus grand bien.

[ ]
Lion 23 juillet / 23 aoiit

AMOUR : Vous étes plus disponible pour votre
partenaire. Vous devriezentendre ses confidences
et faire équipe avec lui dans un projet. ARGENT :
Dressez un bilan financier. Mars vous motive.
Mais attention, vous partez dans tous les sens.
SANTE : Prenez soin de votre gorge fragile.

Vierge
AMOUR : Vous pourriez souftrir en découvrant
la petitesse de certains dans votre entourage.
Vous faites trop confiance. ARGENT : Vous allez
prendre des coups et stresser pour des choses
sans 1nterét. La lune de jeud: vous protege.
SANTE : Faites un bilan cardiologique.

24 aoiit / 22 septembre

Bﬂla nﬂe 23 septembre / 22 octobre

AMOUR : Votre famille se montre trop envahis-
sante. Vous devez faire respecter vos limites.
Dites les choses simplement, on vous €coutera.
ARGENT : Vos idées sont créatives. Tracez votre
chemin. Pensez a vous. SANTE : Vous n’avez
aucune excuse pour ne pas faire de sport.

-,
scor plﬂll 23 octobre / 22 novembre

AMOUR : Evitez de trop raconter votre vie, vous
pourriez le regretter. Vous avez des jaloux pres
de vous, ne soyez pas naif. ARGENT : Mars vous
propose de nouvelles aventures ; accordez-vous
un temps de réflexion supplémentaire. SANTE :
Vous débutez dans un nouveau sport d équipe.

sagltlalre 23 novembre / 21 décembre
AMOUR : Une surprise vous attend le 11. Prenez
tous les signes que la vie vous apporte. En couple,
vous retrouvez un équilibre, ARGENT : Retour sur
investissement. Les astres vous gatent et vous
apportent une jolie réussite. SANTE : Couchez-

vous plus tot afin de récupérer.

]
capﬂcﬂrnﬂ 22 décembre / 19 janvier

AMOUR : Sentiment d’isolement. Vous avez I'im-
pression que vous n’étes plus en phase avec
votre conjoint ou vos amis. ARGENT ; Des projets
d’envergure se montent a partir de mardi. Ne
vous relachez pas. Ayez confiance. SANTE : Petite
forme. Prenez des vitamines et faites un bilan.

Verseau

AMOUR : Gare a une passion ravageuse qui
pourrait vous perdre. Vous démarrez trop vite
vos relations. ARGENT : Votre organisation est
remarquable. Vous avez le sens des priorités.
Suivez votre intuition, elle est toujours bonne.
SANTE : Pensez a vous, faites-vous plus de bien.

20 janvier / 19 février

-
Pﬂl Ssolls 20 février / 20 mars

AMOUR : Vous réglez une situation aftective qui
vous prend la téte depuis quelque temps. Cela
va vous libérer. ARGENT : Ne relachez pas vos
efforts. Vous allez concrétiser quelque chose
d’'important. Beaucoup de choses s'éclairent.
SANTE : Petite fatigue passagére mercredi.



Deborah vous répond

Bonjour chere Deborah, je
vous €cris car je suis en
grande peine. Je suis née le

22 octobre 1989. Je viens de faire une
fausse couche a trois mois de grossesse
et, depuis, je vais trés mal. Pensez-vous
que je vais retomber enceinte bientot?
Merci, j’a1 confiance en vous. »
Magali

Trés Chere Magali, vous étes une

grande angoissée et, chez vous,
tout peut prendre des proportions
extrémement fortes. Je comprends
votre peine. Sachez que les aspects de
votre ciel indiquent une possible
grossesse en mai 2027 et un
déménagement. Cessez de vous
angoisser. Laissez les choses venir
a vous. Un peu d’acupuncture
devrait vous aider a vous détendre.

Bonjour Deborah, je suis ceh-
bataire depuis quelques mois.
Apres une relation de plus de

vingt ans avec ma compagne, j'ai rompu et
repris ma liberté. Elle est bipolaire, ce qui
est difficile a vivre. Je suis né¢ le 7 novembre
1964. Est-ce que je vais retrouver une
compagne ? Merci pour votre réponse qui
pourra me redonner de I'espoir. »
Jonathan, 28000 Chartres
J onathan, les aspects de votre
théme indiquent un renouveau a
partir du mois de décembre ainsi que
de belles rencontres. Vous devriez faire
la connaissance d’'une femme née
sous un signe d’eau (Cancer, Scorpion,
Poissons) et vivre une relation apaisée
qui vous apportera énormément de
satisfaction. Ne réfléchissez pas trop,
apprenez a vivre le moment présent.
Les choses devraient bien se passer.

Bonjour Deborah, je vous
lis avec la plus grande atten-
tion toutes les semaines. Je

suis née le 3 avril 1975. Mon mari Jean
vient de me quitter pour une autre femme,
Camuille, née le 7 aout 1968. Je tombe de
I'armoire, je n’a1 rien vu venir. Depuis,
c’est la guerre. Il refuse de me laisser la
maison. Or, je considere, vu le préjudice,
que je devrais pouvoir y rester. Merci pour
votre conseil sur ma situation. »

Maeva
onjour Maeva, née sous le signe
du Bélier, vous étes courageuse

et ne vous laissez pas faire. Les astres
parlent effectivement d’argent et

d’'un divorce qui pourrait durer

deux ans avant de trouver un terrain
d’entente. Je vous consellle de ne pas
bouger. Je ne vois malheureusement
pas de retour de sa part.

Deborah, je suis un fidele
lecteur de votre rubrique. Je
suis ne le 11 aout 1983. Ma

femme, Marie, est nee le 13 décembre
1987. Elle vient de m’avouer qu’elle avait
une liaison depuis trois mois avec Jérémy,
néle 13 mars 1987. Elle part deux semaines
pour I'Inde faire une retraite pour lui per-
mettre de réfléchir. Que voyez-vous pour
notre couple? Merci. »

Marc

c her Marc, vous allez étre tres peiné

de ma réponse, mais je pense
gue vous vous dirigez tout droit vers la
fin de votre relation. Les aspects de
Jupiter sur le Soleil de votre épouse
indiquent une séparation possible
'année prochaine. Vous risquez de
subir des orages. La communication
sera compliquee.

ECR ‘VEZ M Ol Vous avez une question a me poser?

& » =« : N'oubliez pas de préciser heure et lieu de naissance.
France Dimanche, Deborah Barsky, Courrier des lecteurs,
13, rue Henri-Barbusse, 92624 Gennevilliers Cedex.

E-mail : deborahbarsky@fdhoroscope.com
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Dossier

par Valérie EDMOND

Ce jour-la,

en 2001, deux
avions étaient
projetés par

des terroristes
d’Al-Qaida contre
les tours du World
Trade Center, a
Manhattan. Retour
sur une gl =
historique ]
vingt-cinq ans
plus tard, continue
de traumatiser

le monde entier.
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Des cerémonies ~ Un tube de cendres rempli d’ADN

bOUleversanteS Vingt-cing ans aprés le drame, Bruno Dellinger, un
| Francais rescapé, n’a rien oublié. Ce matin-1a, alors

gu’il dirige une entreprise de marketing au 47¢ étage s | -‘-I-.-:::"’,:: :
de la tour Nord du World Trade Center, le premier avion =~ (/W .
percute |'édifice, a 8h46. Il commence alors a évacuer

les lieux. Apres pres d’une heure de descente, il atteint la

sortie, mais est rapidement rattrape par le gigantesque

nuage de poussiere provoque par I'effondrement de la

tour Sud, a9h 59. « J’ai confié ces cendres au musee du

meémorial, qui n’en avait pas. Il m’en reste un peu, dans

un tube », a-t-il explique sur LCI. |l conserve depuis ce

dernier comme une relique, convaincu qu’elle contient

des traces d’ADN de victimes. De retour en France, il a

emporté avec lui son badge et les clés de son bureau,

qui lui rappellent gu’il est un miraculé...

i _i
-“ T 1L

Ce 11 septembre 2026, pour com-
mémorer les 25 ans de la tragédie,
New York rendra une nouvelle fois
hommage aux victimes des atten-
tats du 11-Septembre. A Ground
Zero, le maire de New York, Zohran
Mamdani, sera present aux cotes des
familles endeuillées. Donald Trump,
lui, devrait se rendre au Pentagone,
pres de Washington, ou un Boeing
757-200, détourné par cing terro-
ristes d’Al-Qaida, s’'était écrasé sur
la fagcade ouest du quartier géneral
de la défense américaine. Tandis
gue le vice-président JD Vance est
attendu au mémorial, dans la Grosse
Pomme. Pour accompagner ce
moment, le New York Philharmonic
et le choeur de 'armée américaine
— le fameux Soldiers’ Chorus - se
reuniront pour un concert bap-
tisé Sounds of Remembrance, au
Perelman Performing Arts Center,
construit a c6té de I'’endroit ou les
tours jumelles ont été détruites.

Quand le cinéma
raconte I'impensable !

| esimages du 11-Septembre hantent
les mémoires. Aucinémacomme ala
télévision, plusieurs réalisateurs ont
tenté de raconter cette journée qui
a bouleversé le monde. Avec World
Trade Center (2006) (1), Oliver Stone
s’est attardé sur le destin boulever-
sant de deux policiers, interprétes

i par Michael Pefia et Nicolas Cage,
Les archlt.ectes pris au piege des décombres. Une
S56 Sont [emis histoire vraie que le réalisateur a su
en queStion restituer avec justesse.

Plus proche du réel, le témoignage
exceptionnel des freres Jules et
Gedéon Naudet (2), documen-
taristes francais, présents a New
York le 11 septembre 2001 pour un
reportage dans une caserne de pom-

Aprés cet événement, les architectes
ont profondément repensé la sécu-
rité des gratte-ciel. Aujourd’hui, les
tours modernes présentent des
structures plus résistantes, notam-
ment grace a des noyaux centraux

en béton armé et a une meilleure pro-
tection contre le feu. Les systemes
d’évacuation sont renforcés, les
escaliers mieux protégés et I'acces
des pompiers facilité. Desormais,
construire toujours plus haut signifie
aussi construire plus sr.

piers... Leur documentaire, intitulé
New York : 11 septembre (2002), a
été filmé au cceur du chaos et de
I’émotion.

Des ceuvres qui font revivre 'hor-
reur... et 'immense courage de ceux
qui I'ont affrontée.
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Ces stars qui ont frole le pire

Ce 11 septembre, ils auraient pu perdre la
vie. Michael Jackson (3) avait rendez-vous au
World Trade Center. Epuisé aprés une courte
nuit, il a dormi trop longtemps et ne I’'a pas
honoré. L’acteur Mark Wahlberg (4), lui, devait
prendre le vol American Airlines 11, qui a per-
cute la tour Nord du World Trade Center. Mais
il a change ses plans au dernier moment! Le
realisateur Seth MacFarlane devait également
embarquer : un retard lui a fait rater ['avion.
Le comédien et humoriste Francois-Xavier
Demaison (5), qui travaillait alors comme fis-
caliste a Manhattan, a observé, sidéré, les tours
s’effondrer. Traumatisé, il a décidé de changer
de métier pour devenir I'artiste a succes que I'on
connait. Quant a la journaliste Léa Salamé (6),
21 ans a I’époque, elle se trouvait a quelques
rues des tours. Elle a vu le chaos avant d’étre
prise dans un nuage de poussiére. Un souvenir
qui ne I'a jamais quittée. Plus de deux décen-
nies plus tard, ces coincidences vertigineuses
continuent de fasciner...
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Un meémorial et un musee charges d’emotion

Au sud de Manhattan, le mémorial (7)
bouleverse autant gqu’il impressionne.
Ouvert au public dix ans jour pour jour
apres |'attaque terroriste, ce lieu de
souvenir rend hommage aux pres
de 3000 victimes. Sur le site des
anciennes tours jumelles, deux bassins
soulignent leur absence. Un endroit

poignant, qui invite au recueillement. Le
Musée national du 11-Septembre (8),
construit au sous-sol de I'ancien World
Trade Center et qui accueille le public
depuis 2014, retrace cette journée
a travers la « Historical Exhibition »,
grace a des objets, des photos et des
vidéos saisissantes.

Des chiffres
effrayants

Avec 2977 morts, en excluant les
19 pirates de I'air, le bilan humain
des attentats est vertigineux. Dans
les deux édifices du centre d’af-
faires, des milliers de personnes se
sont trouvées piégées lorsque les
avions se sont encastres. Environ
200 victimes ont sauté dans le vide
pour échapper aux flammes. Au
Pentagone, 184 déces sont a déplo-
rer. L'effondrement des Twin Towers
a généré 1,8 million de tonnes de
débris, libérant notamment du plomb
et de 'amiante. Et les conséquences
sanitaires restent lourdes pour les
sauveteurs et les travailleurs de
Ground Zero, qui souffrent de mala-
dies respiratoires. Vingt-cing ans

apres, plus de 1000 victimes sont
encore non identifiées dans ce qui
restera I'attentat le plus meurtrier
de I'Histoire...
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par Dominique PARRAVANO

Linda de SUZA

Le douloureux
~, crepuscule
d'une etolle populaire

De sa “Valise en carton” aux
millions de disques vendus,

la chanteuse portugaise

a incarné le réve

d’une ascension fulgurante.

Mais apres le succes,

ses dernieres années

furent assombries par

les désillusions, la solitude
et les difficultés financiéres.
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on histoire avait tout d’un
roman : une petite fille, née
dans les terres pauvres de
I’Alentejo portugais, devenue
une star, adulée par des mil-
lions de fans... Le 22 février
1948, Teolinda Joaquina de Sousa Langa
voit le jour, au sein d 'une famille nombreuse.
Une enfance difficile, marquee par la pau-
vreté et une éducation stricte. A 5 ans, elle
est placée chez des religieuses. A 11 ans, elle
doit quitter I'école pour travailler, enchai-
nant les emplois de femme de ménage, puis
d’ouvriere.

Sa vie bascule lorsque, a 20 ans, elle
tombe enceinte et se retrouve mere céliba-
taire d’un petit Joao. Dans
une société portugaise régie
par la morale traditionnelle,
elle est rejetée par une partie
de son entourage. Quelques
années plus tard, elle decide
de fuir un destin qui s’an-
nonce difficile.

Bidonville
et romans-photos

C’est en 1972 que Linda
de Suza arrive clandestine-
ment en France avec son fils
de 4 ans, une simple valise a

“En quelques

Les Rendez-vous du dimanche, de Michel
Drucker, la propulse sous le feu des projec-
teurs. La France découvre une voix, mais
aussi une histoire bouleversante.

Avec Un Portugais ou Tiroli Tirola, Linda
de Suza devient un phénoméne populaire.
Ses albums se vendent par millions et son
autobiographie, La Valise en carton, publiée
en 1984, connait un succes exceptionnel avec
prés de deux millions d’exemplaires vendus !

Elle est la voix d’une génération d’im-
migrés portugais, mais aussi le symbole
d’'une France qui croit encore aux destinées
extraordinaires. Sur scéne, elle raconte son
parcours avec pudeur : celui d'une femme
partie de rien qui a transforme ses blessures
en chansons. Mais derriere les
lumieres de la gloire, les pre-
mieres fissures apparaissent.

Le combat
d’une femme trahie

Malgré sa colossale carriére,
'artiste affirme avoir perdu le
controle de ses finances et se
trouver dans une situation pré-
caire. En 2009, elle révele méme
ne vivre qu avec une trentaine
d’euros par mois. Un choc
pour celle qui assure n’avoir
jamais chanté pour 'argent,

la main. Elle s’installe dans mois, je mais par amour du métier !
un bidonville de Champigny- Suls paSSée Elle évoque des droits mal
sur-Marne (Val-de-Marne), de mon gerés, une confiance accordée
ou vivent déja de nombreux aSpi rateur aux mauvaises personnes. En
immigres portugais. Sans de femme 1996, elle avait porté plainte
argent et sans maitriser la g pour abus de confiance, mais
langue, elle survit grace a de Chambre & ledossier s'était enlisé, renfor-
des petits boulots de femme un micro de ¢ant son sentiment d’avoir été
de chambre ou de serveuse. chanteuse.” abandonnée aprés avoir tant

Elle apprend le francgais et
réve d 'une autre vie en lisant
des romans-photos. Entre deux services, elle
chante, et se fait peu a peu remarquer, dans
les cafes et les fetes populaires. En 1978, alors
qu’elle se produit au marché aux puces de
Saint-Ouen (Seine-Saint-Denis), le destin
frappe a sa porte. « En quelques mois, je suis
passée d'un aspirateur de femme de chambre
a un micro de chanteuse », plaisantait-elle.

Repérée par le compositeur Alex Alstone
et la paroliére Vline Buggy, elle signe avec
Claude Carrere, I'un des grands producteurs
de I’époque. Son apparition télévisée dans

donné. Retirée en Normandie,
elle gardait pourtant la certi-
tude que son public ne I'avait pas oublice.
A son décés, le 28 décembre 2022, & I'age
de 74 ans, elle laisse derriere elle bien plus
que des chansons et des succes : le témoi-
gnage fort d'une femme qui, avec une simple
valise, a traversé les frontiéres et conquis le
cceur de millions de Frangais. A Champigny-
sur-Marne, ou elle avait posé ses premiers
réves d’avenir, un rond-point porte désor-
mais son nom. Un hommage a celle qui a
transformé la misere de ses debuts
en une incroyable réussite populaire.

Son fils avait accepte
son pardon...

in avril 2024, Joao Lanca,

le fils unique de Linda de Suza,
nous avait accordé un entretien
bouleversant. Il revenait sur leurs
retrouvailles, apres huit années
d’éloignement. En septembre 2022,
lorsqu’il revoit sa meére pour
la premiére fois depuis 2014,
I'’émotion est immense : « Ce fut un
choc, un creve-ceceur. Elle était tres
affaiblie et amaigrie. Elle m’a pris
la main, I'a serree fort, puis elle m’a
demande pardon. Je I'ai accepte. »

Installé a Lisbonne, au Portugal,
Joao garde alors le contact
grace aux appels vidéo. Entre eux,
la complicité renait, faite de
moments simples et tendres.

Il se souvenait notamment des
encouragements qu’elle lui avait
offerts avant qu'il ne se produise
en concert a Bobino, a Paris,

en novembre 2022 : « Elle m’'a
soutenu comme pour me passer
le flambeau de la musique. »

Aprés des années de tensions,
les blessures semblaient enfin
cicatrisées. Car s'il nous avait
confié que sa « mére avait un
caractere difficile, elle était tres
possessive et exclusive », il avait
conclu : « Nous avons eu des
moments de rire et de complicite,
comme au bon vieux temps,
loin des exces du passe. » [] DP
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par Amelie DESCROIX

Elle ne nous ouplie
pas, non, jamais !

La diva québécoise débute sa résidence
parisienne de vingt-six dates

le 12 septembre... Uoccasion de redécouvrir P ARI S
son incroyable parcours et de devenir
incollables sur sa carriere! 2026'2027
<) SORTRR

“Géneération Ceéline”
||'||H H“'I 0000

Génération Céline, qui célebre la

4 VOIX F"FILIF' UME LEI EHDE

de pur bonheur musical portées

I'_H {Jli =1\ JEl

au 9 octobre 2027.

carriere de la chanteuse. Deux heures

par quatre jeunes artistes inspirées
et talentueuses, fieres de partager

E LA FRANC le répertoire emblématique de la star.
En tournée dans 40 villes de France.

* Du 30 septembre au 18 octobre 2026. Puis du 9 janvier

Pas de place pour La Plenitude Arena, e

a Paris ? Plongez dans l'univers
l de Céline Dion grace au spectacle

CELI

CELINEDION.COM  PARISLA DEFENSE LENA

“Céline Dion, album par album”
de Jérémy Parayre

0000

De son premier single a son retour triomphal
sur scene, ce beau-livre tres illustré

rend hommage a la carriéere prolifique et
exemplaire de la star, année apres annee.
Sous la plume du journaliste Jérémy Paraye,
expert francais de la chanteuse, découvrez
les coulisses des enregistrements, les
paroliers et musiciens qui I'entourent, ainsi
gue de nombreuses anecdotes peu connues.

* Ed. Griind, 29,95 €.

48 -

“Celine Dion
by Elisabeth Reynaud”

0000

Partie de son village de Charlemagne, au
Canada, Céline a éte propulsée sur les voies
du succes par I'homme de sa vie, René
Angélil, qui a su I'entourer des meilleurs
paroliers et compositeurs. Dans cet album
richement illustré, revivez le destin hors
norme d’une artiste exceptionnelle, qui est
aussi une femme extraordinaire, au courage
et a la volonté sans faille.

» Ed. Larousse, 24,99 €.

“Celine Dion éternelle”
de Thomas Chaline

0000

Apreés avoir défie la maladie et bouleverseé
le monde, en 2024, lors de la cérémonie
d’ouverture des Jeux olympiques de Paris,
I'icone écrit un nouveau chapitre de sa
légende. Ce livre raconte ses triomphes,
ses albums cultes, ses tournées
monumentales, ses succes, mais aussi
ses epreuves intimes, et son incroyable
force de résilience.

» Ed. Hugo Image, 19,95 €. Sortie le 7 octobre.

@OODODObof @@ O Oplaisant @@ @ O brillant @ ® ® @ fabuleux



des lecteurs

Pour les contacter

M Valérie KAPRISKY
VMA

Emilie Frangoise

20, avenue Rapp

75007 Paris
B Gedeon BURKHARD
HG5 Entertainment
Rebecca Poliakoft
JEAN-LUC REICHMANN 7119 W Sunset Biv
: : Suite 834
Tous les jours, je regarde Les 12 Coups 90046 Los Angeles
“ de midi et je suis décu. Pourquoi Jean-Luc Etats-Unis
Reichmann adopte-t-il cet accent bizarre,
ne peut-il pas rester naturel ? Franchement, il m’énerve. ;i
Par chance, les candidats relévent le niveau de I’émission. » E“E::; ]: :?; Egﬁg{iﬁ]ﬁEST
Francois, 80120 Rue 92, avenue de France
Et pourtant I'animateur de 65 ans a ses fideles admirateurs. 75013 Paris
|l continue d’animer I'émission de TF1 aprés seize ans de pré- = DOROTHEE
sence, se maintenant au sommet des audiences malgré un :
GEDEON BUKHRD certain essoufflement cette annee. Reconnaissons au moins ‘?M‘ Pgdug’[mtns
J'aimerais avoir des que 'exercice au quotidien n’est pas facile. .. [l Gt DRSNS
informations sur Gedeon 93210 La Plaing
Burkhard, qui joue dans Rex, Saint-Denis
chien flic. Quelle est sa nationalité ? Est-il
marié ? A-t-il des enfants et quel age a-t-il ? DOMlNIQUE DU FO RES
Le voit-on dans d’autres séries connues 7» J'aimerais en savoir plus
Christiane, 74000 Annecy sur Dominique Duforest,
la voix de Secret Story. »
L'acteur allemand, nq le 3 juillet 1969 a Munich, Gwen, Indre-et-Loire, par courriel
decroche en 199/, a Vienne, le role du com-
missaire Alexander Brandtner, collegue attitré Il est connu pour étre la voix mythique
du chien policier dans le feuilleton. Il quitte le de I'émission de téléréalité, depuis 2007.
programme, qui I’a rendu celebre, en 2000. Mais, a 75 ans, I'homme a une longue
|l joue ensuite dans une autre série connue, et riche carriére derriére lui. A la radio,
Alerte Cobra, ou il interpréete I'inspecteur Chris il est passé par NRJ, RMC, RTL2 et Rire et Chansons. Dominique

Ritter. Marie brievement, il est le pere d’'une Duforest a rejoint la télévision a la fin des annees 1990, ou il est (

fille, Gioia, née en 2004. Aujourd’hui, il vit une devenu directeur de casting, notamment pour la Star Academy. 5 |
relation polyamoureuse avec deux femmes, de Parallelement, il est coach d’artistes et il a signe plusieurs ouvrages. m '
vingt ans ses cadettes. Sans oublier qu’il a méme éteé directeur de discotheque.
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Virginie Efifa)
Scandale a

lles sont plusieurs stars, dont
I'actrice de 49 ans, a avoir

ete filmées a leur insu dans
les espaces communs, le spa
ou la piscine de ce palace parisien.
Les voyeurs, des salariés du PC
securité de I'hétel, se transmettaient
en toute impunité les images volées

% M Yannick
~ NOAH

YiE 8% ex-champion

4 de tennis révele

% dans les pages

S# du journal

& 1 Dritannique

L = The Telegraph
Mo avoir ete

escroque par

une femme, dans les années 1980. Whitney

Walton, originaire de Louisiane, se faisait passer

pour un mannequin et s’est immiscée dans la vie

de nombreuses stars, tels Robert de Niro,

Bob Dylan ou Richard Gere, pour les arnaquer.

M Julio IGLESIAS

En janvier dernier, le chanteur espagnol de 82 ans
avait fait I'objet d’accusations d’agression
sexuelle et de travail forceé de la part de deux
ex-employées. Plaintes classées sans suite.

Huit mois plus tard, ces femmes viennent
d’entamer de nouvelles démarches afin d’obtenir
un proces. Les faits se seraient deroulés en 2021,
alors qu’elles étaient dgées de 18 et 22 ans.

an

L

-
|

i

-::'_‘i'

L.

de ces célébrités via un groupe
WhatsApp. La comédienne,

qui a éte enregistrée lors « d’'une
ouverture de peignoir » au bord

du bassin, a pu, quant a elle,
récupérer les fichiers la concernant
et forcer la direction du Crillon

a la dédommager.

M Marie PORTOLANO
Le 7 septembre dernier, la J
journaliste s’est présentée

devant la justice, apres que

Pierre Ménes a porté plainte en
diffamation a la suite de la
publication du livre de sa consceur
de Canal+, Je suis la femme du plateau,

(éd. Stock), qui I'accuse d’agression sexuelle.
Ni le chroniqueur sportif ni son avocat n'étaient
presents a l'audience. Verdict le 4 novembre.

B CASIMIR
Yves Brunier, le cocréateur, avec Christophe
Izard (décedé en 2022), du celebre dinosaure

orange de I'emission L'lle aux enfants s'est éteint
le 4 septembre a I'age de 85 ans...
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LE SECRET DE LA LICORNE
Les muiisses d’une ceuvre

]
o
e e

i S
f.:--: sty

. = LE SECRET DE LA LICORMNE L 2

5
Jf

")
'-' g A
LT | |
:‘ L) 'r|'.|
i ﬁl 1l
5 i 1
I 1
i g
N i l.
i | "
| 1
) | | 1
A II. ) L |Ir
{Ey 1
| |:."|L. | 1
1 1 N\
i 11
- \
B
N
I1.r I':' .. )
] L e
II'.:'__._'IIE [ L 2 1
I"'r'.-:" i
2 g R
I adt T
{ L i
1'|1:. I":"' 9 "il
P {
P -y f
-
1|

Les coulisses d’une ccuvre
LA COLLECTION OFFICIELLE

x x ®
Des documents d'archives  ° La recherche rocambolesque Des explications
inédits et des planches de lancétre - sur le contexte historique
originales de l'album - du capitaine Haddock @ dont sest inspiré Hergé

Rendez-vous en librairie et chez votre marchand de presse
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UN HORS-SERIE COLLEGTOR

80 ans d’histoires, d’émotions, de passions...
b Avec France Dimanch e}
" __1\ unincroyable voyage dans le temps.

HORS-SERIE

1946 - 2026

Les grandes histoires d’amour,
les scandales, les faits divers,
les drames

Notre album souvehir
avec ¥ de 200 photos

'En vente chez votre marchand de journaux (1



