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Mareva GALANTER —
‘“Gomment
passer a autre
chose ?”

es vacances sont bel et bien
terminées, et le retour au bercail
se révele parfois difficile...
Surtout apres plusieurs semaines
passées sous le soleil de la Polynésie!
C’est pourquot, fin aout, afin de
prolonger 1'été, I'ex-reine de beauté
de 47 ans a partage sur Instagram
des photos de son sejour de réve, avec -
son mari, Arthur, et sa fille, Manava, IR
11 ans: « Entre le bleu complétement '
irréel de Bora Bora, les couchers de
soleil a Moorea et tous ces cocotiers...
Franchement, comment passer a autre
chose? » a-t-elle déplore.
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Bl Vaimalama M Natalie PORTMAN
CHAVES Et de trois! Aprés Aleph, né
Elle n'est plus un ceeur en 2011, et Amalia, en 2017/,
a prendre ! Miss tous deux issus de son union
France 2019, séparée avec le chorégraphe Benjamin
depuis un an et demi Millepied, I'actrice américaine
du champion de VTT a mis au monde un petit

C'est, en millions d'euros, : Nicolas Fleury, garcon, le 25 aot

ce que le concert de solidarite gV a confirmé sur dernier. Le papa,

organise par Pascal Obispo B[O Instagram la nouvelle, Tanguy Destable,

et Julien Courbet, et diffuse le en légende d’une photo auprés de son nouvel ' producteur

27 aout sur M6 et RTL, a permis amoureuy, tout en laissant planer le doute et compositeur,

de recolter au profit des victimes sur I'identité de celui qui partage sa vie. est ravi!
des incendies en France,
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Par Lili CHABLIS

ANGELE ™

Elle sort de sa bulle!

Linterpréte de Balance ton quoi a bouclé son troisiéme
album, Instinct, qui sera dans les bacs a partir du

16 octobre. C’est elle qui en a concu la couverture :
son reflet dans une boule chromée, la montrant dans
sa chambre parmi ses instruments. Simple et original!

aaaaa
"

Un retour haut
en couleur!

Il y a quarante ans,
elle se hissait

au top des hit-
parades avec Les
brunes comptent
pas pour des
prunes. Un tube qui
ressort aujourd’hui
sous forme de
disque vinyle
illustré, dédicacé
avec une photo
inédite des artistes
Pierre et Gilles.

Un joli cadeau
d’anniversaire !

4 France Dimanche

CHRISTINE BRAVO
Quelle courge !

Depuis qu’elle s’est
retirée de la télévision,
'ancienne animatrice
cultive amoureusement
son potager,

a Occhiatana,

en Haute-Corse.

Et cette année, la
récolte est bonne!

Ne lui reste plus
désormais qu’a passer
cette magnifique
cucurbitacée de trois
kilos a la casserole...




TALLONE

Papa comblé !

Le 28 aolt,

I'interprete de Rocky

et son épouse, Jennifer
Flavin, ont célébré

les fiancailles de leur
fille Sophia qui, pour
l'occasion, arborait

la magnifique bague
offerte par son promis,
Michael. « Nous
sommes absolument
ravis », a commenté
I"'acteur sur Instagram...

QUI EST-CE?

AVEC SA PERRUQUE
MOUSSEUSE, ELLE
RESSEMBLE A MARIE-
ANTOINETTE... CELLE
QUI FUT AUSSI REINE
(DE BEAUTE) EST

UNE MARATHONIENNE
ACCOMPLIE.

LE 24 AQUT, ELLE
REALISAIT LULTRA-
TRAIL DU MONT-BLANC
EN NEUF HEURES. ..

1113d aulpueluy




Actu

| es stars en deutl !

Jean Dujardin.

De nombreuses célébrités ont assisté aux obseques en
deux temps de ce couple phare du cinéma et de la mode.

epuis le 17 aoiit, le monde du Pour rendre hommage a ces deux figures
cinéma et de la haute couture du 7¢ art et de la mode francais, les obséques
sont en deuil. Ce triste jour, se sont déroulées en deux temps. L’adieu a
aux alentours de 16 heures, Nicolas Altmayer a eu lieu lundi 31 aoiit au
Nicolas Altmayer, 61 ans, matin, en I’église Saint-Germain-des-Prés, a
fondateur, avec son frére Eric, Paris, en présence de nombreuses stars. Aux

de Mandarin Compagnie (qui, entre autres
succes, a produit les films OSS 117 et Brice
de Nice), et sa compagne, Mathilde Favier,
57 ans, directrice des relations publiques de
Dior Couture, trouvaient la mort dans un
terrible accident de la route. Alors qu’elle
doublait un autre véhicule, la Mini Austin du
couple a percuté un poids lourd sur la D938,
a hauteur d’ Airvault, dans les Deux-Sévres.

:
Nicolas Altmayer et Mathilde Favier lors de la montée
des marches du 75°Festival de Cannes, en mai 2022.

Une enquéte est ouverte pour déterminer
les circonstances de la collision. Selon des
témoins, le camion aurait fait “une embar-
dée en direction du véhicule des victimes”
gquand le chauffeur routier assure, lui, que
c’est le véhicule du couple qui a franchi la
ligne continue...



coteés de Candice, Roxane, Grand moment Smet, ’humoriste
Félix et Alix, les enfants y £ - : Alex Lutz...
du défunt, se tenaient Jean d’emotion: L’émotion fut a

Dujardin, Fabrice Luchini, celui ou son comble quand,
José Garcia, Roschdy Zem, ?95’ deux juste avant la fin de
ou encore Claire Chazal... iInséparables la messe, les portes de
Adieux déchirants ont été réeunis I’église se sont ouvertes

pour I’éternite... pour accueillir le cer-

Certains se sont aussi ren- cueil en bois blond de
dus en I'église Saint-Sulpice, Nicolas Altmayer, au
a 14 h 30, pour assister a son de I’Ave Maria.
la cérémonie funébre de Mathilde Favier. La scéne a profondément ému ’assem-
Autour du cercueil en osier blanc, les amis blée, sincérement bouleversée de voir
de la disparue faisaient cercle : Carla Bruni, ces deux inséparables réunis pour .
accompagnée de son époux, Nicolas Sarkozy, ’éternité...

Claudia Schiffer, Catherine Deneuve, Laura Lili CHABLIS

/

Catherine Deneuve.




Livret de
cérémonie
des obséques
des défunts.

Franck Dubosc.
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Nicolas Sarkozy et Carla Bruni.
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Claire Chazal.
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Alice Taglioni et Laurent Delahousse.
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Gilles Lellouche.




Geline DION

,- my ' _ I
U'inquietude !

Depuis son arrivée dans la capitale
pour une série de concerts, la star suscite
bien des interrogations, dont la plus

importante : [ER AL LCNY? 7 Y,

\

Les jumeaux de 15 ans - |
| Nelson a gauche,
et Eddy a droite.

lle voulait rassurer. Mais son
arrivée a Paris n'a pas dissipé
toutes les inquietudes. Le
28 aolt, apres avoir atterri au
Bourget (Seine-Saint-Denis)
peu avant 13 heures, Céline
Dion a enfin pose ses valises dans la capi-
tale, a deux semaines de son grand retour
sur scéne. Attendue comme une reine par des
centaines de fans devant le Royal Monceau,
ce palace du 8¢ arrondissement ou elle a ses
habitudes, la chanteuse de 58 ans est apparue
souriante... mais extrémement amaigrie.
Trench-coat beige et lunettes noires, le tout
signe Alaia, la star a pris le temps de saluer
les admirateurs qui 'attendalent. Et elle a
délivré un message rassurant. « Je suis préte

Traits tirés, visage
éemacie, la diva
semble déja au bord
de I’épuisement.

et je suis un peu énervee bien sur, parce que
cela fait un long moment », a-t-elle déclaré
a BFMTV.

Pourtant, son apparence n’'a laissé per-
sonne indifferent. Traits tirés, visage émacie,
silhouette filiforme... Céline semble avoir
encore perdu du poids. Une transformation
qui peut s'expliquer en partie par I'incroyable
entrainement physique qu’elle s'impose :
Pilates trois fois par semaine pendant une
heure trente, mais aussi cours de ballet,
a raison de cinq séances hebdomadaires,
pour préparer son corps a I'épreuve de la
sceéne. Mais, surtout, sa maladie est toujours



bien présente. Loin d’étre guérie, Céline
souffre du syndrome de la personne raide,
une maladie neurologique auto-immune rare
qui peut provoquer des spasmes musculaires
douloureux et impreévisibles. Alors, pour
son grand retour, rien n’est laissé au hasard.

A Las Vegas (Nevada), ou elle a préparé
son show, ses journées ont été minutieuse-
ment organisées entre répétitions, soins et
recuperation. Médicaments, immunothe-
rapie, kinésithérapie, rééducation vocale. ..
la star menage son eénergie et reste sous
haute surveillance. Sa neurologue Amanda
Piquet ne cache pas que le risque demeure :
« Une crise est toujours possible. A Paris,
une importante équipe 'accompagne et

Ses jumeaux, qui ont
bien grandi, sont a ses
cotés pour la soutenir.

elle ne ferait pas tout ¢a si1 elle ne se sentait
pas préte », a assuré la spécialiste dans Le
Parisien. Et Céline peut compter sur ses
jumeaux, Nelson et Eddy Angélil, qui ont
fait le voyage avec elle. Longues chevelures
et une barbe fournie pour Eddy : difficile,
a premiere vue, de leur donner seulement
15 ans!
Défi immense

Un visage manquait toutefois a I'appel :
celu1 de son ainé, René-Charles. A 25 ans,
le jeune homme censée étre son plus proche
soutien n’était pas présent devant le Royal
Monceau. Une absence qui pourrait s’expli-
quer : selon la biographe Elisabeth Reynaud,
qui vient de publier un livre sur I'artiste,
Céline Dion aurait du intervenir face a ses
probléemes liés au jeu. Rene-Charles dila-
piderait des sommes folles dans tous les
casinos du Nevada, poussant sa mere a lui
couper les vivres.

Désormais, les regards sont tournés vers le
12 septembre. La diva quebecoise affrontera
la scene de la Plenitude Arena de Nanterre
(Hauts-de-Seine), pour le premier de ses
seize concerts. Le défi est immense. Mais
determingée a repousser ses limites, cette resi-
liente magnifique entend bien prouver .

qu'elle n’a pas dit son dernier mot...
Valerie EDMOND

LAURENT
vouLzy

Frappe;
maladie d

é pa
é Charcot! |

|
g

Face a cette redoutable pathologie,
le chanteur de 77 ans n’a hélas rien pu faire...

‘est un mal dont l'issue est
c connue... La sclérose latérale

amyotrophique, ou maladie de
Charcot, détruit progressivement les
neurones moteurs du cerveau et de la
moelle épiniere, provoquant d’abord
un affaiblissement musculaire, puis
une paralysie compléte,

2002, dans lequel des artistes tels que
Jean-Jacques Goldman, Francis Cabrel,
Maurane ou encore Zazie avaient prété
leur voix et leur talent...

Tous ceux qui ont connu Serge van-
taient sa passion pour son métier, sa gen-
tilesse, son sourire et sa générosité. Des

qualiteés humaines et pro-

conduisant inévitablement Douleurs fessionnelles qui importent
a la mort. Un fléau contre insupportables, aux artistes lorsqu’ils se
lequel il n’existe aucun paralysie produisent sur scene
traitement, et qui ne laisse et finalement ou qu’ils enregistrent un
aucune chance de survie a ks mort... . disque en studio. Sur un

celui qui en est atteint. Ce

mal épouvantable, Laurent Voulzy I'af-
fronte aujourd’hui, dans la plus grande
tristesse. Car, si subir la dégénérescence
de son propre corps est une épreuve, voir
I'un de ses proches se débattre contre
cette lente déchéance en est une autre,
tout aussi cruelle.

Touché au coeur

Le 21 aolt dernier, a Brignoles (Var),
c'est un homme cher au coeur du chan-
teur qui a succombé a cette abominable
maladie, al'age de 62 ans. Serge Begnis
était un ingénieur du son réputé, qui avait
travaillé plusieurs décennies avec Laurent
Voulzy. Un professionnel trés apprécié
dans le milieu de la musique et du spec-
tacle vivant, qui avait aussi ceuvré sur
I'album Solidarité inondations, sorti en

site internet dédie, ils ont
été nombreux a rendre hommage au
disparu, publiant des photos de celui qui
avait fondé la société Pan Pot et I'avait
dirigée avec brio.

Les obseques de cet homme sur-
nomme avec tendresse « Sergio » ont eu
lieu le 29 ao(t, en I'église Saint-Sauveur
de Brignoles, suivies d’'une crémation
a Cuers. Ses amis et sa famille se sont
ensuite retrouvés dans les locaux de
son entreprise pour partager encore un
moment ensemble. « Sergio aimait les
couleurs : pas de noir ni de gris ce jour-1a,
mais des couleurs gaies, comme il avait
I'habitude d’en porter », ont demandé ses
proches. Un ultime hommage qui a sans
nul doute touché au coeur le compositeur
du Soleil donne... []

Anne de JOYEUSE

el eTe =R e =Taral
France Dimanche 11




LATICIA

Nolr, ¢’est noir !

Rien ne va plus pour la
veuve de Johnny, qui

cumule les L EEHUITEGLE

depuis quelques mois...

e 31 juillet, notre confrere
Closer annoncait la fin de la
relation entre Leticia Hallyday
et 'homme d’affaires Serge
Varsano, apres neuf mois d'un
bonheur apparemment sans
nuages. Follement épris de sa jeune com-
pagne (il a vingt ans de plus qu’elle), le sep-
tuagenaire fortuné avait emmene Laticia
a travers le monde, de Come a Phuket,
farnienté avec elle a bord de yachts ou sur
d’'immenses plages de sable fin. La belle vie,
comme le chantait Sacha Distel...

Mais soudain, le couple aurait eu une
discussion début juillet, qui a about1 a sa
separation. Serge Varsano n'aurait pas
supporte I'omniprésence des paparazzi
dans I'environnement de Leticia, par ail-
leurs jet-setteuse invéterée, maman poule

Coté coeur,
c’est la Bérézina!

et femme cultivant de nombreuses amitiés.
Mi-juillet, c’est en ceélibataire qu’elle s’était
envolée pour les Cyclades, en Grece, afin
de celébrer 'anniversaire de la designer
Christina Apostolidou, I'une de ses meil-
leures amies. La joie était apparente, mais
le cceur etait lourd.

Car Leaticia a d’autres soucis, liés a
'héritage artistique de Johnny Hallyday,
qu’elle souhaite honorer a 'approche du
dixieme anniversaire de la mort de l'idole,
qui surviendra le 5 décembre 2027. C’est
dans cette optique qu’elle avait initié deux

12 France Dimanche




projets d’envergure : un film et une comedie
musicale consacrés a la carriere du rocker.
Las! les deux productions connaissent de
sérieux probléemes.

Selon Voici, qui a publié un article sur le
sujet le 28 aont, le biopic sur Johnny a pris
beaucoup de retard en raison de la defection
soudaine de Raphaél Quenard en début
d’année. En maidernier, le producteur Hugo
Selignac devoilait le nom de son rempla-
¢ant: Benjamin Voisin, ['acteur révélé au
grand public par lllusions perdues, de Xavier
Giannoli, film qui lui avait valu le César du
Meilleur espoir masculin en 2022,

Biopic retardé, comédie
musicale reportée...

Malgreé I'investissement du comeédien dans
son role et une préparation d¢ja bien avan-
cée, le biopic, réalisé par Cédric Jimenez
( Bac Nord, Novembre ), ne sera pas prét dans
les temps voulus par Laticia Hallyday. Prévu
pour sortir le 8 décembre 2027, trois jours
apres la date anniversaire de la disparition
de Johnny, 1l n’arrivera sur les écrans qu’en
mars 2028. Une énorme déception pour
celle qui gere les droits et 'image du defunt.

Désirs contrariés

Le sort s’acharne aussi sur le projet de
comedie musicale dont Leeticia avait confié les
rénes a Thomas Jolly, le directeur artistique
des cerémonies des Jeux olympiques et para-
lympiques de Paris. La veuve de Johnny avait
eté émue par le choix de ce dernier de faire
retentir Que je t'aime lors du passage sur la
Seine de la péniche transportant la délégation
francaise. L'idylle artistique a tourné court.
Comme l'arevele Voici, Leticia vient d’écar-
ter Thomas Jolly du projet! Elle a en effet
appris que le metteur en scéne developpait en
parallele une autre comédie musicale autour
de Dalida, a la demande d’Orlando, le frere
dela chanteuse... Inacceptable pour celle qui
considere que le projet sur Johnny nécessite
une implication de tous les instants. Mais ce
coup de sang risque de différer a son tour le
lancement de ce spectacle attendu. Et Lzticia
de continuer, sans doute, a broyer du .
noir dans les mois qui viennent.

Louis-Paul CLEMENT
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Le 24 juillet, il a dO prendre une terrible décision:
faire piquer Blew, sa fidele malinoise,
qui a passeé quinze ans et demi a son coté.

n juin dernier, sur Instagram,
E Anthony Delon publiait un tendre
clicheé le montrant avec sa chienne,
Blew, une belle femelle malinoise agée
de 15 ans et demi. Dans le message tou-

chant accompagnant cette
photo prise a Douchy (Loiret),

adoré se trouvaient Loup, 30 ans, et
Liv, 25 ans, les filles qu’Anthony a eues
avec Sophie Clerico. « Nous étions tous
les quatre, “le noyau dur” comme nous
aimions le décrire, réunis pour ton dernier

voyage », a-t-il écrit. Dans ce

moment difficile, le clana pu

la derniére demeure de son SOUfﬂ:a“ce heureusement compter surle
pére ou il réside désormais, ne doit pas soutien du personnel d’Es-
I'acteur écrivait : « Elle tient, la avoir sa thima, la maison de pompes
guerriére, elle tient par amour. place dans funébres animaliéres qui a
Celui qu’elle donne et celui une fin de organisé la cérémonie et la
qu’elle recoit. Inconditionnel. vie.” crémation. Dans son mes-

Elle ne marche plus depuis
des mois, mais tient encore debout. »
C’était, hélas, I'une des derniéres
sorties de Blew. Le 24 juillet, comme
vient de I'annoncer Anthony, toujours
sur Instagram, il a hélas du se résoudre
a faire piquer sa fidéle compagne, trop
perclue de douleur. « Voila un mois que
tu nous as quittés, ma douce, ma fille,
ma vieille. Ce fut une décision dure a
prendre, mais je I'ai prise sans hésitation
car la souffrance ne doit pas avoir sa
place dans une fin de vie », a-t-il com-
menté. Dans cette ultime épreuve, Blew
fut trés entourée. Auprés de son maitre

sage, Anthony a souligné
“leur gentillesse, leur empathie et leur
délicatesse”, qui ont contribué a rendre
ces adieux plus faciles.

S'il est depuis inconsolable, I'ainé de
la tribu Delon a la certitude que la belle
histoire d’amour, commenceée avec sa
chienne adorée fin 2010, n’est pas finie,
loin de la. « Je sais que le jour ou Moi
aussi je partirai, tu seras la, a m'attendre,
et je m’en réjouis d’avance », confie-
t-il encore. Espérons que, de la ou elle
se trouve désormais, Blew saura faire
preuve de patience... B

Lili CHABLIS
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Mimie MATHY
“Il N’y a plus
d’operation possiple !’

La comédienne de 69 ans
sait aujourd’hui qu'EENIE
remarchera plus jamais

lle a toujours fait preuve d 'une
force de caractére et d'une joie
de vivre indestructibles, sur-
montant avec une belle dose

d’humour toutes ses difficul- “Je pens ais

tés... Etle moins que 'on puisse que je serais
dire, c’est que sa petite taille n’a jamais empeé-
che Mimie Mathy d’accomplir de grandes plUS forte que y
choses! Mais, depuis quelques mois, I'« ange tout le monde.=
gardien » préferé des teéléspectateursde TF1
affronte une période bien sombre de son L ‘
existence. .

Clouée a un fauteuil

Un épouvantable revers du destin qu’elle
a évoque le 30 aout, dans I'émission Sept
a Huit, sur la Une. Dans le cadre enchan-
teur de sa maison de Vaison-la-Romaine
(Vaucluse), la comedienne a confié a la
journaliste Audrey Crespo-Mara qu’elle
ne pourrait plus jamais remarcher!

« C’est l1é¢ a ma configuration un petit
peu originale, a expliqué I'’humoriste dans
le “Portrait de la semaine™. J'ai ce quis’ap-
pelle “le syndrome de la queue-de-cheval™,
c’est-a-dire que j’a1 ét€ operée quatre fois
pour ¢largir le canal rachidien et dégager un
peu tous les nerfs qui permettent la mobilite.
Et puis, petit a petit, il n’y a plus d’opé-
ration possible, donc je me suis equipee.
C’est ce que font toutes les personnes de
petite taille a un moment donné. Tu deviens
dépendante. »
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On savait que la sexagénaire avait de plus
en plus de mal a se tenir sur ses jambes, mais
de la a la voir définitivement clouée a un
fauteuil... « Ce n’était pas une surprise »,
a-t-elle pourtant affirme a la journaliste,
avant de preciser : « Je pensais que ¢a vien-
drait un petit peu plus tard et je pensais que
je serais plus forte que tout le monde. Je ne
suis pas plus forte que tout le monde, donc
il faut accepter. » On peut imaginer sans
peine le désespoir de 'actrice en apprenant
qu elle allait devoir affronter cette épreuve.

Difficile acceptation

Un coup du sort que cette extraordinaire
resiliente a petit a petit surmonte : « Je com-
mence a le vivre mieux, mais j’ai eu beau-
coup de mal, a encore confic Mimae. [...]
Maintenant, 1l me tombe ¢a dessus. Méme
s1 je savais que la derniere operation, 1l y
a trois ans, €tait la derniére, parce qu on
prendrait trop de risques de tout casser, de
tout limiter, méme en haut. Donc, 1l faut
I'accepter... » Et continuer de se battre
contre I'inexorable declin!

“Il ne faut surtout pas
que je tombe et que
je me casse quelque
chose d’autre.”

L’épouse de Benoist Gérard passe donc le
plus clair de son temps dans sa piscine, ou
elle fait du sport, profitant du seul endroit
ou elle peut encore se tenir debout. Positive
envers et contre tout, elle souligne: « J'aila
chance d’avoir un mari qui m’aime, d’étre
entouree, d avolr quelqu’'un qui peut travail-
ler avec mo1 a la maison et qui peut m’aider
dans tous les gestes du quotidien, parce que
¢a change beaucoup de choses. Pour me
doucher, il ne faut surtout pas que je tombe,
il ne faut surtout pas que je me casse quelque
chose d’autre », a-t-elle aussi déclare.

Aujourd’hui, Mimie ne veut penser qu’a
I"avenir: une serie dans laquelle elle incar-
nera une avocate « en fauteuil », et I'écri-
ture d un nouveau spectacle « qui parle
de ¢a »... Elle a d ailleurs deja prévu son
entrée sur scéne, « sur un bruit de .

Harley-Davidson » !
Anne de JOYEUSE

’animatrice de “Télématin, la suite” a été victime

d’une [s[el¥le]CX=Nle (ols B 14(5] teléphonique...

epuis le 24 aodt, elle est le nou-

D veau visage de Télématin, la suite,
sur France 2. C'est d'ailleurs sur

le plateau de cette émission que I'ani-
matrice s'est livrée, le 27 aodt, a une
confession étonnante. Non pas pour par-
ler d’elle, mais pour mettre
en garde les téléspectateurs.
En effet, a-t-elle expliqué, il y
a quelque temps, elle a été
victime de cette technique
d’'escroquerie de plus en plus répandue
que I'on appelle le « spoofing », c’est-a-
dire 'usurpation d’identité téléphonique.
Vous recevez un appel et, sur I'écran
de votre portable, s'affichent le numero
et le nom de votre banque ou de votre
opérateur téléphonique. En réalité, votre
interlocuteur est un pirate qui s'est servi
d’un logiciel pour faire apparaitre ces infor-
mations rassurantes sur votre téléphone!

Arnaque bien rodee

Comme de nombreuses autres per-
sonnes, Agathe Lecaron s'est fait piéger.
« Quand mon téléphone a sonng, il y avait
écrit le nom de ma banque, donc moi,
j'ai répondu les yeux fermés. » Face a
un interlocuteur au discours bien rode,

“La banque
ne m’a pas
remboursée.”

elle n’a pas hésité a faire tout ce qu’il
lui demandait! Cerise sur le gateau, elle
s'est fait mener en bateau deux fois... a
quelques heures d'intervalle! « J’ai été
victime de I'arnaque au conseiller bancaire
et aussi du conseiller de mon opérateur
teléphonique. Le tout dans
la méme journée », a-t-elle
rapporté. Bilan : « J'ai perdu
9000 euros, que labangue ne
m’a pas rembourses. »

En effet, lorsque le client valide une
opération, méme sous l'influence d’un
faussaire, la plupart des établissements
bancaires considérent qu’il s’agit d'une
negligence et refusent de dédommager .

Comment éviter ce genre d’arnaque ?
Tout d'abord, en ne communiguant
jamais, a qui que ce soit, des informa-
tions sensibles, comme son mot de
passe ou son code de carte de paie-
ment. Le plus sOr étant de raccrocher
et de rappeler I'établissement qui vous a
soit-disant contacté, pour vous assurer
qu’il est bien a I'origine de I'appel. Des
precautions dont Agathe Lecaron aurait
aimé étre informée. Une chose est s(ire,
on ne 'y reprendra plus! i

Lili CHABLIS
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par Sacha BRENA

| es series incontournables de

a rentree !

Les chaines ne dégainent plus leurs sagas de I’été. En revanche, en ce mois de septembre,

voicCi [ [T [TESR oI CERE- N R g eIV« RN L [ [1[E14, & vOoir et revoir en replay...

“LE MYSTERE DE LA
CHAMBRE JAUNE”

le 3 septembre
P aru en 1907, ce
MYSTERE oe s roman de Gaston
LLLLLELLLE | eroux a pour héros
' Joseph Rouletabille,

jeune reporter réputé
faisant face a une
énigme insoluble :
I'agression de
Mathilde Stangerson.
En effet, la victime

a été attaquee

dans une piece hermétiquement
fermée de l'intérieur, sans aucune
echappatoire possible pour son
assaillant... Les habitués des séries
de TF1, et notamment du feuilleton

Ici tout commence, seront ravis

de retrouver Claire Romain et Benjamin
Baroche dans les rdles principaux

de cette adaptation trés réussie

en six épisodes. On adore I'idée d’avoir
transposé l'intrigue a notre époque

et d’offrir le premier réle a une jeune
femme, Joseph Rouletabille devenant
ici Joséphine Rouletabille!

AUk 3 569THMiR
TFi [ TFRi+

“LES EVAPORES”

A partir du
9 septembre

4 EVAPORES

Les fans d’intrigue policiére se
plongeront avec délectation dans
cette série en six épisodes traitant des
disparitions volontaires a travers le cas
d’Esther, capitaine de police campée
par Alexia Barlier, a la recherche de

son mari qui s’est volatilisé du jour au
lendemain, sans aucune explication.

“HILDUR” -

A partir

du 13 septembre

U ne policiére
Islandaise

déterminée, - | &

dunom d'Hildur ==—i==mmes’ e

Runarsdéttir, _
traque un serial ﬁ
killer qui sévit

dans les fjords a I'ouest de lile.

En paralléle de son enquéte glacante,
elle entend également percer le
mystere de la disparition de ses sceurs,
le grand drame de son enfance

dont elle ne s’est jamais remise.

Cette série nordique de six épisodes
de 52 minutes vous laissera a bout

de souffle du début ala fin. Un polar
noir et prenant, tiré des best-sellers

de la Finlandaise Satu Ramo.

“APOLLO HAS FALLEN”

A partir
CANALY du 14 septembre

V iIncent Taleb et Zara Taylor
reprennent du service. Aprés avoir
sauve le ministre francais de la Défense
dans Paris Has Fallen, en 2024,

les deux agents secrets font face cette
fois a un détournement d’avion au large
de la Libye et a une menace d’arme
biologique menée par un mercenaire
russe. C'est l'intrigue de Apollo

Has Fallen, derniére création originale
de Canal+, complétement addictive,

a suivre en

huit épisodes
explosifs.

" « Latrahison
et le deuil sont
au cceur de
cette nouvelle
saison », a
revelé Howard
% Overman,

,ﬁ. 1is lauteur

de la serie.

On a hate!

LF DAFGER SE PROPAGE

f.ﬁ NAL+

“LA CIBLE” I 7 2ot
ugo traverse un
divorce difficile

avec Léa, méme

si cet ancien garde du
corps au grand coeur

tente d’entretenir
des relations cordiales.
Quand son ex-femme

et leurs deux enfants ' R
disparaissent an, -

_
e

subitement, le voila vite
suspectée. Commence
alors une course contre
la montre pour découvrir I'identité des
ravisseurs et en apprendre plus sur

le mystérieux passé de Léa. Une série
en six épisodes avec un duo explosif
forme de Tomer Sisley et Fauve Hautot.

NOLWENN LEROY

pres s’étre illustrée dans
Brocéliande, puis L’Eté 36,
la chanteuse poursuit sa belle
histoire avec TF1. Depuis le
24 aolt, elle a entamé le tournage
d’'une nouvelle série, intitulée
Il ne se passe jamais rien ici, tirée
du roman du méme nom d’Olivier
Adam (éd. Flammarion, 2024).
Ce thriller a pour cadre un village
niché au bord du lac d’Annecy
(Haute-Savoie), gagne par
la frayeur collective lorsque le
cadavre d'une femme est retrouve.
Diffusion prévue courant 2027 !




Le

Sa faille cachee!

St g AR IETNLE] a la téte du JT du soir

de France 2 vient de révéler son talon d’Achille...

epuis le 24 aout, Jean-
Baptiste Marteau est
passe du statut de joker
de Léa Salamé a présen-
tateur officiel du journal
telévisé de 20 heures de
France 2. A 43 ans, cet ancien cavalier
de I'équipe de France junior a I'art de
franchir patiemment les obstacles!

Entré a France Télévisions en 2013,
1l a d’abord éte le joker des journaux de
Télématin, puis des différentes éditions
des JT de France 2, mais aussi chroni-
queur dans L'Emission
politique présentée par...
Léa Salame, ou encore
commentateur des
epreuves d’equitation des
Jeux olympiques de 2020
et de 2024. Cette trajec-
toire irrésistible reléve
presque du conte de fées. Pourtant, les
choses auraient pu tourner court pour le
journaliste. Dans un entretien donn¢ a
nos confreres du Figaro en juin dernier,
Jean-Baptiste Marteau se remémorait
la présentation de son premier 20 H, en
remplacement de Laurent Delahousse.
Une experience traumatisante si I'on
s en tient a ses propos.

Année 2013. Pour cette premiére, le
journaliste re¢oit comme invitée Virginie
Efira, venue faire la promotion de son
film Une famille a louer. « Virginie Efira
se tourne vers moi et me dit : “Je vous
préviens, ¢'est mon premier journal et je
suis un peu stressee.” Je luiai répondu :
“Rassurez-vous, mo1ausst.” Canousa
détendus tous les deux. »

18

“Je me Suis
mis a trembler.
J’'etais comme

Vous avez bien lu : Jean-Baptiste
Marteau est alors victime de trac! Il
n’'est pourtant pas face a un monstre
sacre du cinéma. « Elle avait déja une
petite carriere, mais elle était loin d’étre
la superstar qu’elle est aujourd hui.
La lumieére sur le plateau s’éteint juste
avant la météo. A ce moment-1a, si on
m’avait dit : “Tu as le choix, tu peux
tout arréter, t'en aller ou continuer”,
je pense que je serais parti en courant
tellement j’étais nerveux. »

Jean-Baptiste Marteau n’a, heureu-
sement pour lui, plus
connu pareille situation
en direct. Il reste toute-
fois sujet a des émotions

: incontrolables.

paralyse.”

Dernierement, dans le
cadre d'une épreuve de
Fort Boyard (émission
diffusée le 8 aotut dernier), 1l a ainsi
vecu une crise de panique au moment
des’élancer a vélo du haut d'un tremplin
dominant la mer! Dans une interview
accordée a Télé-Loisirs, 1l raconte : « Au
début de I'épreuve, tout allait trés bien.
[...]J étais plutot confiant. Au moment
de me tourner, j'ai vu le tremplin et
la mer en dessous. Mon corps a fait
un refus d’obstacle. Je me suis mis a
trembler, j’etais comme paralyse et je
ne pouvais plus parler. Les larmes sont
montees de maniére totalement incon-
trolee. C'est mon corps qui a réagi alors
que moi j etais tout a fait prét et apte a
faire I'épreuve. J'a1 du prendre le des-
sus. » Il a terminé sur ce qui ressemble
a une profession de fo1: « Il est .
hors de question d’abandonner. »
Louis-Paul CLEMENT




DENIS BROGNIART
Un mort en plein “Koh-Lanta”!

Encore EeSEREReglele, 'animateur a eu bien du mal '
a trouver les mots pour exprimer son chagrin.

lors que la diffusion d'une saison

A exceptionnelle All Stars de Koh-
[ anta, réunissant les meilleurs
concurrents de I'émission, vient de
démarrer sur la Une, Denis Brogniart
a d( faire face a une terrible nouvelle.
C’'est le quotidien breton Le
Télégramme qui a donné I'information
ce 25 ao(t : Auguste Ossieux, came-
raman historique de TF1, s’en est allé.
L'homme, inconnu du grand
public, était un technicien
apprécie de tous. Il avait
notamment officié sur le jeu
Ninja Warrior : Le Parcours
des heros, ou il avait gagne la sympa-
thie de Denis Brogniart mais aussi de
Christophe Beaugrand, les présenta-
teurs emblématiques du programme.
Les deux hommes ont aussitot
réagi sur les réseaux sociaux. Photo

MARIANNE

“Que de
souvenirs
avec toi...”

du défunt a I'appui, Denis Brogniart a
écrit en légende : « Que de souvenirs
avec toi a Cannes sur Ninja Warrior!
Complice caméraman! RIP Gus. »

Tristesse

Christophe Beaugrand n’a pas
été en reste. « Ce soir, je suis triste.
J'apprends le départ de Gus, un de
ces hommes de |'ombre qui font vivre
la téle. Un excellent cadreurr,
hors norme, avec qui j ai
bosseé sur Ninja Warrior.
Qu'est-ce qu’on ari! »

Nikos Aliagas, qui avait
travaillé avec ce professionnel pour The
Voice, a pudiquement écrit « Tristesse
#RipGus », un témoignage relaye par
I'un des réalisateurs historiques du
telécrochet, Tristan Carne.

LPC

AU secours de Jean-Luc Lemoine

Bernard Montiel & la présentation de
Samedi d’en rire sur France 3 a partir

du 3 septembre fait des remous. Sur ses
réseaux sociaux, Jean-Luc Lemoine a
mis le feu aux poudres : « Ce n'était pas
ma décision. Je I'ai appris via une news
internet de Clément Garin car, visiblement,
on avait oublié de m’appeler pour me le
dire. Ou peut-étre gu’ils n’ont plus mon
numeéro. Je ne vous cache pas qu’apres
sept saisons d’investissement total |[...],
un petit coup de fil aurait été apprécié. »
e producteur Jerome Revon a aus-
sitbt réagi a ces propos en disant que
Lemoine aurait tardé a se positionner pour
sa reconduction « malgré des demandes

I e remplacement de I'humoriste par

répéetées ». Elle-méme évincée sans
meénagement, en 2018, de la présentation
de I'Eurovision, sur France 2, Marianne
James n'a pas tardé a réagir en commen-
taire : « C'est quoi ces conneries ? Méme
pas un coup de téléphone ? »

“C'est fou”

Et en réponse a une nouvelle publica-
tion de Jean-Luc Lemoine sur |'affaire, elle
a fustige I'attitude de France Telévisions.
« Laissons-leur leurs méthodes pour virer
“les gens”! Ce qui est irritant, c’est quand
“iIs” nous mettent “CA” sur le dos! [...]
C’est fou qu'ils n"aient pas le courage de
dire tout simplement “nous le virons et |l
I'apprendra par la presse” ». B LPC

= 19



D II P AHTON Apres la douloureuse perte de son mari, décédé
0 v en mars 2025, la céléebre chanteuse de country

vient, a 80 ans, de le rejoindre [s IR TIE]...

Flle n'a pas survecu a
son grand amour !

Is s’étaient rencontres dans une laverie
de Nashville (Etats-Unis) en 1964.
Figure montante de la scene musicale,
Dolly Parton, alors agée de 18 ans,
venait de quitter son village natal du
Tennessee pour rallier la capitale de
I’Etat, épicentre de la country, ce genre typi-
quement ameéricain dont elle allait devenir
I'icone. Carl Dean, de deux ans et demi son
aine, était lu1 un homme d’affaires en herbe.

Au premier regard, ce fut le coup de
foudre. « J a1 été surprise et ravie qu’ill me
regarde en face pendant qu’il me parlait,
ce qui est rare pour moi, a un jour expliqué
la chanteuse a propos de leur rencontre.

ir DoLrLy Pagr TON
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Une revanche
contre la pauvrete
de son enfance.

Il semblait sincérement intéressé par qui
jétais et ce que je faisais. » Deux ans plus
tard, le 30 mai 1966, le jeune couple se marie.
Carl Dean est toujours volontairement
resté en retrait. En 1967, apres avoir assisté
avec sa femme a une cérémonie de remise
de prix, 1l lu1 avait demandé de « ne plus
jamais aller a un autre de ces événements ».
Son veeu fut respecté, mais ce culte du
secret a fait douter cer-

- f{;? taines personnes de son
existence! « Beaucoup

de gens disent que Carl
n’existe pas, quil est
juste quelqu’un que j’a1
inventé pour éloigner les autres

de mo1 », en riait la chanteuse en 1984. Elle
ajoutait, toujours avec humour, qu’elle




Dolly Parton et son epoux, Garl Dean, en 1991.

aimerait poser avec lui en couverture d’un
magazine « pour que les gens sachent au
moins [qu’elle n'était] pas mariée a une
verrue ou quelque chose comme ¢a! »

Le tube Jolene, une chanson sur la jalousie
sortie en 1973, lm avait ete inspiré par une
employée de banque qui tournait autour de
son époux. Dolly s’en était expliquée en 2008
au média NPR. « Elle avait un énorme
béguin pour mon mart. [...] Et 1l adorait
aller a la banque parce qu’elle Iu1 accordait

beaucoup d’attention. C’était comme une
blague entre nous, je lui disais : “Bon sang, tu
passes beaucoup de temps a la banque. Je ne
Crois pas que nous ayons autant d’argent!”
C’est donc vraiment une chanson innocente,
mais qui semble terrible. »

Femme fatale

Le couple n’a pas eu de descendance.
Un choix que I'artiste justifiait dans les
colonnes de Today en 2017 : « Je n’a1 pas
eu d’enfants parce que je croyais que Dieu
ne voulait pas que j'en aie afin que tous
les enfants puissent etre les miens et que
je puisse mener a bien des projets comme
Imagination Library », soit son
association caritative qui distri-
bue des livres aux bambins, de
la naissance a leurs 5 ans.

Issue d’une fratrie de
douze enfants ayant été elevée
dans la misere (1ls dormaient a
cing par lit dans une cabane en bois!), Dolly
avait rapidement gagné son indépendance.
Formée a la musique et au chant par un
oncle artiste, elle avait commence a se pro-
duire dans le Tennessee des I'age de 10 ans,

MUTUELLE

“Un grand
vide dans
mon coaur.”

avant d’étre repérée et lancée en 1967 par
Porter Wagoner, un chanteur et producteur
reconnu. Six ans plus tard, quand elle a
décidé de quitter son pygmalion, Dolly a pris
un risque qui s est avere payant. Les succes
massifs de Jolene, puis de I Will Always Love
You, en 1974, lu1 ont assureé une renommee
quine s’est jamais démentie. Elle avait enfin
pris sa revanche contre la pauvreté crasse
dans laquelle elle avait grandi.

Dans ’'ombre, Carl entourait de son affec-
tion et de sa bienveillance son ¢pouse a la
voix delicate et a la silhouette de femme
fatale, qui se distingua aussi au cinéma et
ala télévision. A I’annonce du décés de son
cher et tendre, le 3 mars 2025,
Dolly avait confi¢ que ce dernier
« avait beaucoup souffert » et
qu elle se trouvait « en paix qu'il
soit en paix », ajoutant toute-
fois : « C’est un grand vide dans
mon ceeur. » Mais pour entourer
jusqu au bout 'homme de sa vie, 'artiste
avait néglige ses propres problémes de sante.
Elle a finalement été vaincue par un .
cancer, ce triste mardi 25 aout...

Louis-Paul CLEMENT
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par Lili CHABLIS

Sonia BELLINA

influenceuse sacrifiee!

Cette beauté de 29 ans,
qui comptait plus de
260 000 abonnés sur
TikTok, a été
dans un champ

de vignes...

ans la nuit du 11 au 12 aout,
Sonia H., 29 ans, quitte le
domicile familial dans le Gard.
Elle ne donnera plus signe de
vie. Connue sous le nom de
Sonia Bellina, elle rassemble
sur TikTok plus de 260 000 abonnes et
publie notamment des vidéos humoristiques
et des parodies. Vivant entre Nimes et Paris,
la jeune femme, décrite par sa seur ainee,
Mia, comme « une fille solaire, gentille,
aimée des gens », devait féter ses 30 ans a
la fin du mois de septembre.

Aumatin du 12 aout, un ouvrier agricole
fait une macabre découverte : entre deux
rangs de vignes, a Saint-Gilles-du-Gard,
commune située a une vingtaine de kilo-
metres de Nimes, git le corps dénudé et
partiellement calciné d'une femme. Une

Le principal suspect,
ageé de 32 ans,

est bien connu

des services de police.

enquéte pour assassinat est ouverte. En
raison de I'état du cadavre, plusieurs jours
sont nécessaires pour eétablir formellement
sonidentité. Le 17 aout, alors que la famille
de Sonia, toujours sans nouvelles, a lance
des appels sur les réseaux sociaux, Mia

22 §

témoigne dans Midi Libre. Elle dit étre
convaincue que la dépouille retrouvee est
celle de sa cadette. « Elle est tombée sur
le mauvais gars, au mauvais moment »,
exphque-t-elle, évoquant le rendez-vous que
Sonia devait avoir la nuit de sa disparition,
dans le cadre d’une prestation d’escort girl.

Une affaire
doublement atroce

Le 19 aout, le parquet de Nimes confirme,
apres expertise ADN, que le corps retrouveé
est bien celur de Sonia. Le méme jour,
deux hommes sont placés en garde a vue.

Son avocat denonce
un « torrent de haine ».

Les enqueteurs ont alors déja réalisé plus
de 50 actes d’investigation, entendu une
dizaine de personnes et effectué plus de
200 réquisitions, dont environ 150 concer-
nant la téléphonie.

Le lendemain, I'un des deux suspects est
remis en liberté, faute d’éléments permet-
tant d’etablir sa participation aux faits.
Le 21 aott, I'enquéte prend une nouvelle



dimension. Le second suspect, agé de 32 ans,
est mis en examen pour assassinat et placé
en détention provisoire. Selon le parquet, 1l
pourrait avoir éte le dernier contact connu
de Sonia, dans le cadre d'un rendez-vous
tarifé. L'homme a en effet reconnu « avoir
eu une relation la nuit des faits et la veille
avec la victime ». Mais 1l a nié 'avoir tuée et
a ensuite refusé de répondre aux enqueéteurs,
invoquant son droit au silence.

Son passé judiciaire est chargé. Arrété
a plusieurs reprises pour trafic de stupé-
fiants, le suspect a ¢galement ét¢ condamné
en 2023 pour des violences conjugales com-
mises sur son ancienne compagne, a Lille,
dans le Nord. Raison pour laquelle 1l por-
tait un bracelet anti-rapprochement, afin
de préserver son ex-victime, domiciliée a
800 kilometres. Ce sont les données 1ssues de
ce dispositif qui ont permis aux enquéteurs
de retracer ses déplacements et de renforcer
les soupgons pesant sur lui.

Des ¢léments qui ne suffisent cependant
pas, a '’heure ou nous ecrivons ces lignes, a
etablir sa culpabilité. La justice doit encore
faire la lumiére sur ce qui s’est passe entre
cet individu et Sonia, déterminer les cir-
constances exactes de sa mort et rechercher
un éventuel mobile.

Pour la famille, cette affaire est double-
ment atroce. En effet, depuis la disparition
puis I'identification de Sonia, ses proches
subissent un veritable harcelement en ligne !

Valeria Marquez abattue en direct.

Rumeurs, spéculations, propos injurieux
visant la victime... absolument rien ne leur a
eté épargné ! Certains ont méme été jusqu’'a
dire que la jeune femme aurait « merité ce
qui lu1 est arrivé »... Sur BFMTYV, I'avo-
cat de la famille, Maitre Mourad Battikh,
a dénonce un « torrent de haine » sur les

Depuis, la famille

de la jeune femme
subit un véritable
harcelement en ligne...

réseaux sociaux : « Je m’attendais a un
elan d’empathie, d’amour, de solidarité a
'endroit de celle qui a été tuée de manicre
barbare [...]. Au lieu de ¢a, on a des invec-
tives, des moqueries, de la méchancete, des
mensonges, de la diffamation », a encore
déploré I'homme de loi.

Des comportements
illicites dénoncés
Des attaques odieuses qui ne resteront pas
impunies. Des signalements sont en cours
aupres de Pharos, la plateforme officielle
qui permet de dénoncer des contenus et
comportements illicites sur internet, tandis
que la famille envisage des actions en justice.

Sonia n’est pas la premiére influenceuse
a connaitre un sort tragique. En mai 2025,

Mariam Cisse enlevee et executee.

au Mexique, Valeria Marquez, 23 ans, qui
affichait 95 000 followers sur TikTok, a éte
abattue par un homme en plein live devant
des milliers d’abonnés.

Début novembre 2025, au Mali, Mariam
Cisse, 20 ans, suivie par pres de 100 000 per-
sonnes sur TikTok, a été enlevée puis
exécutée publiquement a Tonka par des
djihadistes présumes. Elle avait notamment
publi¢ des vidéos exprimant son soutien
aux forces armeées maliennes.

Aux Etats-Unis, Maurice Harrison,
connue sur les réseaux sous le nom de
Garlalala, 235000 abonneés sur TikTok, a
eté tuée par balle, le 14 novembre 2025, a
'age de 21 ans. Son compagnon a été arrété
et poursuivi pour meurtre.

« Les influenceuses s exposent de maniere
beaucoup plus intense que les autres
femmes. [...] Les contenus qu’elles pro-
duisent permettent de reconstituer facile-
ment des informations sensibles, ce qui les
rend plus vulnérables », explique Ketsia
Mutombo, spécialiste du cyberharcelement.

Un énorme travail de prévention et de
sensibilisation reste a faire aupres de ces
jeunes femmes qui, sans le savoir, prennent
de gros risques. Il est hélas trop tard pour
Sonia. Mince consolation pour sa famille,
la justice francaise a tout mis en ceuvre
pour deécouvrir le coupable de ce meurtre
atroce, et elle semblerait étre sur une .
bonne piste...

Maurice Harrison tuee par son compagnon.
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BREVILLE-SUR-MER (50290 - MANCHE)
C’est I'histoire peu banale d’un prétre qui
assume son role avec une rare abnégation. Le
pere Pascal Burnel, 70 ans, curé de Canisy,
dans la Manche, jusqu’en septembre 2025,
imaginait-il que les missions dont il a hériteé
ensuite 'ameneraient a accomplir un acte
charitable mais un peu fou?

A I'automne dernier, le religieux se voyait
en effet confier par son évéque plusieurs
charges importantes : soutenir le monde
rural, accompagner les prétres ages et ren-
forcer les paroisses du littoral en période
estivale. Des actions qu’il a menees avec
'engagement qui le caractérise. « Le pere
Burnel, c’est une personne toujours présente.
[...] C'est quelqu’un de tres ouvert sur les
gens, croyants ou pas. L'éechange est tres
facile avec lui », témoignait un Manchois
dans les colonnes de Ouest-France a 1’ oc-
casion de son départ de Canisy.

Préoccupe, comme tous les Francais, par
les effets terribles des canicules a répétition

24 France D
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tURAL : une terre assoiffée ?

par Louis-Paul CLEMENT

qui se sont abattues sur le pays, ce curé aty-
pique a réfléchi a la meilleure fagon d’aider
les agriculteurs locaux dont 1l endosse la
responsabilité morale. Car le département de
la Manche n’a, comme beaucoup d’autres,
pas béneficie de pluies significatives depuis
deébut juin... Une situation catastrophique
pour les champs et les plantations diverses,
mais aussi pour les animaux.

Chants et priéres

Habitue a benir les cultures et les trou-
peaux, le pere Burnel a alors eu une 1dée
moins saugrenue qu'elle en a 'air : et s'1l
donnait ce type de grace mais avec une
ampleur insoupgonnée ? Et s’1l bénissait
des hectares entiers depuis. .. le ciel, afin d’es-
pérer faire tomber la pluie providentielle ?

Le 31 juillet dernier, avec I'assistance d'un
pilote émerite, le curé a donc embarque a
bord d'un ULM au départ de I'aérodrome
de Granville-Mont-Saint-Michel, situé a
Bréville-sur-Mer ! « [In'y a que pour le pére

En Normandie, un curé a pris tous les [JEF[TES] pour
soutenir ses paroissiens confrontés a la canicule.

| a solution d’un preétre
contre Ia secheresse'!

Burnel que I'on fait ¢a », a glissé en souriant
le pilote a nos confréres de Quest-France,
présents au moment de I'envol de I'eccle-
siastique casse-cou.

C’etait la troisieme fois que Dimitri
Letourniant emmenait son drole de passa-
ger, vétu d'une aube blanche et d’une étole
verte, « la couleur de I'espoir ». Ce dernier
était muni d’'un rameau d’olivier et d’une
gourde remphie d’eau bénite, matériel néces-
saire pour asperger symboliquement une
large zone définie en accord avec I'éveque.
[1 disposait également d'une fiche bristol ou
etaient inscrits des chants et des prieres qu’il
s'apprétait a déclamer du ciel. « J a1 choisi
des extraits de la Genése pour demander
a Dieu que de I'eau tombe sur les terres »,
a-t-1l precisé a Ouest-France.

Celui qui, en 2024, avait déja béni des
parcelles asséchees a bord d'une Jeep (!)
est persuadeé du bien-fondé de ses actions :
« Il faut que les agriculteurs sachent
qu’on les soutient. »




LEGE-CAP-FERRET (33950 - GIRONDE)
La vie d’Elisabeth-Sophie S. a
basculée le 25 juillet quand elle a recu
un appel de la part des bénévoles
qui menaient des opérations
de sauvetage et d’assistance aux
animaux domestiques de la région
girondine en proie aux flammes.
Ces personnes admirables venaient
de recueillir un chat dont la puce,
logee dans |'oreille, indiquait gu’il
appartenait a celle qui est désormais
installée a Dijon (Cote-d’Or)!
Elisabeth-Sophie en est tombée
de sa chaise. Ce matou avait disparu
de sa vie en 2009, aprés une énieme

Le dessin d’ARE

-l Dlsparu

depuls dixX=

septfans,
(3 glchat
_Jestlun
survivant

escapade! « Je I'ai reconnu tout de
suite. C’est irréel », a-t-elle temoigne
dans les pages de Sud QOuest.

Aventurier

A I'’époque, celle qui était étudiante
a Bordeaux avait adopté un chaton
gu’elle avait baptisé Mozart. Et si le
minou ne connaissait pas la musique,
Il adorait le bon air de la rue, multipliant
les allées et venues entre son domicile
et 'extérieur. Vers I'age de 18 mois,
le petit aventurier a disparu pour de
bon, sans doute recueilli par une famille
a Lege-Cap-Ferret, a 50 kilometres
de la. On connait la suite... N

De haut vol!

P our amener son chien de Madrid
(Espagne) a Miami (Etats-Unis),
ou il vient de signer un contrat, le
footballeur professionnel Sergio
Reguilon est prét a sortir le grand
jeu : un jet privé a 110000 euros
plutét qu’un voyage en soute!

Le joueur affirme ne pas vouloir
faire vivre « un mauvais moment »
a son tres cher compagnon a
quatre pattes. Comme on dit, quand
on aime, on ne compte pas... mais
encore faut-il avoir les moyens !l
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space leux par David MAGNINI
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La grille doit étre complétee avec tous les chiffres de 1 a 9, chacun devant étre
utilisé une seule fois dans chaque ligne, chaque colonne, chaque region.

MOTS A CASER

Chaque mot de la liste ci-dessous
doit étre placé dans la grille,
sachant qu'il n'y a qu’une place
pour chaque mot.

Lettre de départ: M.

3 LETTRES : cet - cou - Eon - LCD -
let - mes - mur - sec - tri - van -
VRP - zen.

4 LeTTRES : aede - bras - meére -
mets - peur - riad - rude - tirs.

5 LETTRES : agora - benie - céder -
envol - ergot - éther - lampe -
odéon - opine - ortie - sénat -

silex - taler.

6 LeTTres : alliés - chérot - évince -
cedeme - tierce.

7 LETTRES : causeur - emeérite -
encreur - indexer - orniére - prétres -
vengeur.

8 LETTRES : centiare - dériveur -
omoplate - tchadien - treuillé.

MOTS CROISES

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

EST ARRIVEE
AVANT

NE SE
FATIGUE PAS

SABRE
TURC

DIEU
ROMAIN

GRANDE
PRESENCE

DUR ET
CASSANT

L.

l

l

TRES
TOUCHES

SORTIS
DE TERRE

-

PAYSAGE
ROCHEUX

ANNONCE
UNE PAIRE

SANS AME
QuUI VIVE

REPLI
cousu

L

REDUIRE
A RIEN

PLEIN ETE et

l

IL FAIT
BAILLER

POLLUE
L'AIR

i

-

DU TEMPS
DE GAGNE

PRIS EN
ECHARPE

CASSER
LA CROOTE

EMPRUNTEE

|

-

VALLEE
INONDEE

IV

MARQUE
LE BUT

GRAND
TRAVAILLEUR

ECART DE
CONDUITE

l

| .

l

LANGUE
DE MOUTON

BOIS DES
CERVIDES

VI

BEAUTE
CELESTE

Vi

FAIT PEAU
NEUVE

l

VIII

-

BEALU
PERROQUET

BIEN
OBLIGE

IX

VOITURE
SUR RAILS

X

CUBE
DE JEU

l

TIGE
EPINEUSE

HORIZONTALEMENT

|. Tout nouveau tout bon. Ill. Jamais vieux.
Fidele lecteur. lll. Tuniques oculaires. Un des
Ases. IV. Passé dans la joie. Est suspendu.
V. Plat mijoté. Loup d’antan. VI. Instrument a
vent. VIl. Tenue pour danser. Jardin d’hiver.
VIIl. Semblent morts. Métal pour bague.
IX. Fusillée du regard. Ramassé a terre.
X. Rallonge la liste. Victime d’exclusion.

VERTICALEMENT
1. Nourrit bien. 2. Eprouva de la jalousie. Fait le
menage. 3. Service applaudi. Regoivent beau-
coup. 4. Couper I’élan. 5. Pratique le cancan.
Recoit une balle. 6. Fleuve de Sibérie. Congestion.
7. Terrains morcelés. Mis a I’épreuve. 8. Souffler
fort. Pour 'astate. 9. Nourrice d’un dieu. Vieux
continent. 10. Maison de péne.

| -

EPROUVEE

REGLER
UN COMPTE

'

OUVRIER
MINEUR

ETIOLEE

—

MUSEE
DE MADRID

L

l

DECOR
URBAIN

VOIES
AERIFERES

GROSSE
CUVE

PAS
DEBALLE

.

!

REFUS
EN JUSTICE

AVEC
VIGUEUR

ROI DU
PETROLE

L.
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par le commissaire Vénere

Portable

‘ s Je viens d’acheter un téléphone a mon petit-fils sur un site

spécialisé dans les portables reconditionnés. Mais une fois
recu, appareil ne veut pas s’allumer, faute de batterie !
Puis-je étre remboursée ? »

Monique, 17300 Rochefort

un interlocuteur. Quoi qu’il en soit, I'article L 217-3 et les suivants du code

de la consommation contraignent le vendeur a fournir un produit conforme
a ce qu’il énonce. Tel semble ne pas étre le cas pour vous. Vous devez contacter
le service client du vendeur pour lui exposer la situation. Si vous n’obtenez
pas satisfaction, faites une mise en demeure par courrier recommandé avec
accuse de réception, rappelant au commercant ses obligations légales. A défaut,
adressez-vous au meédiateur de la consommation, qui essaiera de trouver un
accord amiable (ce dernier est désigné dans les conditions générales de vente).
Vous pouvez aussi contacter le service en ligne suivant : https:/ledevisjuridique.fr,
qui fournit conseils et assistance aux consommateurs. En cas d’insucces, il vous
restera a saisir le tribunal judiciaire du lieu ou réside le commercant. Vous pouvez
également user de la procédure de rétrofacturation si vous avez payé par carte
bancaire : une réclamation a remplir sur un imprimé que vous fournit votre banque
et qui permet, en présentant tous les justificatifs, d’étre remboursé de I'achat.

c ‘est tout le probléme d’un achat en ligne : il est toujours difficile d’avoir

Vous souhaitez que le commissaire Vénére vous vienne en aide,

J’habite une zone forestiéere que
des incendies ont entierement
ravagée. Ma maison a été épargnée,
mais pas ma voiture ! Combien de temps
ai-je pour déclarer ce sinistre a mon assureur ? »

Denise, 33470 Gujan-Mestras

E n genéral, le délai est de cing jours. Je sais

gu’il y a eu des zones ou les sinistres peuvent
étre declares dans un délai de trente jours, mais

il est vraiment préférable de faire sa déclaration le
plus tot possible : les compagnies sont surchargées
et mettent plus de temps a enregistrer les sinistres.

J’habite un appartement dont
“ la terrasse donne sur un jardin

public. La nuit venue, des personnes
sans domicile fixe, sous I'emprise de I'alcool,

y font un bruit d’enfer. Que faire ? »
Roselyne, 74000 Annecy

a solution est de faire appel aux forces de 'ordre.
Elles seules peuvent interpeller les fauteurs
de troubles et leur faire quitter les lieux. Vous devriez
prendre contact avec la mairie, car le parc, en
principe, devrait étre ferme la nuit, ce qui, de ce fait,
reglerait votre probleme de nuisances. La municipalité
n'ignore sans doute pas la situation et devrait reagir.

Mon voisin organise des parties

de pétanque devant chez moi,

sur un chemin en terre... Cela
provoque du vacarme et des attroupements.
Comment l'interdire ? »

Jean-Charles, 04100 Manosque

S | ce chemin de terre est sur le domaine public

et qu’il ne vous appartient pas, il ne vous est pas
possible d’en interdire I'acces. Cependant, vous
pouvez déja demander de facon amiable a votre voisin
de déplacer le lieu de rassemblement des joueurs
pour qu’ils se rendent un peu plus loin. Si une telle
demarche aupres de cette personne n’aboutit pas,
adressez-vous au propriétaire du chemin (privé ou
communal) pour lui demander de faire respecter le
libre usage du lieu et faire cesser les nuisances.

écrivez-lui a : France Dimanche, commissaire Vénére, 13, rue Henri-Barbusse, 92624 Gennevilliers Cedex.

PAR E-MAIL : commissaire.venere@prismamedia.com (Mentionnez votre adresse postale).



par Julie BOUCHER

cerveau A VOS Meninges

Pour garder une mémoire vive, un esprit fluide et une humeur stable,
mettez toutes les chances de votre cotés




, partez !

arder un esprit vif malgré les
années qui passent, voila I'ob-
jectif ! « Mais un cerveau en
bonne santé, ce n'est pas seu-
lement une bonne mémoire.
(’est aussi une bonne capacite
d’attention, de décision, d’adaptation, de
sommeil, de régulation émotionnelle et de
plaisir », rappelle le D* Guillaume Fond.
D’apres une ctude de réference, envi-
ron 45 % des cas de démence pourraient
etre évités ou retardeés en controlant des
facteurs modifiables : hypertension, cho-
lestérol, inactivite physique, depression,
1isolement social ou baisse d’audition non
corrigée. Continuer a faire fonctionner ses
meninges en jouant, en lisant, en apprenant
une nouvelle langue est aussi essentiel. Le
but consiste a préserver le plus longtemps
possible notre « réserve cognitive ».

Le microbiote : nouvel acteur

Nos milliards de bactéries intestinales
communiquent en permanence avec notre
systéme nerveux central par I'intermédiaire
du nerf vague, des hormones du stress et
de 'immunité. « Des travaux récents sug-
geérent que les perturbations du microbiote

LES SIGNAUX

QUI ALERTENT
HO n peut oublier

un prenom ou

chercher ses clés

sans que cela ne soit
inquiétant. Ce qui doit

attirer I'attentioin, c’est

le changement par rapport

a son fonctionnement habituel :
s’égarer dans un lieu connu,
répéter souvent les mémes
questions, ne plus gerer ses

papiers, perdre l'envie de sortir,
avoir des troubles du sommeil

iImportants, une tristesse durable
ou une irritabilité nouvelle »,

explique le D" Guillaume Fond.

sont associées a la cognition, a 'humeur et
a certaines maladies neurodégénératives.
Dans la prise en charge de la dépression,
facteur de risque de démence et d’Alzheimer,
les compléments alimentaires, comme les
omeéga-3, la vitamine D, le zinc, les folates
actifs, les probiotiques, la théanine et le
safran, ont montré des signaux defficacité »,
souligne le chercheur.

A la ménopause...

Brouillard mental, difficultés de concen-
tration, troubles du sommeil, fatigue
soudaine et anxiété sont de grands
classiques de cette transition hor-
monale. « Autour de la méno-
pause et de la préménopause, 1l
existe des besoins particuliers.
La chute des estrogénes peut
influencer le sommeil, 'humeur,
la memoire subjective et la sensi-
bilité a I'insuline », précise 'expert
en biologie cellulaire et moléculaire,

qui recommande 'accompagnement d un
professionnel de santé. « La priorité est alors
de renforcer les bases : protéines suffisantes,
activité physique avec renforcement muscu-
laire, fibres, omeéga-3, vitamine D, bon som-
meil, réduction de I'alcool et prise en charge
des symptomes génants. La vitamine B6 a
des propriétés de régulation hormonale, et
le zinc pourrait avoir un effet intéressant sur

D" Guillaume
FOND

Psychiatre, COMPLE
docteur en ALIMEN ﬂ?ﬁ&s
biologie cellulaire R
et moléculaire,

auteur du livre

Compléments

alimentaires

et santé mentale.

Cerveau et microbiote : le guide
scientifique pour faire le bon

choix, éd. Flammarion, 22 €.

les fonctions cognitives dont la résistance
au stress, la concentration et la mémoire. »

Le regime mediterranéen

Riche en fruits, légumes, graines, poissons
et huile d’olive vierge, le réegime méditerra-
néen a prouve ses bienfaits cognitifs, notam-
ment dans le cadre de I'étude Predimed.
Des principes souvent mal appliqués : « On
ajoute un peu d’huile d’olive, mais on garde
trop d’aliments ultratransformes, de sucre,
d’alcool ou de produits pauvres en fibres »,
déplore Guillaume Fond. Ainsi se créent
des manques chroniques en zinc omeéga-3,
vitamine D, et vitamines B6, B9, et B12...
Ne pas oublier, aussi, de consommer des
légumes a feuilles (epinards crus, laitues)
pour éviter « un manque de zinc et de folates,
importants pour la synthese de sérotonine
et de dopamine, », explique-t-il, n'excluant
pas le recours a des compléments alimen-
taires bien dosés. Concernant le magnésium,
70 % des Francgais en manquent alors qu’il
soutient le systéeme nerveux et contribue a
réduire la fatigue ! « De plus, les omeéga-3 et
les vitamines B semblent associés a un risque
plus faible de declin cognitif a condition de
les consommer plus de douze mois », précise
'expert, qui nuance : « Une alimentation
parfaite ne compensera pas une apnée du
sommeil non traitée, une hypertension .
négligée ou une solhtude prolongée. »

— i pwy « |
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Produits
de beaute

Le maquillage, les soins du corps et du visage sont
censés nous faire du bien et pourtant,

Gt el en =L, Voici comment les repérer.

Attention

]
=

_-‘E

aut-il jeter ses cosmétiques? A
lire les analyses sur les risques
encourus, on serait bien tenté
de le faire. Selon le député euro-
péen Pascal Canfin, 85% d’entre
eux contiennent des substances
potentiellement cancérogenes, mutagénes ou
reprotoxiques (CMR), affectant la fertilité
ou I'embryon, et entrainant des mutations de
ADN. La liste des substances est disponible
sur le site du CNRS (prc.cnrs.fr). Il s'agit
de composants pour fixer le parfum, ren-
forcer les vernis a ongles, assouplir et faire
briller les cheveux, ou encore lutter contre
les bacteries et les champignons.
Or, le parlement de Strasbourg

a adopte, le 29 avril dernier,
une réforme assouplis-
sant les délais de retrait

des cosmétiques juges

dangereux. Au lieu des

dix-huit mois prévus, 1ls

passent a deux ans et demu,

voire six ans ou plus. Reste

32 France Dimanche

22,8

Le marché francais de la
beauté a atteint 22,8 milliards
d'euros en 2024.

(Source : étude Xerfi,
avril 2025).
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ensuite a la Commission, au Conseil et au
Parlement européens a se mettre d’accord.

Gare aux allergénes

Mais les cosmétiques contiennent égale-
ment des allergénes, qui peuvent entrainer
rougeurs, demangeaisons et eedémes. Les
acrylates (sorte de plastiques), présents
dans les faux ongles, ou 'octocryléne, un
filtre anti-ultraviolet utilisé dans les crémes
solaires, sont aussi considérés CMR. Quant
aux nanoparticules de dioxyde de titane, qui
amenent un effet scintillant, elles provoquent
des inflammations pulmonaires si elles sont
inhalées. On évite donc les compo-
sants avec le mot « nano », sous
reserve que les fabricants les
mentionnent, ce qui n’est

pas toujours le cas selon

I"association Avicenn.
La chimie a envahi le

monde de la beauté pour

lemeilleur... et pour .
le pire!

, danger !

COMPARATIF

Lassociation Que choisir
ensemble publie sur son site
(quechoisir.org) une liste
reactualisée des cosmétiques
avec et sans danger.

La classification s’établit

sur une échellede A aD.

QUE
CHOISIR
ENSEMBLE

Quelques exemples...

¥ Leau de parfum Island
Bliss d’Armaf est classée A,

"2 S mais I'eau de parfum poudrée

" Narciso de Narciso Rodriguez
est D en raison

d’allergénes et d’un
perturbateur endocrinien.

¥ Le vernis a ongles

Laque botanique d’Yves
Rocher est A, mais Fast
Gel de Maybelline est D.

W Le shampoing Le Petit &
Marseillais pomme et aloe & .
vera bio est A, mais LK 4
Daddy-O de LushestD.  4BIO

.=
W Les applications P
QuelProduit (Que choisir
ensemble), Inci Beauty

et Yuka aident a décrypter les

' compositions.
i S

<& Yuka,

INCI 5




Il nous a legué des rires en partage.
Que savez-vous de
'homme derriére vos BD cultes ?
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Abonnez-vous en scannant ici
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par Béatrix GREGOIRE

Livresse des sens!

A 'occasion du lancement des foires aux vins, nous avons
sélectionné pour vous deux recettes et deux cuvées
de blanc qui se marient parfaitement. Bonne dégustation!

Pour 4 personnes

Difficulté @ OO - Colut @O O

Préparation 15 min — Cuisson 40 min
¥

* 2 grondins rouges levés en filets ® 1 carotte
® 1 fenouil ®* 1 oignon *® 2 gousses d’ail
® 100 g d’olives noires ® 400 g de tomates

concassees ® 15 cl de vin blanc sec ® 30 cl d’eau

» persil haché ® huile d’olive ® sel, poivre

-

Couper la carotte, le fenouil et I'oignon
en dés, puis les faire revenir dans un filet
d’huile d’olive. Ajouter les gousses d ail pelées,
les olives et les tomates concassées.

Faire revenir 5 min et mouiller avec le vin
blanc et I'eau. Saler et poivrer.

Porter a ébullition, puis baisser le feu, et
y déposer les filets de grondin, coteé peau
au-dessus. Couvrir et laisser mijoter 15 min.
Servir avec un peu de persil hache.

comme la cuvee Bastide, des
vignobles Imbert, des saveurs
d’agrumes et de reglisse
renforcées par des notes iodées,
bio, 11,90 € [Mﬂﬂﬂprix].
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MERLU A LA PLANCHA
avec ses Iéu_

r." B W=

Pour 4 personnes — Difficulte @ OO - Cout @ OO

Préeparation 15 min — Cuisson 10 min

* 4 filets de merlu avec la peau ® 2 courgettes ® 250 g de
poivron ® 1 aubergine ® huile d’olive ® persil frais ® sel, poivre

e

Couper le merlu en trongons
de 5 cm en gardant la peau.
Couper les legumes en morceaux.

Déposer les morceaux de pois-

son sur la plancha coté peau,
ainsi que les [égumes. Arroser le tout
d’huile d’olive.

Faire cuire 10 min, en retour-

nant régulierement les [égumes
tout au long de la cuisson.

Retourner le merlu a mi-cuisson, AOP, comme cette cuvée

(pamplemousse) et d’herbes,
HVE, 3,80 € (Intermarché).

soulignées par la salinite, (ma cave)
H JURANCON, 2023, 13,90 € (Monoprix). du 8 septembre
DOMAINE CAPDEVIELLE au 25 octobre.
Notes d’abricot et d’ananas GEWURZTRAMINER, Carrefour
finissant sur des épices GRAND CRU MAMBOURG, hypermarchés
douces, 7 € (Carrefour). 2024, CAMILLE MEYER du 22 septembre

Un excellent rapport qualité- au 5 octobre.
H QUINCY, 2025, prix pour ce vin bien équilibré, | parrefour
DOMAINE DU CHENE VERT, aux accents acidulés imi
MARIUS JACOB s exc — o —

de fruits exotiques releves du 22 septembre
Une cuvée pleine de vivacité par les épices, 8 € (Lidl). au 4 octobre.
et de fraicheur, aux notes Parretons Macket
d’agrumes et de fruits B COTES-DE-BERGERAC TOVORE. Wl v
exotiques, HVE, 10 € (Lidl). HE%ELATIDN 2025, du 1~ au 18 octobre.

2 DOMAINE DE MOULIN-POUZY, Coopératives U

E ENTRE-DEUX-MERS, 2025, H COTES-DU-ROUSSILLON, FABIEN CASTAING du 22 septembre
CHATEAU DE BEAUREGARD- VERTIGO, 2025, MAS AMIEL Un moelleux dont la sucrosité au 4 octobre.
DUCGOURT, FAMILLE DUCOURT Tres rafraichissant et plein est compensée par 'acidulé Intermarché du
Des saveurs de fleurs blanches d’énergie, avec des du pamplemousse et 8 au 27 septembre.
et d’agrumes puissants, jolies notes de fruits blancs, d’autres fruits exotiques, Monoprix du

elégante fin de bouche, HVE,
5 € (Intermarché).

bio et biodynamie,
10,90 € (Monoprix).

L'ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.

et d'agrumes, avec
une touche de vanille,

nuance par la minéralité,
4,20 € (Coopératives U).

uis ajouter du sel, du poivre et le du domaine Campo Longo,
persil préalablement émincé. une robe verte pour
des saveurs d’agrumes
» Recette offerte par Pavillon France et de fleurs blanches,
(association France Filiere Péche). 4,50 € (Coopératives U).
Shopping special foires aux vins
Kl LUBERON, SAINTE COLLETINE, @ MACON-SOLUTRE-POUILLY, LES DATES
2025, PIERRE ROUGON 2023, DOMAINE AUVIGUE
Accents trés frais d’agrumes Saveurs de péche, d’abricot Lidl a partir

du 3 septembre.
Carrefour en ligne

11 au 27 septembre.
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Je m’abonne a oftre duo [

Deux magazines c’est mieux !
Deux fois plus de lecture,
Deux fois plus d’émotion...

Abvec Ict Paris, pénétrez

chaque semaine '

dans les coulisses de 7™
la vie des stars et "

partagez leur intimité. ¢

WA
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SANTE Le bext of des crémes salaires =00 2 vmaoe

dans France Dimanche,

~ les photos, les interviews
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| de vos vedettes préferées.
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par Julie BOUCHER

Un sanctuaire pour
les perroquets

Capables de vivre entre 50 et 100 ans el F o ET-F-11) ¢

subissent aussi de nombreux abandons.

ntelligents, beaux, étonnants, bavards :
les perroquets sont fascinants, et 1ls
ont I'avantage d’avoir une longue
espérance de vie. Un atout qui séduit
plus d’un propriétaire, mais qui peut
egalement se transformer en une situa-
tion complexe. En effet, 1l arrive réguliere-
ment que 'animal survive a son humain.
« Trop souvent achetés sur un coup de
cceur, les perroquets sont aussi parmi les
oiseaux les plus abandonnés », explique Eric
Vignot, qui a décide de s’attaquer au pro-
bleme en créant, 1l y a dix ans, le plus grand
refuge de perroquets au monde. « Avec le
sanctuaire de la Parrot Wildlife Foundation,
nous voulons offrir une solution concrete a
ces olseaux, tout en sensibilisant le public
a la réalité de leur adoption », poursuit-il.
Contrairement a une croyance répan-
due, les perroquets ne savent pas parler. En
revanche, certains sont capables d’apprendre

a imiter des voix, des mots et des sons. Les
gris du Gabon sont ainsi tres forts pour
développer cette aptitude, mais ils ont besoin
d’interactions quotidiennes intenses et pos-
sedent un cri puissant qui peut dépasser
les 120 décibels (notre seuil de douleur).
Deux caracteristiques compliquées a gérer
au quotidien, ce quien fait ['une des especes
les plus concernées par les abandons.

‘““Un engagement” au long cours

Au parc animalier Parrot World, a une
cinquantaine de kilometres de Paris, une
voliere spécifiquement dediee aux gris du
(Gabon a été congue afin de répondre a leurs
besoins sociaux et comportementaux, car
« leur intelligence et leur longévité imposent
un engagement sur plusieurs décennies »,
rappelle Eric Vignot, qui souligne I'impor-
tance d’y penser avant d’adopter 'un .
de ces olseaux sauvages.

-
Une reintroduction ratee
Si vous avez vu le dessin anime Rio,
vous connaissez I'ara de Spix
au plumage bleu. Ce perroquet
brésilien vient de s'éteindre dans la
nature pour la deuxieme fois. Apres
la réussite d’une réintroduction
dans son milieu naturel en 2022,
un second lacher a eu lieu fin 2025.
Mais il a tourné au cauchemar : ces
nouveaux oiseaux étaient porteurs
d’un virus mortel (circovirus),
contracté dans leur centre
d’origine aux conditions d’hygiene
déplorables. L'épidémie a entrainé
la recapture d’'urgence de tous les
individus redevenus sauvages. Une
procedure judiciaire est en cours.[]

Et aussi
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Pour en Vorr...

| on dénombre pres de

350 espéeces de perroquets
dans le monde, le Parrot World,
a Crécy-la-Chapelle (Seine-
et-Marne), permet de découvrir
environ 120 de ces oiseaux,
parmiles 200 qui y vivent.

Ce parc est aussi un centre

de conservation d’espéces
menaceées ou le visiteur peut
voir des loutres, des jaguars,
des tortues... |l propose
€galement des animations pour
accompagner un soigneur. ||

Rens. : www.parrotworld.fr
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Aprés Pagitation estivale

la plus vaste plage

de la cote basque retrouve
une respiration plusibre;

presque sauvage.
Entre nature, patrimoine
et haltes gourmandes;€lle
impose un autre rythme
celui d’un littoral = =

a découvrir hors sai:

gl



Hendaye, hors saison ne rime
pas avec hibernation. Quand
les plages se vident, que l'air
se fait plus vif et que les cou-
chers de soleil s’étirent sur la
cote atlantique, I'océan devient
le théatre d’expériences apaisees, ou nature,
patrimoine et savoir-faire locaux se dévoilent
autrement.

Pour saisir la profondeur du paysage
hendayais, les randonnées Kanpoan,
encadrees par la biologiste Jeanette Breton
(site : urbichjeanette. wixsite.com/kanpoan),
plongent dans I'arriere-pays. Le sentier suit
un ruisseau, traverse la forét, puis débouche
au pied des falaises de flysch. Ces strates géo-
logiques, sculptées sur des millions d’anneées,
racontent une histoire a ciel ouvert, celle
d’une cote en mouvement permanent.

Plus pres des vagues, 'océan devient ter-
rain d’expérience. Le Hendaye Bidassoa Surf
Club (www.hendayebidassoasurfclub.com)
propose le longe-cote toute I'année : marcher
dans I'eau, parfois jusqu’a la poitrine, porté
par le rythme des vagues... Sur la baie de
Txingudi, la marche nordique prolonge cette
dynamique douce, entre effort et respiration.

Entre science et imaginaire

(Quand les brumes descendent sur la cor-
niche, le chateau-observatoire d’Abbadia
prend, lui, des allures de récit suspendu.
Edifié 4 la fin du x1x¢ siécle par Eugéne
Viollet-le-Duc et Edmond Duthoit pour
Antoine d’Abbadie, explorateur et astro-
nome, i1l méle architecture néogothique,
science et esprit de voyage. Classe monument
historique, i1l forme un ensemble unique avec
son observatoire et son parc. Aujourd’hui,
le site se vit comme une immersion. Visites
costumees, soirées d’ enquéte, séances de
planétarium ou parcours guideés révelent
un lieu habite par la curiosité scientifique
et I'imaginaire.

De retour en ville, la Cité des mémoires
prolonge cette exploration, des légendes
basques aux corsaires, en passant par l'ar-
rivée du chemin de fer et I'essor néobasque.

L'artisanat en fil conducteur

Et lorsque I'activité estivale ralentit, les
ateliers, eux, restent en tension créative. Les
makilas (batons de marche et de défense) de
Fernando Zapirain perpétuent un symbole

local devenu objet d’art. Chez Via Iruski,
Priscilla Mappas détourne cuirs, peaux de
poisson et matériaux recyclés pour une
maroquinerie contemporaine. La céramiste
Mélissa Ruffault travaille des formes inspi-
rées del'océan, tandis que Sonia Uranga (So
Savon) fagonne des cosmeétiques artisanaux
en sapontification a froid.

Entre balades face a I'Atlantique, décou-
vertes culturelles, rencontres gourmandes et
expériences de pleine nature, la cité balnéaire
offre un visage plus intime, plus authen-
tique. Une invitation a vivre la cote basque
autrement, au rythme des marées, des .
saisons... et des émotions.

.’...!'; i . ™

-

Maison de la corniche
Installée dans la ferme restaurée
d’Asporotsttipi, la Maison

de la corniche est I'une des portes
d’entrée du domaine d’Abbadia.
Sur 66 hectares protegeés, elle
offre expositions et dispositifs
interactifs pour raconter un littoral
en transformation, ainsi que des
programmes participatifs (suivi

de la biodiversité, comptage des
oiseaux...), en lien avec le Muséum
national d’histoire naturelle.

B Rens. : www.hendaye-tourisme.fr

Une nouvelle vague
culinaire

La commune balnéaire du Pays
basque connait une belle
émulation gastronomique,
avec un mélange d’authenticité,
de terroir prolifique et de
tendances plus éphémeres.
Oh’Lala Cafe est ainsi

le rendez-vous des amateurs
de brunchs généreux,

de cheesecakes maison

et de chocolats chauds
reconfortants. Les spécialités
fromageres s’invitent chez
Gasnetxe, véritable ambassade
des producteurs régionaux.

A quelques pas de la plage,
Bao Ttiki fait voyager les
papilles vers I'Asie avec ses
baos, ramen et autres dim sum
élaborés a partir d'ingrédients
du terroir. Les gourmands
poursuivent leur balade chez
Feves & Chocolat, ou le cacao
est transformé sur place,

puis Au manoir des arémes,
temple des cafés de spécialité,
des thés d’exception et

des douceurs artisanales. @

Carnet pratique

Y aller
En train : TGV direct Paris-Hendaye
(environ cing heures).
En voiture : autoroute A63
(reliant Bordeaux a I'Espagne).

~ Oudormir?

- Hotel Bellevue, prés de la plage,
chambre double a partir de 80-170 €.
www.hotelbellevue-hendaye.fr

- Hotel Ibaia, a deux pas du port
de plaisance, chambre double a partir
de 120-250 €. www.hotelibaia.com

' 0umanger?
- Le Ttiap, 11 place de la République, un
nouveau bar a vins et a tapas, 20-45 €.

- Txirimiri, pres de la plage, pour
une cuisine basque soignée, 25-70 €.
www.le-txirimiri.fr
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M LOU DOILLON
Le 4 septembre 1982 - 44 ans

C’est aussi
leur anniversaire

B MICHAEL KEATON
Le 5 septembre 1951 - 75 ans

B CHARLOTTE LE BON
Le 4 septembre 1986 - 40 ans
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par Deborah Barsky

Du 4 au 10 septembre 2026

r .
Belier 21 mars / 20 avril

AMOUR : Complicité et tendresse sont au pro-
gramme. Vénus vous couve. Vous appréciez la
chaleur de vos proches. ARGENT : Vous vous
montrez téméraire et prenez de bonnes déci-
sions. Néanmoins, ne brulez pas les étapes.
SANTE : Evacuez les tensions par le sport.

Talll'eall 21 avril / 20 mai

AMOUR : C’est le moment de vous ouvrir et de
dire ce que vous ressentez a votre partenaire.
Les célibataires vivent bien leur indépendance.
ARGENT : Petite déception. Vous avez I'impres-
sion que vos collégues ne vous comprennent
pas. SANTE : Laissez-vous tenter par le yoga.

G.‘

AMOUR : En solo, une rencontre pourrait s’avé-
rer solide. En couple? Vous retrouvez une
harmonie. ARGENT : Réfléchissez bien avant de
prendre des initiatives. Mercure vous booste
le 5, votre motivation est au top pour vos pro-
jets. SANTE : Fatigue nerveuse, évitez les efforts.

21 mai/ 21 juin

Cancer 22 juin / 22 juillet

AMOUR : Semaine agréable. Votre relation est
a son apogee. Celibataire, acceptez les sorties
que I’on vous propose. ARGENT : Gardez le cap
que vous vous etes fixé. Votre ténacite va payer.
Des opportunités arrivent. SANTE : Reprenez
vos bonnes habitudes alimentaires.

[ ]
Lion 23 juillet / 23 aoiit

AMOUR : Le manque de rencontres intéres-
santes vous pese. Patience, tout va s’arranger !
ARGENT : Certains de vos projets risquent de
capoter par défaut d’organisation. La situa-
tion devrait s'ameliorer a partir de mercredi.
SANTE : Belle forme et énergie contagieuse.

Vierge
AMOUR : Cessez de ressasser. I ne sert a rien de
rester bloqueé sur une situation. Saturne vous
isole. ARGENT : Surcharge de travail, vous ne
savez plus comment vous en sortir. Posez-vous.
SANTE : Privilégiez les méthodes naturelles
pour vous relaxer (massages, meditation...).

24 aoiit / 22 septembre

Bﬂla ﬂﬂe 23 septembre / 22 octobre

AMOUR : Vous avez I'impression de donner
beaucoup sans recevoir. Dites-le. ARGENT : Ne
lachez rien. Vos projets vont aboutir, restez
sur votre ligne. Jeudi, Mars vous ouvre des
opportunités. SANTE : Vous avez besoin de
changer d’air. Prévoyez une petite escapade!

.
scorpl lll'l 23 octobre / 22 novembre

AMOUR : Vous consolidez des liens. Une ami-
tie pourrait se transformer en haison. Vous
vous evelllez a plein de choses nouvelles.
ARGENT : Coté job, vous ressentez une certaine
frustration. Vous avez I'impression de stagner.
Ne vous rabaissez pas. SANTE : Tout va bien.

sagltlalre 23 novembre / 21 décembre
AMOUR : Prenez garde a ne pas vous laisser
envahir par la colére. Vous tournez en boucle
et vous en oubliez vos proches. ARGENT : Une
occasion en or pourrait bien vous propulser
vers de nouvelles spheres. Votre volonte est

admirable. SANTE : Evitez les grignotages.

]
capl‘lmrl'le 22 décembre / 19 janvier

AMOUR : N’écoutez pas les rumeurs, faites
confiance a votre partenaire. Le Soleil va vous y
aider. ARGENT : Vous avez tendance a partir dans
tous les sens cette semaine. Concentrez-vous!
Mercure vous teste vendredi. SANTE : Trouvez
le moyen de calmer votre nervosite.

Verseau

AMOUR : Votre conjoint vous offre de jolies
preuves de son affection. La jalousie ne vous
rend pas service. ARGENT : Période de chance.
Les astres vous apportent de belles opportu-
nités. Une association vous tente, mais ce n est
pas une bonne idée. SANTE : Gencives sensibles.

20 janvier / 19 février

-
Pﬂl ssons 20 février / 20 mars

AMOUR : Votre esprit est accaparé par des ques-
tionnements sans fin. Prenez du temps pour
vous, par exemple en vous plongeant dans la
lecture. ARGENT : Jupiter vous demande de
surveiller vos comptes et de vous montrer plus
responsable. SANTE : Attention a vos yeux.



Deborah \vous répond

Bonjour chére Deborah, je
suis nee le 13 février 1959.
Me voyez-vous continuer la

vie avec mon mari, Luc, né le 14 mars
19577 J’ a1 I'impression que notre couple
n'existe plus, que nous ne sommes plus
qu en cohabitation et que je ne suis la que
pour faire a manger et le ménage... Vu
mon age, je ne sais pas quoi faire. Merci. »
Corinne
c orinne, vous vivez depuis quelque
temps une période compliquee
qui, hélas, risque de durer jusgu’en
octobre. On voit bien que vous étes
en pleine réflexion, mais chez vous,
la solitude est quelque chose de trés
difficile a gérer. Si vous désirez vous
séparer, il faudra parler argent des
mars 2027. Je vous préviens aussi
gu'envisager de faire votre vie sans
divorcer peut s'avérer une mauvaise
idée. Je ne vois pas de nouvelle
rencontre, mais tenez-moi au courant !

Chere Deborah, je vous écris
pour la 3°fois. Je suis né le
9 décembre 1958 et je suis

divorce depuis deux ans. Me voyez-vous
faire une rencontre sentimentale ? Je parle
avec des femmes via des applications, mais
elles mentent toutes sur leur age. J a1 gran-
dement confiance en vous. Merci. »
Denis, 75012 Paris

D enis, vous traversez depuis

six mois une période lourde et
frustrante. Les choses devraient
s'arranger en fin d'automne. Je vois
dans votre theme une rencontre qui
VOUS ravira, avec une personne nee
sous un signe de Terre. 2027 sera une
année de plaisirs et de joies, ou vous
avancerez sans vous prendre la téte.

Trés chere Deborah, je suis
une fidele lectrice de votre
rubrique. Je vous €cris pour

la 5° fois. Je voudrais me lancer en poli-
tique afin d’accompagner et aider des per-
sonnes dans la ville ou j’habite. Me
voyez-vous elue dans sept ans ? Je suis née
le9 aout 1976. Merci pour votre réponse. »
Virginie (par courriel)
V irginie, je sens que vous possédez
un tres grand cceur et un
incroyable esprit de persuasion. Votre
volonté est puissante et vous adorez
monter au combat. Les influx sont
positifs et indiquent, en tout cas,
une bataille qui compte pour vous.
Ne doutez pas de vous et foncez!

Bonjour Deborah, je vous
lis toujours avec plaisir. Je
suis nee le 3 novembre 1977.

Il y a quelques mois, au Perou, j’a1 ren-
contré Ethan, né le 7 avril 1970. Depuis
le printemps, nous echangeons des mes-
sages et quelques coups de fil. Il est actuel-
lement dans le sud de la France pour la
saison. Je suis trés amoureuse, mais on
ne se voit pas. Pensez-vous que nous allons
reussir a construire ensemble ? Merci. »
Sarah, 21200 Beaune

S arah, vous étes une passionnée

et vous vivez tout avec intensite.
Les influx indiquent effectivement
une année 2026 placée sous le signe
d’'une belle rencontre, mais soyez
patiente car votre ami, que je sens
comme un homme tres bien, n'est
pas encore prét pour 'engagement.
Ne lui mettez pas de pression,
les choses devraient se décanter
d’elles-mémes a partir de novembre.
J'al bon espoir dans votre histoire!

ECR ‘VEZ M Ol Vous avez une question a me poser?

& » » « N'oubliez pas de préciser heure et lieu de naissance.
France Dimanche, Deborah Barsky, Courrier des lecteurs,
13, rue Henri-Barbusse, 92624 Gennevilliers Cedex.

E-mail : deborahbarsky@fdhoroscope.com
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par Louis-Paul CLEMENT

| eurs femmes
oumouee abandonne

Léa Salame se retire du JT de 20 heures de France 2 en raison de la candidature a
I'élection présidentielle de son compagnon, Raphaél Glucksmann. Tour d’horizon de [=5
Sl EERG (TR =T ER ETERE TS5 aux ambitions politiques de leurs conjoints...

Lea Salame [‘amoureuse

Figure du service public depuis 2014, Léa Salamé a hérité de la
présentation du journal télévisé de 20 heures de France 2 a la
rentrée 2025. Une fonction dont elle savait la durée limitée étant
donne la stature de son conjoint, Raphaél Glucksmann, dont elle
s’affirme follement éprise. Le leader de Place publique a confirmé,
le 23 aolt, sa candidature a I'élection présidentielle de 2027. Le
lendemain, via un post Instagram, Léa Salamé annoncait, le cceur
gros, qu’elle se mettait « en retrait de la présentation du journal de
20 heures, le temps de la candidature de [son] compagnon, comme
[elle 'avait] fait lors des deux dernieres élections européennes ».
La journaliste et animatrice conserve les commandes de Quelle
eépoque! et pourrait retrouver son siege au JT a la rentrée 2027.

Beatrice Schonberg
La professionnelle

Entre 1997 et 2007, elle a eté le visage des jour-
naux du week-end sur France 2, telle la digne
héritiere de Christine Ockrent, trés professionnelle.
Mais on ne maitrise pas son destin... En 2002,
Béatrice Schdnberg s’éprend de Jean-Louis
Borloo, avec qui elle file en toute discrétion le
parfait amour jusqu’a leur mariage, célébré le
21 juillet 2005. Il est alors ministre de I'Emploi. Une
position difficilement tenable pour la journaliste
qui « s’efface » lors de la campagne présiden-
tielle de 2007 sous la pression, notamment, de
la CGT. Remplacée par Laurent Delahousse, la
quinquagénaire n’a jamais retrouvé son poste.




Michelle Obama
La conseillere

En épousant Barack Obama,
le 3 octobre 1992, Michelle
LaVaughn Robinson ne se
doutait sGrement pas du des-
tin glorieux qui attendait son
couple. Tous les deux avo-
cats de formation a Chicago
(llinois), ils virent leur sort bas-
culer quand monsieur décida
d’entrer en politique, a la fin
des années 1990. Tres investie
dans le droit social, vice-pré-
sidente du centre hospitalier
universitaire de sa ville natale,
Michelle abandonne peu a peu
ses prérogatives a mesure que son époux gravit les marches vers le pouvoir.
En 2008, en pleine campagne pour la présidentielle américaine que Barack
Obama semble survoler, elle commence a envisager sérieusement son role
de Premiére dame en rédigeant elle-méme les discours qu’elle prononce pour
soutenir son candidat de cceur. Barack Obama n’a jamais manqué, ensuite,
de souligner le rdle joué par son épouse dans ses succes.

Audrey Pulvar
La rebelle

Le 22 novembre 2010, un communiqué
d’l-Télé annonce la suspension provisoire
de son antenne d’Audrey Pulvar, figure
de la chaine d’information en continu. La
cause ? Le compagnon de la journaliste,
Arnaud Montebourg, vient de se déclarer
candidat a la primaire socialiste qui deési-
gnera celui qui doit représenter le parti a
I'élection présidentielle de 2012. Cette
éviction provoque une petite polémique
en raison de sa rapidité. Quelques jours
plus tard, Audrey Pulvar ne cache pas
son mecontentement dans Libération.
« Ainsi, au-dela de mon cas aujourd’hui,
une femme serait encore condamnée a
penser comme et par son compagnon. Elle
serait toujours incapable de s’émanciper
non seulement du jugement dudit compa-
gnon, mais aussi des sentiments gqu’elle
nourrit pour lui. » Elle est ensuite revenue
a I'antenne pour animer un magazine de
société dépourvu de contenu politique.

Valerie Trierweiler [ a scandaleuse

Compagne de Francois Hollande depuis le

milieu des années 2000, Valérie Trierweiler

est aussi I'une des plumes du service poli-

tique de Paris Match et I'un des visages

de la chaine d’information Direct 8, des

son lancement en mars 2005. Sarelation

avec I’lhnomme politique étant connue, le

journal, ou elle est salariée depuis 1989,

la « placardise » en la cantonnant a la
rubrique littéraire.

En octobre 2011, la participation

de Francois Hollande a la primaire

socialiste, tremplin pour I’élection

présidentielle de I’'année suivante, menace
son travail sur Direct 8 ou elle se désengage
de ses emissions politiques. « Petite précision
matinale. Je ne suis pas une femme politique.
Je suis journaliste. Mais j'arréte 2012 Portraits
de campagne sur Direct 8 », annonce-t-elle.
Elle s’engage ensuite corps et ame dans la
campagne victorieuse de son compagnon,
qui finit par la quitter pour Julie Gayet en
janvier 2014... Quelques mois plus tard, elle
fait scandale en révélant les dessous de sa
relation avec lui dans Merci pour ce moment
(éd. Les Arénes), un large succes d’éedition!




par Louis-Paul CLEMENT et Laura VALMONT

Anne Sinclair
La pionniere

En juillet 1997, un mois apres la nomination
de son epoux, Dominique Strauss-Kahn,
a la téte du ministére de I’Economie, des
Finances et de I'Industrie, Anne Sinclair
décide d’arréter 7 sur 7, I'émission politique
de réference qu’elle présente sur TF1 depuis
1984 ! Ce choix fort, qui provoque une onde
de choc médiatique et populaire, est dicté
a la journaliste par sa deontologie. Robert
Namias, alors directeur de I'information de
la Une, respecte cette décision qui pouvait
poser un « probleme de crédibilité extérieure ». Depuis, la « jurisprudence Anne
Sinclair » a prévalu dans la plupart des cas ou cette situation se présentait...

Maria Shriver [ a discrete

Elle a beau étre la niece de John F. Kennedy, elle est moins connue
pour son arbre généalogique que pour son mariage avec Arnold
Schwarzenegger, de 1986 a 2021 -laruptureaeulieu en 2011,

mais le divorce n’a été prononce que dix ans

plus tard. Cette journaliste de formation, col-
laboratrice reguliere de NBC News, n’a eu
aucun probléme a exercer son métier tant
que « Schwarzy » collait des tartes aI’écran.
Mais quand il s’est piqué de politique, bri-
guant et obtenant le poste de gouverneur de

Californie en 2003, Maria Shriver a été obligee

de rendre discrétement son tablier pour des

questions déontologiques avec lesquelles on
ne rigole pas aux Etats-Unis. Deux ans

: 3 apres leur séparation (I’'acteur lui avait,
y littéralement, fait un enfant dans le
- dos avec la gouvernante!), elle
retrouve I'antenne de NBC.

Nancy REAGAN L a star

Aspirante comédienne a Hollywood Deés lors, Nancy se lance a
entre 1948 et 1958, cette sculpturale blonde, corps perdu aux cotés de son
qui s’appelle alors Nancy Davis, ne s'ima-  époux dans cette nouvelle
gine pas une seconde gu’elledevrabientét  fonction. Et si elle est d’abord
renoncer aux plateaux de cinéma... pour  vivement critiquée pour avoir

jouer certainement le plus grand role de  changeé toute la vaisselle de
sa vie : Premiére dame! Son incroyable la Maison-Blanche et accepté
destin bascule en effet en 1952 quand elle  des vétements offerts par des

Ghristine Ockrent
L'independante

Compagne de Bernard Kouchner depuis
les années 1980, la « Reine Christine »,
qui presenta le journal de 20 heures sur
Antenne 2 de 1981 a 1985, puis en 1988-
1989, alongtemps réussi a préserver son
indépendance, en dépit des responsabi-
lités nationales grandissantes du cofon-
dateur de Médecins sans frontieres. Les
possibles conflits d’intéréts, soulevés
en 1997 par la « jurisprudence Anne
Sinclair », ne lui sont apparus évidents
que plus tard. Quand, a I'été 2007, elle
décide d’arréter son émission politique
France Europe Express, sur France 3, elle
assure que ce n'est pas en lien avec a la
nomination concomitante de son mari
comme ministre des Affaires étrangeres
et européennes, le 18 mai 2007.

épouse celui qui dirige alors le Syndicatdes  createurs de mode, son fait
acteurs, Ronald Reagan, avec quiellea  d’armes majeur reste son enga-
deux enfants, mais surtout lorsque ceder-  gement actif dans la campagne
nier devient le 40° président des Etats-Unis.  de sensibilisation contre la drogue.
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A 51 ans, la star de TF1
est au sommet de sa
carriere. Rien ne semble
pouvoir I’ébranler...
jusqu’a sa rencontre
avec Miss France 1987!
qui va donner naissance
a l'une des plus
belles histoires
d’amour du PAF!

par Dominique PARRAVANO

L’amour

au premier regard
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Son tragique
accident |

ette année 2002 déebute
sous les meilleurs aus-
pices pour le présenta-
teur du JT de 13 heures
de TF1. Sa popularité
est telle que la chaine a
prevu de lui confier le grand direct
quotidien de la Coupe du monde de
football a la fin du printemps. Son
emission Combien ¢a coiite ?, consacrée
a I'économie, rassemble réguliérement
plus de huit millions de téléspecta-
teurs. Professionnellement, Jean-Pierre
Pernaut (JPP) est au top! Pourtant,
ses proches le sentent changé. Son
sourire est plus éclatant ; son regard,
plus lumineux. Cet épanouissement
n'a rien a voir avec ses audiences. Il
a un prénom : Nathalie. Car depuis
quelques semaines, I'animateur vit une
histoire d’amour qui bouleverse tout.

La premiere apparition officielle du couple
ne passe pas inapercgue. Le 15 janvier 2002,
lors de la présentation du nouveau spectacle
de Mimie Mathy, a Paris, les flashs crépitent.
Une question est sur toutes les levres : qui est

Installés cote a
cote, ils échangent
quelques mots,
quelques sourires...

cette élegante brune quia conquis le présen-
tateur préferé des Francais? La réponse est
connue des amateurs de concours de beauté.

Sacrée Miss France 1987, Nathalie
Marquay a décroché par la suite le titre de
6° dauphine de Miss Monde. Mannequin
recherchée, elle méne une carriére inter-
nationale. Et derriére les paillettes se cache
une femme au caracteére bien trempe.

Sous le charme

Leur destin s’est noué quelques semaines
plus tot, le 8 décembre 2001, a Mulhouse
(Haut-Rhin), lors de I'élection de la nouvelle
Miss France, Sylvie Tellier. Installés cote
a cote, Jean-Pierre et Nathalie échangent
quelques mots, quelques sourires. L'évidence
est immediate. Ce qui devait étre une simple
soiree mondaine devient le premier chapitre
d’une histoire appelée a durer.

Entre la reine de beaute et le roi de la tele, la rencontre a lieu
en decembre 2001, lors de I'election de Miss France.

Et st 'animateur est sous le charme de la
belle, 1l admire aussi son courage. En 1997,
a peine agee de 30 ans, elle a en effet traversé
I'épreuve de la maladie quand une douleur
a la nuque a révelé une leucémie. Apres de
longs mois de traitements et d hospitali-
sations, elle finit par surmonter le mal. En
mars 2001, elle confiait avec émotion : « Je
suis une miraculée. J'a1 vaincu la leucémae.
Je me considére aujourd’hui comme guérie. »

Cette force impressionne Jean-Pierre.
Tres vite, les deux savent qu’il ne s’agit pas
d’un simple coup de cceur. IIs ne se quittent
plus. Galas, réceptions, premiéres de théatre,
partout, leur complicité saute aux yeux. lls
s'offrent méme une escapade romantique
dans I'océan Indien, loin des objectifs.

Alors leur bonheur se construit rapide-
ment. Le 14 décembre 2002 nait leur fille,
Lou, puis, le 5 décembre 2003, leur fils, Tom.
Etle 23 juin 2007, 1ls se disent « ou1 » !

Mais la vie leur réserve aussi des
épreuves. En septembre 2018, JPP
annonce étre atteint d’un cancer de
la prostate. Deux ans plus tard, il quitte
le JT de la mi-journée qu’il présentait
depuis 1988. Et a I'automne 2021, un
cancer du poumon I'oblige a un nou-
veau combat. Sa femme est son princi-
pal soutien. « Nathalie m’a beaucoup
aidé et soigné. Elle m’a aidé a prendre
les choses du bon cote », avoue-t-il.

Hélas, le 2 mars 2022, Jean-Pierre
Pernaut s’éteint, a I'dge de 71 ans. En
2024, Nathalie lu1 rend un bel hom-
mage avec son livre Un signe de toi. Son
ame guide mes pas (éd. Guy Trédanaiel),
dans lequel elle raconte les « signes »
qu’elle dit recevoir de celui qui
restera ’homme de sa vie... .

Un couple face aux tempétes mediatiques

ien des rumeurs auraient pu

fragiliser leur duo... Par exemple,
au printemps 2005, lors de la
diffusion sur TF1 du jeu de teléréalité

La Ferme Célebrites 2, certains
magazines prétent a Nathalie une
liaison avec Daniel Ducruet, I'ancien
mari de Stéphanie de Monaco! Une
histoire qu’elle a toujours démentie.
Dans son premier thriller, Méfiez-vous

des morts, paru chez Belladone

en mai dernier et inspiré de sa propre
vie, elle revient sur cet episode pour
dénoncer les dérives des paparazzis
et de la presse a scandale...
Jean-Pierre, lui, n'a jamais douté.

Une confiance qui a encore renforcé
leur histoire et a fait de leur couple

I'un des plus populaires de I'univers
médiatique francais.[] DP
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par Ameélie DESCROIX

Jeanine CUMMINS

Le roman de |'exil

Pour son cinquiéme roman, I'autrice américaine nous offre
le portrait de trois femmes de la méme famille qui appréhendent

differemment leur [s[e]7] ] ERETHTTEEL,

afaela a grandi dans une famille aisée
de Porto Rico. Un jour, elle rencontre
Peter, qui deviendra son mari et le
pere de ses deux enfants. Sept ans plus tard,
le ménage part s’installer aux Etats-Unis,
mais Rafaela, 1solée et victime de racisme, a
enormement de mal a s'intégrer. Ruth, mere
de trois enfants, est devenue influenceuse
culinaire pour pouvoir payer les factures
apres le deces de son mari. Si elle a grandi
a Porto Rico, elle se considére totalement
americaine. Quant a Daisy, qui a éte élevée
aux Etats-Unis, elle décide, & 18 ans, de

A travers les portraits de ces trois femmes,
leurs destins et leurs liens, Jeanine Cummins
explore I'exil et ses répercussions, les origines
ethniques et ce qu’elles disent de quelqu’un,
la transmission d’une culture. Bien que de
la méme famille, Rafaela, Ruth et Daisy
appréhendent différemment leur heéritage.

Ode a la vie
Comme dans chacun de ses romans, I'au-
trice s'empare d’'un sujet de socieété pour

en faire une ode a la vie et a la tolérance.
Elle nous happe par son écriture et

partir s'installer sur I'ile de ses ancétres.
Attirée par son héritage caribéen, la
jeune femme veut découvrir cette culture
dont elle a été privée durant son enfance.

la meére, la fille. ..

Rafaela, Ruth, Daisy. La grand-meére,
L

*.8

Parc-rind o L8] ey

son talent de conteuse pour raconter
la famulle, avec ses joies et ses cha- .
grins, son amour et ses disputes.

& | < Parle-moi de chez nous,

48| Ed. Philippe Rey, 25 €.

“Ici, maintenant”
de Tom Newlands
0000

Ce n'est pas simple d’étre une adolescente
en banlieue de Glasgow. Cora Mowat

a 14 ans au milieu des années 1990

et ne voit qu’une seule solution : partir.

Mais ou et comment? En explorant les
themes de la pauvrete, de la violence,

du besoin d’ailleurs dans un coin paumeé de
'Ecosse, Tom Newlands crée un personnage
inoubliable, surprenant et attendrissant.

e Ed. Métailié, 23 €.
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“Racontez-moi tout”
d’Elizabeth Strout
X N E®

Au fil de leurs rencontres, Olive et Lucy

se racontent les histoires de ceux qui ont
croise leur chemin, se faisant les gardiennes
de passions inavoueées. L'autrice nous
éblouit par sa compréhension profonde

de la nature humaine et son talent inoui pour
rendre extraordinaires les vies ordinaires,
nous rappelant la fragile beauté des
connexions minuscules qui nous unissent.

* Ed. Flammarion, 22,90 €.

Elizabeth
Strout

@ O O O bof

® @ O O plaisant

CHLOE VOLLMER

“Un marché noir”
de Bérénice Pichat
X X RO

Paris, 1943. Servane veut vivre son
adolescence et ose enfin s’engager dans

un réseau secret. Paul, lui, navigue entre

les camps, persuadeé que tout s'achéte,
méme la liberté. Mais peu a peu Vichy
resserre 'etau, les dénonciations font rage.
Bérénice Pichat nous entraine dans une zone
grise de I'Histoire pour questionner notre
morale et notre humanité en temps de crise.

* Ed. Les Avrils, 22 €.

@@ @® Dbrillant @ @ @ @ fabuleux



des lecteurs yerssmxentoons

FRANCOISE COQUET

Je suis trés attristée par le

déces de Francoise Coquet, la

“sceur jumelle” professionnelle
de Michel Drucker. lis ont formé un duo
de télévision pendant plus de soixante ans,
c’est énorme! Je me souviens d’elle quand
j'étais venue aux enregistrements de
Champs-Elysées, c'était une personne trés
chaleureuse. Je suis de tout cceur avec
Michel Drucker dans cette épreuve. »

DES POMPIERS
SUR DES TIMBRES

‘ i Ce serait

formidable de

créer un carnet
de timbres a 'effigie des
pompiers qui ont accompli
un travail de titan ces

derniers mois. lis le

méritent amplement. »

Pour les contacter

Marie-Lise, 37540 Saint-Cyr-sur-Loire Josette, Eure (27) W Ingrid Chauvin
Adequat

La productrice des grands rendez-vous de |l en existe plusieurs versions. On en Laurent Grégoire |
'animateur est en effet décédée le 20 juillet  BRUCITR SRR SLER TV [ERE R RS VA il 42-44 rue de Paradis
dernier & 83 ans d’une maladie neurologique. R EIEICHETCR EREREL ST BENE 75010 Paris
Michel Drucker I'avait rencontrée en 1964 quand nale des sapeurs-pompiers de France -
elle était monteuse pour I'émission Bonne nuit (FNSPF) ; en 2003 ; en 2011 pour le M Patricia _I(aas
les petits, et ils ne se sont ensuite plus quittés. bicentenaire des sapeurs-pompiers de Warner Music France
Elle etait d’ailleurs née le méme jour que lui. Paris ; eten 2022 pour les 140 ans de 118 rue du Mont-Cenis
|l avait garde son nom au génerique de Vivement la FNSPF. Mais rien n’empéche en effet 75018 Paris

dimanche quand elle avait pris sa retraite. d’en sortir d'autres pour les remercier.

B Marc Lavoine
Universal Music France
20 rue des Fosses-Saint-

LES ARNAQUES

. Jacques
Les arnaques, ca suffit! 75005 Paris
J’ai recu un courrier au nom
de Julien Lepers, et j’ai appelé ¥ Gérard Jugnot
le numéro. On m’a promis des gains Artmedia
importants si j'investissais. Quand j'ai compris que je ne Claire Blondel
gagnais pas grand-chose, j’ai voulu arréter. Mais on m’a dit 49-44 rue de Paradis
que je m’étais engagée pour six mois. lls m’ont prélevé 75010 Paris

plus de 50 euros par mois, et je n’ai récolté que quelques
centimes. »

Nicole, 45400 Fleury-les-Aubrais

Effectivement, Julien Lepers est bien le parrain de cette opération.
C’est une agence de marketing, Star Data, qui lance des campagnes
d’abonnement a des tirages de loterie pour la société suisse Easy
Millions. Prés de 400 autres « abonnés » comme vous se sont plaints
des méthodes de cette agence [voir France Dimanche n° 4169].

France Dimanche, courrier des lecteurs, 13, rue Henri-Barbusse, 92624 Gennevilliers Cedex.
PAR E-MAIL : courrier.francedimanche@prismamedia.com (Mentionnez votre adresse postale).

**Prix de vente kiosque + frais de livraison. (1) Abonnement 6
mois automatiquement reconduit a date anniversaire. Le Client §
peut ne pas reconduire I'abonnement a chaque anniversaire. =
PRISMA MEDIA informera le Client par écrit dans un délai de 3 g
a 1 mois avant chague écheance de la faculté de resilier son =
abonnement 4 la date indiquée, avec un préavis avant la date E
de renouvellement. A défaut, I'abonnement a durée détermi- =
née sera renouvelé pour une durée identique. Offre valable 3
mois en France métropolitaine uniquement.Délai de livraison =
du 1% numéro, 8 semaines environ aprés enregistrement du £
reglement dans la limite des stocks disponibles. Les informa- =
tions recueillies font |'objet d’un traitement par Prisma Meédia a '«;;
des fins de gestion des abonnements, fidélisation, études sta-

Bulletin & retourner avec voire cheque a I'ordre de France Dimanche sous enveloppe affranchie a
France Dimanche - 45 avenue du Général Leclerc - 60643 Chantilly Cedex

26 numeros

32¢

- ~ e "Adresse tistiques et prospection commerciale postale via envoi de pu- =
au lieu de 65;00° blcités sur nos produits et par transmission de vos données a 2

- . nos partenaires (liste des partenaires: hitps://www.prismame-
Votre magazine chez vous. | Codeposta Vill he oo il et sk i mh“;:‘%
= KBICEr iher- =
Frais de port offerts ! o tés: dpo@prismamedia.com. Pour toute information: https:// E
Mon abonnement sera renouvelé A date “ tel. FDMHORSS26 www.prismamedia.com/espace-confidentialite/. Offre réser-

: . ey vée aux nouveaux abonnes de France métropolitaine. Photos
anniversaire, sauf résiliation de ma part. Vous pouvez contacter le Service abonnements au 01 55 56 70 51 (du lundi au vendredi, de 8130 2 19h) non contractuelies. 5
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Obseques de Philippe BOUVARD

Des adieux dechirants...

Cannes, pour rendre un ultime hommage au journaliste disparu le 24 ao(t.

I s étaient nombreux, le 31 aolt, en I'église Notre-Dame-de-Bon-Voyage, a

Chantal Ladesou (1), Jacques Mailhot (2), Julien Lepers (3) et Marianne
James (4) étaient présents aux c6tés de Colette Bouvard-Sauvage (5).
Le maire cannois, David Lisnard, a ouvert la cerémonie avec un bref discours.
Dominique et Nathalie, les filles du défunt, ont ensuite pris la parole, tout
comme Hadrien, son petit-fils, qui a fait sourire I'assemblée, évoquant les
merveilleux souvenirs partagés avec son « grand-péere démesure »...

M Nico et Daniela
CAPONE

Soulagement pour I'ex-
candidat de Danse avec
les stars et son epouse
qui, le 21 aout,

a accouche avec cing
semaines d’avance

de leur troisieme enfant.
Apreés huit jours
d’hospitalisation,
Massimo et sa maman
sont rentrés a la maison.

M Pierre ARDITI -
Le comeédien de 81 ans
'I ,|' =

qui, le 24 septembre,
remontera sur la scéne - -
du théatre parisien I bl
Edouard-VII, dans Le Peére, @
de Florian Zeller, est e
inquiet pour sa sante.

« J'ai une rupture du tendon d'Achille [...].
A mon age, c'est de moins en moins
supportable », a-t-il confié sur France Inter.

I x = ™ R =
mrArf s MHegFEialed gt=
50 L= 1! i i L o] Pa® :-.

M Lionel RICHIE
Lors de son [}DHEEFT,

le 29 aout, a Saint-Louis
(Missouri), le roi de la
soul avait montré de gros

il s’est ensuite rendu a
'hopital, ou il a ete admis
en soins intensifs pour deshydratation.

En juin déja, il avait di interrompre un de ses
shows en raison de vertiges...

signes de fatigue. Inquiet,

M Jean ALESI
Le 28 aodt, a Nerano, charmant village italien,
I"ancien champion de Formule 1, 62 ans, a dit oui
a Ania, sa .
compagne ﬁ ¥
depuis o .
plusieurs !
anneées. Parmi
les invités
présents,
figurait bien sar
I'ami Alain
Prost!
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RECEVEZ vos BASI(ETS ZIPPEES

E

| = ; -'~._- dl :
r - il . - -

) i, e et e I

PO 3

i '. o

23 = =
"'\.s.'.\.. {
I_L i

,_-_ .|_
e
A4
e e

Sarvics 0.40 €min

892 680 165 |

+ prix appel

L E R R e e et R e S R S e R R e e R R e e P e P

A retourner sous enveloppe affranchie a : La Femme Moderne - Offre baskets - BP 10884 - 27008 Evreux Cedex

Merci de m’envoyer ma paire de baskets zippées confort (1 lot par foyer)
au prix de 24,50€ au lieu de 79€ + 3 € de frais de port.

Je choisis ma pointure : [ ]36 (0349809)
[139(0349812)

[ 137 (0349810)
[]40(0349813)

[ 138 (0349811)
[ 141(0349814)

Ci-joint mon reglement total de 27,50 € seulement par :

] Cheque a I'ordre de LA FEMME MODERNE
] Carte bancaire (Carte Bleue, Visa, Eurocard-Mastercard).
, b=t I (N NN A N NN (N I (N (N S (N N S S

Date de Cryptogramme au

validité: L1 |l 1 | dosdemacarte: L1 | [(indispensable)

Cette offre ne m'engage a rien d’autre. Valable pour la France
metropolitaine et Monaco, dans la limite des stocks disponibles,
offre valable 1 mois. Expedltlun sous b jours.
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Signature obligatoire :
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