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Infos flash

B SLOANE

C’est avec une joie non
dissimulee que l'interprete

de Besoin de rien, envie de toi

a annonce la semaine passée la
naissance de. .. ses deux petites-
filles! Sa fille unique Morgane
vient en effet d’accoucher pour la
toute premiere fois de jumelles!

B ZAZIE

Apres plusieurs annees d’absence sur

la scene musicale, la chanteuse a annonce
la sortie de sa nouvelle chanson intitulee
Peu importe pour ce 22 mal. « J'ai un peu
le trac, avoue-t-elle, forcement, mais j'ai
surtout tres envie de savoir ce que vous en
penserez... J'espere qu’elle vous plaira...
Vous me direz? » Promis!

B Theo CURIN
Le presentateur de Slam a
beau sembler heureux a
I'écran, on ne peut helas
en dire autant de sa vie
privee. Sa femme ideale ?
« |l faut qu'elle soit drole,
mais qu’on puisse avoir
des conversations profondes
le soir, en se posant des
questions existentielles pendant
des heures », declare, dans le podcast de
Romain Magellan, Face a la Toile, celui qui
souhaiterait étre pere. Avis aux amatrices!

Lo chifpe

y. |

la demaine France Dimanche

Par Jean JOYON

INDIRA
AMPIOT

A Passaut
du monde!

= |ue Miss Guadeloupe
en 2022, puis Miss

France 'année suivante,
la jeune femme agee
de 21 ans aura ’honneur
de porter ficrement les
couleurs de notre pays au
prochain concours Miss
Monde qui se tiendra au
Vietnam, le 5 septembre.
« Représenter la France
a Miss Monde est
un immense honneur,
déclare celle qui avait fini
a la vingtieéme place du
concours Miss Univers
2024. Merci a la Société
Miss France pour sa
confiance et a chacun de
vous pour votre soutien
depuis le 17 decembre
2022. » Indira éprouvera-
t-elle la joie de succeder
a Denise Perrier, seule
représentante francgaise
a avoir éte ¢lue
Miss Monde, en 19537

C'est, en millions de dollars, le prix

de I'immense appartement-terrasse ou
Sting a vecu dix ans, en plein coeur de
Manhattan, offrant une vue imprenable sur
Central Park, et recemment mis en vente !

LOUANE ET FLORIAN ROSSI

Maries en secret!

¢ja parents d’'une petite Esmee, agée de

6 ans, ils auront donc attendu pres de
huit ans avant d’officialiser leur union. La
chanteuse et son artiste préféré, se sont dit
« oul » pour la vie, le 16 mai dernier, devant
200 1invites (dont des stars, comme Mika,
Soprano, Matt Pokora ou encore Stromae),
mais a I'abri des regards indiscrets, dans
I'église de Pertuis (Vaucluse). Vive les mariés!

#“Chiantejjelle suis
un peu moins

! ‘
gu’avant, parce

que je vielillis.”
Mathilde SEIGNER
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« basta » a son fils de 31 ans,
confortablement installé chez elle
depuis toujours, sans pour autant I'aider,
ni lui verser une participation au loyer.
Malgré un emploi de serveur, le trentenaire
refusait en effet de contribuer aux charges
familiales, preferant savourer pEeinement

En Italie, une mere a décide de dire

sa version de la dolce vita. Pire : vexé par la e | @ .

plainte maternelle, il a puusse le vice jusqu’a démissionner pour se rendre ainsi il SEFC %
insolvable. .. et continuer a profiter du gite et du couvert. Un pari risqueé qui, s gy e S
malheureusement pour lui, n'a pas fait rire le juge. Considérant qu’a son age, Eutrophisatio sl ¢

Ptot 0,006 k/T.

I'oisillon doit voler de ses propres ailes, la justice lui a donc ordonné de quitter le nid
sous trois mois avec, en prime, 3000 euros de frais a régler! Ciao, bambino!




Un an apres l’'affaire de la
gifle, la vérité se fait enfin
jour, ébranlant ’équilibre
d’un couple que I'on
pensait pourtant a I’abri
de la moindre tentation...

Trahie par Emma

| y a tout juste un an, en mai 2025, des

images de Brigitte et Emmanuel Macron

a leur arrivée au Vietnam pour le début

d une tournee en Asie du Sud-Est avaient

enflamme la planete... Alors que la porte

de I'avion présidentiel s'ouvrait sur le
tarmac de I'aéroport de Hanoi, la silhouette
du chef de I'Etat etait apparue a I'interieur
de 'appareil. Soudain, les mains de son
épouse avaient surgi pour porter au visage
de son €poux ce qui ressemblait fort a une
gifle. Bien vite, le chef de I'Etat avait donné
sa version de la scene : « Nous sommes en
train de nous chamailler et, plutot, de plai-
santer avec mon épouse. Je suis surpris par
cela|...] et cela devient une espece de catas-
trophe géoplanétaire, ou certains sont en
train méme d’avoir des theories. »

ite]ACRO

A e
5"::1.. '

| f.f:‘k, d g
fen By Ah
2. o o
- R
I f'.f.

L’affaire aurait pu s’arréter la. Et le
« soufflet » retomber aussi vite qu’il était
monté. Mais voila que, ces jours-ci, un
livre relance les rumeurs et affirme que
la Premiére dame a bel et bien gifié son
¢poux. Pire, Florian Tardif, journaliste
a Paris Match et auteur de I'ouvrage Un
couple ( presque ) parfait, (éd. Albin Michel),
a affirmé sur RTL le 12 mai
dernier que le « moment de
complicité » expliqué par
I'Elysee au printemps 2025
n'¢tait autre qu une « dis-
pute » a propos de la rela-

Difficile

de résister
a la beauté
sensuelle et

nuel !

couple depuis I'élection de 2017, « ce qu’il
s’est passé, c’est qu'elle a vu un texto d'une
personnalité connue ». Et Florian Tardif
de la nommer : 1l s’agirait de la comedienne
franco-iranienne de 42 ans, Golshifteh
Farahani!

L’auteur de ce livre qui fait grand bruit
avance S qu' Emmanuel Macron a écrit al’ac-
trice exilée en France depuis
2008 des « messages qui sont
alles assez loin, tels *“Je vous
trouve tres jolie”. » Toujours
selon 'auteur d" Un couple
(presque ) parfait, ces SMS

tion « platonique » que le torride de auraient entrainé des « ten-
Président a entretenue avec . stons » au sein du couple et
une autre femme. Aux dires GDIShIft?h engendré la fameuse séquence
de notre confrére qui suit le Farahani. de la gifle présidentielle. ..



Apres la publication de cet ouvrage et
I'intervention du journaliste a la radio, I’'en-
tourage de la Premiére dame s’est empressé
de contester ses propos dans les pages du
Figaro : « Brigitte Macron a catégorique-
ment démenti ce récit aupres de 'auteur,
le 5 mars dernier, en précisant qu’elle ne
regardait jamais dans le téléphone por-
table de son mari. Précision non publiée
par I'auteur. »

Des textos troublants
et sans equivoque
entre 'actrice franco-
iranienne de 42 ans
et le Président.

Une infirmation tout a fait plausible
quand on sait qu’en 2022, dans Emmanuel
Macron, un jeune homme si parfait (éd. Plon),
la journaliste Anne Fulda avait évoqué I'atti-
tude de « Bibi » face a un éventuel coup de
canif dans le contrat de la part de son époux.
Cette derniére lui aurait en effet confié :
« Le jour ou 1l sera infidéle, c’est qu’il sera
amoureux. Ce n’est pas '’homme de baga-
telle, ca ne I'intéresse pas. » La propre meére
du président, Francoise Nogués-Macron,
avancait, elle aussi, dans cet ouvrage que
son fils et sa belle-fille était un couple insub-
mersible : « Avec Brigitte, c’est 'adoration
[...], affirmait-elle. On pourrait déshabiller
Laetitia Casta devant lui que cela ne lui
ferait rien. Car entre Emmanuel et Brigitte,
c’est un amour complétement fusionnel. »

“J’ai vu la noirceur du monde”

Cet indestructible lien a sans doute aidé
'ancienne professeure de lettres a suppor-
ter les a-cotés souvent compliqués de sa
fonction depuis neuf années aupres du chef
de I'Etat. Dans La Tribune Dimanche, le
25 avril dernier, madame Macron avouait :
« Avant, j’avais une vie normale, des enfants,
un job, des hauts et des bas, comme tout le
monde. [...] J’ai vu la noirceur du monde,
la bétise, la méchanceté. » Et d’ajouter : « Il
m’est parfois difficile de voir le ciel bleu.
[...] J’ai des moments de pessimisme que
je n’avais pas avant. »

Des regrets teintés d 'une grande tristesse,
mais qui n’ont certainement pas poussé le
couple vers des voies divergentes, comme
semblent I'affirmer certaines mau- .

vaises langues. ..
Anne de JOYEUSE

de'houveauss

douloureuse
epreuve:

' MARIE
. MYRIAM

Frappée par Alzheimer!

finale du concours Eurovision de

la chanson 2026. Helas, la France
qui était représentée par la jeune chan-
teuse franco-ameéricaine Monroe, agee
de 17 ans, qui a interpreté son titre
Regarde ! n'a pas remporte cette nou-
velle édition.

Prés de cinquante ans
apres le triomphe de
Marie Myriam, qui avait
emporte la victoire en
1977 avec la chanson
['Oiseau et I'enfant, aucun autre artiste
n'est parvenu a décrocher la médalille
pour I'Hexagone. Mais, alors gu’elle
avait pris I'habitude chaque annee a la
période du concours de donner son avis
sur les participants tentant de gagner
pour la France, la chanteuse de 79 ans
s’est faite plus discrete cette fois-ci. Et
pour cause...

I e 16 maidernier a eulieu la grande

Déclin inéluctable

Selon nos informations exclusives,
Marie ferait actuellement face a une
terrible pathologie neurodégenérative
qui ne luilaisserait aucun répit, I'épuisant
chaque jour un peu plus. Frappée par
lamaladie d’Alzheimer, les symptdmes
seraient terribles. Celle qui a vécu une

L’artiste de 79 ans
fait front
avec courage...

idylle avec Patrick Sébastien se don-
nerait corps et ame pour soutenir sa
pauvre maman. Car ¢’est d’elle dont |l
s'agit. Elle serait devenue dépendante
a cause de cette effroyable maladie.
La vieille dame, d’origine portugaise,
qui a longtemps tenu un restaurant,
serait desormais inca-
pable de gérer seule les
taches quotidiennes.
Elle serait aussi sujette
a d’inquiétants troubles
de la mémoire récents.
Préoccupeée par la situation qui ne
ferait que se dégrader, Myriam serait
tres attristée d'assister au déclin iné-
luctable de sa pauvre mere.

L'on comprend mieux pourquoi
I'artiste, qui fait front avec courage, ne
s'est guere exprimée au sujet de I'Euro-
vision et a préfére rester au chevet de
sa maman. La chanteuse qui a avoué
dans Nous Deux avoir éte « traumati-
sée » apres la mort de son mari Michel
EImosnino, fauché en 2013 par une crise
cardiaque, vivrait donc une epreuve dif-
ficile. Heureusement, son fils Richard et
sa fille Laureen sont sans doute présents
a ses cotés pour assumer cette lourde
tache. Courage, chere Marie ![]

Valérie EDMOND




I Al une
Lanimatrice affirme que le chanteur l'aurait dr

FIaV|e FLAM ENT qu’elle était mineure. Un témoignage glacant,

“Patrick Bruel a pils
mon adolescence!” ~

¢ 14 mai dernier, Patrick Bruel
célébre son 67¢ anniversaire sous
les applaudissements du public
du théatre Edouard-VII, a Paris,
ou 1l fait salle comble tous les
soirs, malgre les accusations a
son encontre, dans une piece de Samuel
Benchetrit. A la sortie de la représentation,
face aux fans qui lui réservent un triomphe,
il se préte volontiers au jeu des selfies.
Mais le lendemain, c’est la douche
froide pour I'ex-mari d’Amanda Sthers.
Sur Instagram, Flavie Flament annonce
avoir porte plainte contre l'artiste pour
viol. Dans son message, la présentatrice
de 51 ans précise : « J'ai de nouveau
rendez-vous avec mon passe. Et un homme
qui a pillé mon adolescence. » Dans une
vidéo diffusée par Mediapart, elle raconte
avoir fait la connaissance du chanteur en
decembre 1990, a I'age de 16 ans, lors du
tournage d'une émission de Laurent Boyer
pour M6, alors qu’elle se trouve dans le
public. Selon ses dires, Patrick Bruel aurait
« jete son devolu » sur elle.
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De son Cﬁt'é!
Bruel se défend

en évoquant “une
relation épisodique
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oguée puis violée alors

i iy e Valérie Begue : “Je I'ai vu!”
mais qui seme le doute...

ace aux accusations de Flavie Flament,

Miss France 2008 a tenu a réagir. La reine
de beauté a laissé un commentaire sans
detour le 15 mai sur Instagram : « |l etait
président du jury lors de mon élection. Je
I'ai vu. Je n’ai absolument aucun doute.

Elle retombera sur lui quelques mois plus
tard. « Je suis venue a Paris pour un shooting
photo pour un magazine. Et a la fin de cette
journée, je me rends a son domicile. Il me

propose de prendre un thé. Et 1a, je pense
que je plonge dans quelque chose parce
que j’ai une absence, un black-out total. ..
Jouvre les yeux, et la je le vois, on est sur
son lit. Mon corps ne répond pas, il y a un
décalage. C’est une peur immense. Et je
vois qu’il est en train de me remettre mon
pantalon et de le reboutonner. »

Apreés ce témoignage choc, Patrick Bruel,
accusé a ce jour par plus de 30 femmes, mais

“Je vois qu’ll est

en train de remettre
mon pantalon et

de le reboutonner.”

qui reste malgré tout présumé innocent
des faits qui lui sont reprochés, est sorti
du silence, le 17 mai, a travers un message
posté sur les réseaux sociaux.

“Je tombe des nues”

« Je ne peux plus laisser dire sans réa-
gir des choses aussi contraires a ce que
je suis, et se propager des allégations, des
rumeurs parfois absurdes et écceurantes, au
détriment de la vérité. J'ai rencontré Flavie
Flament dans les annees 1990. [...] Nous
avons eu ensemble une bréve histoire. Cette
relation ne fut ni violente, ni contrainte, ni
sournoise. Il n’y eut ni viol, ni drogue »,
assure-t-il. Et son avocate parle d'une « rela-
tion épisodique tout a fait consentie ».

Dans le méme temps, des proches de
Flavie Flament pointent du doigt dans
Le Parisien les inexactitudes de son témoi-
gnage. Certains membres de son entourage
n’hésitent pas a la traiter de « menteuse ».
Pour eux, cette histoire de thé empoisonné
ne tient pas debout. « Je tombe des nues,
déclare I'un de ses anciens collaborateurs.
Ce qu’elle raconte aujourd’hui est I'exact
opposé de ce qu’elle racontait il y a quelques
années sur son histoire avec Patrick Bruel.
Elle en parlait comme d’une jolie aventure. »

Certes, a I'écran, Flavie Flament et Patrick
Bruel ont toujours paru trés complices.

Je crois toutes les femmes

qui ont eu le courage de parler. Et
j'encourage les autres », a ecrit celle
qui a vécu avec le nageur Camille
Lacourt. Sans pour autant fournir

de détails sur les faits dont elle aurait
ete spectatrice. '3

Lorsqu’elle le recevait dans ses émissions,
elle ne semblait pas avoir de rancune a son
egard... Alors?

Dans I'affaire Bruel, chaque jour connait
son lot de rebondissements. Le 19 mai.
I’avocate de Flavie Flament, Maitre
Corinne Herrmann, s’est exprimée sur
France Inter pour annoncer I'arrivée pro-
chaine de nouvelles accusations visant le
chanteur et acteur. Selon elle, plusieurs
femmes auraient décidé, elles aussi, de
sortir du silence. « De nouvelles plaintes
pour viol vont étre déposées dans les jours
qui viennent contre le chanteur », a-t-elle
déclaré. Avant d’ajouter : « Des femmes
sont entrées en contact avec nous en tant
qu’avocates pour qu’'on
construise leurs plaintes. »

Aprés avoir évoqué, il
y a quelques jours sur
le plateau de BEMTY,
des SMS « extrémement
crus » que certaines plai-
gnantes auraient échan-
gés avec son client, 'un
des avocats de Patrick
Bruel, Maitre Christophe Ingrain, a avancé
d’autres éléments. Il juge « probable » que
le lien entre Flavie Flament et Patrick Bruel
était de I'ordre de deux amis qui se voyaient
de maniére épisodique, « comme deux
personnes qui s’ apprécient et peuvent de
temps en temps avoir des relations sexuelles
lorsqu’ils se rencontrent », prétendant que
cette relation se serait étalée sur plusieurs
annees.

I1 évoque aussi le cas d’une autre plai-
gnante qui aurait conditionné le non-dépot
de sa plainte a une somme d’un million
d’euros, ou a I'achat d’un appartement

L'entourage

de Flavie

pense que son
histoire de the
empoisonné ne
tient pas la route.

« a Paris, a New York ou a Los Angeles »
Une ligne de défense qui a profondément
choqué Flavie Flament. « Absolument
formelle », elle assure n’avoir « jamais
entretenu une relation avec Patrick Bruel,
quelle qu’elle soit ». L’animatrice se déclare
« sidérée » face a la version défendue par
le camp Bruel.

Son émission arrétée

Mais sa prise de parole tres médiatisée
pourrait déja avoir des conséquences pro-
fessionnelles. Dans la foulée de son témoi-
gnage, Flavie Flament apprenait, le 19 mai,
que son émission quotidienne sur France 3,
Flavie en France, ne sera pas reconduite
faute d’audience selon
la version officielle.
Un coup dur pour la
présentatrice.

Pour 1'heure, les
plaintes qui visent
Patrick Bruel sont
regroupées au parquet
de Nanterre (Hauts-
de-Seine), qui vient
méme de décider de rouvrir une enquéte
remontant a 2021. A I’époque, une cer-
taine Ophélie dénoncait des faits de viol et
d’agression sexuelle qui auraient €té com-
mis par |artiste six ans plus tot, lorsqu’elle
avait 19 ans, dans sa maison de L’Isle-sur-
la-Sorgue, dans le sud de la France. Lors
d’une baignade dans sa piscine, il aurait
pratiqué sur la jeune femme une « pénétra-
tion digitale » et des attouchements sans
son consentement. Une plainte alors classée
sans suite. A la justice désormais de .
démeler le vrai du faux...

Valérie EDMOND

Ceamncs Diimansba
= Lo BT RE N NERE P BN



LE MAGAZINE NUTRITION DE MICHEL CYMES

EN VENTE CHEZ VOTRE MARCHAND DE JOURNAUX
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Annie CORDY
Savieen BD!

Cette biographie romancée
est une idée de sa niece Michele,
dont l'artiste était tres proche...

e 4 septembre 2020, la plus

francaise des Belges, victime

d’un malaise cardiaque, tirait

sa réverence a 1’age de 92 ans,

privant le monde de son sourire,

de son talent et de sa jovialité
contagieuse. Mais ses fans, toujours aussi
nombreux, ont aujourd’hui une bonne
raison de se réjouir! .

En effet vient de paraitre, aux Editions
Anspach, le premier tome de la BD Nini
Cordy 1949, ceuvre de Bernard Swysen et
Christophe Alves. L'occasion de redécou-
vrir, sur fond d’intrigue policiére imagi-
naire, 'enfance et les débuts de I'artiste qui,
avant de connaitre la célébrité, fut meneuse
de revue au Beeuf sur le toit, un célébre
cabaret bruxellois. Comme I'a confié sa
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niece, Micheéle Lebon, initiatrice de cette
belle aventure, au Figaro : « J’ai prété mes
archives aux auteurs, je leur ai raconté mes
souvenirs. » Et des souvenirs, elle en a beau-
coup, ayant toujours été treés proche de sa
tante! Tandis que les dessins chamarrés et

« J’al prété mes
archives aux auteurs,
je leur ai raconteée
mes souvenirs. »

expressifs d’Alvés restituent parfaitement
I'ambiance nocturne du Bruxelles d’aprés-
guerre, les textes incisifs et souvent droles
de Swysen ressuscitent avec verve la jeune
femme chaleureuse, fantaisiste et ultra-
professionnelle qu’était Annie Cordy.

Et bientot une expo!

Y aura-t-1l un deuxiéme tome? Oul, a n’en
pas douter. En attendant, Michéle Lebon
travaille sur un autre projet d’envergure.
Une exposition retrag¢ant la faramineuse
carriére de I'artiste aux multiples casquettes :
chanteuse aux 700 titres enregistrés, actrice
dans une quarantaine de films, animatrice de
télévision, mais aussi bidouilleuse de génie!
« Onydécouvrira qu’Annie adorait inventer
les systémes ingénieux de ses accessoires,
comme les nattes qui se soulévent de Frida
Oum Papa », explique encore Michéle .
au Figaro. On a hate...

Lili CHABLIS
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Tatiana Silva

En therapie!

L'ex-présentatrice
meétéo aborde

une nouvelle étape
de sa vie.

e 12 avril, elle présentait son

ultime bulletin météo sur TF1 et

pronongcait pour la derniére fois

sa phrase rituelle : « Prenez bien

soin de vous... » Apreés dix années

passées a faire la pluie et le beau
temps sur la premiére chaine, a la stupéfac-
tion de millions de fid¢les téléspectateurs,
Tatiana Silva tirait sa révérence! A 41 ans,
[’animatrice tournait une page importante
de sa vie pour se lancer dans d’autres aven-
tures. Nombre de ses admirateurs, dont
beaucoup la suivent sur les réseaux sociaux,
se demandaient quels étaient les nouveaux
projets de la miss Belgique 2005.

Déterminée

Quitter ainsi en pleine gloire un travail
passionnant, devant un public conquis,
n’allait-1l pas faire plonger la jolie brune
dans la pire des déprimes? Pour une per-
sonnalité publique telle que cette jeune
femme, éteindre ainsi la lumiére du succes
apres tant d’années de bons et loyaux ser-

vices et retomber dans I'oubli revétait un
risque certain. Elle pouvait a ce stade de son

Un espace bienvelillant
bientot cree!

existence, et malgré une décision mirement
réfléchie, traverser une zone de question-
nements et de doutes... Une période de
turbulences qui nécessiterait d’étre bien
entource ou de s allonger un temps sur le
divan d’un psy!

Or, vous 'aurez deviné, la charmante
maman de June, 1 an, est un véritable roc,
une femme solide et déterminée qui sait ou
son chemin va la mener. S1, dés'annonce de

10 France Dimanche

son départ de la Une, cette adepte forcenée
d’internet informait ses 224000 followers
sur Instagram qu’elle préparait depuis long-
temps des projets qui lui tenaient a ceeur,
le 4 mai dernier, elle en a dévoilé encore

davantage sur sa nouvelle vie. Miss Silva
a donc expliqué a ses fans avec un peu plus
de détails ses intentions, indiquant vouloir
ouvrir « un espace bienveillant », avec des
sessions hebdomadaires en direct centrées



sur « la méditation et un tas de thérapies
alternatives ». Bien qu’elle reconnaisse
ne pas etre elle-méme thérapeute, notre
entrepreneuse déterminée envisage d’ai-
der tous ceux qui le souhaitent au moyen
d’une plateforme payante sur abonne-
ment : « Je me suis rendu compte que, si
je n’avais pas eu cette prise de conscience
il y a quinze ans, d’aller en quéte a travers
la lecture, les voyages et pas mal d’activités
que j’al mises en place, que ce soit le yoga,
la méditation [...], je n’en serais pas la »,
a-t-elle commente.

Perle rare

Dans ce lieu de conseil et d’enseignement,
« on va pouvoir ralentir et avoir des échanges
francs et honnétes dans un contexte plus
intime », a ajouté cette passionnée de meédi-
tation. Sila date du lancement du projet n’a
pas encore été annoncée —cela ne devrait pas
tarder!—, la quadragénaire a toutefois lancé
un appel pour pouvoir le mener a bien. La

“On va pouvoir ralentir
et avoir des échanges
dans un contexte

plus intime...”

native de Molenbeck-Saint-Jean, (Belgique),
a en effet confié avoir besoin de renfort pour
la seconder dans sa lourde tache.

Et pour dénicher la perle rare, quoi de
mieux que s’adresser a son importante
communauté sur Instagram? « Je réflé-
chis a m’entourer d’une personne créa-
tive et organisée pour m’aider quelques
heures par semaine sur la partie contenu/
réseaux/organisation d’idées, a écrit le
11 mai dernier I'adepte de la cérémonie
du cacao — un des rituels sprituels qu’elle
pratique. Quelqu’un de sensible a I'image,
a 'esthétique, aux récits et aux univers en
construction. Pas un profil “agence”, plutot
une personnalité débrouillarde, curieuse
et humaine. » Une petite annonce qui ne
va pas manquer d’intéresser nombre de
passionnes du developpement personnel
et du bien-étre, heureux de pouvoir par-
ticiper a une telle expérience... Nul doute
qu’avant d’ouvrir ce lieu d’écoute, dédié a
une vie plus saine et a une santé mentale
épanouie, la délicieuse influenceuse belge va
devoir commencer par... dépouiller .
un important courrier!

Anne de JOYEUSE

PIERRE RICHARD

i, Y-
Son ami d’enfance

assassine!

&
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Linterprete du “Grand Blond” est
resté traumatisé par le drame
d’une barbarie atroce dont a été victime

son meilleur copain...

chain ses 92 bougies, il n’en reste

pas moins ce gamin naif et mali-
cieux, prét a tout pour amuser son
monde ! Pourtant, la vie de Pierre
Richard n’a pas toujours été un long
fleuve tranquille, loin s’en faut! lla 7 ans
quand il rencontre pour la premiere
fois I'auteur de ses jours,
Maurice Defays, qui a
déserte le foyer familial
avant sa naissance.

Une prise de contact
décevante puisque, tres
vite, le bambin s’apercoit que son
paternel ne s’intéresse pas du tout
a lui! Comme il I'a raconte dans son
autobiographie, Le Petit Blond dans un
grand parc, toute sa vie Pierre a souffert
de ce gu'ilappelle le « mal de pere »...

I | aura beau souffler le 16 aolt pro-

Barbarie nazie

Mais il est un autre souvenir indélébile
qui a marqué d’une croix noire 'enfance
de l'acteur. Invité il y a quelque temps par
Guillaume Pley, animateur du podcast
Legend diffusé sur YouTube, Pierre est
en effet revenu sur cette periode atroce

“Mes enfants,
Il ne reviendra
plus.”

que furent la Seconde Guerre mondiale
et la barbarie nazie, dont il fut indirec-
tement téemoin. A l'époque, ila 10 ans,
comme son petit voisin qui est aussi son
meilleur copain. « Il était frise, avec de
grands yeux noirs. |l avait un brassard.
Comme tous les Juifs, il était oblige de
porter un brassard », raconte-t-il. Tous
deux frequentent le méme
lycee parisien.

Jusqu’a ce triste matin
ou Pierre découvre que la
place de son amiest vide.
« Le lundi, il n’était pas la,
le mardi non plus, le mercredi non plus
et le professeur a dit : “Mes enfants, il
ne reviendra plus”. »

Impossible pour Pierre d’imaginer le
sort abominable que les nazis avaient
reserve a son copain ! Ainsi explique-t-il
avec emotion : « Cen’est pasa 10 ans
qu’on comprend ce qui s'est passe,
mais apres. Apres, |'ai compris qu’il
n'est jamais revenu parce qu'il[...]adu
finir dans un camp de concentration. »
Un drame qui, aujourd’hui encore,
continue de le hanter... [

Lili CHABLIS
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Une fille
qui a
du chien !

= N\ Entre une montée
o = i des marches au

79¢ Festival de Cannes
et une delicieuse glace
degustée a la soiree

Magnum, la chanteuse

‘ 1 2.0 belge de 30 ans aime

s’offrir des pauses
detente en compagnie
de son adorable chienne,
Pepette. Un petit

.\ 8W brabancon qui, au jeu
= == du «tirage » de langue,

s demeure des plus
S mordants.

Qul EST—CE ?

COMEDIENNE AGEE DE 45 ANS ELLE EST LINSEPAHABLE COMPLICE
DE SONIA ROLLAND DANS LA SERIE TROPIQUES CRIMINELS

ET
GU
CE

LA MAMAN D'UNE PETITE NINA, FRUIT DE SON UNION AVEC
LLAUME DE TONQUEDEC — QUI N'EST CEPENDANT PAS

_UI QUE VOUS CROYEZ!
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Vote, vote,
éeemﬁm/ f

Depuis ’Observatoire astronomique du plateau
de Calern, en région Provence-Alpes-Cote d’Azur,
la jolie princesse de Monaco n’a pas hésité
a enfiler les gants pour relacher ce faucon
kobez. Un rapace rare qui, aprés huit mois
de soins intensifs a la suite d’'une grave

fracture a l'aile et
d’une électrocution, avait
pu étre sauve.
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DAVID BECKHAM [ =
Mon amie
Maya

Apres avoir fait vibrer les - )
stades du monde entier, \ N ! |
'ex-idole de foot profite d’une "
retraite des terrains bien
meritee. Entre son poulailler,
son potager et ses ruches, il est
bien occupe et tres investi, au
point méme de s’étre fait
confectionner une combinaison
d'apiculteur brodee « DB »...
Ses initiales, bien str!
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KAD MERAD

Retour en
fanfare du
“Baron noir”

Six ans aprés son arrét,

|a serie a succes

de Canal+ revient pour

une quatrieme saison.

Actuellement en

tournage dans le Nord

de la France, le

. comédien de 62 ans ne

boude d’ailleurs pas son

| plaisir de parvenir peut-
~  étre enfin a conduire

= 1 son heros, Philippe

| ' Rickwaert, sous les ors

de I'Elysée. .. Qui sait?

“Un nez porte-bonheur!”

En petite viree a Naples pour le pont
de I’Ascension, la petillante animatrice
en a profite pour nous embarquer

a la decouverte des multiples delices
et secrets de cette cite italienne avec,
au detour d’une ruelle, I'incontournable
Polichinelle, dont il faut evidemment
toucher le nez et faire un veeu.

I'animateur du Meilleur patissier, diffuse sur M6, nous

% a concocte des oursons a la guimauve trop mignons
¢ avec leur robe rose et leur cceur coulant tout framboise.
| ‘*’i ;| Etqui, on I'imagine — connaissant le celebre chef —,

~ ne manqueront ni de fondant, ni de croquant.

he 13
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Linfluenceuse Lou Elsener, alias Loulou Kitch

Chantal NOBEL ‘e scins pour evoter oo mamie scor
L e bel hommage de sa pe

e 30 avril dernier,
le ceeur des
Francais se ser-
rait en apprenant
la disparition de
Chantal Nobel.
L’inoubliable héroine
de Chdteauvallon s’étei-
gnait a ’age de 77 ans a
Ramatuelle, plus de qua-
rante ans apres le terrible
accident de voiture qui
avait bouleversé sa vie.
Quelques jours plus tard,
ses intimes lui rendaient
un dernier hommage lors
de ses obseques, celebrees
a Ramatuelle.

Parmi les proches présents ce jour-la,
un visage a marqueé les esprits : celui de sa
petite-fille, influenceuse culinaire connue
sous le nom de Loulou Kitchen. Trés éprou-
vée, la jeune femme a été vue portant le

Elle pleure “une femme
forte et puissante”.

cercueil de sa grand-meére a la sortie de
I"église, un geste déchirant qui a profon-
dément ému I'assemblée. Quelques heures
plus tard, elle postait plusieurs photos de
Chantal Nobel, partageant des moments
privilégiés de complicité et de tendresse,
jusque-la restés privés.

Un lien gardé secret

Derriére le pseudonyme Loulou Kitchen
se cache Lou Elsener, star des réseaux suivie
par 2,4 millions de fidéles sur Instagram
et 1,4 million sur TikTok. Révélée par ses
recettes, cette maman de deux enfants s’est
imposée depuis quatre ans comme I'une des
créatrices de contenu les plus suivies de sa
génération. Mais jusqu’au décés de Chantal
Nobel, trés peu de personnes connaissaient
son lien de parenté avec I’ancienne star du

4 e lala =N 9 T 3 F -
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« Merci pour la
grand-mere

~ exceptionnelle
que tu as été
pour moi... », a

“posté la jeune
femme, avec
ces souvenirs
de famille.

petit écran. Loulou Kitchen avait en effet
choisi de garder ce lien secret, refusant de
se servir de la notoriété de sa grand-mére
pour gagner en visibilite.

Pourtant, il a suffi qu’elle poste, sur son
compte TikTok, quelques mots au sujet du
deuil qu’elle traversait pour déclencher une
polémique : « Ca fait déja une semaine que
ma grand-mére est partie, je faisais sem-
blant sur les réseaux parce que je ne pouvais

i
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L

pas I'annoncer, vu que je voulais vivre ¢a
avec ma famille et attendre de 'enterrer. »
Seulement, face a quelques détracteurs la
soupgonnant d’avoir bénéficié d un coup de
pouce pour se faire connaitre, elle a décidé
de prendre la parole et de se défendre.

« Je n’ai jamais surfé la-dessus pour vous
en parler et briller a travers elle », s’est-elle
justifiée. Certains internautes I’accusent
d’avoir été « pistonnée » par son illustre



en, a pris la parole sur les
ée, reccemment disparue...

tite-fille

aieule, mais la passionnée de cuisine pré-
fére « en rire », bien que ces insinuations
semblent ’avoir tout de méme blessée.
« Vous vous doutez bien que ce n’est pas ma
grand-meére, recluse dans son village et que

“Personne ne lI'a
calculée pendant
quarante ans”,

a deplore Lou.

personne n'a calculée pendant quarante ans
[...], qui a créé mon compte Instagram et
TikTok! », s’est-elle emportée dans une
vidéo mise en ligne le 11 mai.

“On se retrouvera la-haut...”

Une semaine a peine apres la mort de
Chantal Nobel, Lou avait évoqué la pudeur
de sa grand-meére, qui avait choisi de vivre
a I'écart des médias depuis son tragique
accident, survenu le 28 avril 1985. Au fil
de clichés inédits de celle qui est restée
handicapée a la suite de ce drame, Loulou
Kitchen a dressé le portrait d'une femme
forte, qui a traversé les épreuves avec une
dignité remarquable. Derriére I'icone de
télévision, elle décrit une grand-mere
« exceptionnelle » et profondément pro-
tectrice. « Le deuil, c’est toute une vie.
Quand t’as aimé quelqu’un, c’est toute ta
vie que tu vas penser a lui », a-t-elle assuré.

Alors que la France entiére a été boule-
versée d’apprendre la disparition de 'une
de ses comédiennes les plus populaires, le
témoignage surprise de Loulou Kitchen
apparait comme un magnifique hommage.
Celui d’une petite-fille qui, malgré les polé-
miques et les accusations, a voulu avant
tout parler avec son cceur de sa « mamie »,
qui restera a jamais sa « bonne étoile ».

« T'inquiete pas on se retrouvera la-
haut... », lui a-t-elle lancé dans une publi-
cation d’une rare émotion. Un cridu .
cceur déchirant.

Valérie EDMOND

MICHEL FUGAIN

La releve est assuree!

Alexis, le fils du créateur du Big Bazar, marche
avec succes dans les pas de son célebre papa.

84 ans. Une date symbolique pour
I'inoubliable interprete d’Une belle
histoire, qui peut aujourd’hui regarder
son parcours avec fierte... et sere-
nité. Derriere les succes et une carriere
de plusieurs décennies, le fondateur
du Big Bazar a traversé de terribles
epreuves, notamment la disparition
de sa fille Laurette, emportée par une
leucémie en 2002, a
seulement 22 ans.
Mais avec le
temps, le chanteur
semble avoir retrouve
un équilibre precieux.
Aujourd’hui, c’est
avec fierté qu'il voit son fils Alexis
marcher dans ses pas. A 33 ans, ce
musicien talentueux évolue dans |'uni-
vers du rock depuis plusieurs annees.
Chanteur, batteur et compositeur, ce
brun ténebreux fait partie du groupe
Biche, une formation pop psychede-
lique qui commence a se faire un nom
sur la scene independante hexagonale.
Avec ses camarades, Alexis a déja
sorti deux albums remarqués et s’est
produit sur plusieurs scenes presti-
gieuses, dont celle de Rock en Seine.
Une ascension prometteuse qui doit

c e 12 mai, Michel Fugain a fété ses

Chanteur, batteur
et compositeur de
talent, il évolue dans
F'univers du rock.

forcement toucher son illustre papa,
lui qui a consacré toute sa vie a la
musique.

Un bonheur retrouvé

Pourtant, pendant longtemps, les
relations entre le pere et le fils ont
éte compliquées. Apres la dispari-
tion de Laurette, Michel Fugain, qui
a par la suite divorce, s'etait referme
sur lui-méme, au
point de couper les
ponts avec plusieurs
proches, dont Alexis.
Dans un entretien
accorde a Paris
Match, le chanteur
confiait avec emotion : « Je suis reste
trois ans sans les revoir. »

Heureusement, le temps a apaise
les blessures. Celui qui a refait sa vie
avec Sanda 'assure : « Tout est rentré
dans|'ordre. » Et de poursuivre : « Nous
avons fondu en larmes tous les deux
lorsque nous NoUs sommes retrou-
ves. » Aujourd’hui, Michel parait plus
apaiseé que jamais, entouré des siens et
heureux de voir que son fiston poursuit,
a samaniere, I’heritage musical familial.
Une belle revanche sur la vie...

VE
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etait une voix !

Son timbre chaleureux et familier a accompagné
des générations d’auditeurs. Hélas, I'animatrice
s’est éteinte a 84 ans, le 14 mai dernier, nous
laissant muets de chagrin...

16 France Din

e monde de la radio et de la télé-
vision frangaise est en deuil. Sophie
Garel, figure emblématique des
ondes et du petit écran, s’est éteinte
le 14 maidernier, a I'age de 84 ans.
Selon nos informations exclusives,
I’animatrice, chanteuse et chroniqueuse télé
aurait succombé des suites d'une longue
maladie — un cancer généralisé. Un com-
bat qu’elle menait dans la plus grande
discrétion.

Avec elle disparait une voix familiére,
chaleureuse et rassurante, qui a accompagne
plusieurs générations de Francais. Sophie
Garel a ainsi incarné cette radio populaire
qui savait créer une proximité immeédiate
avec les auditeurs. Née en 1942 a Oran,
en Algérie francaise, Sophie Garel débute
trés tot dans I'univers artistique. Lucienne
Gabrielle Garcia, de son vrai nom, entame,

En 1968, elle avait
représente

le Luxembourg

a I’Eurovision.

Parmi ses talents : la chanson, comme
ici avec Chris Baldo ™ ™,

apres le bac, des études universitaires qu’elle
interrompt pour prendre des cours de comé-
die au conservatoire. Elle en sort avec un
premier prix et décroche son premier contrat
de speakerine a Télé Oran. En 1962, elle se
retrouve, comme beaucoup d’autres, dans
I'obligation de quitter I’Algérie. Installée a
Nice, elle officie pendant quelques mois a
Tele Monte-Carlo, avant de tenter sa chance
a Paris. En 1967, elle fait ses premiers pas a
la télévision en tant que comédienne dans
La Vie commence a minuit, un feuilleton
en dix épisodes, diffusé sur la deuxiéme
chaine. L’année suivante, elle représente le
Luxembourg au concours de I'Eurovision
a Londres, avec la chanson Nous vivrons



d’amour, interprétée avec Chris Baldo. Ils
se classeront 11¢ sur 17 participants.

Mais c’est véritablement a la radio que
Sophie Garel trouve ensuite sa place. Durant
les années 1970 et 1980, elle devient I'une des
voix incontournables de RTL. En compa-
gnie de Fabrice, qui la surnomme Mémene,
elle anime Les Jeux de Fabrice avec Sophie,
émission devenue culte, puis le jeu Aroukado,
qui rassemblait chaque jour des milliers
d’auditeurs.

“Pour tout ¢ca, merci”

En paralléle, elle multiplie les expériences
ala télévision. Dans les années 1970 et 1980,
les telespectateurs la retrouvent sur Tele-
Luxembourg puis sur RTL Télévision, ou
elle présente Entre chiens et chats, au coté
de Monsieur Vetérinaire. En 2002, Laurent
Ruquier lui ouvre les portes de sa bande
dans On a tout essayé, sur France 2, apres
'avoir accueillie quelques années aupara-
vant dans On va s'géner, sur Europe 1. Une
nouvelle génération découvre son humour et
son sens de I'improvisation. Elle fait ensuite
son grand retour en 2014 sur RTL comme
chroniqueuse dans Les Grosse Tétes, lorsque
I'animateur reprend I'émission.

A TI'annonce de sa disparition, Laurent
Ruquier, trés ému, a livré sur Instagram un
témoignage évoquant le duo d’anthologie
qu’elle formait avec Fabrice : «[...] C'est
vous deux qui m’avez donné envie de faire

Fabrice : le double choc!

L e mois de mai 2026 restera grave
dans le cceur de I'ancien animateur
de La Classe, surla 3. Le
presentateur télé de 84 ans a perdu
coup sur coup deux étres chers.

Le 12 mai, son ami Romuald Figuier
s’est eteint a Cannes, a I'age

de 88 ans. D’apres nos informations,
le chanteur serait decede d’'un AVC
suite a une operation du nerf
sciatique. Sa disparition a bouleverse
son ami Fabrice. Figure de
I'Eurovision, Romuald avait marque
les années 1960 et 1970 avec

ses chansons populaires

et ses trois participations au
concours. Interprete charismatique,
compositeur talentueux, voix
francaise de George Chakiris dans

delaradio, a-t-1l écrit. Ton esprit de répartie,
ton plaisir d’étre au micro tout en ayant I’air
de faire ¢a par-dessus la jambe, ton rire, ton
gott des jeux de mots, pour tout ¢a, merci
[...] Un pan de ma vie. »

Derriére cette carriére exceptionnelle se
cachait aussi une femme profondément
passionnée. Sa grande histoire d’amour
avec I'acteur et réalisateur Jean Yanne
aura marqué sa Vvie.
Leur rencontre, dans les
années 1960, débouche
sur une relation aussi
intense que tumultueuse.
Entre celui qui excelle dans
I’humour provocateur et la
jolie Sophie qui ne manque
pas de piquant, 'amour est
immeédiat. De cette union
est né en 1970 un gargon baptisé Thomas,
aujourd’hui musicien a New York, qui res-
tera toute sa vie son plus grand bonheur.

N’étant pas prét a étre pére, Jean Yanne
la quitte brutalement car elle refuse d’inter-
rompre sa grossesse, comme elle I'a raconté
dans Ciné-Télé-Revue en 2017. Elle I'éle-
vera donc seule, et ¢’est vingt ans plus tard
qu’il décidera de renouer avec son fils. « Et
la, cela a été une grande histoire d’amour
entre eux. Pour moi, ¢’était formidable. J'ai
été témoin de ce dont je révais pour mon
fils. J°étais tellement heureuse de les voir se
retrouver et de le retrouver moi-méme »,

Romuald™

Les Demoiselles |F'9Ye% . &)

de Rochefort, de

Jacques Demy,

il avait laisse une

empreinte forte

dans la chanson

francaise. Lété

dernier, Fabrice

et Romuald

avaient partage

de précieux

moments

a Deauville, en vacances avec leurs

conjointes. Et ils avaient prevu de

repartir bientét. Un projet qui ne se

concréetisera pas, malheureusement.
Comme si ce drame ne suffisait

pas, Fabrice apprenait deux jours

plus tard la mort de son amie Sophie

Tres affecte,
son acolyte
Laurent
Ruquier a salué
son “esprit

de répartie”.

En20023 entﬂuree notamment —de}

L e

Valérie | Mawesngerard MI”EI‘ Laureni
p— Y

RuquféﬁFram:k Dubcusc et JeanAmadnu,

racontait-elle alors. Elle
le qualifiait toutefois de
« macho » en 2021, dans
L' Instant De Luxe, sur Non
Stop People, et confiait :
« C’était difficilement
supportable [...] Il était
odieux![...] C’était lui qui
menait la barque. » Malgré
tout, la disparition en 2003 de celui qui
incarna un boucher assassin dans Le
Boucher, de Claude Chabrol, la bouleversa
profondément. Discréte sur sa vie privée,
elle préférera ne jamais révéler I'identité de
'homme qui partagea ensuite son ceeur.
Ces derniéres années, elle s’était éloignée
des studios et des plateaux de télévision,
refusant de médiatiser ses problemes de
santé. Ses obséques auront lieu le 22 mai,
a 14h 30, en I'église Sainte-Thérese-
de-I"Enfant-Jésus, a Boulogne- .
Billancourt (Hauts-de-Seine).
Valérie EDMOND

Garel. Dans Le Parisien, il a confie :
« Je suis effondre, ebranle, tres

triste. » Un témoignage qui traduit

la douleur de I'animateur. Celui

qui vient d'étre durement touche

par le destin va devoir trouver

la force de se relever, malgré son
indicible peine. A

o
Cralee E-]I-| g
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I 40&6 té‘é par Jean JOYON

CORINNE TOUZET
"Plus personne

he veut de moi!”

L’héroine d’“Une femme d’honneur”
se désole d’avoir été rejetée
du petit écran du jour au lendemain.

lle a beau avoir été adulée par des millions de téléspectateurs, 'adjudant-
chef, puis lieutenant Isabelle Florent dans Une femme d"honneur, de 1996
a 2007, dresse aujourd’hui un constat pour le moins amer. Comme elle I'a
précise sur le plateau de Quelle époque!, la comédienne s’est retrouvée sans
rien du jour au lendemain. « A un moment donné, ¢a fait trente-huit ans
que je suis sur les plateaux. J’ai démarré a 17, je ne sais pas ce que je vais
devenir, se remémore-t-elle. Plus personne ne veut de moi, je ne travaille plus. »
Et de poursuivre : « Il a fallu que je me reconstruise, je me suis fait blacklister. »
Rejetée donc sans trop savoir pourquoi par le milieu de la télévision, elle a heureu-
sement, depuis, retrouvé le sourire en foulant depuis deux ans les planches,
avec Le Duplex, au Théatre de Paris (prolongations du 28 mai au 5 juillet).

le chiffre
C'est, en millions
de dollars, ce gue
toucherait chague
personnage de la

serie Friends en droits de rediffusion.

PIERRE RICHARD
|l fait son festival !

lors que les stars mondiales défilent
en ce moment fierement devant les

GERARD HOLT
Recalé de “Danse
avec les stars” !

1 I'ex-journaliste sportif de France

Télévisions n’a encore jamais eu
la chance de fouler la piste de Danse
avec les stars, ce n'est pourtant
pas I'envie qui lui manquait. Comme
il vient de le révéler dans On refait
la télé sur RTL, les exigences de
I'ancien animateur de Stade 2
n‘auraient pas été du gotit de la
production. « Je voulais proposer
des danses de cinéma a la Gene
Kelly ou John Travolta. Ils m’ont dit
“non”. C’était non négociable »,
déplore celui qui souhaitait aussi
comme partenaire l'ex-star de
patinage, Surya Bonaly. Rien que c¢a!

ph{}mgraphes du Festival de Cannes,
- . Groland, 'émission satirique

« %%/ de Canal+, a eu I'idée de parodier
f*‘ii ce grand rendez-vous annuel du 7¢ art.

Une dizaine de films issus de
I'imagination débordante de
Gustave Kervern et Benoit
Delépine seront diffusés

un certain Pierre Richard

, a gentiment accepté
g™, de figurer. Fous rires

° garantis ! Samedi

23 mai a 21 heures
sur Canal+.

F “TEL samedi 23 mai, dans lesquels

H “TOUS

EN CUISINE”

A vos agendas !

L’émission culinaire

de M6 presentee

par Gyril Lignac et

Jérome Anthony

a enfin été annoncee .
officiellement. Une edition spéciale
aux couleurs de la Coupe du monde de
football qui se déroulera du lundi au
vendredi, a 1830, a partir du 1¢* juin.

B Adeline TONIUTTI
Novo 19 propose, des
le mercredi 27 mai
a 21h10, Vos objets
valent de [ or,
un tout nouveau
divertissement anime
par... I'ancienne prof de
chant de la Star Academy!

M Vincent LAGAF’

Apres Le Bigdil, SOS Garage, ou encore
Duel 2 mécanigues, il lui a éte confie
"'animation de Monster Garage France
sur RMC Découverte, des le 3 juin

a 21 h10. Une adaptation d’un format
americain qui a pour mission de relooker
des vehicules.

B Antoine DE CAUNES
Avec son ton toujours
si caracteristique, I'enfant
du rock nous raconte, dans
oot @l Un documentaire de 77 min,
' " J intitule La Veritable Histoire
des hippies, les racines
europeennes d'un des courants
culturels majeurs du xxé siecle.
Mardi 26 mai a 20 h 55 sur Planete+.

C’EST DIT!

‘Je suis une

vrale midinette, |
je peux

pleurer devant

Top Chef!”
Laurent BAFFIE




N et
KAT

n voyage d’une impor-
tance capitale pour celle
qui, il y a quelques mois
encore, luttait courageu-
sement contre la maladie.
Mais aujourd’hui, heureu-
sement, Kate est en rémission. Vivante,
debout, vaillante,

est, par nature, créatif et intelligent. Et
Dieu sait que la petite enfance est un
sujet particuliérement cher au cceur
de la princesse de Galles.

En 2021, elle avait déja créé un centre
pour la petite enfance afin de sensibili-
ser I'opinion publique a I'importance

des premiéres années

?a?lil;ilj ?Emﬁgigd’ziz Elle fait fondre ‘ inc:f:tiﬁll;;.par Marco
monarchie moderne le pUD"C en Massari, le maire de la
éclatante. s’exclamant cité italienne, et ova-

?f_([jercredi 13 mﬁl elle “Vous pouvez ti?{’}néb’? c?mmKe 112111&
est donc accueillie en : veritable star, Kate a
véritable star dans la m appeler fait sensation dans un
ville de Reggio Emilia. Caterina”! magnifique tailleur-
Pour ce voyage de deux pantalon bleu maya,

jours centré autour de la petite enfance,
le choix de cette ville du Nord de I'Ita-
lie n’est pas anodin, puisque Reggio
Emilia est reconnue pour sa pédagogie
reposant sur I'idée que chaque enfant

mettant plus que jamais en valeur ses
mensurations de réve.

Née sous le signe du glamour, Kate
a surtout brillé par son naturel, sa
simplicité et sa gentillesse. N hésitant

Le 6 mai dernier, le frere de Charles Il

a eu la peur de sa vie!

epuis son evidente implication
D dans |'affaire Epstein, le moins

que I'on puisse dire, ¢’est que
le frere de Charles lll ne fait plus par-
tie des personnalites préférées des
Britanniques! Un désamour bien
comprehensible partagé par le roi
qui a pris des mesures punitives a
I'egard d’Andrew, devenu persona
non grata au palais.

De la a agresser physiguement I'ex-
duc d’York, il n'y avait gu'un pas,
franchi par un homme de 66 ans, le
6 mai dernier, lequel a longuement
patiente devant Marsh Farm, la nou-
velle résidence du péere de Beatrice
et Eugenie, située a Sandringham,
dans le Norfolk. Selon le journal The
Telegraph, aux alentours de 19n 30,

20 France Dimanche

alors que le fils préféré de la reine
Elizabeth Il sortait de sa maison pour
promener ses chiens, I'agresseur, le
visage dissimule sous une cagoule,
est sorti de sa voiture, garée a une cin-
quantaine de metres de la et a fonce
vers Andrew en lui criant dessus.

Securité défaillante

Accompagne d’un membre de son
service de sécurité prive, 'ex-mari de
Fergie a eu le réflexe de se précipiter
vers son propre vehicule et de demar-
rer en trombe tandis que le suspect
tentait de le poursuivre en courant.
La police a évidemment éte alertée
de cette attaque et s’est rendue sur
les lieux, ou 'homme a été interpellé
et son vehicule, fouillé.

Apres trois ans d’absence, la princesse a choisi I'ltalie
pour faire son grand retour sur la scene internationale...

Nouvelle “Regina” des coeurst!

pas a dire « Vous pouvez m’appeler
Caterina » avec un accent « perfetto »
(« parfait »), elle a fait fondre I’assis-
tance venue la saluer, a grand renfort de
pancartes sur lesquelles on pouvait lire
« Ciao Kate » ou « We love you Kate ».

Radieuse

Toujours a 'aise lors des échanges
avec les habitants, la princesse semblait
radieuse, savourant pleinement ces
deux jours en solo, loin de William et
de leurs trois enfants. ..

Un voyage qui va certainement mar-
quer les esprits, symbolisant déja un
virage stratégique dans son role au sein
de la monarchie britannique. Un retour
progressif a la vie publique mais, plus
que tout, un retour magnifique a la vie
tout court. Longue vie a Kate, .
nouvelle « Regina » des cceurs!

Clémence FRANGOIS

V




D’apres les informations de la
chaine ABC News, une arme y
aurait éte retrouvée. Nos confreres
ont également précise que le voyou
sexagenaire etait desormais poursuivi
pour « atteinte a I'ordre public et pos-

Obligé de s’enfuir dans
sa voiture pour échapper
a son agresseur!

session d'une arme offensive ». Cette
tentative d’agression a beaucoup
choqué les sujets de sa Majesté. La
question se pose en effet sur |'effica-
cité des mesures de securité allouees
a I'ex-prince depuis sa mise au ban
de la Firme. Il faut dire que le domaine
dans lequel est situé Marsh Farm est
ouvert au public. De plus, Andrew
n'y dispose pas d'un service digne
de ce nom pour le défendre en cas
d’'attaque... [ Anne de JOYEUSE

A

ERGUSON

" SARAHF
S Amanteldiun
\detraquejsexuell

Sa liaison avec le rappeur américain
Puff Daddy, actuellement en prison, aurait

duré plus de six ans...

suit pour I'ex-duchesse d’York,

deja fragilisée par la revelation,
en septembre dernier, de ses liens
amicaux avec le pédocriminel Jeffrey
Epstein! En effet, selon I'expert royal
Andrew Lownie, Sarah Ferguson aurait
egalement entretenu une relation plus
qu’étroite avec le celebre rappeur
americain, Puff Daddy, condamné
len 2025 a quatre ans de prison pour
« transport de personnes a des fins de
prostitution » !

Dans son récent ouvrage Entitled:
The Rise and Fall of the House of
York, Lownie affirme que
I'ex-femme d’Andrew
Mountbatten-Windsor
aurait croisé Sean
Combs, alias Puff Daddy,
lors d’une soirée organisee a New York
en 2002, par la rabatteuse d’Epstein,
Ghislaine Maxwell. Tous deux seraient
ensuite devenus « amis avec des
avantages » autrement dit amants,
jusqu’en 2008, se donnant rendez-
vous dans des hotels de luxe aux quatre
coins du monde. « lls ont séjourné une
fois dans un hotel sept étoiles dont la

I a descente aux enfers se pour-

Des rendez-vous

coquins dans
des palaces!

nuitée coltait plus de 57 600 euros »,
a confié une source a Lownie. Sarah
Ferguson aurait d’ailleurs inspiré a Puff
Daddy son parfum « Unforgivable» ainsi
qu’il s'en était vanté lors de la soirée de
lancement, organisée a Saint-Tropez
en 2006... Alaguelle participaient I'ex-
duchesse et sa fille Eugenie, alors agée
de 16 ans.

Silence genant

Cerise sur le gateau, celle-ci ainsi
que sa sceur Beatrice auraient souvent
accompagné leur mere aux fétes débri-
dées qu’organisait le rappeur sur son
yacht, comme I'a rap-
porté un membre du per-
sonnel de la famille royale
a I'auteur. Pour I'heure,
Sarah Ferguson, jouant
la carte de la discrétion, n'a pas reag..

Selon les medias britanniques, elle
tenterait de se faire oublier, en voya-
geant a travers |'Europe grace au
soutien financier et logistique d’amis
influents... Pourra-t-elle longtemps
compter sur eux au vu de ces recentes
revelations ? Rien n'est moins sdr... [

Lili CHABLIS




N et

Charles DE GAULLE

Guerre d’heritage
3 Colombey-les-Deux-Eglises |

La maison du défunt
général se retrouve
au coeur d’une
bataille qui déchire
ses descendants...

\ Colombey-les-Deux-Eglises, vil-
lage de Haute-Marne indissociable
du nom du general de Gaulle,
le temps semble s’étre arrété.
Derriére les grilles de La Boisserie,
la célebre demeure du fondateur

de la Ve République, entourée d’arbres
centenaires, flotte encore 'ombre du chef
de la France libre. C’est ici qu’il se réfugiait,
loin du tumulte du pouvoir ; ici qu’il écrivait,

Une demeure estimeée
a trois millions d’euros.

méditait, recevait ses proches ; ici surtout
qu’il redevenait simplement Charles.

La Boisserie, édifiée aux environs de 1810,
n'a pas toujours appartenu au général.
En 1934, Charles et Yvonne découvrent
ce vaste domaine niché sur les hauteurs
de Colombey-les-Deux-Eglises. Le couple
tombe sous le charme de cette maison
austere et paisible, entourée d’un parc de
deux hectares et demi. Pour celui qui n’est
alors que lieutenant-colonel, cet endroit
représente bien plus qu’'une résidence secon-
daire : un refuge. Pére de trois enfants, il
pense en particulier au bien-étre d’Anne, sa
plus jeune fille, atteinte de trisomie 21. Elle
pourrait y grandir dans un environnement
calme et sécurisé. Hélas, elle s’y éteindra

en 1948 a I’age de 20 ans, d’une broncho-
pneumonie, dans les bras de son papa...
Bien que trés affecté par cette disparition,
le général n’en demeure que plus attaché
a ce lieu ou sa fille handicapée se sentait
si bien. Il se proméne dans le jardin pour
contempler les paysages de cette France
éternelle qu’il porte dans son cceur, travaille
dans son bureau, écrit ses Mémoires. La,
’homme de I'appel du 18 Juin abandonne
un instant les habits du chef d’Etat pour
retrouver une vie presque ordinaire.
Aprés I’échec du référendum de 1969, de
Gaulle quitte brutalement le pouvoir. Fidele
a sa parole, il se retire immédiatement de
la vie politique. C’est a La Boisserie qu’il
choisit de revenir définitivement pour tenter

de retrouver une forme de sérénité apres les
tempétes du pouvoir. Mais, le 9 novembre
1970, il s’effondre sur sa table de bridge,
terrassé par une rupture d’anévrisme, a
I"age de 79 ans.

Depuis, la demeure est devenue un lieu
de mémoire presque sacré, ouverte partiel-
lement au public. Des milliers de visiteurs
viennent, chaque année, marcher dans les
pas du général, découvrir son bureau gardé
intact, sa bibliothéque... Tout rappelle la
présence de celui qui incarna la Résistance
et la V¢ République. Non loin de la repose
celui que ses partisans surnommaient affec-
tueusement « le grand Charles », enterré
dans le cimetiére du village, dans cette
simplicité qu’il avait toujours souhaitée.
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Le général
était attaché
a ce lieu

ou sa fille AT
handicapée
se sentait
sl bien.

g

Aujourd’hui, derriére I'image figée du
monument national, la réalité familiale
est devenue infiniment plus douloureuse.
En effet, les quatre petits-fils du général
— Charles, 77 ans, Yves, 74 ans, Jean,
72 ans, et Pierre, 62 ans — qui ont hérité de
la propriété a la mort de leur pére, I'amiral
Philippe de Gaulle, en mars 2024, souhaitent
la vendre, méme si les quatre hommes se
déchirent sur les modalités de cette cession.

Fracture familiale

Une décision qui bouleverse aussi pro-
fondément les défenseurs du patrimoine
gaullien et inquiéte dans les plus hautes
sphéres de I'Etat. Car cette gentilhommiére
n’est pas un bien comme les autres. Elle
est un symbole, ou défilent les hommes
politiques fidéles a I'esprit gaulliste. Depuis
plusieurs années, 'entretien de la propriété
est devenu lourd. Toitures, installations
électriques, conservation des archives et
des objets historiques : les colits explosent.
La demeure, dont le prix de vente pourrait
atteindre 3 millions d’euros, vieillit mal.

Entre les héritiers, les relations se sont pro-
fondément dégradées. Certains souhaitent
tourner la page, quand d’autres voudraient
préserver colite que colite ce sanctuaire.
Les désaccords se multiplient autour de la
gestion du domaine, de son avenir, de son
entretien —assuré pendant un temps par la
Fondation de Gaulle. Derriére les murs de

La Boisserie, c’est désormais une fracture
familiale qui se dessine. Au cceur de cette
discorde : Pierre de Gaulle, qui a racheté
la part de son frére ainé Charles, détient
aujourd’hui la moitié du domaine, ce qui
renforce sa position au sein de cet épineux
dossier. « Charles et Pierre ne s’entendent
pas avec Yves et Jean », précise méme
L’Express. Peu de temps aprés la disparition
de leur pére, ces derniers auraient déclaré
vouloir vendre, les deux autres se montrant
plus réticents. Yves se serait entretenu avec
I’ex-ministre de la Culture, Rachida Dati,
afin que le bien revienne a I'Etat.

L’Elysée suit ’affaire avec la plus grande
attention. Préoccupé par cette situation,
Emmanuel Macron serait trés ému de voir
La Boisserie passer dans des mains privées.
Plusieurs collectivités locales, ainsi que le
ministére de la Culture, se sont positionnés
afin d’étudier des solutions pour préserver
ce patrimoine exceptionnel. La maison est
déja inscrite aux Monuments historiques
depuis 2004, mais cela ne suffit plus a calmer
les craintes en haut lieu.

L’ironie de I’Histoire est cruelle : cet
endroit, qui incarnait I'unité, le devoir et
la fidélité a la France devient aujourd’hui le
théatre d’une guerre d’héritage. Comme si
le poids du nom de Gaulle continuait, des
décennies aprés la mort du général, .
a peser sur tous ceux qui le portent...

Valérie EDMOND
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Fails diverd

Emmanuel, Romain

et Vincent Lemire ont
été violés pendant leur
jeunesse par leur pére...
Dans le livre intitulé
Cléement, récompensé
du prix Goncourt

du premier roman,

le benjamin

de la fratrie raconte

ce cauchemar...

Le calvaire
des trois fiEiEs

ous avez peut-étre vu ces trois

fréres a la télévision, ou entendu

leur douloureux témoignage a

la radio... Emmanuel, Vincent

et Romain Lemire, agés respec-

tivement de 56, 52 et 49 ans, ont

en effet pris la parole pour lever le voile

sur les viols qu’ils ont subis de la part de

leur pére pendant une grande partie de leur

jeunesse. Un calvaire que Romain, le plus

jeune des trois, relate dans un livre boule-

versant, intitulé Clément (éd. Le Cherche

Midi), qui a regu le prix Goncourt du pre-
mier roman.

Ce récit, écrit avec des mots d’enfant,

a la maniére d’un journal intime, nous

plonge dans le quotidien d’une famille

bourgeoise, catholique, d’apparence ordi-

naire, résidant dans le 6¢ arrondissement

de Paris, et dont les parents exercent des

métiers intellectuels. Monsieur Lemire est

un professeur de frangais charismatique et

trés appreécié, et madame travaille dans le
domaine de I'édition. Une cellule familiale

au-dessus de tout soupgon, dans laquelle,
pourtant, rode un « grand prédateur »,
comme I’a confié 'auteur
de Clément.

Le 9 mai dernier,
dans I’émission Quelle
epoque !, sur France 2,
Emmanuel, devenu
comédien, Vincent, histo-
rien spécialiste du conflit
israélo-palestinien, et Romain, acteur de
théatre, chanteur et pianiste, ont témoigné
de leur terrible histoire.

Une multitude de victimes

En facade, le bourreau est un « bon
pére » et la famille méne une vie mondaine,
qui s’organise entre sorties culturelles et
vacances dans des maisons de famille.
Dans son ouvrage, Romain, par la voix

Ce papa tant
admiré débarque
cette nuit-la

dans son petit lit.
Il est nu...

-
vy
o
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de Clement, son alter ego, raconte sa
naissance, évoque une enfance heureuse,

jusqu’a ce premier viol, alors qu’il n’a que

7 ans. Ce papa tant admiré débarque cette
nuit-la dans son petit lit.
I1 est nu et lu1 demande
s1l veut savoir comment
on fait les bébés. Une
question anodine, sui-
vie d'une démonstration
pratique...

Pendant les sept annces
suivantes, les agressions sexuelles vont se
poursuivre pour le petit gar¢on. « C’était
complétement aléatoire et irrégulier, a rap-
porté Romain sur le plateau de Léa Salamé.
C’était sans danger pour mon pére. On
entend parler de la pulsion du prédateur, du
pédophile, mais il ne passe jamais a I’acte
s’il y a un danger d’étre surpris. »

Les trois fréres apprendront plus tard que
des dizaines, voire des centaines d’autres



e Clément,
Ed. Le Cherche-Midi,
29 €.

enfants, parmi les proches de la famille,
mais aussi des éleves de I'enseignant, ont
subi les mémes agressions. Des abus qui ont
contraint le professeur a changer plusieurs
fois d’établissement scolaire.

Mais, face a ce prédateur aux multiples
victimes, un épais silence s’installe.
Pourtant tres proches et tres soudes, les
fréres Lemire ont longtemps ignoré qu’ils
avaient €té tous les trois violés par leur
pere. « Chacun pensait étre le seul. Je suis
partia 18 ans de chez mot, j’étais persuadé
d’étre le seul », a témoigné Emmanuel dans
Quelle époque!, soutenu par Vincent, qui
a précisé : « Quand on dit que le viol et
I'inceste enferment... On imaginait que
¢a ne pouvait pas arriver aux autres. Le
viol, c’est d’abord un abus de pouvoir. »

Quatre années d’enfer pour Emmanuel,
abusé de 11 a 14 ans ; sept pour Vincent,
entre 9 et 15 ans ; et sept egalement pour
Romain, qui verra son calvaire prendre fin
lorsque la petite amie d’Emmanuel révé-
lera avoir, elle aussi, été violée, a 19 ans,
par cet homme. Face aux révélations de
la jeune femme, le bourreau se suicidera,
al’age de 47 ans : « C’était complétement
incestuel, a précis¢ Emmanuel. C’est
comme s’1l voulait coucher de nouveau
avec moi a travers elle. »

La difficile prise de parole

Seule Marie, leur sceur, n’a pas subi
les violences du pere. Mais elle est morte
jeune apres des années psychologiquement
difficiles. « On ne sait pas comment on
aurait pu grandir avec notre pére vivant,
a encore expliqué Vincent. Il aurait fallu
passer en justice, le mettre en prison, c’est
trés compliqué. Ce qui nous a sauves, c’est
qu’on en a toujours parlé. Moij’ai eu plus
de mal a en parler. La prise de parole, c’est
un long chemin. On peut mener sa vie
en restant silencieux, mais on gagne du

I “Notre mere nous a
immeédiatement crus.”

temps en prenant la parole. » Et Helene, la
maman de Romain, Vincent et Emmanuel,
que savait-elle de 'horreur qui se déroulait
sous son propre toit et dans 'entourage
des siens ? Selon les trois freres, elle n’était
au courant de rien.

« Par chance, comme I’a aussi expliqué
I’auteur de Clément, notre mére nous a
immeédiatement crus. » Mais ce dernier
regrette : « Sij’avais parlé a ma meére, cela
se serait arrété. »

Sil’épouse du monstre n’a pas cherché a
le défendre a sa mort, « elle n’a plus voulu
qu on en parle ». Une chape de plomb s’est
alors abattue sur les faits. Toutefois, aux
dires de Romain, depuis la publication
de son livre, Héléne — qui I'’a lu plusieurs
fois — accepte peu a peu de regarder en
face ces honteux secrets.

« Six millions d’enfants sont victimes de
violences sexuelles en France, un enfant
toutes les trois minutes, soit 160 000 par
an », a-t-1l aussi indiqué dans Quelle
époque!. Et, compréhensif, d’ajouter :
« Les méres sont elles aussi des .
victimes. »

Clara MARGAUX

Affaire
NAHEL :

Enquéte sur la

mécanique d’un chaos

Que s’est-il passé le 27 juin 2023,
a8h18, a Nanterre, lorsque
Nahel, 17 ans, meurt abattu
par Florian, un motard de la police
nationale? William Molinié,
journaliste spécialisé dans les
investigations judiciaires,
a reconstitué les circonstances
du drame dans le livre Dernier
recours — Enquéte sur l'affaire
Nahel (Mareuil Editions). Il s’est
d’abord intéressé au profil de
Nahel, le chauffard qui a tenté de
semer les deux motards lors d’'une
course-poursuite dans les rues
de Nanterre. Connu des services
de police, Nahel avait I'habitude
de rouler dans des vehicules sans
assurance ni permis de conduire.
Verbalisé a 35 reprises entre le
19 aolt 2022 et le 18 mai 2023, il
était fiché pour « usage, détention
et transport de stupéfiants ». Ce
jour-1a, il conduisait une puissante
Mercedes de location. La vitesse
folle a laquelle il roulait mettait
clairement en danger piétons
et automobilistes. Lauteur, qui a
eu acces au dossier professionnel
du policier responsable du tir,
révele les appréciations de ses
supérieurs : « Un fonctionnaire
respectueux de la déontologie,
disponible, volontaire, sérieux
et loyal. » Le motard, qui avait sorti
son arme de service, I'a pointée
sur le conducteur, qui a démarré.
On connait la suite... Ce refus
d’obtempérer qui a viré au drame
provoqua en France une vague
d’émeutes aussi violente
qu’inédite. Dans cet ouvrage trés
documenté, William Molinié décrit,
avec minutie et rigueur,
I'impitoyable mécanique, attisée
par les réseaux sociaux et
les déclarations incendiaires
des politiques, qui a mene notre
pays au bord du chaos...
Jean-Baptiste DROUET
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Rayez dans la grille tous les mots
de la liste; ils peuvent se croiser
et se lire en tous sens : de haut
en bas et vice versa, de droite a
gauche et inversement, ainsi
gu’en diagonale. Quant aux
4 lettres disseminées qui n'ont
pas servi, elles forment le
MOT Mystere défini ainsi :

« Couvert de poils».

VIBRERCAS
ERERILEDA
TOURONMERB
RRTI I AUMR
AETANCHEE
PNBCOEI SR
ARHCIRSUR
UOEOTCERI
TCESASLEO
SBENITIER
CNYVVDI VR
AOI PARAFE
NDCUI SANT
DIUAQNSVT
EUMUAETAR
RGELOICUL

aparteé - aviation - bénitier -
canyon-corner - cuisant - délirer -
démesure - diviseur - équin -
étanche - fanal - guidon - luciole -
mairie - manchot - parafe - pétrir -
rateau - recto - résidant - réunir -
ruines - sabrer - sacrer - scander -
socca - strier - terroir - touron -
urbaine - vasque - vassal - vibrer.
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I ESpaCG /'BM% par David MAGNANI
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6 2

| a grille doit étre complétee avec tous les chiffres de 1 a 9, chacun devant étre
utilise une seule fois dans chaque ligne, chaque colonne, chaque region.
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H

HORIZONTALEMENT

I. Fait des longs discours. II. Discipline phy-
sique. Chapiteau de féte. lll. La voie a suivre.
Bonne pomme. IV. Cri de surprise. Voix de
chanteurs. V. Prét a imprimer. Point de visée.
VI. A l'air satisfait. Rendu... malades. vil. Locali-
see. VIil. Luxe voyant. Cité exhumeée. IX. Tir
repété. S’exprime en scene. X. Mettre au

VERTICALEMENT

1. Vil flatteur. 2. Sans voix. Chanson des rues.
3. Baie du Japon. Joli bustier. 4. Périssable.
5. Serviteur du mal. Contrat d’union. 6. Lien
familial. Cycles sportifs. 7. Fin d’infinitif. Sans
conscience. 8. Approuve par tous. Mot d’addi-
tion. 9. Sceur mere. 10. Envoyées par radio.

Un train vers Paris.

HYGIENE

ILAUN
PETIT TRONC

BEL
EMPLUME

FAIRE L' ANE

RAJOUT
DE LETTRE

CES
MESSIEURS

L

l

C'EST
A DIRE

RAID
BOURSIER

ACTION AU
PLUS BAS

MORT AUX
DENTS

DIVISION
D'ACTE

DEVELOPPE

VALLEE
FLUVIALE

JARDIN
FRUITIER

'

A L'AIR FIN

SE LAISSE
ALLER

L

|

RURAL

VOIS
DEFORME

NOIX DE
CACHOU

CARRIE-
RISTE

METRAGE
ANGLAIS

BETE EN
COURS

.

BIEN PAYE

POSER
LA MISE

PETITE
VOIE D'EAU

BIEN
GAGNEES

MAUVAIS
PAYEURS

APRES
UPSILON

|

L.

DAME DE
LA COTE

TOILES A
MATELAS

PIECE
A RAT

ROLE JOUE

.

PLACES
OCCUPEES

ETOFF
LUSTR

TRANCHE
D’'HISTOIRE

L

l

MIS EN
BALANCE

METRAGE
CHINOIS

TRES
FAIBLES

DAME !

L

FAIRE
LA TAUPE

PAGES
DE PRESSE

LANCE A
L'ATTAQUE

BIEN
ACCUEILLI

ACCORD DU
TROUVERE

E'E#EIIII
L

JOLIMENT
DECORE

s}

A ELLE

LISTE
D'ATTENTE

PLUS TRES
PROPRE

l

L
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Les solutions des jeux du numeéro précedent sont en page 43
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EN SUEDE AVIS DE TEMPS I_e franoals | Ces activités

CALME DANS qui nous font lacher
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© CELIA FLOCK

Actuellement chez votre marchand de journaux

Ahunnez vnus




A cause
de mes
migraines,
mon medecin m’'a
prescrit de la
Prontalgine. Mais
le pharmacien a refusé
de m’en deélivrer,
car l'ordonnance n’était
pas sécurisée. A-t-il
le droit ? »
Mireille, 76000 Rouen

M ireille, ou, le
pharmacien n’a fait
que respecter la régle qui,
depuis le 1°" mars 2025,
'oblige a ne délivrer

les médicaments contenant
de la codéine que sur
présentation d'une
ordonnance sécurisée.

Or, la Prontalgine contient
20 mg de codéine par
comprimé. Votre médecin
devrait le savoir.

ECLAIRAGE

Je reside dans

une commune

qui éteint
'eclairage nocturne. Je n’ose
plus sortir mon chien tard le
soir, de peur d’'une agression.
Que faire pour que la lumiere
soit retablie ? »

Hubert, 60290 Laigneville

H ubert, c’est une décision qui
appartient au maire de la
commune souhaitant réaliser
ces économies d énergie. Vous
pouvez le contacter et lui faire
part de votre souci. Je ne suis
pas sur qu’il accéde a votre
souhait, car je pense que la
décision a été réfléchie. Mais si
vous souhaitez vous sentir plus
en sécurité, vous pouvez vous
doter d’un taser (ou shocker)
d’une puissance inférieure ou
égale a 10000000 volts ou d'une
bombe lacrymogéne, d'une
capacité maximale de 100 ml.

Vous souhaitez que le commissaire Vénére vous vienne en aide,
écrivez-lui a: France Dimanche, commissaire Vénére, 13, rue Henri-Barbusse, 92624 Gennevilliers Cedex.
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Depuis la hausse des prix de I'essence et du gasoil
a la pompe, les vols de carburant, hélas, se multiplient
dans toute la France.

Les vehicules les plus ciblés sont les poids lourds
et les engins de chantier, car leurs réservoirs peuvent
contenir une quantité considérable de gasoil. Suivent
les utilitaires et les grandes berlines roulant au diesel,
stationnés dans la rue : ils sont siphonnés la nuit venue.

Pour éviter ces méfaits, garez-vous de maniere a
ce que la trappe a carburant soit pres d’'un mur. Lacces
deviendra ainsi impossible aux voleurs. Autre parade :
ne laissez pas dormir votre voiture dans une zone
sombre, mais plutdt sous un lampadaire ou le long
d’une artere frequentée. Enfin, un bouchon sécurisé, qui
ferme a clé, reste efficace pour protéger votre réservoir.

Med réponded a vos questions

.

CROTTES

Propriétaire d’un félin, je le promeéne en

laisse dans la rue. Un agent municipal m’a

verbalisé, mon chat ayant fait sa crotte sur
de I’herbe. Mais il n’est pas un chien! Est-ce legal ? »

Madeleine, 06000 Nice

adeleine, le policier municipal s’est fondé sur

l'article R634-2 du Code pénal qui réprime 'abandon
des déjections — pas seulement canines — sur la voie publique.
Or, un espace vert situé dans le domaine public tombe sous
le coup de la réglementation. Les déjections doivent étre
ramasseées par le propriétaire de 'animal, chat ou chien.

PAR E-MAIL : commissaire.venere@prismamedia.com (Mentionnez votre adresse postale).

France Dimanche 29



e T Stop
U massacre !

Une cheville raide, une nuque peu mobile, une épaule
gelée... Nos articulations - nous en avons 360 dans notre
corps -, en craquant ou en nous provoquant des douleurs,

n cas de douleurs articulaires,
les massages peuvent étre une
solution. Pour plusieurs rai-
sons. D’abord, cette pratique
est un veritable outil thera-
peutique. Elle calme la dou-
leur, libére les tensions en dénouant
les zones contractées, améliore la
fluidité générale du sang, de la
lymphe, de la respiration, et elle
redonne de la mobilité aux arti-
culations. Elle active aussi le
systéme parasympathique en
destressant les zones tendues
et diminue I'inflammation en
declenchant des hormones,
comme la sérotonine et les
endorphines. En somme,
le massage a tout bon. Sa
variante aux pierres chaudes
est un plus, pour un relache-
ment parfait de I'articulation
et des muscles autour.
Aujourd’hui, en cas
d’arthrose ou de lumbago,
on ne recommande plus le
repos total mais plutot le

nous font passer un message. Voici des solutions.

mouvement, selon les possibilités de cha-
cun, sans aggraver le mal. En revanche, il
est indispensable de se reposer compleéte-
ment pendant quelques jours en cas de vraie
entorse (donc de forte douleur), d’articu-
lation rouge, gonflée et chaude, ou de crise
aigué de rhumatismes.

En réesume : vingt minutes de mouvement
modeéré par jour suffisent a réduire les dou-
leurs articulaires et le déclin métabolique.
Le matin reste le meilleur moment de la
journée pour faire des exercices. Et le soir,
on privilégie les bains.

Mobilite et alimentation

En effet, une articulation heureuse est
une articulation qui bouge, qui respire, qui
vit. Le cartilage se nourrit grace au mouve-
ment, a condition que celui-ci soit effectué
doucement, réguliérement, intelligemment.

Avant tout exercice physique plus pousse,
il faut apprendre a préparer I'articulation, a
I’échauffer. Ainsi, avant de courir, consacrez
une minute les pieds au sol en tournant les
chevilles, et avant de faire du vélo, basculez
doucement votre bassin en avant, puis en
arriére. Vous nagez ? Préparez vos épaules en

Arthrose et arthrite : quelles différences ?

e | ‘arthrose est une usure mécanique du cartilage :

le corps n'arrive plus a se réparer aussi bien qu’avant.
Elle concerne dix millions de personnes, et pres
d’un adulte sur deux de plus de 65 ans en souffre.

|

e |‘arthrite est une inflammation de l'articulation qui gonfle,
chauffe et devient douloureuse, méme au repos.



Le daviez-voud 7

Le genou est larticulation la plus sollicitee.
I supporte jusqua cing fois le poids du corps lors
d'une descente d'escalier. Chaque genou flechit environ
un milfion de fois par an chez une personne active !

les faisant tourner lentement. Vous préférez
danser? Exécutez des rotations de bassin
pour assouplir vos hanches. ..

La position assise est la pire pour nos arti-
culations, car elle les compresse. Les hanches
et les genoux sont pliés a 90 degrées. Elle
écrase les disques des vertébres, déséqui-
libre les muscles, provoque une mauvaise
circulation et réduit la lubrification des
articulations. Si vous n’avez pas le choix
cependant, levez-vous toutes les 45 minutes
pour faire quelques pas. En outre, mieux vaut
aussi favoriser une alimentation anti-inflam-
matoire (fruits rouges, poissons gras, huile
d’olive, curcuma, gingembre), qui calme la
douleur, ainsi que le chou kale, une machine
de guerre anti-inflammatoire, idéale pour
réparer les articulations endolories. On peut
aussi consommer de I’ail qui, grace a son
allicine, permet la synthése du collagéne,
donc du cartilage. Quant au citron, il aura
un effet préventif en limitant I'acidite
qui agresse les tissus articulaires.

Led bonned
habiluded

e Avoir une routine
de mobilité douce
tous les matins.

* Pratiquer le yoga,
la natation, la gym
douce ou le tai-chi.

* Ne jamais oublier
de s’hydrater

et choisir une
alimentation
anti-inflammatoire.

e Participer a des
activités sociales,
comme le jardinage,

la danse ou la marche.

Si ca chauffe : du froid.
Si c’est raide : du chaud.
Si ca pulse : du froid.

Chaud o frotd ?

Si c’est noué : du chaud.
Si vous ne savez pas trop :
plutot du froid!

D" Marie
Perez
Siscar

Médecin en
thalassothérapie |
et autrice de

Ne massacrez plus
vos articulations !
(éd. Leduc).

“Une
articulation
Immobile

se degrade

et s’enraidit!”

¥l

e mnm:rgz plus
VoS rticulations !

France Dimanche :
Quels sont les gestes
essentiels pour avoir
de bonnes articulations
apres 60 ans?

D" Marie Perez Siscar : Il faut bouger sans agresser.
Le mouvement est vital, mais la douceur est la clé.
Un des piliers fondamentaux est I'alignement :
garder le dos droit sans rigidité. On veille aussi a
I'alignement hanche, genou, cheville. Ne pas se
laisser tomber sur une chaise, mais bien engager
les muscles.

FD : Et que faut-il éviter de faire ?

MPS : Des mouvements brusques sans controle.
Et surtout ne pas forcer quand on a mal. La dou-
leur n’est pas un défi a surmonter, mais un signal
d’alarme. Eviter les mauvaises postures répétées.
Une articulation immobile se dégrade et s’enraidit.
On croit qu’elle s’use avec le temps. Dans les faits,
elle s’abime surtout par de mauvais gestes et une
mauvaise posture.

FD : Pourquoi I’eau de mer ou de piscine est-elle si
favorable a nos articulations ?

MPS : L’eau, il faut d’abord la boire. C’est I’ali-
mentation numéro un du cartilage. S’il est moins
hydraté, il sera moins souple et donc moins amor-
tissant. Et puis, bouger dans I’eau, ¢ca change tout.
L’eau apaise les nerfs, assouplit les tendons, relache
les fascias. Dans I'eau, le corps est allégé et la
pression est moindre sur les articulations.

France Dimanche 31



emplir sa déclaration de revenus,
demander une attestation a Ameli,
renouveler sa carte d’identité. ..
Voila qui est déja compliqué, tant
on se perd dans les méandres et le
jargon administratifs.

Mais si, en plus, internet est une énigme pour
vous et si vous avez du mal a vous déplacer,
vous risquez de ne pas faire valoir vos droits
a des aides ou de payer des amendes.

Les municipalités, les maisons France ser-
vices, aident a remplir des dossiers, mais c’est
sur place. Or le nombre de lieux d’accueil a
tendance a diminuer et 1l faut parfois faire
plusieurs kilométres pour en

I P/m&'qwe/ CONSO / argent  useaicatsos

réalisé 150 interventions I’an dernier. Et
11 Désidériens ont fait appel a “dorlote™, en
majorité des femmes agées et seules, pour prés
de 7 500 habitants.

De méme, a Carvin, dans le Pas-de-Calais, le
CCAS acréé une antenne mobile, qui se rend
au domicile des personnes agées handicapées
ou qui sortent d une hospitalisation. Elle sou-
tient également les aidants. « Nous sommes
équipés d’ordinateurs portables, de scans et
d’'imprimantes », assure le directeur, Joél Ferri.
Autre option pour les plus de 68 ans : « Et si

on sortait! », une offre de transport gratuite
a la demande.

Les associations, autre

trouver un. Le pmblrﬁ:me se Le constat pjlllEI‘ .de la saluélarlte,
pose en zone rurale mais aussi i . s’appuient sur un tissu de
en ville, oul les mairies annexes est unanime: bénévoles comme le réseau
ferment peu a peu leurs portes. 1l existe Monalisa. « Nous comptons

Cependant, les organismes
sociaux et certaines collec-
tivités locales ont lancé des
politiques de « I'aller vers » ou
« au-dela du guichet ». France
services dispose ainside 150 bus qui se rendent
dans les zones les plus isolées. Vous pouvez
aussi demander d’étre accompagné jusqu’aux
services administratifs ou bénéficier d’une
assistance a domicile.

La mairie ou le CCAS (Centre communal
d’action sociale) sont deux clés essentielles.
[1s vont soit vous aider directement, soit vous
orienter vers la bonne personne. Ainsi les
assistants sociaux se déplacent chez vous et
sont habilités a aider aux démarches, y compris
la déclaration de revenus. Néanmoins, 1ls
n’étaient que 117000 en 2022 (statistiques
de la Drees), un chiffre trop insuffisant pour
assurer un vrai maillage du territoire.

Un tissu de bénévoles

Les initiatives locales, portées par les col-
lectivités, se développent. Par exemple, a
Saint-Didier-au-Mont-d'Or (Rhone), une
équipe de quatre personnes répond présente
pour aider les personnes isolées. « La mairie
a créé un service de convivialité ouvert a tous
sans conditions, en quatre services aux noms
évocateurs : “dorlote”, “bougeotte™, “par-
lotte™ et “popote”. Dans le cadre de “dorlote”,
qui est gratuit, japporte — entre autres — un
soutien pour des démarches comme I’APA
ou la carte d’handicapé. Avec “bougeotte”,
J’accompagne les personnes faire des courses
ou aux guichets. S’inscrire a ce service cotite
15 euros par semestre », explique Sylvaine
Lafont, agent de convivialité. Elle a ainsi

une eénorme
disparité entre
les territoires.

1000 équipes citoyennes,
soit 20 000 bénévoles », cal-
cule le délégué général, Boris
Callen. L’association tente de
rompre la solitude des per-
sonnes isolées en allant les voir régulierement.
« L’objectif est de les mettre en contact avec
une personne sur qui compter. Méme si les
aider dans leurs démarches administratives
n’est pas une de nos missions, nous les
assistons au cas par cas. Les bénévoles
peuvent méme les emmener dans une
maison France services ou a la mairie »,
affirme Myriam Boiroux, coordinatrice
de Monalisa Gironde.

Décentralisation oblige, le constat est
unanime : il existe d’énormes disparités
d’un territoire a I'autre, d’un départe-
ment a I'autre, et méme d une commune
a I'autre. Il y a parfois émulation, les villages
autour de Saint-Didier-au-Mont-d’Or s’ins-
pirent de 'exemple de son CCAS. Mais les
différences subsistent et a grande échelle. La
fameuse diagonale du vide qui va de la Meuse
aux Landes n’est pas une légende. Habiter en
Creuse n’apporte décidément pas les mémes
services que vivre a Lyon.

De méme 1’Ariége, les Hautes-Alpes, le
Meédoc, ainsi que les quartiers prioritaires
de la politique de la ville présentent les mémes
désavantages. Certains départements comme
la Gironde, le Nord, le Pas-de-Calais inves-
tissent clairement dans I'aide a 'autonomie,
d’autres beaucoup moins. Les acteurs sociaux
attendent aujourd’hui désespérément ’abou-
tissement du Plan grand dge de 'Etat, attendu
depuis des années, qui pour I'instant est
reporté a une date... inconnue.

Démarches ad
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Des recours
sont prevus.
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Dans 70 % des cas, la mmplemte des

démarches est la cause du renoncement
a une prestation sociale (Le Défenseur
des droits, octobre 2025).




3 questions a...
Eric Signarbieux

Delegue genéral
de I'Unccas,
Union nationale
des centres

communaux
d’action sociale.

“Le tout
numerique
montre ses
limites !”

France Dimanche : En quoi les démarches
administratives sont-elles difficiles pour les
seniors ?

Eric Signarbieux : Les problemes sont
multiples, celui de la fracture numérique
se juxtapose a la difficulté de mobilité.
Malheureusement, certaines personnes
agées sont ainsi exclues des dispositifs
d’aides. Cependant, des assistantes sociales
se déplacent au domicile pour aider les
seniors dans leurs démarches, remplir une
déclaration d’'impdt, déposer un dossier
d’APA [Allocation personnalisée d’auto-
nomie, ndlr]. Des associations nous aident
a repérer les personnes isolées, a leur parler
de leurs droits comme le Secours populaire,
le Secours catholique, les Petits fréres des
pauvres, les Restos du ceeur.

ministratives

FD : Comment se déebrouiller dans les zones
les plus mal desservies ?

ES : On constate de vrais efforts avec des
services itinérants, des permanences tem-
poraires dans des mairies de ces zones. On
a connu la vague du tout-numérique, qui
aujourd’hui est en train de montrer ses
limites. Les élus ont conscience qu’il y a
une attente de davantage de proximité, de

C’est sans doute la plus complexe des démarches parce que personne ne relations humaines.

peut la faire a votre place. Pour obtenir des papiers d’identité, vous devez .
déposer une prédemande en ligne, puis vous rendre a la mairie la plus FD : Comment partager les bonnes idées deve-
proche pour enregistrer vos empreintes. Si vous deplacer est tres difficile, lﬂIJDEFiS Imalemem ? o
demandez un service a domicile aupres de votre municipalité. Il vous faut =5 : L'Unccas informe réguliérement les
un certificat médical de moins de trois mois attestant votre incapacité centres eLnous avons développé une banque
physique, puis un photographe prend votre portrait chez vous. Un agent d’expcriences pour mettre en commun les
communal vous rend visite pour les formalités et vous remet vos papiers bonnes pratiques. Il faut ue collaboration
en main propre. Ce service est surtout disponible dans les grandes villes. entre tous les acteurs sociaux, avec les col-
En zone rurale, vérifiez si vous bénéficiez d’un transport a la demande. lectivités locales, les institutions.
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FETE DES MERES Des “Je t’aime” en go

Afin de célébrer dignement nos cheres mamans le 31 mai, voici deux recettes
savoureuses et pleines de tendresse, assorties de jolies bulles de gaieté.

' DﬁME chocolat Pour 8 personnes — Difficulté ® @ @ - Colt ® @ O

Préparation 85 min — Cuisson 58 min — Repos 20 min

* 50 g de poudre de noisettes ® 50 g de
chocolat noir ® beurre pour le moule

150 g de beurre ® 150 g de chocolat
a70% ® 140 gdesucre ® 3ceufs®*45¢g
de poudre d’amande ¢ 45 g de Maizena

* 2 g de levure chimique 125 ¢
de creme liquide ® 10 g de beurre ® 10 g
de sucre ® 125 g de chocolat noir a 61 %
1799 3 sachets de thé * 1 cc de sucre

Préchauffer le four a 170 °C a chaleur

tournante.
2 Faire fondre le beurre, puis le

chocolat au bain-marie. Mélanger déli-
catement le beurre et le chocolat avec une
maryse. Verser le sucre et les jaunes d’ceufs,
ajouter la poudre d’amande et mélanger.
Monter les blancs en neige, les incorpo-
rer délicatement a la préparation avec la
Maizena et la levure.

Beurrer un moule en dome et le tapisser

de poudre de noisettes. Verser la pate
dans le moule, enfourner 40 min.
Z Verser la creme dans une
"casserole avec le beurre et le sucre, por-
ter a ébullition. Hacher le chocolat au
couteau et verser la préparation crémeuse
en trois fois sur le chocolat en mélangeant.
5 Preparer une demi-tasse de the

avec les ingrédients.

A la sortie du four, imbiber le gateau

avec le sirop et laisser reposer 20 min,  #
puis démouler et laisser refroidir. Avant

deservir, glacer avecla ganachechaude = o Recette extraite

et raper du chocolat sur le dessus. *  deJoyeuses Paques, ¥ :
— " Un champagne brut, comme , Christophe Felder
la cuvée Premiére de Chassenay d’Arce, ' et Camille Lesecq,

avec des notes de fruits blancs . Ed. de La Martiniere,

@ et d’agrumes, legerement toastées 12,90 €.

avec une finale tres rafraichissante, ErR——

24 € (départ cave) ou la cuvée - A Jageuses
Réserve de la maison Legouge- ES

Copin, des saveurs de miel et de .

caramel soulignées d’une touche '

de vanille, 21,70 € (départ cave).

LAURENT ROUVRAIS

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.
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Pour 1 tarte (4 personnes) — Difficulte @ @ O —Cout @ ® O
Préparation 35 min - Cuisson 30 min

™ g

» A

urmandise”

FABRICE BESSE

® Recette extraite de Gateaux de nos grands-meéres,
Bérangére Abraham, Mango Editions, 18,95 €

' TARTE aux fraises

* 1 pate feuilletée * 2 cs de sucre 50 g de sucre ® 20 g de Maizena
® 250 ml de lait ® 3 jaunes d’ceufs ® 100 ml de creme liquide entiere tres froide
* 1 gousse de vanille 250 g de fraises fraiches ® sucre glace.
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Dans une casserole, faire chauffer le

lait avec la gousse de vanille fendue
et grattee.

Dans un bol, fouetter les jaunes d’ceufs

avec le sucre et la Maizena jusqu’a
ce que le mélange blanchisse. Retirer la
gousse de vanille et verser progressive-
ment le lait sur le mélange en fouettant.
. Reverser le tout dans la casserole et |
' cuire a feu doux, en remuant, jusqu’a
q
|

ce que la créme épaississe. Retirer du

feu et laisser refroidir.
Préchauffer le four a 200 °C.
% Etaler la pate feuilletée sur une
i\ plaque recouverte de papier sulfuriseé.
Piquer le fond avec une fourchette.

Saupoudrer la surface de 2 cs de sucre.
Enfourner 15 a 20 min. Laisser refroidir.
Monter la créme liquide froide en
chantilly, puis I'incorporer délica-
tement a la créme patissiére. La verser
sur le fond de tarte.

xa 5 Couper les fraises, les disposer sur

| la créme et verser du sucre glace.
Un effervescent brut rosé,
tels le Cremant de Loire du domaine
\ des Galloires, aux accents de fraises
des bois, 8,20 € (départ cave) ou un
Esprit de Cote des Roses de Gérard
Bertrand, avec des nuances de
roses, d’agrumes et de fruits

©%" rouges, 9,90 € (en magasin).

Le Cceur tropézien
fraise & litchi

réunit des saveurs de
saison pour une
déclaration
délicatement

sucrée et subtilement
acidulée.

e La Tarte Tropézienne,
pour 6 pers., 35 €,
du 23 mai au 1*" juin. _

—

Voyage givre

avec la collection
de glaces Parfums
du monde,
élaborées par un
artisan de qualité :
cappuccino, thé
matcha, dulce

de leche, sirop
d’érable et fleur
d’oranger.

® Pierre Chauvet,
500 ml, 12,90 €.

Proprement « Irrésistibles »,
les chocolats du
printemps aux saveurs
rafraichissantes de
pamplemousse rose,
cassis, péche,
fraise-rhubarbe et
fruit de la passion, a placer au
frais avant de déguster.

® Leonidas, 310 g, 23 £.

~# _ " Unejolie fleur pour

.4 5 mMaman avec ce dessert
@-’ mélant mousse vanille,

. compotée mangue-

g \\_ passion, biscuit

p moelleux a la noix de

coco et croustillant au

chocolat blanc.

. ® UEtonnante Marguerite,
Picard, 6 parts, 15,99 €.

\u‘

Gourmandises tout en délicatesse

gue ces raisins au muscat .
beaumes-de-venise AOP enrobés
de chocolat noir.

@ La Chocolaterie de Banon
(Territoire de Provence), 100 g, 12,50 €.
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WB par Julie BOUCHER

‘Je suis flere d’étre

A 24 ans, issue d’une d’une famille
dédiée a la terre, elle s’occupe

de ses chévres angoras

a quelques kilomeétres de Castres
et défend I’'agriculture francaise.

lle s’y est reprise a

deux fois avant d’étre

¢lue mais la, elle était

préte. Apreés avoir fait

partie des candidates

sélectionnées par le
public sur Facebook, Crystele
Gourjade a finalement été
choisie par un jury composé
d’agriculteurs, de journalistes
et de personnalités en décembre
dernier. Elle a regu son écharpe
lors du Salon de I'agriculture et
répond toujours avec plaisir aux
questions.

Crystele Gourjade : Je suis invitée
a des salons et a des evéenements,
ou j’essaie toujours d’aller
pour profiter de cette année de
représentation. Parfois, on me
reconnait dans la rue. Je suis
issue de plusieurs générations
d’agriculteurs, et je suis fiére
d’avoir été élue. Au quotidien,
je m’occupe toujours de mes
animaux et de mes cultures.
J’ai 60 chévres angoras que
j’éléve pour leur laine mohair.
La coopérative s’ occupe de la

transformation, puis la laine part
a la filature, chez les teinturiers,
au tissage, et je récupeére des pulls
et des vétements terminés que je
vends sur ma ferme. Je n’ai pas
le temps de tricoter moi-méme.

CG : Leur nourriture provient uni-
quement de mon exploitation.
C’était important pour moid’étre
en autosuffisance. Je fais pousser
des céréales, de I'orge, et je vends
du blé et du tournesol. Je suis
seule, et je travaille énormément,
mais j’ai aussi’aide bénévole de
mes parents. J organise égale-
ment des visites pour les scolaires,
les Ehpad et le grand public, afin
de montrer mon activité et pré-
senter mes animaux.

CG: J'insiste sur 'importance de
consommer francais et local. 11
est essentiel d’acheter chez des
producteurs au maximum. C’est
un budget, mais la qualité est 1a.
Et si on veut continuer a avoir
une agriculture demain, 1l

faut la soutenir.

" _l
=

Portes ouvertes o
ala ferme

Comme chaque année, le
premier week-end de juin
est I'occasion pour tous les
agriculteurs membres du
réseau Bienvenue a laferme
d’ouvrir leurs portes a de
nombreux visiteurs. Les 6 et
7 juin, c’est le moment ou
jamais de rencontrer ceux
qui font pousser des
légumes, des fruits et des
céréales a coteé de chez vous.
Et, par exemple, d'aller faire
découvrir a vos enfants la
traite des vaches!

Infos : www.bienvenue-

a-la-ferme.com

“ e h :"i\q
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I MM de nOS régions par Julie BOUCHER

A Poccasion du
150¢ anniversaire
de sa disparition,
poussez les portes
de sa demeure et
découvrez l'intimité
d’une des plus
grandes écrivaines
du xix® siecle.

Une femme libre et

amoureuse du Berry!
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n pleine campagne berrichonne,
une pancarte indique la rue a
monter pour acceder a Nohant.
Sur une placette enherbée ou
quelques maisons entourent une
petite église, le buste de Chopin
accueille les visiteurs. Mais c’est derriere
le portail bleu que se cache la demeure de
deux étages aux volets bleus de I'écrivaine
George Sand. A I'intérieur, le carrelage
en damier blanc et noir est toujours la,
tout comme ses meubles. C’est dans cette
maison, achetée par sa grand-meére, que
celle qui s’appelait encore Aurore Dupin
(elle avait 4 ans) a grandi a partir de 1808.
Elle la considéra toute sa vie comme sa
demeure, méme lorsqu’elle était a Paris.
Dans la cuisine, la batterie de casseroles
est encore accrochée au mur, tandis qu'un
fourneau avant-gardiste et rutilant assure
I’eau chaude et la cuisson. Un luxe pour

| e paradis
, de George Sand

W,

La superbe cuisine, avec sa batterie de
casseroles et son fourneau avant-gardiste
assurant I'eau chaude et la cuisson.




I’époque, qui rappelle qu’elle était I'une
des artistes les mieux payées de son temps.
Au rez-de-chaussée, dans un petit boudoir,
Aurore Dupin écrit ses premiéres ceuvres
tout en veillant sur le sommeil de ses enfants,
Maurice et Solange. Elle utilise une petite
table installée dans le placard pour travailler
et un hamac pour se reposer dans cet espace
trop étroit pour accueillir un lit. Pendant
que son mari, avec qui elle ne s’entend
pas, dort a I'étage, elle signe ses premiers
romans (Indiana, Valentine, Lélia ) du nom
de George Sand et place la femme a I'égal
de '’homme. Succés immédiat! Lorsque
son mariage bat de I'aile, elle n’hésite pas a
intenter un proceés a son mari pour garder ses
enfants, sa maison et ses terres alors que le
Code Napoléon de I'époque I'en empéchait.
Elle est une femme indépendante qui gagne
sa vie grace a sa plume engaggée.

Dans la salle a manger, le couvert est
dresse sous un lustre en verre de Murano
tout en fantaisie. Outre son fils Maurice
et son ami le prince Jérome Napoléon, la
cantatrice Pauline Viardot a sa place a table.
Ainsi que I'écrivain Tourgueniev, Alexandre
Dumas fils, Gustave Flaubert et Edmond
Plauchut, un ami proche qui fit le tour du
monde en 120 jours. George Sand aime
recevoir aussi bien des célébrités, comme
le peintre Eugéne Delacroix, que des per-
sonnes de stature plus modeste.

Au programme chez
George Sand : de la
musique sur le piano
Pleyel, des marionnettes
grace a un castelet
realise par son fils
Maurice, et du théatre
sur une authentique
scene installee au
rez-de-chaussée.

Musique et theatre

De 1840 a 1847, Chopin passe les étés
a composer dans sa chambre au premier
étage. Pour lui, George Sand fait venir
chaque année de Paris un piano Pleyel.
Le célébre compositeur écrit quasiment
les deux tiers de son ceuvre a Nohant : des
valses, des nocturnes et des sonates connues
aujourd’hui dans le monde entier! Aprés
leur séparation, elle divise sa chambre en
cabinet de travail et en bibliotheéque. Elle se
sépare aussi du piano du salon sur lequel
elle aimait jouer en chantant. Ce n’est que
plus tard qu'un nouveau fera son appari-
tion. La musique lui manquait...

Le diner est servi vers 17h 30 et il faut
ensuite s’occuper. Jouer des drames comme
des comédies est une autre passion de la
maison. Au point qu'une des piéces du
rez-de-chaussée est transformée en théatre,
avec une scéne authentique. Tous les invités
montent sur ses planches pour y jouer du
Shakespeare, de la commedia dell’ arte mais
aussi des pieces de George Sand elle-méme!
Des répétitions de la Comédie-Frangaise y
sont organisées. Des spectacles de marion-
nettes étaient montés grace a un castelet
réalisé par son fils Maurice, artiste touche-
a-tout qui sculptait les figurines dont les
vétements étaient cousus par sa meére.

Ya Vallée noire’

#

Une roseraie magnifique

A Nohant, le jardin a toujours fait partie
de la maison. L’écrivaine y va tous les jours
pour mettre les mains dans la terre. Elle
échange des graines, s’occupe du pota-
ger et de la serre (elle réussit méme a faire
pousser des ananas). Elle raconte dans
ses mémoires avoir planté des centaines
de pieds de lierre et de pervenche dans la
partie boisée. Passionnée de nature, elle
s’engage pour que la forét de Fontainebleau
ne soit pas coupée. Aujourd’hui, le parc
de Nohant porte le label « jardin remar-
quable ». Quelques-uns des arbres sont
classés, dont les cedres qui projettent une
ombre bienvenue sur la terrasse les jours
d’été. La roseraie a été replantée d’apreés ses
écrits avec des rosiers sauvages et des rosiers
a thé, qui embaument I'air printanier. Le
peintre Eugéne Delacroix écrivit qu’il pou-
vait sentir leur parfum de sa fenétre, tout
en écoutant Chopin jouer...

Au premier étage, dans sa chambre au
papier peint bleu, George Sand avait vue
sur cette verdure. En juin 1876, souffrant
d’une occlusion intestinale, elle passa ses
derniers jours dans son lit, déplacé prés de
la fenétre. Selon son souhait, elle repose
dans le cimetiére familial situé dans .
le parc. Unif centenaire veille surelle.

Si George Sand défend farouchement la République et la condition féminine,
elle fait aussi rayonner le Berry. Au-dela de Nohant, c’est toute une region,
gu’elle nomme « La Vallée noire », qu’elle fait exister dans ses livres.

Elle s’inspire des lieux, des monuments et des paysages pour ecrire

La Mare au diable ou La Petite Fadette. Le moulin d’Angibault est aussi

au centre d’'un de ses romans. Toujours fonctionnel, c’est un joli lieu de
promenade et de pique-nique. Autre site a découvrir : I'église de Saint-Martin
de Vic, qui abrite des fresques du xi® siecle. Prosper Mérimeée la fit classer
monument historique apres avoir éte alerte sur son intérét par George Sand.




GARGILESSE
Un refuge dans l'un des plus
beaux villages de France

Dans la vallée de la Creuse, a une bonne
demi-heure de Nohant, le village de
Gargilesse fut le nid solitaire de George
Sand. Alexandre Manceau, son dernier
compagnon, lui offrit une chaumiere de
trois pieces le long d’un ruisseau.

Cette Villa Algira porte le nom d’un papil-
lon africain que I'écrivaine découvrit

La Villa Algira,
dans le village
de Gargilesse.

avec son fils et ses amis dans le village.
Ce havre de paix sans superflu était le
lieu idéal pour écrire, loin des sollicita-
tions. Aujourd’hui transformée en
musee, la maison se visite idéalement
avec un guide qui peut étre l'acteur
Renan Prévot, passionne par I'endroit.
Le president Emmanuel Macron, lui, a
passe le pas de la porte avec Jeanine,
la doyenne des habitants...

Une héroine de films

Le chateau.
de Gargilesse.

La parution du livre de George Sand,
Promenades autour d’un village, fit
mieux connaitre Gargilesse. Il attira le
peintre Léon Detroy qui voulut voir les
paysages qu’elle décrivait. Il s’y installa,
et ce fut le début de ce que I'on appela
ensuite « I'’école de Crozant ». Ce mou-
vement attira des peintres paysagistes
venus peindre « sur le motif », directe-
ment dans la nature, pour saisir 'ame

’année derniere sur France 2, c’est Nine d’Urso qui incarna I'écrivaine

dans la fiction La Rebelle : les aventures de la jeune George Sand.

Une minisérie qui se concentrait sur sa jeunesse, sa fuite de Nohant

pour Paris et sa lutte pour s'imposer en tant que femme de lettres.

En 1999, c’etait Juliette Binoche qui incarnait la compagne de I'écrivain

Alfred de Musset (Benoit Magimel) dans Les Enfants du siecle, de Diane Kurys.
Une passion dévorante qui inspira aussi un documentaire-fiction avec

Ariane Ascaride (2006). Le film La Note bleue, d’Andrze] Zulawski, se concentre,
lui, sur son dernier été avec Chopin : Marie-France Pisier incarne |'écrivaine

et Sophie Marceau, sa fille. Ses romans ont aussi éte adaptés de nombreuses
fois. Dans le téléfilm La Petite Fadette (2004), on retrouve notamment

Richard Bohringer et la regrettée Annie Girardot.
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de la vallée de la Creuse. Du 6 juin au
20 septembre, le chateau de Gargilesse
accueillera une grande exposition,
« George Sand, I'ame des paysages.
Gargilesse, Nohant et autres lieux », qui
leur rendra hommage.

Aujourd’hui, une escapade a Gargilesse,
classe parmiles plus beaux villages de
France, en charmera plus d’un : ses
ruelles étroites, sa maison d’hotes fleu-
rie, son hotel-restaurant racheté par
Laurent Grégoire (I'agent de Pierre
Niney, Omar Sy ou Virginie Efira), son
auberge ou George Sand mangeait une
omelette aux écrevisses, mais ou s’atta-
blerent aussi Jean-Claude Brialy et
Jacques Higelin...

Enfin, ne partez pas sans visiter I'église
et sa crypte, qui abrite des fresques du
xii® siecle : un chef-d’ceuvre!

Les fresques du xu® siecle
dans la crypte de I'église.

Carenel we
Une bonne adresse ?
’hotel-restaurant Le Lion d’argent,
a La Chétre, est une maison familiale
avec une table labellisée Maitres
restaurateurs pour sa cuisine locale
et fait maison (plats entre 15 et 28 €).
Un menu hommage a été crée, inspiré
du livre de Christiane Sand, A /a fable

de George Sand, en quatre services
(sur réservation, 60 €).

Pour préparer son voyage,
ses visites et voir tous les événements
liés aux commémorations des 150 ans
de la disparition de I'écrivaine :
www.berryprovince.com et
www.valdeloire-france.com




Du chantier fou du Roi-Soleil
au symbole de pouvoir de la République...
Plongez dans les coulisses de Versailles

CEOHISTOIRE

L'extraordinaire saga d'un modeste relais de chasse devenu le palais du Roi-Soleil

ACTUELLEMENT EN VENTE CHEZ VOTRE MARCHAND DE JOURNAUX

Abonnez-vous en scannant ici

H I STO I R E ou sur prismashop.fr




L'anniverstar

B CHIARA
MASTROIANNI
Le 28 mai 1972

C’est aussi
leur anniversaire

T

B BAPTISTE LECAPLAIN
Le 23 mai 1985

M LILY-ROSE DEPP
Le 27 mai 1999
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I #mm par Depborah Barsky

Bélier

21 mars / 20 avril

AMOUR : Célibataire, 1l est temps de sortir de
votre hibernation. En couple ? Les relations sont
de plus en plus passionnelles. Vous avez réveillé
votre sensualité. ARGENT : Votre intelligence est
vive. Vous captez vite les manipulateurs qui

vous entourent. SANTE : Au top.

Taureau
21 avril / 20 mai

AMOUR : Si vous aspirez a vivre un grand amour
passionng et exclusif, votre veeu pourrait bien
étre exaucé. La Lune vous protége samediu.
ARGENT : Ne vous découragez pas au travail. Vos
efforts réguliers donneront de beaux resultats.
La force est en vous. SANTE : Fatigue jeudi.

Gemeaux

21 mai /21 juin
AMOUR : Vous avez besoin de prendre un peu de
distance avec votre partenaire ou votre famille
pour vous occuper de vous. Soyez €goiste.
ARGENT : Ne vous mettez pas de limites. Des
opportunités se profilent, ouvrez I ceil. SANTE :
Une Iégere toux a soigner.

Cancer
22 juin / 22 juillet
AMOUR : Votre belle humeur influe positivement
sur 'ambiance familiale. La bonne commu-
nication permet de régler certains différends.
ARGENT : Déception et tension. Vous avez I'im-
pression qu on ne vous comprend pas. Seriez-
vous trop soupe au lait ? SANTE : Fiévre mardi.

Lion

23 juillet / 23 aoit

25

AMOUR : Votre jalousie va vous jouer des tours.
Vous étes soupgonneux et meéfiant, sans raison
valable. ARGENT : Certains choix risquent de
déséquilibrer vos finances momentanément.
Votre ego vous induit en erreur. SANTE : Faites
du sport, ¢’est bon pour votre équilibre mental.

9

Vierge

24 aolt / 22 septembre
AMOUR : Un vrai climat de complicité régne dans
votre couple. Vous programmez un voyage qui va
vous régénérer. ARGENT : Mercure vous stimule et
vous ouvre de nouvelles perspectives. Un projet
d’association vous tentera lors d 'un rendez-vous
important mardi. SANTE : Bonne forme.

Du 22 au 28 mai 2026

Balance

23 septembre / 22 octobre

AMOUR : Vous pourriez tomber amoureux d 'une
personne qui n’est pas libre. Gare aux dégats.
ARGENT : Votre intransigeance est parfois dif-
ficile a supporter. Saturne vous a rendu un peu
raide, essayez de réagir. SANTE : Aérez-vous
réguliecrement, sortez de chez vous.

Scorpion W

23 octobre / 22 novembre

AMOUR : Apaisez vos peurs et cessez de faire
porter la responsabilité a I'autre. Le manque
de légéreté vous pénalise. ARGENT : Un exces de
franchise va avoir des conséquences négatives.
Mercredi, belle journée. SANTE : Vos gencives
sont a survelller de maniere plus attentive.

Sagittaire @

23 novembre / 21 décembre

AMOUR : Cupidon n’est pas votre ami cette
semaine. Rien de bon de ce cote, lachez prise et
consacrez-vous a vos amis. ARGENT : Ralentissez
la cadence au travail. Faites du tr1 dans votre
vie professionnelle et dressez un bilan financier.
SANTE : Fatigue passagére mardi.

Capricorne

22 décembre / 19 janvier

AMOUR : Jolie symbiose avec votre partenaire.
Vous vivez de charmants moments a deux.
Célibataire, vous pensez a une personne du
passé? Aucun intérét ! ARGENT : Mars vous aide
a concrétiser de nombreux projets. Vous four-
millez d’idées. SANTE : Prenez soin de votre dos.

Verseau

20 janvier / 19 février
AMOUR : Les planétes vous aident a mieux vivre
une relation. Plus serein, vous construisez sur
des bases solides. ARGENT : Un projet abandonné
depuis longtemps refait surface. Tous les espoirs
sont permis car vous €tes bien prét cette fois.
SANTE : Offrez-vous un massage.

Poissons @

20 février / 20 mars

AMOUR : Débarrassez-vous des obsessions qui
tournent en boucle dans votre téte. Acceptezles
choses comme elles viennent. ARGENT : Mercure
vous ouvre des opportunites professionnelles.
Exploitez votre don pour comprendre ceux qui
vous entourent. SANTE : Dormez plus.

QA



(4., Deborah voud répond

Bonjour Deborah, je vous

lis toutes les semaines avec

le plus grand intérét. Je
vis une relation virtuelle avec Joél, né
le 9 juin 1975. Nous correspondons
par SMS, mais je sens un lien tres fort
entre nous. Je suis née le 22 février
1970. Pensez-vous que nous aurons
une relation constructive 7 »

Marion, 13004 Arles
here Marion, je vais vous
décevoir : je ne vois pas

d’évolution positive. Je vous
conseille de mettre fin a cette
histoire si vous ne voulez pas
tomber de haut. Hypersensible,
vous avez tendance a sublimer la
réalité. Je vous invite donc a vous
proteger, il N’y aura pas de relation
solide a la cle. Je suis désolée.

Tres chere Deborah, merci
pour votre rubrique qui
donne la péche et eclaire
les gens. Je suis nee le 9 avril 1969 et
suis veuve depuis trois ans. Vais-je
faire une rencontre ? Sur les sites
dédiés, je ne trouve que des per-
sonnes... bizarres. Bien a vous. »
Camille
c amille, Saturne sur votre Soleil
vous donne envie de vous
engager dans une relation serieuse,
c’est indéniable. Et la maturité
que vous avez acquise vous aide
a savoir ce que vous désirez
véritablement. Les aspects de votre
theme indiquent une rencontre
possible vers le mois d’octobre
avec une personne libre, née
SOus un signe d’air. Je pense
que vous pourriez la rencontrer
par le biais d'une passion
commune. Voici donc qui est
trés prometteur. Croyez en vous
et ne perdez jamais espoirr.

Bien chére Deborah, c’est

avec un immense plaisir

que je vous lis toutes les
semaines. Je suis née le 26 mai 1965. Je
suis divorcee depuis dix ans et en obe-
sit¢ morbide. Hélas, je ne rencontre
personne qui pourrait me convenir.
Me voyez-vous trouver I'amour ? »

Natacha
B onjour Natacha. Jupiter sur
votre Soleil va vous aider

a trouver une solution médicale
pour votre surpoids. J'observe que
vous avez éteé tres passive depuis
quelques années. Vous allez
pouvoir régler vos soucis et ainsi
vous sentir mieux. Cote affectif,
malheureusement, je ne vois pas
de rencontre cette année. Mais
plutét en 2028. Tenez bon!

Deborah, merci de me

répondre. Je suis ne¢ le

3 juin 1969. Je suis marié
avec Noémie depuis vingt ans. Elle est
nee le 3 avril 1970. Je lur a1 toujours
caché mon attirance pour les hommes.
Or, je suis perturbé par ma rencontre
avec Thomas, né le 22 mars 1987.
Quelle suite predisez-vous pour lui et
moi ? J’a1 hate de vous lire. »

Karl, 67380 Lingolsheim
on cher Karl, 2026 est une
année importante car Jupiter
sur votre Soleil fait tout éclater
dans votre quotidien. Il vous inspire
le besoin d’assumer de nombreux
aspects de votre existence. Je ne
suis pas sure que Thomas sera
votre dernier amour. Mais, pour
le moment, vivez ce que vous avez
a vivre, méme Si je ne percois
pas d’engagement dans la duree.
Lannée 2027 pourrait, elle, étre
celle d’'une rupture avec votre
épouse, Vers un nouveau chapitre.

ECRIVEZ MO' Vous avez une question a me poser?
o » « » N'oubliez pas de préciser heure et lieu de naissance.
France Dimanche, Deborah Barsky, Courrier des lecteurs,

13, rue Henri-Barbusse, 92624 Gennevilliers Cedex.
E-mail : deborahbarsky@fdhoroscope.com
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Nodlalyse

/0 ars 1966. Pierre Antoine

# & Murqccic:li, 21 ans, diplomé
Y | de I’Ecole centrale, en che-
| WY mise a fleurs et harmonica a
¥ la main, s'impose d'un « Oh,
o yeah!» sur la scéne fran-
caise. Les E!ufubmrmn? d’  Antoine naissent
en une heure, un couplet lanceé comme un
pavé : « Mettez la pilule en vente dans les
Monoprix. » Avec humour et irrévérence, il
devient I’archange chevelu d’une génération
qui n’a pas encore de nom.

Son groupe, Les Problémes, le suit dans
cette aventure folk rock ou se mélent la
guitare séche et la dérision inspirée de Bob
Dylan. Antoine ne fait pas que chanter,
il provoque, amuse et casse les codes :
I'accordéoniste Yvette Horner ou encore
Johnny Hallyday en prennent pour leur
grade. Chaque couplet s’incruste dans
I'inconscient collectif et séduit plus de
200000 acheteurs. Un choc culturel dans
I’ére de De Gaulle, qui défaillit de ses « Oh,
yeah! » salutaires sur fond de révolution
sexuelle.
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« J'étais submergé, harcelé.
Quand j’arrivais dans un hotel,
les gens s’amassaient devant.
Au deébut, les filles criaient :
“Antoine, on t’adore, on t’'aime!”
Moi, je ne me voyais pas sortir
comme le pape a la fenétre pour
les saluer, alors je restais dans
ma chambre a me morfondre.
Une demi-heure apres, un mec,
agace d’entendre les filles appeler
la “star”, lachait : “Alors, tu te
montres ?”, “Descends si t'es un
homme!” [...] Voila mes premiers
contacts avec le succes. J'avais
un garde du corps. On menacait
de me tondre. C’était insense. »

‘En 1966 1ce jeun hlpple centrallen
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A l'orée des années 1960, 13 France York avec
découvre ses « jeunes » : pouvoir d’achat, la chanteuse
allemande

identité a construire, désir d’autonomie. Le
rock frangais nait avec un léger décalage par
rapport aux Etats-Unis, mais la dynamique
est la méme : la musique devient manifeste ;
les chansons, des cris de liberté.
Jean-Marie Périer immortalise cette
effervescence dans une photo devenue
mythique : 47 idoles posent pour Salut les
copains. Parmi elles, France Gall, Johnny
Hallyday, Francoise Hardy... et Antoine,
cheveux longs, chemise a marguerites, sur-
gissant comme un météore au milieu des
costumes sages et des robes classiques.

Nico, en 1966.
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Les Elucubrations d’ Antoine annoncent le
tournant de Mai 1968. Avec Daniel Cohn-
Bendit, autre dépoussiéreur de dogmes, 1l
partage un esprit frondeur et goguenard. Sa
musique devient terrain de jeu et de contes-
tation : rire, amour, sexualité et liberté s’y
entremélent. Le tube est a la fois simple

emises! a~fleurs




Rencontre'‘entre

. Salvador Dali €t%
Antoine a Pn_:lif

Lligat (Espagne),™
en 1966.

a

Antoine débarque sur la scene musicale alors que Johnny, premier
rockeur francais, connait un creux dans sa carriere apres son service
militaire — malgré déja une dizaine de tubes a son actif. Hippie avant
I’heure, il n’hésite pas a « mettre Johnny en cage au cirque Medrano ».
e succes est immeédiat : 19 semaines dans le top 100, éclipsant
momentanément I'idole des jeunes. Johnny réplique avec Cheveux
longs et idées courtes, un clin d’'ceil a la fois moqueur et admiratif,
déclarant a Guy Lux : « Je n’ai rien contre les cheveux longs... J'adore
Bob Dylan, mais Antoine n’a pas son talent! » Un clash devenu culte,
embléeme du choc des generations et du renouveau du rock francais.
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Antoine
au Festival de la
chanson italienne de

Sanremo, en 1968. '
o~

et révolutionnaire : 1l ose, 1l dérange et
amuse. Il parle de pilule, de jeunesse, de
révolte et transforme la chanson francaise
en manifeste générationnel. Antoine se
souvient de la folie qui s’'empara de lui :
files de fans hystériques, cris, pressions,
menaces de tonte [lire encadre]... Le pre-
mier beatnik francais découvre les exces
et les revers du succes.

Filmé par Andy Warhol a New York,
posant avec Nico ou Salvador Dali et jouant
aI’Olympia a guichets fermés, Antoine vit
une carriére fulgurante. Aprés d’autres
succes, comme Je ['appelle Canelle ou
Qu’est-ce que tu as mis dans le café ? enre-
gistrés parfois en anglais, en italien ou en
portugais, il choisit, en 1974, de se libérer
de tout contrat et de partir faire le tour
du monde avec sa goelette nommee Om,
parcourant les mers jusqu’en 1980.

Le chanteur Antoine
et Johnny Hallyday
a I’'Olympia, en mars 1969.

I1 quitte la scéne mais laisse derriére lui
un souffle inaltérable. Sa voix, ses cheveux
flottants et son « Oh, yeah! » habitent
I'imaginaire collectif. Soixante ans plus
tard, Antoine reste I'icone d une époque ou
chanter signifiait oser et s’affirmer.

Les Elucubrations sont davantage qu’un
disque. Elles incarnent un état d’esprit
matiné de liberté, d’audace et d’humour.
Elles rappellent que le rock francais n’est
jamais seulement musique, mais aussi
souffle générationnel, manifeste joyeux et
iIrréveérencieux.

Chaque ecoute reste aujourd hui un
voyage dans une France en mutation, ou
un étudiant aux chemises a fleurs pré-flower
power devint le prophéte d’'une jeunesse
qui voulait s’amuser, aimer et vivre
selon ses désirs.

Dominique PARRAVANO




Virginie Efira et
Niels Schneider,
plus amoureux
que jamais.

EESTIVAL DE CANNES
LGS sugta

Amitié tendre ou grand amour, les stars ont profité
.  } N de la Croisette pour afficher la couleur des

o | romanciere et scenariste Valérie Perrin ! ) i i

et le réalisateur Claude Lelouch. sentiments avec eémotion et glamour, toujours...

Emmanuelle Beart avec son mari,
le réalisateur Fredeéric Chaudier.

Leacum liens - J J {

Anais’ v

Demousti ,/ / m
et PioM

pour La L’en

électrique b R
Pierre Salvadori,

film d’ouverture “
du Festival. _
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Vincent Cas'!ﬁl, en compeétition pour
Histoires paralléles d’Asghar Farhadi
avec sa compagne, la mannequin
presilienne Narah Baptista.

"




James Franco
et sa compagne,
I'actfice irano-ameéricaine

|Isabel Pakzad, tout sourire. Alicia Vikander et Michael Fassbender, les inséparables.

Artus et Kim Higelin
ont profité du Festival

"'—-— A - pour afficher leur

e z histoire au grand jour.
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Pierre Niney,

avec sa chére et
tendre epouse,
Natasha Andrews.

L'actrice britannig
Dynastie, Joan
avec Laurent Lafitte.

47
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La correspondante Like me! —
R T T, WL W Linfluenceuse
o & ¥ Anne Spencer est Pour ce court

g Fotwan 5 . l 3 Y I e

g y invitée par une amie roman Joyce -
TR \ a séjourner a Bath, Maynard =
:ﬁ:"‘ R : la plus élégante s'est inspirée
) : des villes d’eaux de I'histoire de la B -

: v d’Angleterre. jeune influenceuse Gabby Petito

\ \ Entre bals étincelants — tuée par son petit ami lors

: mees 3 et boutiques d'un road trip aux Etats-Unis — et
W e e wwwa' raffinées, elle se disséque les envies de célébrité
laisse entrainer dans le tourbillon de son héroine. Lintrigue, qui se
de la vie mondaine. Elle n’en oublie pas rapproche du thriller par certains
pour autant sa correspondance avec aspects, est portée par la plume
Jane Austen, son autrice préférée, toujours aussi addictive de I'autrice
ni sa quéte d'un Mr Darcy... et par un final brillant!

® Chére Jane Austen, tome 2, ® L'influenceuse de Joyce Maynard,
de Béatrice Egémar, City Ed., 18,90 €. éd. Philippe Rey, 17 €.

wewe — Retraite, la deuxieme vie!

L%E&LP N -« Je me suis dit que la retraite ne ressemblait plus a une fin mais

a une promesse » déclare Jean-Michel. Le héros de ce livre brile
son angoisse de basculer dans l'inactivite avec un humour

et une tendresse rare. Lauteur, Julien Aime, reussit un roman
sensible et drole qui nous reconcilie avec « I'apres » de notre vie,
qui, dixit l'auteur « doit étre une féte » !

® Pot de départ de Julien Aime, éd. Mazarine, 19,90 €.

Retrospective

Lee Miller fut tour a tour mannequin, artiste surrealiste, portraitiste,
photographe de mode et correspondante de guerre accreditee

par I'armee americaine. Elle est aujourd’hui reconnue comme

'une des grandes photographes du xx® siecle. L'exposition retrace
I'ensemble de son parcours, de ses débuts a New York aux années
de guerre en Europe et démontre la richesse de son ceuvre.

® [ee Miller au musée d’Art moderne de Paris, jusqu’au 2 aoat 2026,
a partir de 15 €.

L'argent s’expose

Picsou plonge dans son coffre-fort, les Dalton braquent

une bangue, Largo Winch hérite d'un empire, Gaston Lagaffe

fait la guerre aux parcmetres... Depuis toujours, la bande

dessinee raconte l'argent a travers ses personnages les plus
o iconiques. Rassemblant plus de 250 ceuvres, I'exposition

;F;ﬂggfgﬁﬂ"“ explore cette relation passionnante, drole et parfois explosive.
E

e ® Cling! La bande dessinée parle cash a la Monnaie de Paris,

jusqu’au 6 septembre 2026, a partir de 10 €.
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I C U H: ure &M par Amélie DESCROIX et Jean-Baptiste DROUET

3 questions a

Bernard Minier

“On vit une epoque de
ruptures tous azimuts”
L'auteur nous offre, avec cette enquéte de Lucia

Guerrero, une plongée glacante dans la toute-
puissance des nouveaux maitres du monde.

® Ruptures, XO
Editions, 22,90 €.

France Dimanche : Comment résumeriez-vous
votre roman ?

Bernard Minier : Avril 2025, alors que I’Espagne
est paralysée par une grande panne électrique,
Emma Bosch se précipite au chevet de son pére,
dont la vie dépend d’un respirateur artificiel. Elle
n’arrivera jamais. Aux Etats-Unis, plusieurs colla-
boratrices du fondateur de StarCo sont retrouvées
mortes. C'est le début de I'extraordinaire enquéte
que va mener Lucia Guerrero des deux cotés de
I’Atlantique.

FD : Sans tout dévoiler, quel est le cceur de votre
intrigue ?

BM : Ce n’est pas un thriller géopolitique, c’est au
contraire une histoire trés intime, puisque les vic-
times sont toutes des jeunes femmes enceintes. Et
tous les regards se tournent vers leur employeur :
I'innovateur le plus fascinant et le plus controversé
de la planéte. A partir de la, on découvre qu'on
vit une époque de ruptures tous azimuts.

FD : Votre succeés a I'international ne cesse de se
confirmer...
BM : L’an dernier, je suis allé a Oslo, a Athénes, a
Milan, et dans le Nord de I'Espagne. En Norvege,
j’ai constaté que le public et la presse scandinaves
s'intéressent fort peu a ce qui s’écrit ailleurs. J’ai la
chance d’avoir explosé la-bas ce plafond de verre :
au pays de Jo Nesbo, ce n’est pas rien. Nous avons
tant d’auteurs qui méritent d’étre connus et
reconnus au-dela de nos frontiéres.

Propos recueillis par Amélie DESCROIX
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En couple avec Bertrand Chameroy ?

Je voudrais savoir si
Anne-Elisabeth Lemoine
est réellement en couple avec
Bertrand Chameroy. »

Querelle autour d’Dbha.

Anthony Delon
devrait expliquer
son geste ignoble :
il a tué Obba, le chien de son
frere Alain-Fabien. Je ne
parviens pas a comprendre. »
Evelyne, 73490 La Ravoire

Jeanne, 56850 Caudan

On a en effet prété une liaison entre I'animatrice de C a vous, agée de 55 ans, et son chroniqueur,
37 ans. lis sont complices mais ils n’ont rien confirmé. Rappelons qu’Anne-Elisabeth Lemoine est
I'épouse de I'architecte Philippe Coelho, pére de son fils cadet. Et Bertrand Chameroy est marié depuis
2019 et se dit trés amoureux.

DEJECTIONS (5o

DE CHIENS La maman de Laura
9 Quelle tristesse
Que font les nounous* Japnrendre
Je remarque la mort de

que les personnes

qui gardent les
chiens ne ramassent pas les
déjections de I'animal dont
1ls soccupent. Et pour que

Nathalie Baye. Ma pensée
va a Laura Smet, quia
maintenant perdu ses
deux parents. Elle aura pu
au moins embrasser une derniere fois

Le fils ainé d’Alain Delon a répondu aux
accusations de son frére. Il a déclaré que
Obba, un malinois, se montrait agressif,
avait déja mordu des visiteurs, notam-
ment la mere de ses enfants et qu’il 'avait
en effet fait abattre par son garde du
corps en novembre 2024, quand il avait
attaqué son propre chien Loubo, qu’il
adore. Et il soutient que I'animal n’a pas
agonise pendant 40 minutes. Il reste que
la Fondation 30 millions d’amis a porte
plainte contre X pour sévices graves et
actes de cruauté envers un animal.

le jardin reste propre, 1ls les

sortent sur la voie publique. »
Une lectrice, 27170
Beaumont-le-Roger

Et pourtant, la loi prevoit une contra-
vention de deuxiéme classe pour les
personnes qui ne ramassent pas les
dejections canines. L'amende est de
35 euros mais les communes sont
libres de fixer un autre montant. Et
les nounous sont concernées bien sur.

sa maman, ce qui n'avait pas ¢té le cas avec
Johnny Hallyday. Courage a elle. »
Josette, Eure (27)

Comme nous I’écrivions, la relation entre Nathalie Baye
et sa fille était « fusionnelle mais aussi tellement tendre et
joyeuse » (n° 4156). Et Laura Smet a d’ailleurs publié sur les
réseaux sociaux ces mots tres forts : « J'ai perdu la moitié de
mon ceeur. C'était la meilleure mére du monde. » Elle gardera
cependant en heritage le souvenir de I'amour immense de sa
maman et ses legons de courage et d’indépendance.

Pour lui écrire : c/o Time Art, Elisabeth Tanner,

59 rue de Richelieu, 75002 Paris.
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HARRY

Lheure de la repentance!

D énoncant la montée des violences

antisémites au Royaume-Uni
dans une tribune,
publiée dans The New
Statesman, I'époux

pour faire son mea
culpa. Il est ainsi
revenu sur le scandale
de I'uniforme nazi qu’il
avait porté « pour rire »
en 2005, une erreur

de jeunesse

qu’il regrette
amerement.
« Jai tiré

les lecons de
mes actes
irréfléchis »,
s’est-il
excuse...

f% f NAGUI
~ 1 Silence radio!

a Bande originale, '’émission

de divertissement qu’il présente depuis

douze ans sur France Inter, c’est fini

/1 pour lui! Lanimateur, qui redoutait depuis un
moment déja de faire la saison de trop, vient

| en effet d’annoncer qu'il ne rempilerait

de Meghan en a profité

I Denrnieree NEUNe ..o

pas en septembre prochain.

« Je me posais la question

d’arréter depuis deux ans.

Et, a chaque fois,

je repartais pour un tour »,
a-t-il confié au Parisien.
Une décision qui a quelque
pPeu secoué son équipe :

« Le jour ou je leur ai parlé,
Il y a eu des sourires,
des larmes, des
applaudissements. »
Les adieux risquent

d’étre déchirants... .

Enfin francaise!

n septembre dernier, I'artiste, qui vit
dans ’'Hexagone depuis vingt-cing ans,
avait fait les démarches pour obtenir
la nationalité francgaise. « J'a1 envie,
aujourd’hui, de pouvoir voter, [...] vivre
et exister dans ce pays », expliquait-elle.
Son veeu est désormais exaucé depuis le
12 mai, comme le prouve la photo du décret
de naturalisation publiée sur Instagram.
Il faudra désormais 'appeler Natasha...
St-Pierre, son nom d’état civil en France.

£t audde...

B Claudine

. LONGET
Star aux Etats-
Unis, I'actrice
et chanteuse
francaise,
agee de
84 ans, nous a
quittes le 14 mai.
Dans les
annees 1970, elle avait
ete accusee d’homicide involontaire
sur son compagnon, le skieur Wladimir
« Spider » Sabich, et condamnee
a 30 jours de prison...

M Michael YOUN

Sale mois de mai pour I'hnumoriste!
Apres avoir ete victime d'un home-
jacking, lundi 11, il s’est fait menacer de
mort par une inconnue, deux jours plus
tard, via une video publiee sur Instagram.
« J'ai hate d’etre a vendredi »,

a-t-il plaisante sur le reseau social. ..

B José GARCIA
L'acteur de 60 ans
prend soin de sa mere,
Pura, dont il a toujours
gte tres proche.

« Je suis aidant [.. ]
Ca me fait mal de voir
la difficulte qu’ily a
pour les plus ages

a vivre dans ce monde
ou plus rien n'est facile
d'acces », a-t-il confie a Gala.

B Sebastien CAUET

La femme agee de 42 ans qui avait

demande 30000 euros a I'animateur

en echange de son silence, apres la mise

en examen de celui-ci pour viols, a vu

sa peine amoindrie en appel mais reste

toutefois condamnee a 30 mois de prison,

dont 12 avec sursis. Celle qui a desormais

- interdiction

d’entrer en
relation avec
I'animateur
d’Europe 2 et son
epouse, Nathalie
Dartois, a aussi
ete condamnee
a des soins
psychologiques.
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