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Infos flash

B Jean-Pascal

LACOSTE

L’ancien candidat de

la Star Academy a évoqué
'L sans detour son ancienne

consommation de

cannabis. « Je fumais

10 a 12 petards par jour »,

a-t-il reconnu dans

le podcast Addiktion.

Une confession choc

qui a rapidement fait

réagir les internautes.

B Marc LAVOINE

et Adriana KAREMBEU

Nouveau tournant dans le conflit judiciaire
entre Adriana Karembeu et son ex-mari
Aram-Andre Ohanian. D'apres Le Parisien,
un homme s’est introduit au domicile

de Marc Lavoine et projetait d’y installer
une camera cachee dans la replique
d’une radio de collection que le chanteur
possede. L'intrus a ete arréte puis remis
en liberte. Enquéte a suivre...

B Jacques LEGROS
Un an apres son depart du
13 heures de TF1, Jacques
Legros reste tres proche
d’Isabelle Ithurburu,
sa remplacante. « Ona
dejeune ensembleily a
s quelques jours », a-t-il
~_ ¢ confié ce 3 mai dans
I'emission Puremedias,
I'hebdo, diffusee sur T18.

“A 30 ans, j’étais
botoxée jusqu’a

la moelle!” r
Agathe LECARON .,
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I la demairne France Dimanche
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EXCLUSIF

HALI.YDAY : &

AUCINEMA,
CESFRALUL!

BIOPIC JOHNNY HALLYDAY ¢a promet!

e trés attendu film consacré a Johnny Hallyday se précise enfin! Alors que
Raphaél Quenard avait un temps été envisageé pour le role avant qu’il ne
se désiste, c’est finalement Benjamin Voisin (en une de Paris Match) qui incarnera
le Taulier a I'écran, entouré notamment de Laura Smet qui se glissera dans la peau
d’Huguette Clerc, sa propre grand-mere maternelle. Pour jouer les femmes du
chanteur, on retrouve Nina Meurisse et Noée Abita. William Lebghil a également été
confirme au casting. Réalis¢ par Cedric Jimenez, le tournage débutera cet été.
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C’est, en millions d’'euros, le prix de I'ex-maison
de Nino Ferrer proposee a la vente
a Rueil-Malmaison dans les Hauts-de-Seine...
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Rein de rien!

la maison de Giuseppe Ragogna, un

journaliste du quotidien Messagero Veneto,
sans y trouver grand-chose, ils repartent
néanmoins avec une poignée de monnaie
et une petite boite remplie de « pierres »
qu'’ils soupgonnent étre « précieuses ».

Pordenone, pres de Venise, deux
cambrioleurs pensaient décrocher le

ackpot... en vain ! Aprés avoir fouillé

EVH, CHEF... C'EST QUOI LE COURS
DES CALCULS RENAUX EN BOURSE 7

—

o

Probleme : ces prétendues gemmes étaient en réalité... des calculs rénaux
soigneusement conserves apres analyse ! Trompes par leur allure cristalline, les malfrats
ont donc mis la main sur un butin pour le moins intime, et totalement sans valedur.
Comme quoi, méme en matiere de cambriolage, mieux vaut ne pas trop se fier aux
apparences. Ne dit-on pas que « pierre qui roule n'amasse pas mousse » ?
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Evelyne DHEIATER
Son role trolibiant
dans le depart#s
de Tatiana Sil

Quelques semaines apreés I’adieu surprise
de la miss météo, la vérité éclate’enfin.™

lle a fait de la présentation de la
météo ala télévision et de la défense
de I'environnement une véritable
mission. Et a 78 ans, qu’elle a fétés
le 19 avril dernier, Evelyne Dhéliat
est toujours fidele au poste ! Depuis
trente-cing ans, cette grande prétresse de la
pluie et du beau temps consacre sa vie a scru-
ter les elements et a
informer les télés-
pectateurs de TF1
des averses et autres
intempéries qu’ils
devront affronter
partout en France.
Un métier qu’elle a d’abord exercé en tant
que présentatrice, puis en prenant la direction
de ce service.
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La septuagénaire

ne serait pas étrangere
a la déemission

de sa jolie consceur.
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Cette tache, dont les responsabilités sont
immenses, la septuagénaire 1’a toujours
assumée avec passion, faisant preuve d’une
grande bienveillance a I'égard des membres
de son équipe. Une position qui, on I'imagine
sans peine, n’est pas toujours aisée face a ceux
ou celles qui prennent un jour la décision
de s’affranchir du groupe et de partir vers
d’autres aventures.
Comme lorsque
Tatiana Silva lui a
annonce, le 12 avril
dernier, qu’elle arré-
tait toutes ses activi-
tés sur la Une, dont
la présentation de la météo a la fin des JT
des week-ends! « La boucle est bouclée, avait
d’ailleurs écrit la miss Belgique 2005 sur son
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compte Instagram. Prés de dix ans aupreés
du prestigieux groupe TF1, prés de seize
ans de carriére a voguer entre les nuages,
les éclairs, le vent et le soleil. Il n’est jamais
facile de quitter sa zone de confort, cela serre
le cceur de peur, de tristesse. Vient un temps
ou il faut faire le grand saut, honorer celle
qu’on est devenue afin de dire adieu a celle
qu’on n’est plus. »

Projets d’avenir

Et la belle brune de 41 ans d’évoquer sa
reconnaissance en forme d’énigmatiques
remerciements : « Merci a toutes celles et
ceux quim’ont aidée a grandir, mon chemin
s’est construit avec vous. Tant avec ceux qui
m’ont ouvert les bras que ceux qui les ont
gardés fermés. » Quel role a bien pu jouer la




vaillante Evelyne dans le choix de lamaman
de June, un an et demi, de prendre une autre
route ? L'auteure de C'est bon pour la planéte!
(éd. Calmann-Lévy) s’est-elle offusquée de
ce départ soudain ? Ou, au contraire, a-t-
elle encouragé sa collaboratrice a prendre
des risques et a marcher vers I'inconnu ?
Comme nous vous 'avions expliqué [France
Dimanche n°4155], il faut croire qu’appa-

“Une décision
colléegiale...

On en a discuté
ensemble.”

raitre sur le petit écran n’était qu’une étape
pour Tatiana qui avait depuis longtemps
d’autres projets d’avenir. Et sile moment était
venu pour la quadragénaire de commencer
un autre chapitre de son existence, difficile
d’imaginer que son ainée ait pu lui mettre
des batons dans les roues !

Nouveau visage

Car c’est bien évidemment avec beau-
coup de compréhension, de considération
et de gentillesse que celle qui a obtenu le
7 d’or de la meilleure speakerine en 1985
a accueilli I'irrévocable décision de sa
consceur : « Tatiana avait envie de faire
d’autres choses, de voir d’autres horizons,
et C’est tout a fait normal, c’est le respect
de chacun. Ca a été une décision collégiale
[...], onen a beaucoup discuté ensemble »,
a en effet expliqué Evelyne Dhéliat dans
I’émission On a du nouveau, sur la chaine
Novol9, le 29 avril dernier.

Des propos pleins de délicatesse qui ont
sans doute confirmé a la jeune démission-
naire que son départ ne laissait aucune
amertume, ni a la directionde TF1 niala
cheffe du service météo. Cette derniére n’a
d’ailleurs pas tardé a évoquer le nouveau
visage de cette séquence trés suivie par les
téléspectateurs. « Tatiana va étre remplacée
par Ange Noiret », a-t-elle ainsi indiqué sur
le plateau de Claire Arnoux, ajoutant que
le présentateur de 35 ans tiendrait en méme
temps ses chroniques quotidiennes dans
Bonjour !, la matinale de Bruce Toussaint.
« Il va continuer a le faire un certain nombre
de jours, et puis aussi un week-end sur deux
avec nous pour les météos de la journée. »
Un changement tout en douceur, qui ne
devrait pas déplaire aux nombreux .
aficionados de TF1...

Anne de JOYEUSE

GILLES BOULEAU

Clestle presentateurjlui-meme

L e W1 ey | m——— —
qui a annoncell la'’bonne’nhouvelle

pendant onYTidu2savril!

uerres, conflits, meurtres et vio-

lences saturent désormais nos

journaux télévisés... Mais le
28 avril dernier, le 20 heures de TF1 s’est
conclu, une fois n’est pas coutume, sur
une trés bonne nouvelle!

En effet, avant de clore son édition,
Gilles Bouleau a ce soir-la laisse s’expri-
mer sa joie en annongant un heureux
evenement. Et c’est donc avec un large
sourire que le présentateur de 63 ans a
lancé : « Un mot pour saluer
la naissance d'un petit gar-
con. » Un adorable mes-
sage offert en direct a des
millions de telespectateurs
sans doute ainsi revigores apres avoir
recu leur lot de depéches anxiogenes
et de reportages effrayants sur I'etat
de la planete...

L'époux d’Elisabeth Tran-Bouleau,
également journaliste sur la Une, était
visiblement heureux d’annoncer I'arrivee
de ce bébé. « ll s’appelle Ulysse », a-t-il
precise avant de dévoiler : « Ses parents
sont les plus heureux du monde et nous
partageons leur joie car sa maman,
Anais Bouissou, est aussi la redactrice
en chef de ce 20 heures. » Un charmant
hommage a la jeune femme qui a pris

Un heureux evéenement!

“ll s’appelle
Ulysse!”

ses fonctionsily a un peu plus d’'un an
a la téte de la redaction du JT du soir,
apres I'eviction de Guillaume Porteu,
qui occupait le poste depuis six ans...

Relations au beau fixe

Papa de deux filles, Gilles Bouleau sait
Mieux que personne ce que represente
I'arrivée d’un enfant dans une famille.
Et cette belle annonce debordante
de sincérité et de bonheur prouve en
outre que les relations entre
les membres de la rédaction
de laUne sont au beau fixe...

Sans parler du fait que ce
passionné de marathon, qui
participe a environ huit courses par an,
ne se prive jamais de dévier de l'infor-
mation pure en fin de JT'!

C’est ainsi qu’en juillet dernier, tou-
jours a la fin de son journal, il avait en
effet adressé un message amical a sa
chere consceur Anne-Sophie Lapix :
« Elle présentait ce soir son dernier
journal sur France 2 », avait laché
Gilles Boulleau. Avant d’ajouter : « Je
te souhaite le meilleur pour la suite. »
De charmantes improvisations ane pas
manquer! [
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Kendji GIRAG
La rupturel!

Apreés tant d’années

de bonheur au cété

de Soraya, une
nouvelle page se
tourne pour Pinterprete
de “Mi vida”...

a deuxiéme vieacommence, ilya

tout juste deux ans, lors de cette

horrible nuit du 21 au 22 avril

2024. Apres une terrible dispute

avec Soraya, sa compagne et

maman de leur petite Eva Alba,
alors agée de 3 ans, Kendji Girac, sous
'emprise de I'alcool et de la cocaine, se tire
une balle en pleine poitrine... pensant que
le chargeur était vide! « Un tir accidentel
avec un pistolet de collection que j’avais
acheté quelques jours avant », expliquait-il
en novembre dernier au Point.

“J’ai tout éteint”
Transporté en urgence a I’hopital de
Bordeaux, son pronostic vital est engagé. La

balle est passée a un centimeétre du cceur... Il
s’en sort, miraculeusement, et décide alors

“J’ail le coeur gros »,
temoigne le chanteur,
bouleverseée.”

de reprendre en main cette existence qu’il a
failli perdre. Ses longs mois de rééducation
seront pour lui comme une seconde nais-
sance. Fini la féte, les exces, le whisky qui
I’aidait a gérer son trac avant les concerts
et dont il était devenu dépendant, et place
a l'essentiel : ses deux rayons de soleil, Eva
Alba et Soraya, qui ne lui ont jamais laché
la main dans I’épreuve, et sa carriere. « Ce
qu’il fallait faire ¢’était tout éteindre. J ai
tout éteint. Je n’avais que 'amour de ma
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famille [...] J’a1 fait abstraction de tout
et je n’ai pris que le bon », témoignait
’artiste, en début d’année, sur le plateau
de C a vous. Et cette métamorphose, fruit
d’un grand travail de réflexion et de volonté,
lui a plutot réussi! Il y a tout juste un an,
le 17 mai, Kendji et Soraya accueillaient
leur deuxiéme enfant, un adorable gar¢on

prénommé Darel. Sur le plan artistique, le
vainqueur 2014 de The Voice a également
récolté le fruit de ses efforts. Sa grande tour-
née, Nos 10 ans, qu’il a entameée fin janvier,
fait salle comble a chaque représentation...

Cet équilibre, si chérement conquis,
menacerait-il de se rompre? Le 7 mai
dernier, en effet, I'interpréte d’ Andalouse,



visiblement trés déprimé, annongait, via une
vidéo publiée sur son compte Instagram,
étre en pleine séparation! Ce trac, qu’il
éprouve avant chaque concert, 'aurait-il
fait renouer avec ses vieux démons et éloi-
gné de Soraya ? A moins qu’aprés douze ans

“Dans leur maison
de ’Essonne, il laisse
tant de souvenirs...”

de vie commune, les habitudes, la lassitude
et le désamour les aient tous deux conduits
a cette décision difficile... Rassurez-vous,
ces deux-la ont bien I'intention de cheminer
ensemble jusqu’a la fin des temps!

En revanche, ils s’apprétent a quitter leur
nid chéri, ce havre de paix et de nature, ou ils
ont vécu tant d’heureux moments pendant
sept ans. Cette jolie maison, située dans
I’Essonne ou Eva Alba a fait ses premiers
pas et Darel esquissé ses premiers sourires,
le chanteur y était trés attaché.

Retour aux sources

Tout comme au grand terrain attenant,
ou il accueillait réguliérement les membres
de sa grande tribu gitane qui y entreposaient
leurs caravanes. « J'ai le cceur gros parce que
je déménage, et j’ai mal au cceur [...] Je
I’aimais bien ma petite baraque, 1a [...]
C’était bien, c’était calme ici », témoigne
le chanteur visiblement trés ému. Mais s’il
adore cette campagne quia I'avantage d’étre
proche de Paris, la « familia » et 'océan
manquaient trop au natif de Perpignan.

Avec Soraya, ils ont donc fait le choix de
s’installer dans le Sud-Ouest. Un retour
aux sources qui, sans nul doute, réjouit
leurs deux petits, ravis de retrouver leurs
nombreux cousins, bien que pour Eva,
changer d’école deux mois avant les grandes
vacances ne sera sans doute pas évident.

Elle peut cependant compter sur ses
deux parents, qui feront tout pour 'aider
a faire cette transition dans les meilleures
conditions. Kendji et Soraya ne font
qu’échanger un petit paradis pour un autre
ou, entouré des leurs, ils vont écrire un
nouveau chapitre de leur vie... sous des
cieux plus cléments. Car s’il est une chose
que I'artiste ne regrette pas, c’est le climat
parisien! « On va essayer de bronzer un peu
plus parce qu’ici il n’y a pas trop de .
soleil », assure-t-1l encore...

Lili CHABLIS
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VALERIE KARSENTI

Apres plus de vingt ans de passion, I’'actrice
de “Scenes de ménages” s’est séparée
de Francois, le pére de ses deux enfants.

‘““Je ne suis plus

amoureuse!”’

il arrive que fiction et réalité

se rejoignent, l'inverse est vrai

aussi, comme peut en temoigner
I'interprete de Liliane dans Scenes de
menages sur M6! Depuis vingt ans,
Valérie Karsenti repré-
sente cette épouse
devouee et toujours
eprise de Jose, son
mari, incarne par
Fredéric Bouraly. |l
faut dire qu'a l'instar de son person-
nage, l'actrice a, elle aussi, connu
cette passion au long cours avec son
compagnon et pere de ses deux fils
- Leon, né en 2002, et Chaim,
en 2006 —, I'acteur Francois Feroleto.

Célibataire a 57 ans

Mais ainsi qu’elle s’en est ouverte
avec franchise dans le média en ligne
Mesdames de Maitena Biraben, dont
elle était I'invitée le 7 mai dernier, la
flamme a hélas fini par s’éteindre :
« J'ai été tres amoureuse pendant
longtemps, mais la je ne le suis plus. »
Se retrouver célibataire a 57 ans en

“J’adore étre seule.
Je trouve ca
extraordinaire !”

aurait sans doute effrayé plus d'une,
mais pas Valérie, qui, assure-t-elle,
savoure sa liberté toute neuve.

« J'adore étre seule, je trouve ¢a
extraordinaire! » Cette séparation luia
permis de se concen-
trer sur I'essentiel : sa
famille et sa carriere.
« Je ressens beau-
coup d’amour pour
mes enfants et mon
meétier », a-t-elle encore confié. Si elle
n'est pas préte a entamer une autre
histoire tout de suite, notre pétillante
brune peut compter sur son pouvoir de
seduction, dont elle n’avait semble-t-il
plus conscience depuis longtemps!

En effet, le matin méme de I'entre-
tien, alors qu’elle relevait son cour-
rier, elle a croisé un inconnu qui, apres
quelques mots, lui a déclaré : « Vous
étes tres belle. » Le compliment est allé
droit au cceur de I'actrice. « |l m’a fait
un cadeau, ca m’a fait ma journée »,
a-t-elle raconté avec emotion. Comme
quoi, le célibat a parfois du bon!

LC
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L'animateur de 78 ans
n’avait jamais osé
raconter son
Incroyable aventure
avec l'actrice

alors que tous deux se
trouvaient a Rome...

ome, été 1980. La capitale ita-

lienne accueille le tournage de

Fantome d’ amour, de Dino Risi.

Méme si certains décors sont

reconstitués dans les studios

de Cinecitta, une partie impor-
tante des scenes de ce film, porté par Romy
Schneider et Marcello Mastroianni, est
tournée en extérieur, sur des sites histo-
riques ou le cinéma italien aimait encore
poser ses cameras.

Parmi ces lieux, la via Appia Antica, I'une
des plus anciennes voies romaines, offre a
ce long-métrage sorti en 1981 une atmos-
phére de conte fantasmagorique. Entre
deux prises, Romy, totalement investie dans
son role, se réfugie dans la caravane qui lui
sert de loge pour se recentrer autour de
son personnage — une femme prénommeée
Anna, qui fait tourner la téte a un juriste.

Erotisme torride

C’est alors qu’un jeune journaliste de
RMC, qui n’est autre que Jean-Pierre
Foucault, toque a sa porte. A cette ¢époque,
il n’est pas encore la figure incontournable
de la télévision des années 1980-1990. Il est
une voix montante de la radio et il a I’habi-
tude des déplacements sur les tournages
internationaux pour réaliser des entretiens.

Romy Schneider, déja sur le fil du rasoir,
traverse alors une période déli-
cate. Mariée a Daniel Biasini,

— . _

“Elle s’est

—

Lol -
||||
o, .

Son histoire secréte
avec Romy schneider !

micro tendu, des impressions recueillies
sur le vif pour une mise a nu... au sens
figuré, pense-t-il!

Quarante-six ans se sont écoulés, et le
présentateur se souvient de cette entrevue
teintée d’un érotisme torride, comme si
c’était hier. Et pour cause... Une histoire
restée secrete jusqu’a ce qu’il
en donne la primeur, le 26 avril

elle vit. avec le jDurnra]iste mise torse dernier, a Isabelle MDrini-B?sc
franco-italien une relation en d t sur Isa TV Replay, la chaine
dents de scie qui conduira a nu _ e‘:an Twitch et YouTube de la chro-
leur divorce, en 1981. moil...’ niqueuse. « C’était a Rome, via

De son cote, Jean-Pierre n'est
pas encore séparé de son épouse, Marie-
José, la maman de sa fille Virginie. Cette
interview ne prend pas la forme d un grand
entretien, comme ceux qu’il ménera lors de
I’émission Sacré soirée, sur TF1. 1l s’agit
plutot d 'un echange a batons rompus : un

Appia. Il m’est arrivé quelque
chose d’extraordinaire avec Romy. Sa loge
était une caravane [...] Elle m’attendait. Elle
m’a dit : “Entrez!” Je suis entré et... c’est
exigu une caravane. Elle m’a dit : “Ca ne
vous dérange pas que je me change?” J'ai
répondu : “Non, pas du tout.” Etelle s’est

changée. Elle s’est mise torse nu devant moi.
Je dois dire que c’est une interview dont
je garde un souvenir mémorable! », a-t-il
confié encore chamboulé par ce téte-a-téte.

Que s’est-1l passé dans le huis clos de
cette caravane ? En se déshabillant devant
lui, Romy avait-elle I'intention de séduire le
Marseillais au physique de playboy ? Nous
n’en saurons pas plus...

Hélas, 'année suivante, la vie de I'ac-
trice bascule avec la disparition de son fils,
David. Un drame personnel dont elle ne
se relevera pas. Rongee par le chagrin, elle
s’éteindra en 1982.

Les décennies ont passé, mais I’'anima-
teur de 78 ans n’a jamais pu oublier cette
rencontre bréve mais si intense, avec une
star dont la fragilité semblait déja .
contenir toute la tragédie a venir...

Valérie EDMOND
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e 30 avril dernier, disparaissait

a I’age de 77 ans la comédienne

Chantal Nobel... Un déces qui

nous replonge dans le feuilleton

Chdteauvallon... Diffusée sur

Antenne 2 de janvier a juin 1985,
cette série avait, en quelques semaines, fait
d’elle une immense star. Mais une étoile
filante qui, le 28 avril, cette méme année, a
vu sa carriére brutalement interrompue peu
apreés 3 heures du matin sur la Nationale 7,
au sud de Cosne-Cours-sur-Loire, présd’un
hameau nomme Maltaverne...

“Nous n’étions que
quelques initiés a savoir
qu’il y avait une histoire
d’amour entre eux.”

Un drame dont Michel Drucker, qui
[’avait regue la veille sur le plateau de
Champs-Elysées, s est récemment souvenu
dans Le Figaro, faisant d’incroyables réve-
lations : « Ce soir-1a, elle a rejoint Sacha
Distel aprés I'émission. Nous n’étions que
quelques initiés a savoir qu’il y avait une
histoire d’amour entre eux. Ils sont partis
en Porsche tous les deux. Je n’ai appris
I'accident que le lendemain matin. J’ai su
assez vite qu elle etait gravement blessee. »

“Son mari la protégeait”

A I'annonce de cette tragédie, les nom-
breux fans de I’actrice étaient évidemment
sous le choc. Il faut dire que cette série qui
n’a connu qu’une seule saison passion-
nait les téléspectateurs : « Chantal était
alors a I'époque une enorme star, a encore

Chantal NOBEL et Sacha
| es revelations

de Michel Drucker !

Lanimateur

de 83 ans

deéevoile tout

de l'idylle \

que les

deux artistes
vivaient

avant
le terrible

accident...

raconte le présentateur. Sa venue dans
Champs-Elysées était un vrai événement.
Chdteauvallon, dont elle était ’héroine,
c’était quelque chose d’énorme, un Dallas
a la francaise, I’histoire d'un groupe de
presse. Le générique, chanté par Herbert
[ éonard, était un véritable tube. »

Et Michel Drucker d’en dévoiler un peu
plus sur la romance entre le chanteur et
la jeune femme de 36 ans dans les pages

de notre confreére : « Elle avait rencontré
Sacha quelques mois avant le drame sur une
émission appelée Carré d’'As, le Champs-
Elysées suisse, animée par Alain Morizot
et Christian Morin. C’est mon assistant qui
les a présentes 1'un a I'autre. Entre eux, le
coup de foudre a été total. » Une idylle qui
aurait pu se muer en une durable histoire
si elle n’avait pas été brisée net sur cette
route de France!



DISTEL
chocs

« Longtemps aprés 'accident, j’ai pris de
ses nouvelles, a poursuivi le compagnon de
Dany Saval. Elle ne s’est jamais remise de cet
accident, elle était handicapée. Je suisallé la
voir a Hyéres, dans un centre de rééducation.
C’est son mari, Jean-Louis Julian, qui était
venu m’accueillir. J’avais Chantal au télé-
phone aussi, mais elle pouvait difficilement
parler. Ensuite, je I'ai complétement perdue
de vue. Son mari la protégeait beaucoup.
Sa famille a fait bloc autour d’elle. Sacha
Distel, lui aussi, n’a plus eu de nouvelles. »

“Sacha aimait la vitesse”

Un silence insupportable pour I'interpréte
de Scoubidou (des pommes... des poires ),
qui souffrait terriblement de I'absence de
sa partenaire mais aussid’étre responsable
de ses blessures.

« Sacha était absolument dévasteé,
d’autant que la carriére de Chantal s’est
arrétée, a encore expliqué Michel Drucker.
Je me souviens de la photo de la Porsche
accidentée. Sacha aimait la vitesse, mais il
conduisait bien. C’était un accident, et il

“Sacha n’a plus jamais
eté le méeme.

Il ne s’est jamais remis
de cette histoire.”

a culpabilisé. 11 était tres, trés malheureux
de¢a[...] Lui n’avait rien, juste une légere
blessure au front, je me souviens. Rien de
grave. Apreés cela, Sacha n’a plus jamais été
le méme. Il ne s’est jamais remis de cette
histoire. Aprés I’accident, il s’est tenu trés au
courant de I’état de Chantal, évidemment,
mais je crois[...] que I'entourage de Chantal
a fait le vide autour d’elle. Son mari s’est
beaucoup occupé d’elle. »
Quant au musicien a la voix de velours,
il a été emporté a 71 ans par un cancer du
colon, en juillet 2004, inconsolable de .
n’avoir jamais revu Chantal Nobel...
Anne de JOYEUSE

lors que sa Tournee 8.0 se pour-
Asuit, la chanteuse doit de nouveau
: affronter la perte d'un étre cher...
A croire que la mort n’a de cesse de
poursuivre Sheila. La star a, en effet,
été marquee par de nombreuses dis-
paritions, dont la pire, celle de son fils
Ludovic, décéde le 8 juillet 2017.
Quelques années
plus tard, le 20 juin
2021, c’était au tour
de son ex-compagnon,
le chanteur et musi-
cien Yves Martin, de
s’eteindre a I'age de
65 ans. D’autres proches avaient
aussi quitté cette Terre : France Gall,
Christophe... Autant d’artistes qui
avaient partage avec elle le temps
des ye-ye. Sans parler de son amie
Francoise Hardy, partie le 11 juin 2024 :
« G'est dur a vivre parce que je me sens
tres seule et tres isolée... », avait-elle
expliqué sur BFMTV I’'an dernier, tout
en déplorant : « Je n'ai pas envie de
porter tout ¢a, je n’ai pas envie non plus
gu’onm’appelle que pour me parler des
personnes qui viennent de disparaitre.

Encore un deuil,
apres la disparition
de son fils et de son

ex-compagnon!

SHEILA
iiJ !ai
le coaur
serre!”

La chanteuse de

80 ans affronte avec
courage et dignité
la perte d’un ami
tres cher...

Aujourd’hui, c’est vrai que c'est de plus
en plus souvent. Moi, je veux qu'on
me parle des vivants. » Helas, le 4 mai
dernier, I'inoubliable interprete de Vous
les copains, je ne vous oublierai jamais
a de nouveau été confrontee aux affres
du deuil.

“Il me manque deéja”

Unimmense chagrin gu'elle a partage
sur son compte Instagram, en légende
d’'une photo la montrant au cété de
cette icOne du rock, un ami et colla-
borateur de longue date : « C'estavec
beaucoup de tristesse que j'ai appris la
disparition de mon ami
Alex Ligertwood, I'ex-
chanteur de Santana.
Il est allé rejoindre Keith
Olsen, parti avant lui.

Mon equipe ameri-
caine se réduit... Il ne
reste plus que Jason Scheff », a-t-elle
regretté. Avant d’ajouter : « Alex faisait
les choeurs sur des titres de I'aloum
Venue d'ailleurs. J'ai gardé une chanson
secrete qu’il m’a écrite et que je vous
ferai decouvrir un jour. J'ai le coeur bien
serre, en pensant a lui... llme manque
deja. » L'immense musicien s'est eteint
al'age de 79 ans « paisiblement dans
son sommeil », comme I'a expliqué son
epouse, Shawn Brogan, quiaannoncé
sa mort sur son compte Facebook...[

AJ
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MICHEL LEEB

Haemelala

Deux jours avant de féter ses 79 ans (le 23 avril), ’hnumoriste a
posté cette photo amusante ou sa mine défaite
contraste avec le titre du livre qu’il tient entre ses mains.
Pour les profanes, dans cet ouvrage de David Foenkinos, le héros,
Gustave Bonsoir, est un apprenti comique qui se verrait
bien en haut de I'affiche. Michel Leeb connait bien le sujet...

ADELINE BLONDIEAU
Une vraie casse-cou !

Reconvertie dans la sophrologie avec succes,

I'alerte quinquagénaire dispense régulierement

ses conseils bien-étre sur les réseaux sociaux.

Les animaux sont également concernés. Les chevaux
comme les humains seraient, selon elle,

sensibles au chant qui les calmerait lorsqu’ils sont

« submergés par une émotion ». Tout doux!

. ’“; ?

i L
i
i ’ H W
» .I ..."- \
: .
L] LY
|

- -in.
w 'y

X
a2 %
-

[

ALy
Tl

o | e I S
7

% “:ﬁ Sps

PRINCESSE CHARLENE

Essai concluant !

Sud-africaine de naissance, la princesse Charléne a été
biberonnée au rugby, le sport national que I'équipe des
Springboks — quadruple championne du monde —, incarne au
plus haut niveau. On la voit ici donner le coup d’envoi de la
premiére édition du Tournoi Monaco Sevens (rugby a sept)
organisé en Principauté. Avec charme et élégance !

12 France Dimanche
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( Bien couverte ! Deux Stephane, sinon rien!
Si Miss France 2011 est aussi fiere de montrer la une Samedi 2 mai, Stephane Bern a accueilli son ami Stephane Marie
de Cosmopolitan, c’est pour une bonne raison : elle est, au college royal et militaire de Thiron-Gardais dont il est I'heureux
avec Eva Longoria et Beyonce, la seule personnalite proprietaire. Lanimateur de Silence, ¢a pousse !honorait
a avoir pose trois fois sur la couverture du celebre de sa presence la septieme edition de la féte des Jardins,
magazine feminin! « C’est toujours un honneur », a-t-elle « le rendez-vous percheron des passionnes de jardins
commente en legende de cette publication historique. et des jardiniers, professionnels et amateurs. »

Photo
matées |

Que fait Miss France
2016, influenceuse de
premier plan, devant un
vulgaire photomaton,
elle que les plus
eminents photographes
s’arrachent? Sa
posture, peu naturelle,
donne un indice. La
jeune femme de 33 ans
prend simplement la
pose dans le cadre
d’une collaboration
commerciale avec un
bijoutier. Et toc!

JUAN ARBELAEZ
Sourire de sphinx !

Trois mois apres étre devenu papa d'un petit
garcon, le chef colombien se replonge dans les
souvenirs du voyage en Egypte qu'il a fait en
amoureux, avec sa compagne Cassandre Verdier,
a I'automne dernier, alors qu’elle etait enceinte.
Quoi de mieux que la douceur de ce voyage pour
faire passer les courtes nuits du nouveau-née ?

e 13



N et

Rebecca HAMPTON

e 1¢r mai dernier, elle soufflait ses

53 bougies... Néele jour de la féte

du Travail, Rebecca Hamptonn’a

pourtant pas chome au cours de

sa belle carriére, commenceée tres

jeune, dans le spectacle musical de
Chantal Goya, Le Soulier qui vole. Revelée
au grand public par la série Plus belle la
vie, en 2004, dans laquelle elle a interprete
durant dix-huit ans le personnage de Céline
Frémont, elle s’est depuis deux ans concen-
tree sur le theatre.

Apres avoir triomphe a Paris, elle est
actuellement en tournee, avec la picce d Alil
Vardar, Sept scénes de ménage, enchainant
les dates et dechainant les rires a chaque
representation! Impossible, en la voyant
sur scene dans la peau de cette quinqua
amoureuse et survoltée, d'imaginer le cal-
vaire qu’elle endure secrétement depuis
bientot trois ans! En octobre 2023, en effet,
la comédienne était victime d’un terrible
accident de velo.

De cette mauvaise chute, elle n’a gardé
aucun souvenir, puisqu’elle est restée une
heure trente dans le coma. Emmence

Obligée de faire
des examens
pousseés en juin.

d'urgence a I'hopital de la Timone, a
Marseille, Rebecca y avait subi une trés
lourde intervention. « J'ai eu sept fractures
sur le visage, dont la pommette, le plancher
orbital. J’ai comme une grosse barre de fer
a I'inteérieur de mon visage », témoignait-
elle dans un entretien accordé a Télé Star.

Rupture brutale

A ce traumatisme physique s’était éga-
lement ajouté le choc de sa rupture d’avec
Vincent, '’homme qui partageait sa vie a
I’époque, et qui s’était, selon ses propres
termes, « evapore » juste apres l'accident.

14 |

(Cette blessure au coeur semble aujourd hui
bel et bien cicatrisée puisque I'actrice, par
ailleurs maman d’une petite Eléa, 12 ans,
a depuis peu, rencontré quelqu’un : « Un
homme merveilleux [...] Je suis un package
avec ma fille, donc ce n’est pas toujours
simple d’étre acceptées toutes les deux.
Lui, 1l m’a donné envie », vient-elle en effet
de confier dans la belle interview accordée

Prés de trois ans aprés son grave
la comédienne souffre toujours le

De terribles sequelle

au site Purepeople pour son anniversaire.
En revanche, le temps n’a guére pansé ses
blessures faciales, dont aujourd’hui encore,
elle conserve de graves sequelles! « Une
partie de mon visage est comme en réveil
d’anesthésie permanent », explique-t-elle.
Autrement dit, elle est coupee de toute
sensation sur les endroits touches lors de sa
chute. Est-ce a dire qu’elle ne ressent plus



accident de vélo,

martyre...

S|

aucune souffrance ? Malheureusement non.
« C’est trés particulier, parfois douloureux
et assez fatigant nerveusement », explique-
t-elle. Les médecins I'avaient prévenue, il
lui faudrait compter entre plusieurs mois
a deux ans avant que les nerfs récupérent
leur sensibilité.

Nouvel amoureux

Patiente, 'actrice I'a été. Mais elle n’a,
hélas, constaté aucune amélioration! « J a1
attendu trois ans... Et ¢ca ne s’est pas vrai-
ment arrangé », déplore-t-elle. Inquiéte,
et lasse aussi, elle a donc repris contact
avec ses médecins, qui lui ont programme
un examen poussé en juin prochain. Une

Sept fractures

sur le visage et
aucune amelioration
depuis trois ans.

échéance que Rebecca doit sans doute
redouter. Sera-t-elle obligée de repasser
sur le billard, endurer encore des mois
de souffrance en espérant, sans certitude
aucune, retrouver des sensations normales?
Des questions sur lesquelles, elle n’a heu-
reusement guére le temps de s’appesantir,
vu le rythme « assez fou » de la tournée.
Et puis I'été, en plus de lui offrir de jolis
moments de détente avec sa fille et son
nouvel amoureux, devrait lui apporter un
autre grand bonheur. En effet, elle prépare
avec Paul Belmondo une nouvelle piéce,
intitulée Tout sauf lui, qui se jouera en
septembre. « On ne se connait pas encore
vraiment, donc on va se découvrir pendant
les répétitions », se réjouit-elle. Et, cerise
sur le gateau, elle qui joue actuellement en
duo sera pour 'occasion entourée de nom-
breux acteurs. « Je vais retrouver 'ambiance
de troupe et ¢a, j’aime beaucoup », .
assure-t-elle. ..
Lili CHABLIS
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| est des amours qui défient le
Itemps, la raison et méme la mort.

Celui de Macha Meéril et de Michel
Legrand appartient a cette categorie
rare et bouleversante. Tout commence
en 1964, a Rio de Janeiro, au Brésll,
dans le cadre d’un festival de cinéma.
Entre |'actrice et le compositeur, le
coup de foudre est immeédiat. « J'avais
I'impression qu’il était
mon moi bis », avait avouée
Macha a L’'Obs en 2015.

Pourtant, la vie va les
separer car, a I'époque, aucun des
deux n’est libre. « || était marié et pere
de tres jeunes enfants. Quant a moi,
j'avais unfiance... », avait-elle raconte.
| faudra attendre cinquante ans pour
gu’ils se retrouvent enfin. En 2014,
a respectivement 74 et 82 ans, ils
retombent dans les bras I'un de 'autre
et scellent leur union lors d’'un mariage
a Monaco. Heélas, le bonheur est de
courte durée : Michel Legrand s'éteint
en 2019, a I'age de 86 ans. Depuis,
Macha Meril vit avec cette absence,

“Il me parle”,
assure-t-elle.

MACHA MERIL

“Je suis
mariee avec
un mort!”

Sept ans apres la
disparition de son
époux, Michel
Legrand, la romanciere
et actrice se considere
toujours en couple
avec le compositeur.

sans jamais cesser de I'aimer. « Je suis
la femmme de Michel Legrand. La veuve
et la femme. Je suis mariée avec un
mort, mais je suis mariée », a-t-elle
déclare a Maitena Biraben sur sa chaine
You Tube Mesdames Media.

Deux ames sceurs

Aujourd’hui encore, elle se consi-
dere liée a lui pour toujours. Un amour
éternel qui dépasse tout, méme les
relations qu’elle dit entretenir avec des
hommes « plus jeunes ». « J'ai des ami-
tiés tres amoureuses », a-t-elle revéle,
evoguant des liens affectifs qui n’enta-
ment en rien les sentiments qu’elle
eprouve toujours pour son défunt mari.

Au-dela de ces confidences, un
lien mystérieux semble
bien lier ces deux ames
sceurs. Invitee en 2022
dans I'émission C a vous
sur France 5, cette descendante
d’aristocrates russes avait revéle gu’elle
dialoguait avec son amour disparu par
le biais d’'une voyante. « |l me parle.
Il me donne des instructions. C’est
extraordinaire », avait assure celle qui
se nomme en réalité Maria-Magdalena
Vladimirovna Gagarine.

Et de conclure : « Ca me donne une
ligne de vie et un but. » Sans doute une
facon pour cette grande romantique
de ne pas sombrer... []

Valerie EDMOND
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Vincent LAGAF

Un terrible acmdent

de scooter !

L'animateur du “Bigdil” ne sait pas encore s’il
pourra achever la saison 3 de son jeu fétiche...

e retour a I’antenne (celle
de RMC Story) depuis le
2 janvier 2025, le mythique
jeu, lancé en 1998 sur TF1
et arrété en 2004, doit beau-
coup a la perseverance de
son initiateur et présentateur, Vincent
Lagaf’, qui avait adapté un concept amé-
ricain. L’ancien GO du Club Med pou-
vait compter sur « Bill 'extraterrestre »,
une creature en images de synthese, pour

« Bill » est évidemment toujours pré-
sent aux cotés de I'animateur. Il est joué
sans faillir par Gilles Vautier qui lui
préte sa voix et sa gestuelle reproduite en
numeérique. Inséparable de son compere
depuis plus de trente ans, cet homme de
I'ombre vient de connaitre un veritable
calvaire.

Le 19 avril, Gilles Vautier, 64 ans, pos-
tait sur Instagram une photo le montrant
sur un lit d’hopital, bardé de fils et contu-

assurer le spectacle avec lui. sionné. Intitulée « Accident de scooter »,

Ela’chanteuse

il H’élmeralt

’ tellement
pouvow revenir

n'France mais,
. aulourd’hm

T |-j'lr' pe

i IS .,,;;c est totalement]|
. 55 f |mp055|ble...

LRB 85 JEANNE MAS
r‘ Al "u:e' ,ﬁ_ 4 _
Etats- U nis!

16

e ; 2 _— ol i 2 1.
¥ gl
N i -i. ™ .

B, T v N

n 2005, apres quelques années d’in-
E succes et de déceptions, Jeanne Mas
etait partie s'installer aux Etats-Unis,
ses deux enfants sous le bras, Victoria
(née en 1987, devenue une romanciere a
succes) et Christopher (1992). Dix ans plus
tard, elle obtenait la nationalité ameéricaine.
Disparue de nos radars, la chanteuse n’a
pas chéme pour autant : une dizaine d’al-
bums confidentiels (la plupart autoproduits),
'écriture de livres (son autobiographie,
Reminiscences, éd. Flammarion, et des
ouvrages sur le véganisme), la production
de courts-métrages. .. « J'ai envie de m'iso-
ler de plus en plus, de me rapprocher de la
nature. Je peux vivre avec tres peu, je ne
tiens arien de materiel. A chaque demena-
gement, je n’'emporte que mes bouquins
et mes photos, je donne mes meubles,
mes fringues superflues aux pauvres »,
racontait-elle au Parisien en 2019.
L'experience ameéricaine toucherait-elle
asafin? C'est le sens des propos qu’elle
vient de tenir sur RTL, dans I'émission




la publication, qui n’expliquait pas les
circonstances du drame, se focalisait sur
les remerciements a I’équipe médicale du
service de réanimation ou il se trouvait.

Trois jours plus tard, contacté par
Télé- Loisirs, 1l a accepté d’en dire plus.
Le 8 avril, alors qu’il roulait tranquille-
ment en scooter, il n’a pas vu un terre-
plein qu’il a percuté. Le choc lui a fait
faire un vol plané. « En me réception-
nant, j’ai compris que je m’étais fait

Quatre jours
en soins intensifs
et en réanimation.

trés mal. [...] Au final, 7°ai eu un hémo-
thorax, cinq cotes cassées et un héma-
tome énorme sur la jambe. »

Placé « quatre jours en soins intensifs
et en réanimation, puis quatre autres en
chirurgie vasculaire », Gilles Vautier va
mieux. Au point d’envisager de partici-
per, comme prévu, a la production de
la saison 3 du Bigdil? « Oui, et il faut
que je sois d’attaque, car les tournages
reprennent bientot! C'est pour .
cela que je fais trés attention. »

Louis-Paul CLEMENT

On refait la télé, d’Eric Dussart. « J'avais
'impression que I’Ameérigque était un pays
qui m’apportait enormément et m'’inspirait.
Malheureusement, il est en train de chan-
ger, je ne me sens plus a l'aise », déclare
cette farouche opposante a Donald Trump,
installée en Arizona.

“Je ne me sens plus a l'aise”,
avoue celle qui a le mal du pays.

Il y a toutefois un frein a son éventuel
retour en France. Son fils cadet Christopher,
devenu un ingenieur du son reconnu,
compte rester aux Etats-Unis. Un creve-
cceur pour Jeanne Mas qui se définit
comme une « mama al’italienne ». « lla sa
carriere, il a sa nana, ses amis. Mo, je suis
juste un pion, je vais garder ses chats quand
il en a besoin ou je vais passer quelgues
heures avec lui parce que j'adore mon fils. »
La tentation du départ reste néanmoins
grande : « Ma vie, je ne la sens plus ici »,
dit-elle, désabuseée. [ LPC
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Academy (2023-2024), Helena

Bailly, dite Helena, poursuit une
remarquable carriere en solo. Elle lui
a d’ailleurs valu d’obtenir, en début
d’année, une Victoire
de la musique pour
la chanson Mauvais

R evelation de la saison 11 de Star

Depuis deux ans,
« la nouvelle reine de
Belgique », comme la surnommaient
ses camarades de la Star Ac’, est sur
tous les fronts. Aux premiers singles a
succédé un album (Hélg, 2025) certifié
disque de platine — ce qui correspond
a plus de 30 millions d’ecoutes en
streaming. Elle multiplie par ailleurs
les concerts (plus de 60 donnés sur
I'année ecoulée, une quarantaine
de prévus jusqu’a fin 2026) et les

“J’ai fait toutes les

Garcon. démarches, je suis
sur liste d’attente...”

Elle veut
adopter

A 24 ans seulement,
la jeune artiste
pense déja a fonder
une famille...

apparitions médiatiques. Elle consacre
aussi beaucoup de temps aux réseaux
sociaux pour y prodiguer ses convic-
tions féministes et ses conseils aux
jeunes filles, victimes comme elle de
la toxicité masculine — un theme au
ceeur du titre Mauvais Garcon. Bref,
Helena est une jeune femme pressee
et engageée, une boulimique de travall
qui n'arréte jamais.

Bien ’eduquer

Dans un entretien accordé le 18 avril
dernier a Max, le magazine du site
belge Sudinfo, Helena s’est cepen-
dant dite « fatiguée ». « Je crois que
je vais m’effacer pendant un an apres
la fin de la tournée. [...] J’ai envie de
partir loin, d’apprendre I'anglais, de
découvrir de nouvelles cultures, de
vivre au sein d'une famille qui n'est
pas la mienne, comme je I'ai déja fait
guand j’étais plus jeune. »

Et, plus surprenant, elle a ajouté : « Et
puis, je vais adopter un
chien. J’ai fait toutes
les démarches, je suis
sur liste d’attente. Etje
veux prendre le temps
de bien I'éduquer. »
Nul doute gue le toutou élu bénéfi-
ciera de toutes les attentions de sa
maitresse !

Helena entend donc « se laisser
vivre » pour mieux rebondir. « |l faut
gue je renoue avec la vie “normale”.
Je n’ai pas envie de tomber dans le
cliché de I'artiste qui ne sait plus parler
que de sa vie d’artiste », conclut avec
lucidité cette belle ame. [ LPC
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C’est au cote de Gmllaume
Labbé qu’elle s’appréte
a faire son retour a I’écran.

uit mois apres la diffusion de 'ultime

épisode de HPI, I'interpréte de Morgane

Alvaro vient en effet de reprendre du

service pour TF1, non plus au coté de

Bruno Sanches, mais dans une nouvelle

minisérie en six épisodes de 52 minutes,
intitulée Chercheurs d’or. Elle y jouera le role d une
experte pour une compagnie d’assurance a la
recherche d’un trésor en compagnie de Guillaume
Labbé (frére de Constance Labbé que I'on a pu voir
dans Camping Paradis ou Balthazar), mais aussi
de Thierry Lhermitte ou de Marc Riso (Un p'tit
truc en plus). L’équipe de cette fiction réalisée par
Philippe Lefebvre est actuellement en tournage entre
la région Provence-Alpes-Cote d’Azur et I'ile .
de La Réunion.

- GC’EST DIT!

“La telé, c'est
"“~i un piege pour un
) artiste. Tu gagnes
W trop d'argent

a rien foutre!
SINCLAIR

OLIVIER MINNE

“Laurence Boccolini
et moi, nous ne
sommes pas

des millionnaires !”

Au micro d’On refait la télé,
sur RTL, 'animateur

qui sera aux commandes, le
21 mai, d’une édition spéciale
du Maillon faible a fait une
mise au point sur les revenus
que peuvent toucher

les animateurs comme lui

ou son amie Laurence
Boccolini, elle aussi nouvelle
recrue du Groupe M6.

« Laurence et moi,

nous ne sommes pas des
millionnaires, soutient

le nouveau présentateur du
Meilleur patissier. Non!On a
pu trés bien gagner notre vie
en comparaison de certains
salaires [...] Ce qui permet
d’ailleurs d’absorber un peu
les contrecoups quand tout
d’un coup ¢a secoue, mais
sINON NOus n‘avons pas tous
créé des empires financiers. »
A bon entendeur!

130 CHEFS
200 ADRESSES
FOUR TQUS
LES BUDGETS !

LE GUIDE

slTREET FUOBR
RESTAURAMNTS
GASTRONOMIORES
TRAITEURS

BIETROTS

=% Zap'infos

B “TRES TRES BON”

OO,

L'emission culinaire de Paris Premiere,
présentée par le critique gastronomique
Francois-Régis Gaudry aura pour
mission, ce samedi 16 mai, de dénicher
la meilleure adresse pour deguster

un flan en lle-de-France. Miam !

H “UN S| GRAND SOLEIL”

Selon Tele Loisirs, une celebre
chanteuse est sur le point d'integrer

la distribution du feuilleton de France 3.
|| sagit d’Anais Delva que vous ne
pouvez pas ne pas connaitre. Elle est
|a voix de la chanson Libéree, delivree
de la Reine des Neiges !

W “SCENES
DE MENAGES”

Mardi 26 mal, les six
couples de la série

de M6 s'offrent

une parenthese

jodee. Cap sur

|a Bretagne, ou

Emma et Fabien se
marieront enfin, avec
Raymond pour temoin.

B “BARON NOIR”

Le tournage de la quatrieme saison
de la seérie culte incarnee par Kad
Merad est en cours de tournage
entre Lille, Paris et Bruxelles. A voir
prochainement sur Canal+!

BDN PLAN

“Top Chef” se met a la page!

V

ous aimez le programme culinaire présenté
par Stéphane Rotenberg ? Vous adorerez

ce guide truffé d’adresses des restaurants tenus par
des candidats révélés depuis la premiére saison
(street food, restaurants gastronomiques, traiteurs,
bistrots...). Et bon appétit, bien siir!
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KATE et CAMILLA.
| 2 gquerre desreines;
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Un nouveau livre fait état de la tension extréme
entre la princesse Kate et la reine Camilla...

pécialiste américain de la

monarchie britannique, a

laquelle il a consacré plusieurs

livres, le journaliste et auteur

Christopher Andersen a écrit une

biographie de Kate Middleton
qui vient tout juste de sortir. Uniquement
disponible en anglais pour le moment,
Kate! The Courage, Grace, and Power of
the Woman Who Will Be Queen (« Kate! Le
courage, la grace et le pouvoir de la femme
qui sera reine ») regorge d’indiscrétions sur
les Windsor, en particulier sur sa représen-
tante la plus populaire.

2“ Erane Niimanr
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On apprend, entre autres choses,
comment Kate aurait tout fait pour apai-
ser la relation entre William et Harry, la
détérioration de sa relation avec Meghan, sa
farouche défense de la monarchie (notam-
ment contre les accusations de racisme
qui 'ont ébranlée) et son courage face au
cancer et aux rumeurs qui I’annoncgaient
pratiquement morte.

Le journaliste revient
par ailleurs sur les rap-
ports glacés entre Kate
et Camilla qu’il avait
déja abordés dans un

Deées le début de
leur relation, une
méfiance mutuelle
s’est instaurée...

précédent ouvrage (en anglais), Game of
Crowns : Elizabeth, Camilla, Kate, and
the Throne, paru en 2016. Le journaliste
y actualise les ressorts de cette sourde et
ancienne rivalité, réactivée par la maladie
de la princesse de Galles qui a renforce
son aura.

Tout avait mal commenceé. Aumilieu des
années 2000, lorsque I'histoire entre William
et Kate devient sérieuse, la jeune femme est
amenée a rencontrer Camilla Parker Bowles
— qui a epouse Charles le 9 avril 2005. La
méfiance est d’emblée de
mise. Trés attachée aux
conventions aristocra-
tiques, Camilla voit en
sa future belle-fille une
personne roturiere et



manipulatrice. Kate se sent, de son coté,
mal a I'aise en présence de celle que William
et Harry considérent comme la responsable
de I'échec du mariage de leurs parents.

Le fantome de Lady Di
plane en effet au-dessus
des deux femmes depuis
toujours, mais pour des
raisons opposées. Le sou-
rire, la beauté et 1a jeunesse
triomphante de Kate rap-
pellent la meére de William
quand Camilla ne supporte
pas la comparaison pour des raisons essen-
tiellement triviales : sa fadeur physique et
son mangque de charisme.

“Dangereuse”

La jalousie supposée de Camilla I'aurait
conduite a provoquer la bréve séparation
entre William et Kate en 2007. Selon
Andersen, elle aurait a 'époque pesé de
tout son poids aupres de Charles pour qu’il
incite William a se détourner de cette jeune
femme dont la mére, Carole Middleton, lui
semblait encore plus « dangereuse ».

Aujourd’hui encore, elle redouterait
I'influence du clan Middleton sur son

L'épouse

de Charles ne
supporte pas
la popularité
de la princesse
de Galles.

gendre qui, 1l est vrai, ne porte pas spé-
cialement dans son cceur I’ancienne rivale
de sa mére... Christopher Andersen met
en avant un autre aspect mesquin de cette
guéguerre intestine.

Le couple royal suppor-
terait de moins en moins
la popularité du couple
princier, héritier de la cou-
ronne, qui lui volerait en
quelque sorte la vedette.
Charles III sait bien que
les Britanniques auraient
préféré que William monte a sa place sur
le trone et rajeunisse, avec Kate, 'image de
la monarchie britannique. Sur ce point, le
roi est raccord avec la reine consort.

Christopher Andersen relate un épisode
édifiant qui montre bien la crispation de
Charles et Camilla. Peu avant son mariage
avec William, Kate aurait re¢u une demande
étrange de la part de ses beaux-parents. Ces
derniers auraient souhaité que le mono-
gramme royal dont elle allait bénéficier soit
representé par un « K » (pour Kate, son
surnom)et non par un « C » (pour Catherine,
son prénom officiel). La raison? Le mono-
gramme associant Charles et Camilla

comporte déja deux « C » (unis dans un
« R » pour « Rex», roi, et «Regina », reine)!

Cette demande aurait été jugée offensante
par Kate, soutenue par William. Le mono-
gramme « C » a finalement été conserve. ..
Et de I'eau a coulé sous les ponts depuis
cette histoire.

Cote d’amour

Le cancer de Kate, révélé en mars 2024,
aurait ostensiblement rapproché les deux
femmes, d’autant que Charles est frappé
de la méme maladie. Andersen décrit un
roi en empathie totale avec sa belle-fille, ce
quiaurait poussé Camilla a mettre de I'eau
dans son vin, Le respect et la solidarité dans
I'adversité prédomineraient désormais.

Mais chassez le naturel, il revient au galop!
Depuis son rétablissement et la reprise de ses
activités caritatives et de représentation, Kate
bénéficie d'une cote d’amour démultipliée
qui rongerait a nouveau Camilla, incapable
de s'imposer dans|’opinion durant I'absence
médiatique de sa belle-fille.

La hache de guerre va-t-elle etre deterree
ou la raison I'emportera-t-elle sur la .
passion?

Louis-Paul CLEMENT

Colon irritable : un sujet tabou

lusieurs millions de Francais souffrent
régulierement de diarrhée, de maux
de ventre, de ballonnements ou de
constipation. Lorigine est souvent
une barriére intestinale endommagge,
ce qui peut entrainer ce que les scientifiques
appellent le syndrome du célon irritable.

L'effet pansement PRO

Grace a Kijimea Colon Irritable PRO,
des chercheurs ont maintenant mis au
point un dispositif médical qui cible exac-
tement cette zone et aide a traiter le colon
irritable et ses symptémes. Il contient des
bifido-bactéries inactivées par la chaleur
de la souche HI-MIMBb75 (contenues
exclusivement dans Kijimea Célon
Irritable PRO). Ces bactéries se fixent sur les
zones endommagées de la barriére intestinale,
de facon imagée comme un pansement sur
une plaie. Grace a l'effet pansement PRO, la

barriére intestinale est alors protégée, peut se
régénérer et les troubles intestinaux typiques

peuvent satténuer.

Efficacite cliniquement prouvée

L'efficacité de Kijimea Colon Irritable
PRO a récemment été démontrée de maniére
impressionnante par des scientifiques
allemands dans la plus grande étude sur les
produits OTC réalisée' sur le syndrome du
colon irritable.”

Pour votre pharmacie :
Kijimea Cdlon
. Irritable PRO

. (ACL 4260344391332)

KIJIMEA

COLOM IRRITABLE

www.kijimea.fr

PUBLICITE

'La comparaison ne tient compte que des études portant sur des souches probiotiques. ® “Andresen V. et al. {2020). Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBb?5
{SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol,
2020 Jul; 5(7), 658-666. » Image inspirée par des personnes touchées.

Dispositif médical. Demandez conseil a votre pharmacien. Lire attentivement |a notice. Fabricant : Synformulas GmbH. Date
de mise a jour du texte : mai 2026. Ce dispositif médical est un produit de santé réglementé qui porte, au titre de cette
réeglementation, le marquage CE. www kijimea.fr

KIJIME

[SSU DE LA RECHERCHE. CONCU POUR LA VIE.
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Entre’ Ia mere et [a fille,

une affawe de talent

Alice TAGLIONI
'Je ne voulals pas

tuer ma

L'actrice n’avait pas pu satisfaire le plus

mere!”

grand souhait de sa chéere maman.

e 26 juillet prochain, elle

fétera ses 50 ans, I'age de I'ac-

complissement. Mais aussi

celui de toutes les audaces

pour Alice Taglioni. Cette

anneée, en effet, elle réalise

enfin son réve d’enfant, quin’était pas,

comme on aurait pu le croire, d’étre
comédienne... mais pianiste!

Quarante ans, c’est le temps qu’il

lui aura fallu pour oser s’imposer

comme musicienne et compositrice,

avec son tout premier album, intitulé
ADN. On en a eu un apergu avec le
single Synthése, sorti début avril, et le
morceau Hypersensible, peu apres. A
découvrir dans les bacs le 5 juin pro-
chain ! Pourquoi avoir attendu autant,
elle qui, petite déja, montrait d’éton-
nantes dispositions pour le piano?

Elle craque

Comme elle en témoignait il y a
peu dans Le Grand Portrait de Sonia

CAMILLE CHAMOUX

“Je suis narcolepthue 1” 4

composer avec ce trouble qui se manifeste

n‘importe ou et n‘importe qM

ans la lignee de Muriel Robin, avec
D qui elle a d’ailleurs tourné dans la sai-
son 5 de LOL : qui rit, sort!, Camille
Chamoux s’est imposée comme 'une des
humoristes les plus douées de sa gene-
ration. Cash, intelligente, n’ayant pas son
pareil pour pointer avec cocasserie Nos
petits travers et défauts, elle fait salle comble
avec son dernier seule en scene qui se
jouera au Théatre des Bouffes Parisiens,
du 21 mai au 20 juin.
Intitulé Ca va, ¢a va, ce spectacle décoif-
fant interroge, a grands coups d’éclats de
rire, notre rapport au temps qui passe, a la
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et d'elégance.




Devillers sur France Inter, c’est sa
maman qu elle adore qui I'a initiée a
cet instrument. Auprés de cette femme,
remarquablement douée mais trop
fantaisiste pour en faire son métier,
Alice répéte ses gammes. Tandis
que les autres enfants de son age ne
pensent qu’a s’amuser, elle apprend des
heures durant a enchainer les accords,
a lire une partition,
et a respecter les
mesures, sous ['ceil
bienveillant mais

exigeant de sa mére.
« Nos seances de
travail partaient
souvent dans des improvisations.
On rigolait énormément. C’était des
moments joyeux », a-t-elle expliqué.

Entre elles, pas de tension, juste la
pression d’une petite fille qui ne veut
pas décevoir celle qui lui a donné la
vie. Et ¢a paye.

Alice passe des concours, qu’elle
réussit brillamment jusqu’a ce jour
maudit ou, devant présenter une piéce
de Franz Liszt intitulée Méphisto-Valse
devant un jury de conservatoire, elle

La comédienne
lui a longtemps
cacheé sa derniére
tentation.

craque.

mort et alamaladie. Un sujet qui la concerne
particulierement... « Toutes les femmes de
la famille, excepté ma mere, sont ou etaient
dans un spectre large de maladies men-
tales. Schizophrénie, depression, [...] bipo-
arite », confiait-elle I'an passée
dans La Tribune Dimanche.
Si elle a échappe a la
malédiction, elle avoue tout
de méme avoir herité d’'une
« anxiété tres forte » et « de grandes poro-
sités a tout genre d’emotions ». Comme de
nombreux artistes, serait-on tenté d’ajou-
ter... Mais il est un autre mal, plus silencieux,
plus pernicieux aussi, dont souffre la maman
de Constantin, 11 ans, et Apollonia, 7 ans.

Invalidante et incomprise

En effet, ce trouble nécessite une vigilance
de chaque instant, sans quoi il est possible
de sombrer subitement dans les bras de
Morphée! Invalidante, pas toujours bien
acceptée par I'entourage de ceux qui en
souffrent, la narcolepsie ne se soigne, hélas,
pas vraiment.

Impossible pour
elle de prendre
le volant!

Elle n’a pas assez travaillé ce mor-
ceau diabolique a jouer et, au bout de
quelques accords, entend retentir la
clochette annongant qu’elle est recalee.
L’un des jurés lui dit : « On pensait
que ¢a vous irait bien d’étre manne-
quin », sous-entendant que la musique,
ce n’était pas pour elle. Humiliée, Alice
abandonne toute ambition de devenir
pianiste. Puis I'ins-
trument ne tarde
pas a se rappeler a
sOn souvenir.

Elle se remet a
jouer et a compo-
ser, mais pour elle-
meme seulement. Méme a celle dont
elle est pourtant si proche, elle ne fait
rien écouter. Car elle se demande tou-
jours : « Est-ce que ma meére va aimer,
elle qui pourrait mourir en écoutant de
la musique? Et mon but a mot, évidem-
ment, ce n’est pas de tuer ma meére. »

Elle a aujourd’hui la réponse : non
seulement 'auteure de ses jours a sur-
vécu aux magnifiques compositions
figurant dans ce premier album,
mais elle en est aussi tres fiére!

Lili CHABLIS

Les patients doivent donc composer
avec! Ce que fait Camille... Invitée dans
le media en ligne OnTime Officiel, elle
explique : « Je suis narco. Bon, la je ne vais
pas m’endormir [...] parce que je suis en
“on”. Mais sij'ai trois minutes,
je fais comme ca [elle baisse
les yeux et la téte] et je vais
m’endormir tres facilement. »
l ne lui est cependant pas tou-
jours facile de maitriser la situation! Ainsi
la vellle, témoigne-t-elle, alors qu’elle était
invitée chez des amis, elle a piqué du nez
« au milieu d’'une phrase »!

Autre conséquence de ce dysfonction-
nement du sommeil : il lui est interdit de
conduire, puisqu'elle risque a tout moment
de s’endormir au volant. Heureusement,
elle peut compter sur son compagnon, le
reéalisateur Patrick Cassir, pour jouer les
chauffeurs. Lui est-il deja arrive de s’assou-
pir sur scene 7 Jamais. .. Sans doute parce
que les rires qu’elle provoque sont le meilleur
moyen de lui faire garder les yeux ouverts ! [

Lili CHABLIS
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A bord du navire “MV Hondius”, trois passagers sont décédés
des suites d’un redoutable virus qui reste encore mystérieux.

1

otre odyssée atlantique
nous emmene a la décou-
verte de certaines des
iles les plus reculées au
monde, en suivant les
routes migratoires des

luxe — 20000 euros par personne — sur
I'océan Atlantique.

Le 1¢r avril dernier, le navire MV Hondius,
exploité par cette société, s’élance d'Ushuaia,
la célebre ville méridionale d’Argentine,
pour rallier Praia, la capitale du Cap-Vert,

oiseaux, notamment les sternes arctiques
et les labbes a longue queue, tandis que les

baleines, les dauphins et
les poissons volants bon-
dissent, friment et glissent
au-dessus des vagues en
haute mer. » C’est en ces
termes grandiloquents
que la compagnie néer-
landaise Oceanwide
Expeditions promeut
['une de ses croisiéres de

o ]
N
)
£
o]
=
il

Selon I'Institut
Pasteur, le
syndrome se
caractérise par
une “défaillance
respiratoire et
cardiaque”.

au large de I’Afrique de I'Ouest. Pour les
114 passagers (dont cinq Francais) et les

61 membres d’équipage,
une grande aventure
commence, émaillée d’ex-
cursions et d’activités a
terre et de conférences
animées a bord par d’émi-
nents naturalistes.

Le 11 avril, dix jours
apres le deépart, pre-
mier choc. Un passager

hollandais de 70 ans décéde pour une rai-
son indéterminée en pleine mer apres avoir
présenté de premiers symptomes le 6 avril.
I1s’agit de 'ornithologue Leo Schilperoord.
Sa dépouille est conservée jusqu’a ce que

Lhantavirus est transmis ¥
a ’'homme par les rongeurs.




le navire accoste le
24 avril sur I'ile bri-
tannique de Sainte-
Helene, ou mourut
Napoleon 1%, en
1821. L'¢epouse
du défunt, ageée
de 69 ans, accom-
pagne le corps de
son €poux a terre.
Quelques jours plus
tard, on apprendra
que la sexagenaire,
qui ne s’est pas sen-
tie bien, a été hos-
pitalisée en urgence
a Johannesburg, en
Afrique du Sud, ou
elle est decedee.

La panique s’ins-
talle-t-elle déja a
bord? L'enquete le dira. Apres tout, de tels
accidents de la vie, cela arrive parfois. Le
27 avril, nouveau coup du sort. Un passager
britannique de 69 ans tombe a son tour
gravement malade au point d’étre évacué
par voie aérienne pour Johannesburg, lui
aussi. Aux derniéres nouvelles, il était dans
un etat critique mais stable.

Alerte mondiale

Le 2 mai, un troisiéme cas de fiévre est
declaré : une Allemande succombe bruta-
lement sur le navire. C’en est trop. Le len-
demain, un communiqué de I'Organisation
mondiale de la sante (OMS) met le monde
en alerte. Des prelevements pratiques sur
le patient en soins intensifs a Johannesburg
ont révélé qu’il était positif a un hantavirus.
La derniére fois ou le mot « hantavirus » a
été prononce, ¢’était, souvenez-vous, dans
le cadre de 'enquéte sur la mort mysté-
ricuse de Gene Hackman et de son épouse,
Betsy Arakawa. Les cadavres — partiel-
lement momifiés — du couple avaient été
retrouves dans leur demeure de Santa Fe,
en février 2025. L’autopsie du corps de la
pianiste de 65 ans avait établi qu’elle avait
succombé au syndrome pulmonaire a hanta-
virus, quelques jours avant son mari, atteint
d’Alzheimer et d’autres pathologies lourdes
—se trouvant par consequent dans |'incapa-
cite de reagir.

Qualifié de « sévére » par I'Institut Pasteur,
ce syndrome rare se caractérise par une
« défaillance respiratoire et cardiaque ».
Contactée par Le Parisien, Virginie Sauvage,

L’acteur Gene Hackman
et son épouse ont
succombé I’an dernier
au méme mal.

directrice du centre
national de réfé-
rence des hanta-
virus a I'Institut
Pasteur, a précisé
la nature de ces
pathogenes meur-
triers. Les hantavi-
rus « transmissibles
aI’homme ont pour
réservoir des ron-
geurs : rats, mulots,
musaraignes, Sou-
ris, et sont transmis
principalement par
inhalation d’aérosol
contaminé par de
I'urine, de la salive
ou des déjections
d’animaux infec-
tés. » [lire encadré]
Pour Matthieu Coudreuse, membre de la
société francaise de médecine maritime éga-
lement interviewé par Le Parisien, il est peu
probable que ['origine du virus soit interne

au navire. « On fait tout pour éviter leur
presence a bord [aux rongeurs, ndlr]. On met
des pieges sur les amarres pour que les rats
et les souris ne montent pas a bord lors des
escales. » D apres le New York Post, le couple
d’ornithologues aurait visité une déchetterie
lors de leur voyage en Argentine pour y
observer le caracara a gorge blanche. Leo
Schilperoord serait ainsi identifié comme
le patient zéro a I'origine de la propagation
du virus.

Les autorités de Praia interdisant aux
passagers du MV Hondius de débarquer,
c’est dans le port espagnol de Granadilla,
aux Canaries, que la plupart des passagers
ont été accueillis, le 10 mai. Selon le bilan
de 'OMS au moment ou nous bouclons
ce numeéro, huit cas ont été confirmés et
deux personnes ont €te classees comme « cas
probables ». Cinq Francais, placés en isole-
ment strict a 'hopital Bichat, a Paris, ont été
rapatriés a bord d’un vol sanitaire, dont une
femme testée positive et aujourd’hui .
en réanimation. Son état est stable.

Louis-Paul CLEMENT

Hantavirus : ce qu’il faut savoir

Le gouvernement, via les déclarations de Stéphanie Rist, ministre de
la Santé, des Familles, de ’Autonomie et des Personnes handicapées, le
11 mai sur France Inter, se déclare prét a faire face a une pandémie de ce
nouveau virus dont toute la France a peur. Mais de quoi parle-t-on au juste ?

* Les hantavirus sont des virus a ARN qui appartiennent a la famille
des Hantaviridae. De nombreuses souches existent, réparties en deux
catégories : I'hantavirus de I’Ancien Monde (actif en Europe et en Asie)
touche davantage les reins et présente une létalité de moins de 10% ; et
celui du Nouveau Monde (sur le continent américain), aussi appelé « des
Andes », qui est responsable de syndromes cardiopulmonaires avec une
|étalité pouvant aller jusqu’a 60 %. Cette souche est envisagée puisque les
personnes décédées présentaient des détresses respiratoires séveres.

» Cette pathologie est transmise a ’homme via les rongeurs, par
inhalation de particules contenant du virus aérosolisé a partir d’urines,
de déjections ou de salive de rongeurs infectés. Quant a la transmission
entre humains, elle concerne uniquement le virus des Andes. Elle est
possible par un contact étroit et prolongé avec une personne infectée.

* Les principaux symptomes (fievre, toux, essoufflement, douleurs
articulaires, accélération du rythme cardiaque, oppression thoracique...)
se déclenchent entre une a six semaines apres I'exposition. L'évolution
de la maladie est fatale : 'accumulation de liquide dans les poumons
entraine un essoufflement, puis un étouffement. D’ou 'importance d’une
prise en charge immédiate dés I'apparition des premiers symptomes.

* Moins contagieux que la Covid-19, ce virus n’est néanmoins pas
a sous-estimer : il est potentiellement mortel. Et il n’existe pas a ce jour,
pour s’en protéger ou pour en guérir, de traitement spécifique ni de vaccin.
Mais la recherche est foisonnnante dans ce domaine. JBD

- 25



I ESpaCG /‘6{&% par David MAGNANI
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| a grille doit étre complétee avec tous les chiffres de 1 a 9, chacun devant étre
utilise une seule fois dans chaque ligne, chaque colonne, chaque region.

b

\/1() A

Chague mot de la liste
ci-dessous doit étre place dans
la grille, sachant gu'il n'y a
qu’une place pour chaque mot.
Lettre de départ : A.

3 LETTRES : air - Ave - bée - cil - cri -
ira - mue - 6re - QCM - tag - tan.

4 LeTTRES : ados - amen - avec -
crin - épée - gone - lésé - ruse -
sels - trac.

5 LeTTRES ! alors - arrét - caduc -
capre - doper - empan - heure -
meres - merou - quasi - ronce -
secte - senti - serti - telle.

6 LETTRES : acacia - élargi - méplat -
priser - relaie.

7 LETTRES ! assiégeé - chéchia -
dahlias - écorces - écosser.

8 LeTTRES : casemate - décodage -
ignorant - influent - raisonne.

.
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

|
1]
v

Vi

Vil
Vi

IX

X

HORIZONTALEMENT

I. Aspiration médicale. Il. Bar de marins. Terre
italienne. 1. Clarté naturelle. Lieu dit. Iv. Mére
originelle. Emission de gaz. V. Tenir les comptes.
Porteurs de charge. vi. Fleuve du Nord. Tiré du
nez. Vil. Au fond de la gorge. Freins assistés.
Viil. Touche des touches. IX. Classé au centre.
Famille soudée. X. Répandus partout.

VERTICALEMENT

1. Situation irréguliere. 2. Tout récent. Lettres
pour un pére. 3. Bien sentir. Joua les espions.
4. Pomme rouge. N’arien perdu. 5. Liste d’er-
reurs. 6. Piquant au gout. On I’'a dans le nez.
7. Ver parasite. Médecin toute ouiie. 8. L'adresse
du PC. Vite évaporé. 9. Fibre synthétique. Une
nouvelle vie. 10. Gourdes ou cruches. C’est
la coutume.

Rui
H B

F

2t

INCISION DE
NAISSANCE

CRI DE
PEINE

MOUTARDE
SAUVAGE

RAPPORT
DE CERCLE

ng%’m

L

l

LANIERE

DECUR

VEUT
DU BIEN

MINUTE
ECOURTEE

DIT
L'ESSENTIEL

MOTIF DE

REMETTRE
AU REPOS

CHARPENTE
MARINE

MAUVAIS
FILMS

FAIT PALE
FIGURE

FEU DE
PAILLE

FACILITES
DE BANQUE

MERE DES
TITANS

.

ARBRE A
LA LOUPE

COIN A
PUNAISES

CRISE
BOURSIERE

SAVOURER
UN BONBON

PAIEMENT
SANS DELAI

L

i

DONNA

ou
VENDIT

FAILLITE
D'ENTRE-
PRISE

TEINT
JAUNE

EN LA
MATIERE

MARQUE
LE BUT

LONG

DISCOURS [

INAPTE
A L'ACTION

.

LIEU
D’ETUDES

PRISE
DE SANG

ENTRE MOI
ET LUI

AFFRONTS
PUBLICS

A RE
UN PRIX

l

UNE LARVE

ARROSE
SAINT-OMER

LUXURE

CAP SUR
L'ESPAGNE

MISES AUX
OUBLIETTES

ARBRE
A POISON

CORPS
DECOUVERT

A REUSSI
SES ETUDES

A SUIVRE...

FEUILLETEE

DON
DU CIEL

BOUT DE
SQUELETTE

PROTEGE
LE BLE
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I Vod dreotls par le commissaire Vénére

ot BREGEESET

VOL

N’ayant pas

de garage,

je gare ma
voiture dans la rue. Des
individus m’ont volé mes
quatre pneus qui coutent
tres cher! Et mon
contrat d’assurance ne
les couvre méme pas !
Que faire ? »

Martine, 69000 Lyon

artine, hélas rien!

Puisque vous n'avez
pas souscrit cette
garantie aupres de votre
compagnie d’assurance,
les frais restent a votre
charge. Vous avez la

possibilité, cependant, M icheline, une mesure récente doit entrer en application,
a savoir l'interdiction de vol nocturne des avions

les plus bruyants de 23h 15 a 6 heures. Mais le trafic

de nuit reste en vigueur. Vous pouvez obtenir une aide

pour I'insonorisation de votre logement auprés du Groupe

ADP. Les démarches a effectuer sont consultables en ligne

sur le site : entrevoisins.groupeadp.fr

de déposer plainte

pour vol, car les services
de police pourraient
tomber sur des voleurs
d’accessoires qui sévissent
dans votre quartier.

Vous souhaitez que le commissaire Vénére vous vienne en aide,

Med réponded a vos questions

Je reside au dernier etage d’un immeuble

situé pres de I'aéroport d’Orly, dans le

Val d’Oise. Un couloir aérien fait de ma vie un
enfer! Comment faire cesser les vols la nuit ? »

Micheline, 91550 Paray-Vieille-Poste

Le scandale des pneus creves!

A Oberhausbergen (Bas-Rhin), commune située prés
de Strasbourg, au moins 70 voitures ont eu deux pneus
perforés! Les vandales ont « bien fait » les choses :
les pneumatiques ont été creves la nuit, juste au-dessus
des jantes, rendant toute réparation par rustine impossible.
Les victimes ont dU appeler des dépanneuses pour
transporter, a leurs frais, les veéhicules au garage. Ou il a
fallu racheter des pneus neufs! Considérant la hausse
du prix du caoutchouc (fabriqué a base de pétrole),
la facture s’est élevée pour beaucoup a plus de 600 euros!
£t comme peu de contrats d'assurance couvrent
ces crevaisons, aucune possibilité de se faire indemniser!
Quant aux délinquants a l'origine de ce scandale,
ils courent toujours, avec un doux sentiment d’'impunité...

d’une station-
service
pratiquant des prix bas.
A cause de la crise, les gens
font la queue pendant
des heures, moteur allume!
Je souffre du bruit et
des odeurs. Comment me
proteger ? »

Hubert, vu les circonstances,
je ne vois gueére de solutions
sinon, helas, garder vos

les transports — perdurera,
la population sera pénalisée,

le carburant le moins cher.
Seule la fin du conflit iranien
apportera un retour a la
normale, méme si la situation
initiale sera sans doute
modifiée...

écrivez-lui a: France Dimanche, commissaire Vénére, 13, rue Henri-Barbusse, 92624 Gennevilliers Cedex.

PAR E-MAIL : commissaire.venere@prismamedia.com (Mentionnez votre adresse postale).

Je réside en face

Hubert, 91380 Chilly-Mazarin

fenétres fermées. Tant que cette
crise — touchant en premier lieu

chacun cherchant a se procurer



Mitochonﬁ;ies D , u n e

Nichées au cceur de nos cellules,
les mitochondries sont des alliées

essentielles au bon fonctionnement de
notre cm'ps et a notre « blen-wellllr ».
antons de r X les comprendre...

lles ont I'apparence

de petites soucoupes

volantes qui s’agitent

dans chacune de nos

cellules. Invisible a

I’ceil nu, la masse

des mitochondries représente

pourtant 10% de notre poids! Ce

n’est que depuis les années 1990

que les scientifiques commencent

a comprendre leur réle incroyable.

Et ce n'est pas pour rien qu’elles sont

souvent considérées comme les piles

électriques ou les centrales énergétiques

de notre corps, car ce sont bien elles qui

sont a I'origine de notre énergie : elles nous

permettent de respirer, de bouger, de penser.
Sans elles, la vie serait impossible.

Si les cellules étaient des voitures, leur
moteur serait les mitochondries. « Quand
vous consommez des aliments, vous absor-
bez des calories, mais ce n’est pas de I'énergie
utilisable directement par I'organisme. Il faut
qu’elles soient transformées, et c’est le role
des mitochondries qui vont alors former de
I’ATP (adénosine triphosphate), la source

y L d’énergie des cellules qui permet d’assurer
< . G la construction musculaire, la concentration
Dr L a u re nt | " 1 cérébrale, les battements du cceur et notre
Y température corporelle constante de 37 °C.
c h eva I I ie r : e ¢ 4 Un exploit sur le plan biﬂlngaique », explique
' ] le docteur Laurent Chevallier.
Médecin r LR

nutritionniste,
président de

I'association |/ Pﬂﬂl/ﬂlH { &

santé ot autourdu 19Uy

livre Le Pouvoir M’ I HEHHNHR’ES

fascinantde vos & wniy,,
mitochondries (éd. s v
Robert Laffont). A

g,

30 France Dimanche

A l'origine de nombreuses maladies
Leur importance est vitale au point
qu’une baisse de leur activité a des réper-
cussions : fatigue, concentration diminuée
ou troubles de la mémoire peuvent étre liés
a leur dysfonctionnement. Mais ce n’est pas
tout : « Leur défaillance est a I"origine de
plusieurs pathologies graves », poursuit le
spécialiste, telles les maladies de Parkinson,




importance vitale!

de Charcot et d’Alzheimer. « Ce sont elles qui
décident si une cellule peut continuer a vivre
ou pas. Par exemple, les cellules cancéreuses,
lorsqu’elles se forment, sont détruites par
les mitochondries car anormales. Mais sices
derniéres ne sont pas performantes, il y a un
phénomeéne d’échappement, et les cellules
cancéreuses vont pouvoir se développer. »
Certaines études en cours recherchent si
des traitements préventifs contre le cancer
peuvent s‘appuyer sur leur role.

Leurs ennemis

« Les mitochondries sont fragiles et
vulnerables », rappelle le docteur Laurent
Chevallier, qui souligne I'importance de
soigner son alimentation. « Le probléme
est que si I'on apporte trop de sucre ou de
gras de fagcon soudaine, la mitochondrie
s’engorge et ne fonctionne plus bien ; les
gens sont fatigués. Dans une alimentation
ultratransformée, il manque aussi des miné-
raux et des vitamines. » Exit les produits
préparés et transformés, préférez les aliments
bruts. Le spécialiste conseille de manger bio,
afin d’éviter les pesticides et les fongicides
dont I'action déléteére est prouvée sur les
mitochondries pour certains d’entre eux!

L’alcool a aussi des effets négatifs, ainsi
que certains médicaments dont quelques
antidépresseurs. S’il ne s’agit pas d’arréter
un traitement, le travail d’'une chercheuse
canadienne montre que leur recours pourrait
évoluer en s’intéressant d’abord a I'état de
santé mitochondriale.

Leurs amis ‘

Le magnésium. Plus de 70% de la popu-
lation francaise en manque alors
qu’il est essentiel au fonctionne-
ment de la mitochondrie. Pour
quelle raison? Car on mange
moins de légumineuses et d oléa-
gineux. « Une supplémentation réguliére de
bisglycinate de magnésium (le mieux assimilé
par le corps) a du sens. »

Autre ami, le coenzyme Q10. Un
élément essentiel que le corps fabrique
de moins en moins avec I’age. Les sta-
tines pour réguler le taux de cholestérol
bloquent aussi en partie la production
de coenzyme Q10. Résultat, d’apres
Laurent Chevallier : « Si on prend
des statines, il faudrait prendre du
coenzyme Q10. »

Sont bénéfiques également : les
vitamines C et E, a retrouver dans les
légumes et les fruits, comme le kiwi
(la chair contient de la vitamine C et
les graines, de la vitamine E). Sans
oublier les polyphénols, qui vont stimuler
notre propre systéme de protection grace
a leur action antioxydante. On en trouve
particuliérement dans les fruits rouges.
Mais aussi dans les raisins, les fraises ou
les pommes, qui en contiennent un parti-
culiérement intéressant : la fisétine.

Enfin, I'activité physique. « La mito-
chondrie a besoin d’oxygéne. Plus on a une
activité physique aérobie (sans étre .
essouffié), mieux elles fonctionnent. »

[0 mibliareds

C'est, au minimum,

e nombre de mitochondries
que compte notre corps.
Flles representent
10 % de notre poids !

La photobiomodulation,

une vraie révolution

« La lumiére infrarouge stimule les mitochondries, dont
les récepteurs vont a leur tour stimuler la production
d’énergie (ATP). A Gustave-Roussy, le centre régional

de lutte contre le cancer, dans le Val-de-Marne,

la photobiomodulation est utilisée sur les douleurs
inflammatoires. Au CHU de Nimes, elle sert a neutraliser
des douleurs pelviennes... Les centres antidouleur

s’y intéressent », explique le docteur Laurent Chevallier
qui y voit une approche d’avenir. Les résultats sur

les douleurs et la cicatrisation sont impressionnants. La
pratique devrait se développer dans des secteurs comme
la médecine du sport, la gynecologie ou la neurologie.
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Le chiffre interpelle : pres de 19 % des décées mondiaux seraient
Voici donc un plan d’action pour réduire notre exposition aux tox

Une maison saine pour un

Ous vivons, en moyenne, entre
20 et 22 heures par jour dans
des espaces clos ou semi clos :
maison, voiture, bureau... Or,
[’air que nous y respirons est
souvent plus pollué que celuide
dehors. Selon le Haut Conseil de la santé
publique, les concentrations de polluants
sont en effet plus importantes a I'intérieur
qu’a I'extérieur. On recense pres de 900 sub-
stances chimiques émises dans nos maisons,
notamment par les produits d’entretien
que nous utilisons. Environ 10 % des loge-
ments sont pollués, et 4% dépassent les
seuils recommandés pour le formaldéhyde
(aussi appelé formol) par I’ Agence nationale
de sécurité sanitaire de I'alimentation, de
I'environnement et du travail (Anses). Qu'en
est-1lde chez vous ? Petit tour de la maison. ..

Les meubles en bois

Les tables, les lits ou encore les armoires
sont souvent fabriqués a partir de maté-
riaux comme des panneaux de particules
ou du contreplaqué, qui peuvent libérer
des substances nocives. Le formaldéhyde,
un composé présent dans ces matériaux,
se diffuse dans I'air et peut provoquer des
irritations des yeux, des voies respiratoires,
ainsi que des allergies. A cela s’ajoutent
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les composés organiques volatils (COV)
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| "‘ | . vernis, les laques ou les peintures, respon-
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sables de maux de téte et de vertiges. Les ’Agence de I'environnement et
.. colles utilisées pour assembler ces meubles de la maitrise de I'energie (Ademe)
émettent des vapeurs toxiques. preconise d'ouvrir les fenetres
Optez pour du mobilier en cing a dix minutes par jour.
bois massif brut, en bambou, en rotin, l[déalement, au moins cing minutes
fabriqué avec des matériaux recyclés... Et le matin et cing minutes le soir.
aérez votre domicile tous les jours. Méme en hiver!




d’origine environnementale.
iques dans nos habitations.

0rps sain

3 questions a...

D' Pierre Souvet

Cardiologue, cofondateur de ’Association sante
environnement France et coauteur de Anti-toxique :
le guide des polluants cachés, ed. Albin Michel, 24,90 €.

“Ne pas faire entrer de produits

toxiques chez soi!”

b
[

Les tapis

Leurs fibres synthétiques, souvent compo-
sées de Nylon, de polyester ou d’acrylique,
sont traitées avec des retardateurs de
flamme halogénés. Libérées dans 'air, ces
substances s’accumulent dans I'organisme
et sont associées a des troubles hormonaux,
voire a des effets cancérogénes. De plus, les
traitements antimicrobiens et antitaches
contiennent souvent des PFAS (pour per-
et polyfluoroalkylées), dits « polluants
éternels » en raison de leur persistance dans
I’environnement.

Choisissez des tapis en laine,
en coton ou en jute. Maintenez un taux
d’humidité de 50 % pour éviter moisissures

Dr FIERRE SOUVET

“Ramener les bonnes énergies chez soi!”
Athenais Boge, magnetiseuse

La premiére chose a faire quand on veut nourrir
sa maison avec des énergies positives, c’est aérer
pour ramener les bonnes ondes, renouveler
I'oxygene. Surtout dans la chambre, qui est
I'endroit ou l'on se détend et se ressource.
I1 faut éviter les multiprises sous le lit, la
recharge du téléphone preés de la téte, les écrans
et les miroirs, pour optimiser le sommeil. »
Egalement auteure de Ma bible des énergies
de la maison, éd. Leduc, 24 €.

et acariens. Enfin, lorsque vous rentrez chez
vous, dechaussez-vous et nettoyez les pattes
de vos animaux.

Les rideaux et les nappes

Les industries utilisent des phtalates, ces
substances chimiques qui peuvent perturber
le systéme hormonal et nuire a la fertilité.
Certains rideaux de douche en contiennent
jusqu’a 50 % de leur poids!

Privilégiez les fibres naturelles :
coton bio, lin, soie, chanvre... Recherchez
les labels et les certifications garantissant
I'absence de substances dangereuses. Par
exemple, le label GOTS, pour Global
Organic Textile Standard.

France Dimanche : Comment
limiter ’accés aux toxiques au
sein de la maison ?

Dr Pierre Souvet : Pour tous les
produits du quotidien (ali-
mentaires, cosmétiques ou
d’entretien), I'idée premiere
est de se fier aux labels recon-
nus (Agriculture biologique,
Ecolabel...). Et de s’aider
d’applications siires comme
Que Choisir ou INCI Beauty,
pour faire les meilleurs choix.
On ne peut pas echapper a
tous les contaminants, mais

on peut agir, et on doit le faire,
pour réduire notre exposi-
tion aux polluants qui nous
entourent. Ainsi, nous fai-
sons du bien a notre famille,
a nous-mémes et a la planete.

FD : Y a-t-il une piece alaquelle
il faut vraiment faire attention ?
PS5 : La chambre a coucher
doit étre aérée et ventilée en
permanence grace a de petites
ouvertures au-dessus des
fenétres. Et équipée de textiles
(draps, rideaux...) aux labels

comme Oeko-Tex ou GOTS,
qui permettent au consom-
mateur d’avoir confiance dans
les produits qu’il achéte, en
s’assurant de leur innocuité.

FD : Trois petites choses simples
a eviter?

PS: Ne pas chauffer les ali-
ments au four a micro-ondes
dans du plastique. A chaud,
les éléments chimiques du
plastique passent davantage

dans I'aliment que a froid!
Ensuite, désinfecter la mai-
son a I’eau de Javel n’est pas
utile : deux heures aprés la
désinfection, 'endroit est
naturellement recolonisé par
les bactéries... qui ne sont
d’ailleurs pas nos ennemies.
Enfin, il est important de veil-
ler a toujours faire le ménage,
dont le dépoussiérage, avec
des lingettes microfibres qui
accrochent bien les particules!
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OM par Béatrix GREGOIRE

Tout semble fade sans les petits grains blancs. Pourtant, grace |
au poivre, aux épices, au citron... il existe bien d’autres astuces (
pour relever un plat. Voici trois propositions.

R N Recettes extraites
"HP“”,HE des Recettes
BON saIN sans sel les plus

% faciles du monde,

de Jean-Francois

m Mallet, collection
m Simplissime,
W éd. Hachette
Pratique, 12 €.

PP s
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aux epices et aux noix

1 lapin © 1 cs de cannelle © 1 cs de cumin
moulu = 1 cs d’ail semoule * 6 cs d’huile d’olive
125 g de cerneaux de noix - poivre

Préchauffer le four a 170 °C. Mélanger
les morceaux de lapin avec la cannelle, le
cumin, I’ail semoule et I’huile d olive. Poivrer
et mettre I’ensemble dans un plat a four.
Ajouter 20 cl d’eau et enfourner 35 min.
Ajouter les cerneaux de noix, faire cuire
10 min de plus et déguster.

Un fleurie du beaujolais comme
la cuvee Horace en bio du domaine de
Haute-Moliere, avec des accents floraux
et de fruits noirs sur une douceur épicée,
10,30 € (départ cave).

34 France Dimanche L'ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.



600 g de calamars * 6 cs d’huile

1 cs d’épices tandoori = 8 anis etoiles

1 cc de curry rouge~ 1 cs de graines

de coriandre pimentéee « 2 citrons * poivre

La veille, émincer les calamars et les
mélanger avec I'huile, les épices tan-
doori, les anis étoilés, le curry rouge,
les graines de coriandre concassées et
laisser mariner 12 h.

Le jour méme, saisir 10 min
les calamars et la marinade en
remuant. Poivrer et déguster avec le
jus des citrons.

Un pinot gris d’Alsace comme
la cuvée Méedaille d’Or Colmar de la
cave Cleebourg, avec des notes toastées
soutenues par une finale tres fraiche,
vive, citronnée, 8,45 € (départ cave).

aux amandes

500 g de brocoli © 500 g de chou-fleur
» 2csdecurry © 60 clde laitde coco = 70 g
d’amandes effilées * 8 ¢s d’huile * poivre

Préchaufter le four a 200 °C. Dans une

cocotte, saisir 30 secondes le curry avec
I’huile. Ajouter le chou-fleur et le brocoli
coupés en morceaux. Verser le lait de
coco, poivrer, couvrir et laisser cuire
20 min a feu doux.
") Enfourner les amandes 5 min.
Dresser les legumes et la sauce
dans un plat, parsemer d amandes
et deguster.

-

Un muscadet tel la cuvée

Ancruére Chataignier du vignoble
Drouard, aux saveurs grillees
mélées a des notes de fruits blancs
et d’agrumes, 7 € (départ cave).
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cette magnifique Jusqu'a
montre Celsior 0 \
avec Slrass A) /

Avec ses lignes raffinées et sa
précision, cette ravissante montre
Celsior répond aux criteres de

la grande tradition horlogére. Son
cadran avec strass couleur apporte

une touche féminine, elle vous suivra 6 MOIS

au quotidien pour votre plus grand plaisir.

QUARTZ 3 5€
== e

seulement

au lieu de 4940¢*

® Bracelet rouge en PU.
* Diameétre du cadran: 25 mm
» Boitier en alliage argent, couvercle arriére en acier.

* Longueur totale de la montre (bouele incluse): 270 mm g
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' C'est le moment
d e ‘ a n'te r ' Préparez vos plants et associez les variétés
» amies pour un meilleur résultat.

es saints de glace viennent
de passer. Le risque de
gelée est donc écarte,
selon la croyance. Par

consequent, votre

potager est prét a -

reprendre du service!

Peut-étre avez-vous déja
plante des legumes robustes,
comme les pommes de terre, les
carottes, les pois, les navets, les radis, les
épinards ou les laitues. L’heure est mainte-
nant venue de penser a vos légumes d’été :
les courges, les aubergines, les melons, les
concombires et les tomates.

« Dans la vie, on est bien plus heureux
quand nos relations sont au beau fixe. Au
potager, ¢’est pareil! Certains légumes plan-
tés cote a cote vont se stimuler, étre plus
vigoureux, mieux se développer et aussi
étre moins attaqués par les maladies, les
insectes ou les parasites », explique Céline
Roland dans son coffret Le Petit Potageur
(éd. Terre vivante), qui réunit des fiches
pratiques pour chaque légume.

Vous y apprendrez que les plants de
tomates aiment la compagnie du basilic,
des laitues, de la menthe, des carottes, du
persil et des concombres. Et qu’ils se déve-
lopperont moins si vous leur mettez des
courges, des aubergines et des pommes
de terre comme voisines. Souvent rare au
potager, le mais a lui aussi sa fiche. Céline
Roland conseille d utiliser sa future haute
tige pour tuteurer les pois, les haricots grim-
pants et les concombres. A son pied, vous
pouvez positionner des rampants, comme
les courgettes, les courges, voire les melons
si le climat de votre région le permet.

Enfin, s1 vous peinez face a deux espéces
qui ne s’ apprécient pas, il vous suffit de leur
trouver un ami commun a placer entre eux!
Ainsi, entre les pommes de terre et
les tomates... plantez des haricots!

Coffret Le Petit Potageur,
de Céline Roland,
éd. Terre vivante, 19 €.

C'est la fete de la Nature !

Du 20 au 25 mai 2026, plus de 10 000 animations gratuites sont prévues dans tous

les territoires francais. Cette 20° édition réunit aussi bien des organismes publics

que des associations locales. Trois thematiques inspirent les propositions cette

année : montrer les richesses des foréts a I'occasion des 60 ans de I'Office national

des foréts ; rendre visible ce qui se passe sous nos pieds en révelant la vie insoupgonnée

des sols ; imaginer des expériences immersives au cceur de la nature.
Renseignements : fetedelanature.com
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MM de nOS régions par Alicia COMET

Tour du Mont-Blanc,
ed. Fedération francaise
de randonnée, collection

-

Grande randonnée, 18,40 €.

Grande Randonnee



Peu technique et bien balisée, la randonnée autour de ce mont mythique
attire chaque année autant les débutants que les marcheurs avertis.
Alors, sortez vos godillots et lancez-vous a travers les Alpes francaises,
italiennes et suisses, dans I'un des plus beaux treks du monde.

‘est le passage obligé pour tout
amateur de trail ou de randon-
née amoureux de la nature et
des sommets mythiques, mais
qui n’a pas non plus envie d’en
faire trop. Enfilez vos chaussures
de marche, équipez-vous d'un sac a dos de
15 litres au maximum et de batons, car I'aven-
ture empruntant le « TMB » (tour du Mont-
Blanc), chemin de grande randonnée, vous
fera traverser des cols sublimes au-dela des
frontieres avec I'Italie et la Suisse.

Sept a dix jours de marche sont nécessaires
pour parcourir les 170 kilomeétres du TMB,
araison d’une distance comprise entre 15 et
25 kilomeétres par jour, selon votre rythme et
votre niveau, ainsi que ceux des personnes
qui vous accompagnent. Le TMB reste trés
accessible et permet de rejoindre les refuges
en cinq ou six heures. Tous ceux qui I'ont fait
'assurent : dés le premier jour, vous serez

I/

3 pays
7 vallees principales

/ 00 sommets
(5-0 glaciers

80 s ouretes
50000

randonneurs en 2025
(jusqu’a 1000 randonneurs par jour
entre mi-juin et mi-septembre)

Retrouvez I'ensemble des informations
sur I'itineraire (reglementation,
conseils pratiques et hébergements) :
autourdumontblanc.com

happé par ce paysage de haute montagne
et vous ne penserez plus a vos chaussures.
Bien sir, il faut étre un peu entrainé.
Certains marcheurs s'imaginent étre capables
de « faire le TMB » en une semaine sans avoir
I’habitude de pratiquer une activité physique
réguliére au cours de 'année. Il est possible
de se faire accompagner par un guide, méme
si le chemin ne présente aucun danger. Ceux
qui comptent se remettre en forme au cours
des deux premiers jours devront se rendre a
I’évidence : le retour dans la vallée leur est
promis plus tot que prévu.

a une journée de marche si I'orage menace.
D’ailleurs, en cas de fortes intempéries, des
navettes permettent de court-circuiter le
parcours directement par la route. Pas la
peine de se retrouver trempé au premier col !

[’avantage du TMB : avoir accés a des
paysages de haute montagne sublimes, tout
en s’aventurant sur des sentiers de moyenne
montagne, de Courmayeur a la vallée de
Chamonix, ou de la fenétre d’Arpette au
Val Ferret sauvage. Autrement dit, on leve
tout le temps la téte pour admirer les pics
enneigeés, repérer les bouquetins

Les personnes en bonne Le tour du peu farouches, apercevoir des
condition physique et régulie- Mont-Blanc  marmottes rigolotes... Cela,
rement entrainées joueront a alg uise la sans ressentir le mal des mon-
saute-frontiére entre la France, Fond” tagnes. On ne depasse guere les
la Suisse et I'Italie, en se rappe- resistance 2600 metres d’altitude et, sur-
lant que I'aventure nécessite tout mentale. tout, les refuges (pas toujours

de méme un peu de préparation

et d’équipement. Avec ses 10000 meétres
de dénivelé positif (en montée), la balade
en boucle autour du Mont-Blanc n’est pas
dominicale. Les plus aguerris, avec des sacs
a dos plus lourds, partent en autonomie
totale et optent pour le bivouac en altitude
quireste autorisé en France et en Italie, mais
pas en Suisse. La plupart des randonneurs
dorment toutefois en refuge qu’ils ont, bien
sur, réserveé a I’avance. Car le TMB attire de
plus en plus de visiteurs des le mois de juin
et jusqu’en septembre, et les refuges et les
gites sont saturés. Méme si 'on en compte
une bonne cinquantaine sur le tracé!

Admirer les pics enneigeés

Le printemps et I’été sont les saisons
pour se lancer sur cet itinéraire bien entre-
tenu et bien balisé, mais on n’est jamais a
I’abri d’'une bonne « saucée » glacée entre
deux cols ou d’une chute de neige de 20 cm
qu’on n’attendait plus en juin. N'oubliez
pas les gants! Avant tout, regardez bien la
météo la veille, au refuge, entre une tarte
aux myrtilles maison dégustée aprés une
croziflette (en France), des pates a la sauce
arrabbiata ou une polenta (en Italie), ou un
plat de rosti, des galettes de pommes de terre
(en Suisse). Car mieux vaut parfois renoncer

équipés de douche) tronent bien
plus bas, au milieu des alpages.

C’est le seul hicaujourd’hui : cet itinéraire
est de plus en plus populaire dans I'Hexa-
gone, mais aussi a I'étranger. Certains maires
d’étapes du TMB envisagent de réguler le
parcours. Ainsi, depuis le 1°" octobre dernier,
les agences qui vendent le package peuvent
réserver les gites selon des quotas, favori-
sant les tours guidés. Pour I'été a venir, les
réservations dans les refuges sont ouvertes
depuis cet automne...

Autre atout : on peut le faire dans un sens
ou dans 'autre (d’une difficulté similaire),
choisir son jour de départ, étre prisen charge
partiellement ou totalement, sur une partie
ou sur I'ensemble de I'itinéraire. Il est tou-
jours possible de fractionner le parcours et
d’utiliser des téléphériques pour franchir les
dénivelés trop rudes. Il n’y a que la motiva-
tion que vous ne pourrez pas acqueérir au
fil des jours! Reste que le TMB aiguise la
résistance mentale. On démarre souvent le
tour pour admirer les glaciers étincelants, les
vallées encaissées, les villages alpins francais,
italiens et suisses. On le finit en se disant
qu’on a appris a mieux gérer la fatigue du
quotidien, qu'on a gagné du souffle, pris du
muscle et, surtout, qu’on a retrouveé .
une belle confiance en soi.
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’anniverstar

B ELSA LUNGHINI
Le 20 mai 1973

C’est aussi
leur anniversaire

B RAPHAEL QUENARD
Le 16 mai 1991

B LEON MARCHAND
Le 17 mai 2002

40 France Dimanche

I #mm par Depborah Barsky

Bélier

21 mars / 20 avril

AMOUR : Votre partenaire est mis en lumiére,
ce qui pourra vous enerver. Patience, votre
tour viendra. ARGENT : Fiez-vous a votre carte
chance. Votre dynamisme fera des étincelles,
mais vous pourriez subir des jalousies. SANTE :

Couchez-vous plus tot.

Taureau
21 avril / 20 mai

AMOUR : L’amour s’invite. Acceptez-le et
laissez-vous emporter par une passion devo-
rante. ARGENT : La période est ambitieuse. Vous
consolidez vos acquis et préparez des projets
qui seront porteurs. SANTE : Migraines a traiter
sans tarder.

Gemeaux
21 mai /21 juin
AMOUR : Une rencontre de celles qui vous mettent
en joie s’annonce samedi. ARGENT : Mars vous
permet de consolider un projet qui vous tient
a ceceur. La Lune de mardi vous apporte une
rentrée d’argent. SANTE : Les week-ends ont fait
leur ceuvre, vous étes bien repose.

Cancer
22 juin / 22 juillet
AMOUR : Vous pourriez vous inquiéter pour un
de vos enfants. Lachez prise. Ce qui semble étre
un probléme n’est qu’'évolution normale de la
vie. ARGENT : La semaine est délicate, on essaye
de vous déstabiliser. Conservez votre serénite,
restez zen. SANTE : Tout va bien.

Lion

23 juillet / 23 aoit
AMOUR : Saturne vous isole et rend les commu-
nications difficiles. Vous avez 'impression d’étre
seul au monde mais il n’en est rien. Repérez vos
alliés. ARGENT : Stress financier. Prenez rendez-
vous avec votre banquier. SANTE : Faites-vous
masser le ventre — votre second cerveau.

Vierge @@

24 aoit / 22 septembre

AMOUR : Votre finesse est forte. Vous avez fait
les concessions nécessaires au sein de votre
couple. Vous étes a I’écoute de I’autre. ARGENT :
De nouvelles opportunités s’ouvrent a vous
a partir de mercredi. Saisissez votre chance.
SANTE : Ne négligez pas vos grains de beauté.

Du 15 mai au 21 mai 2026

Balance

23 septembre / 22 octobre

AMOUR : Vous vous montrez déroutant en jouant
a cache-cache avec votre partenaire. Déposez
les armes. ARGENT : Les astres vous protégent.
Une progression professionnelle se fait jour tres
vite. SANTE : Vos maux d’estomac ne partiront
pas par miracle.

Scorpion W
23 octobre / 22 novembre

AMOUR : Vous vivez les choses avec intensité.
Une passion floute tout et vous rend vulnérable.
ARGENT : Posez-vous et réfléchissez a votre futur.
De grandes choses vont bouger grace a d’an-
ciens collégues. Sachez le reconnaitre. SANTE :
Mal au dos, 'ostéopathe devient nécessaire.

Sagittaire @
23 novembre / 21 décembre

AMOUR : Vénus vous permet de profiter d’une
periode heureuse et positive. Dans ce cadre, un
diner va vous enchanter samedi soir. ARGENT :
Mercure vous stimule. Votre énergie est forte.
Vous ne lachez rien, et tous le remarquent.
SANTE : Gérez votre manque de sommeil.

Capricorne

22 décembre / 19 janvier

AMOUR : Vous vous ressourcez aupres de vos
amis et de votre famille. Le Soleil vous connecte
aux autres et vous apaise. ARGENT : Excellente
periode pour changer de job ou entreprendre

une formation. Votre volonte reste tres forte.
SANTE : Gencives fragiles.

Verseau

20 janvier / 19 février
AMOUR : Jupiter vous stimule, D’humeur joyeuse,
VOUS Savez que vous pouvez vous permettre des
écarts, vous gérez parfaitement cela. ARGENT :
Les choses bougent. Pluton vous propulse
vers de nouvelles aventures. Mercredi, rentrée
d’argent. SANTE : Vos irritations disparaissent.

Poissons @

20 février / 20 mars

AMOUR : Hypersensible, vous prenez a nouveau
les choses trop a cceur. Une dispute vous contra-
rie jeudi. ARGENT : Mercure vous pousse. Votre
imaginaire fait mettre en place une nouvelle
facon de travailler. SANTE : Vos yeux sont
sensibles a la luminosité. Surveillez-les.

—
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(4., Deborah voud répond

Bonjour Deborah, je vous

l1s toutes les semaines

avec grand plaisir. Je suis
neée le 9 avril 1970. Je suis célibataire
depuis tres longtemps. Mais je viens
de rencontrer Thomas, nele 11 fevrier
1982. Voyez-vous une histoire se
nouer avec lu1? Hate de lire votre
reponse. »

Magali, 45490 Courtempierre
here Magali, la conjonction du
Soleil et de Saturne en Bélier

vous a fait marir et vous a poussée
a chercher une vraie relation.

Ce gargcon m’a I'air trés bien,
intelligent et sensible, mais je ne
pense pas qu'il vous corresponde.
C’est un pur Verseau qui tient

a sa liberté, il ne vous rassurera
sans doute pas autant que vous
I'espérez. Si une relation purement
charnelle vous convenait, vous
pouvez y consentir. Vous lui plaisez
beaucoup. Cependant, je ne sens
pas de construction dans la durée.

Tres chere Deborah, je

vous ecris sur les consells

de ma voisine. Vous lui
avez prédit 'arrivée de son bébé. Je
suis née le 14 aout 1986. Je vis depuis
cing ans une relation cachee avec Jean,
ne le 3 janvier 1978. Le voyez-vous
divorcer? 1l me le promet mais ne
semble pas agir. Sa femme, avec qui il
n'a plus de relations intimes, est née
le 14 septembre 1975. Merci de
m’aider, j’ai confiance en vous. »

3 Courriel d’Elodie
lodie, au risque de vous
déplaire, je pense que vous étes

d’'une grande naiveté et tres
amoureuse. Neptune floute les
choses et vous avez du mal a y voir
clair. Je ne percois hélas pas de
divorce dans le theme de votre ami.

ECRIVEZ-MOI

Je pense que des intéréts mateériels
les lient. Je vous conseille de ne
pas rompre mais de vous ouvrir.
Votre theme indigue une possible
rencontre vers le mois de juillet.

Chere Deborah, je suis un
lecteur abonné de France
Dimanche. Je suis n¢ le
9 septembre 1959. Je vis seul depuis
le déces de mon épouse. La solitude
me pese. Ma seule passion est le jar-
dinage. Sur les conseils de ma fille, je
me suis inscrit sur une application
mais, pour l'instant, je n'a1 pas trouve
quelqu’un qui corresponde a mes pre-
férences. Voyez-vous une rencontre? »
Eric, 24100 Bergerac
B onjour Eric, vous possédez
un caractere fort mais tres
intériorisé. Vous pouvez avoir
du mal a faire le lien entre ces deux
aspects, et votre séduction est
parfois blogquée. Je ne sens pas
de rencontres importantes
cette année. Les influx indiquent
une période plutét favorable d’ici
a deux ans. Vous allez quand

méme reprendre go(t de vivre avec
une vie sociale plus intense.

Bonjour Deborah, y'adore
I"astrologie. Je suis née le
4 septembre 1986. Je vou-
drais acheter une maison en Bretagne
pour me rapprocher de mes parents.
Voyez-vous ce projet se concrétiser ?
Courriel de Fanny
here Fanny, les astres devraient
entendre votre souhait. Je vois
une jolie opportunité vers le mois
de décembre prochain qui devrait
vous permettre de trouver I'endroit
ou vous serez bien. Attention,
Il est possible que vous deviez y
consacrer plus d’argent que préevu.

Vous avez une question a me poser?
» » : N'oubliez pas de préciser heure et lieu de naissance.

France Dimanche, Deborah Barsky, Courrier des lecteurs,
13, rue Henri-Barbusse, 92624 Gennevilliers Cedex.
E-mail : deborahbarsky@fdhoroscope.com
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N tostatpie 1967
KEN Toujours amoure

"@f*" " De simple faire-valoir a icobne pop caméléon,
1 le célebre compagnon en plastique de Barbie
a traversé les époques, les modes et les
controverses. Derriere son sourire figé, une
histoire bien plus mouvementée qu’il n’y parait.

nnée 1961 : Mattel intro-
‘ ‘ duit la poupée Ken, le
seul et véritable petit
ami de Barbie. » La for-
mule, tirée des archives
de Mattel, pose les bases :

Ken n’existe d’abord que par elle.
Présenté le 11 mars 1961 au Salon inter-
national du jouet de New York, Kenneth
Sean Carson est imaginé par Ruth Handler,
cofondatrice de la marque. Le prénom est
celui de son fils, Kenneth. Corps rigide,
regard lisse, maillot de bain rouge et
,-}. sandales jaunes : I’archétype est posé.

L'art d’exister sans exister

Le début est pourtant laborieux.
Quand Ken la poupee male apparait,
il fait immédiatement pale figure a coté
de sa dulcinée. I1a deux ans et deux jours
de moins qu’elle et les cheveux plaqués,
facon gendre idéal. En 1962, on le pare
d’une cravate et d’une tenue de premier
de la classe qui le cantonne définitive-
ment a une fonction de simple accompa-
enant. Tandis que Barbie se décline sous
de multiples identités, lui reste cantonné a
une silhouette sans relief. Peu articulé, peu
accessoirise, sans véritable personnalité, il
incarne longtemps un simple faire-valoir.
Les années 1970 amorcent un virage :
cheveux plus longs, moustache et styles
variés. En 1978, « Ken Superstar » impose
une nouvelle image, plus mode, plus affir-
mée. Une premiére tentative pour sortir
de 'ombre.

Un caméléon sous tension

A partir des années 1980, la poupée devient
un terrain d’expérimentation. En 1982, une
version afro-américaine voit le jour.

Ruth et Elliot Handler, le couple
qui a lancé la poupée Barbie en 1959,
puis la poupée Ken, en 1961.
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ux de Barbie!

Puis viennent les années 1990 et leurs
polémiques. En 1993, « Earring Magic
Ken » déclenche une tempéte médiatique.
Dés sa sortie, une partie de la presse amé-
ricaine s’emballe, dans ce qui s’apparente
a une véritable « panique gay ». Sa boucle
d’oreille et son look sont interprétés comme
des signaux codés. Mattel nie toute inten-
tion, mais certains y voient une manceuvre
pour faire oublier une polémique récente : la
marque venait de présenter ses excuses pour
une Barbie parlante déclarant « Les coursde
maths sont durs! », accusée de véhiculer des
stéréotypes sexistes. Une séquence célébre
et notamment parodiée dans Les Simpson.

Pour d’autres, ce Ken a boucle d’oreille
serait une tentative de reconqueérir un public
plus large. Officiellement, il ne s’agissait
pourtant que de vendre un produit dérivé de
plus. Ironie de I'histoire : le modéle devient
rapidement un objet culte, récupéré et reven-
diqué par la communauté LGBTQI+.

Pourquoi tant de Ken ?

Dans le méme temps, Ken multiplie les
vies. Gardien de plage dans un film d’ani-
mation, mais aussi astronaute, médecin,
journaliste, banquier, boxeur, espion ou

chef cuisinier : plus de quarante profes-
sions jalonnent son évolution. Un CV
tentaculaire, reflet des mutations sociales.

Le coup de théatre survient en février 2004.
Dans un communiqué officiel, Mattel
annonce la rupture entre Barbie et Ken. Une
séparation scénarisée comme un divorce de
stars. L’opération marketing est millimétrée.
Le personnage disparait, change de style,
adopte un look inspiré de celui de Brad Pitt.
Une maniére de le remettre au gotit du jour.
Deux ans plus tard, il revient avec I'intention
de reconquérir Barbie. La réconciliation
sera officialisée en 2011, refermant cette
parenthése médiatique.

De figurant a icone pop

Des vitrines aux écrans — notamment
dans Toy Story 3 —, Ken s'impose peu a
peu comme une figure autonome. Moque,
détourné, célébré, il incarne aujourd’hui une
masculinité en questionnement.

Soixante-cing ans apres sa naissance, celui
quin’était qu’un « petit ami » est devenu un
révélateur culturel. Derriére son sourire fige,
une certitude : il n’a jamais été aussi .

vivant que dans les débats qu’il suscite.
Dominique PARRAVANO

Aﬂm m en 1973. Le modéle de bassiste. Ce film
« Mod Hair Ken » est a lance sa carriére car
KEN ET BARBIE se livré avec une barbe on a pu le voir par la suite
sont rencontrés sur le et deq:lmnustanhes _ dans de nombreux films.
: dmovinies pour pouvoir Son réle le plus iconique
platl'-:-ay de Iau_r premiére changer son look et ceiul de Prince
publicite télcvisce, en fonction des envies
en 1961. Leur rupture est ' Charmant.
annonceée en 2004. C’est BARBIE ET KEN ont EN TANT QUE STAR
en 2011 que Kenretrouve  faitleurs débuts au INTERNATIONALE, Ken
Barbie sur un site de cinéma ensemble. On les a 616 repéré par D;sney.
rencontre (match.com) découvre en 1987 dans Il tourne alors avec
et lui déclare sa flamme. EJ::'#“; ;ﬂ'gﬁ ﬂ?‘;ﬁ ?‘sﬂ Barbie dans le film
KEN A UN FRERE World. |l a obtenulergle - Studio isney Fixar,
36 de 29 ans. Toy .‘:?to:y 3. Pour les
Né en 1997. il se besoins de son role, Ken
; changera 50 fois de
PO gy tenues. A travers ce film,
LE PREMIER KEN avec on découvre une autre
des cheveux non moulés version de la rencontre
mais enracinés sort entre Barbie et Ken.

RYAN GOSLING,
KEN KITSCH |

Dans le film Barbie,
de Greta Gerwig,
'un des plus grands
succes de 2023,
Ryan Gosling
incarne Ken avec un
melange de charme,
d’humour et de
kitsch. Longtemps
éclipsé par Barbie,
interpretee ici par
Margot Robbie, le
compagnon en plastique prend sa
revanche grace a la performance
de 'acteur canadien, qui chante

et danse avec ferveur tout

en remettant en question la
masculinité. Son tube I'm Just Ken,
produit avec Mark Ronson, illustre
ce role : drdle, rock et attachant.
Gosling reprend également le
costume pour un clip de Noél, I'm
Just Ken (Merry Kristmas Barbie),
confirmant que Ken n’est plus juste
un accessoire, mais une star pop.

LeBron James,
premier sportif en Ken

'an dernier, LeBron James

devient le tout premier
« Kenbassador ». Casque audio,
veste universitaire, Nike aux
pieds, la poupée refléte le style =
et I'image de la léegende
du basket des LA Lakers.

Cette initiative rend

hommage a des hommes
influents, acteurs d’'un
changement positif,
tel LeBron qui s’illustre
egalement comme auteur,
militant et philanthrope. La
poupee inclut un bracelet
« | Promise », rappelant son
engagement via The LeBron
James Family Foundation
et le programme scolaire
du méme nom. Au-dela des
enfants, Mattel cible aussi les
collectionneurs adultes pour
faire de ce Ken un objet a la
fois ludique et de collection.




Ces stars rattrapees par le fisc!

Comme Angel

chaque année ngeie | |

3 la méme Entre 1a Belgique et la France ! _
, Enmars 2025, selon le site web « L'Informeé », des agents du fisc visitaient I'appar- |
epoque, tement de la chanteuse et y réalisaient un certain nombre de saisies. Angéle, artiste 4

belge célebre en France, faisait donc I'objet d'un énorme contrdle! Ladministration, | '"zr. |
qui affirmait que la star de 29 ans a I'époque passait la majeure partie de son g 708

les Francais

déclarent temps dans I'Hexagone, la soupgonnait d'avoir dissimule les revenus qu'elle y (e
realisait. Une allegation que réfute la sceur du rappeur Romeo Elvis parle g,

leurs revenus. biais de sa societe, Saimiri SRL, qui precise gu’elle est etablie en Belgique 9

; 5 ou elle « verse a l'Etat des contributions importantes ». Et cette entre- |

Qu’en est-il prise d’ajouter dans un communiqué : « A aucun moment, il ne peut |

pDOUr NOS étre soutenu qu’Angele Van Laeken et sa societe auraient dissimulé
des revenus ou éludeé I'mpot. [...] Elles sont établies en Belgique et

vedettes respectent leurs obligations legales en déclarant I'ensemble de leurs
revenus mondiaux dans ce pays. » Laffaire est toujours en cours...

dont la fortune

s’éleve
parfois a Francois Damiens

des millions 15 controles fiscaux en quinze ans!
d’euros? Récemment invité dans I'émission
2 | Clique, sur Canal+, I'acteur belge s’est
Exil ou | ~ _ dit harcelé par I'administration fiscale
" V', de son pays : « Moi, je suis controlé
montage , ’ chaque année depuis quinze ans, a-t-il
fiSCEll, S~ - expligué. [...] C'est chaque annee. Je

n'ai pas a m'en vouloir, je ne fraude

dissimulation - pas. Mais ¢a peut devenir aga-

cant au bout d’'un moment.

de taxes, Pourguoi vous me contro-

> lez a chaque fois? Ca va!

dettes a - Je paie suffisamment

rembourser... d'impdts, et je paie ce

que je dois... » Une

Leurs . véritable injustice pour

I'expert des cameéras

rappo rts cachees : « Ma fonction

sur la Terre, depuis que

avec j’ai commence a tra-

les impats vailler, c’est de diver-

tirles gens, d’'essayer

sont de leur faire penser a

4 autre chose. [...] Je

parfms le fais avec tout mon
tendus.

sincere possible. »

& ' coeur et en étant le plus



Florent Pagny
Sa « liberte de penser ». ..

Il poussait en 2003 un gros coup de ¢
gueule contre le fisc — qui avait saisi ses biens
I'année precedente — en chantant Ma liberte
de penser, une chanson Issue de son album
Ailleurs Land. Ce titre écrit par Lionel Florence
et Pascal Obispo est devenu un veritable tube
dans lequel 'artiste regle clairement ses comptes
avec le Trésor public : « Prenez mon lit, les disques
d’or, ma bonne humeur, les p'tites cuilleres, tout
c’'qu’avos yeux a d’'la valeur, chante-t-il. [...]
Tout c’qui est beau et compte pour moi,

j préfere qu'ca parte al’Abbe Pierre, j’'peux
donner mon corps a la science, s'ily a
guelque chose a prélever, et que ¢a vous
donne bonne conscience, mais vous
n'aurez pas ma liberté de penser. »

| a eté reconnu coupable de fraude
fiscale pour avoir omis de declarer

48 000 euros de TVA en 1997 et
avoir minore ses revenus de pres

de 540000 eurosen 1996 et 1997.

| a ainsi été condamne en 2006 a
15000 euros d’amende. En 2002,

des biens tels une Bentley, quatre
motos, des grands crus et des
ceuvres d'art, destinés a étre saisis,
avaient mysterieusement disparu...

Patricia Kaas
Douce Suisse. . .

. Pour béneficier du regime fiscal
© suisse, il suffit d’y résider 90 jours
 par an sans y exercer d’activité lucra-
tive mais en disposant de moyens
financiers suffisants. Des lors,
; . s, la Suisse propose un forfait
& » i ~ tresavantageux réservé aux
9 - % dtrangers puisque I'impot
%y est calculé sur la base
 des depenses (sept
4 fois la valeur locative
& du logement) et non
1 des revenus. Des
avantages quin’ont
8 pas echappe a
=% nombre de stars
3 francaises, dont
Patricia Kaas qui
y avait élu domi-
cile en 2000.

Patrick Sabatier

Deux affaires pour
le prix d’une !

Il a été une véritable icone dans les
annees 1980, une star du petit écran au
sourire perpétuel de gagnant... Hélas pour
I'animateur, deux déplorables affaires ont
cause sa perte! En 1990, tout d’abord, il
recoit dans son émission Et si on se disait
tout, sur TF1, un faux mage nomme Philippe
Sauvage alias Gouezh, prétendant guérir
le sida et le cancer. Rien que ca! Lhomme
est tellement persuasif que les dons des
telespectateurs affluent. Le présentateur et
son epouse seront alors mis en examen pour
complicité d’escroquerie et d’exercice illegal
de la médecine. lIs seront finalement relaxés

en 1995. Mais entretemps, c’est le fisc qui
va rattraper Patrick Sabatier et finir d’ache-
ver sa carriere... Bercy reproche en effet a
'ex-presentateur d’Avis de recherche, sur la
Une, de lui avoir caché pres de 27 millions
de francs (4 millions d’euros) via sa sociéte
de production Télévasion. En 1993, il est
condamne a une peine de prison avec sursis
et 250000 francs d’amende pour fraude
fiscale. L'ex-idole des meénageres de moins
de 50 ans n'ira pas en prison, mais son temps
dans les medias est désormais terming...
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Isabelle Adjani
‘Jal la phobie des papiers!”

'artiste de 70 ans, déja condamnée en 2023

a deux annees d’'emprisonnement avec sursis et

| 250000 euros d’amende pour s’étre fictivement

| domiciliée au Portugal en 2016 et 2017 et avoir dis-

simulé une donation en prét en 2013, a été jugee en

appel le 1e" avril dernier pour fraude fiscale. La star

aux lunettes noires s’est décrite a la barre comme

« Une proie idéale », rejetant la faute sur ses fiscaux,

affirmant étre « victime d’escroqueries successives » :

« Je n'al jamais rempli une fiche d'impot, a expliquée

'actrice. Et heureusement, car ¢’aurait éte désastreux
[...] J'ai la phobie des papiers. » Selon Maitre Ralph :
Boussier, I'avocat de la direction géenérale des

finances publiques : « |l est évident qu’elle etait n -

résidente en France avec une residence non -
habituelle au Portugal. Toute la vie fiscale de M'Chel POlna e'ﬁ:
’ L] F
'exil force

Mme Adjani est un habillage permanent, on
saute d’'une dette a une autre... De gentils
donateurs vous donnent un appartement En 1973, l'artiste est porté au pinacle dans I'Hexa-
gratuit ou 2 millions d’euros. » La come- gone mais, depuis quelques mois, le Tresor public exa-
dienne qui avait recu cette somme de la part mine son train de vie. On lui reproche d’avoir dissimule
de I’'homme d’affaires Mamadou Diagna 5,7 millions de francs correspondant a 3,5 millions de
Ndiaye, a démenti avoir cherché a masquer francs d'impdts de 1971 a 1973. La star clame son
une donation pour échapper a 1,2 million INnnocence et accuse son secrétaire particulier, Bernard
d’euros de droits de mutation. « Je savais Seneau, d’avoir détourne cette somme a son profit.
« J'étais a la fois escrogue et accuse », avait-il explique
dans Le Jeu de la verité de Patrick Sabatier, en 1985.

(G,

que j'avais du temps pour le rembour-
ser, il m’a fait un avenant, ilm’a libérée

de 'obsession de le rembourser car |l
N avait pas besoin que ce soit rapide. »
Et d’'ajouter : « Je le rembourserai
jusqu’au dernier centime. » Le par-
quet général a requis une peine de
18 a 24 mois de prison avec sursis
et 250000 euros d’amende pour
fraude fiscale aggravee et blan-
chiment. La décision sera rendue

le 1° juillet. ..

Une solution s'impose alors pour lui : s'installer aux
Etats-Unis. « Je suis parti de France parce que je ne
pouvais pas payer mes impots », a-t-il déploré. Mais
cet exil est reste douloureux : « Je ne travaille pas
aux Etats-Unis pour payer mes impdéts en France,
confiait-il aussi dans un reportage de TF1. Je dois
de I'argent aux impdts [...] Je les paierai des que ce
sera possible. » Dans Lettre a France, il fera une belle
déclaration d’amour a son pays. Et Bercy finira par
reconnaitre son innocence dix-huit ans plus tard...

Johnny Hallyday
Une vie gachee par les controles fiscaux !

Toute son existence, le Taulier a souffert de ce qu’il surnommait lui-méme « I'enfer  » ‘
du fisc ». Cette guerre entre la star et I'administration de Bercy a atteint son apogee ™ 5%
en décembre 2011. En guise de cadeau de Noél, le chanteur se voit alors notifier 47 7#
un redressement colossal de 9 millions d’euros. Motif : les inspecteurs spécialises
ont découvert que, a travers un systeme d’optimisation, les droits de ses chansons
transitent via le Luxembourg et le Libeéria, grace a des sociétés ecrans. Furieux,
'artiste attaque les impdts, mais perd son proces... Méme apres sa mort, en 2017,
Bercy continuera inlassablement de poursuivre I'artiste, en priant ses heritiers de bien
vouloir regler une dette fiscale evaluée a 30 millions d’euros !
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I CU‘J[UI'G &M par Amélie DESCROIX

Francesca Giannone Héritage familial

Apres le succes de La Porteuse de lettres, I'autrice
italienne signe un roman d’amour poignant
et un magnifique portrait de femme.

I talie du Sud, a la fin des
annees 1950. Agnese et
son frere Lorenzo veulent
perpetuer I'ceuvre de leur
| grand-pere tragiquement

decede : la savonnerie
familiale Casa Rizzo. Ce
reve se brise lorsque leur
pere, désireux d une autre
vie, leur annonce la vente
de I'entreprise. St Lorenzo
claque la porte et part loin

demain, éd.
Albin Michel,
22,90 €.

en se promettant de recuperer un
jour ce qui lui revient, Agnese, pas-
silonnee par son metier, accepte de
travailler pour le nouveau proprie-
taire. Elle veut preserver I'heritage
de sa famille et creer des fragrances
inedites. Mais elle se heurte a son
patron, veritable despote. L'amour
de Giorgio, un marin de Savone, va
lu1 faire prendre conscience de sa
valeur et I'inciter a se rebeller. Ou
est le vrai combat : retenir le passe

Deux femmes

Lorsgue le corps d'une
iInconnue — presque
entierement preserve — est
découvert dans une tourbiere
en Angleterre, Agnes doit

| l'identifier et se trouve des
points communs avec elle.

ou accueillir les promesses de
demain?

Francesca Giannone,
originaire du Salento, est
diplomee en sciences de la
communication et a étudié
au Centre experimental de
cinematographie. Sa pre-
miere ceuvre, La Porteuse
de lettres, a connu un succes
notable. Best-seller international
present dans 39 pays, 1l a ete le
roman le plus vendu en Italie
en 2023. Elle nous offtre ici le por-
trait d'une jeune femme opiniatre
et résiliente, dans un roman a
I'écriture fluide, rythmee et .
addictive.

Le roman de celles que
I"Histoire a oubliees

Soutien

de guerre

A Londres en 1942,
Jane, volontaire
americaine pour la
Croix-Rouge est
chargée, afin de
soutenir le moral

Bonne action

Les cheveux des
femmes cristallisent,
a travers les
epoques et les
cultures, le regard
social, le desir,

le scandale, la peur

Naviguant entre deux récits
qui traversent le temps,

ce roman suit deux femmes
eprises de liberté, dans un
monde ou les hommes ont
souvent le dernier mot.

® De tourbe et d’os, d’Anna North,
éd. Phébus, 23,50 €.

@ Voir

Pompe funebre

Marguerite Steinheil est retrouvee ligotée

dans son lit, son mari et sa mere assassines
dans la piece d'a coté. Lenquéte, confiee

a l'inspecteur Jouin, est menee rapidement
et Marguerite devient la principale suspecte.
Suite de Paris Police 1900 et Paris Police
1905, cette troisieme saison méle crime,
politique et secrets d’Etat.

® Paris Police 1910, de Fabien Nury,
disponible sur Canal+.

ou la rébellion. Dans
ce recueil de nouvelles, douze autrices
racontent 'audace et le courage des
femmes. Pour un livre acheté, 1 euro est
reverse a l'association « 125 et apres »,
qui lutte contre les violences conjugales.

des troupes,

de sillonner les bases militaires pour
distribuer du café, des cigarettes et...
des donuts! Elle tissera des liens d'amitié
profonds et connaitra le grand amour,
qui la ménera jusqu’en France.

® Donut Girl, de Lauriane Bordenave,
éd. Les Escales, 21 €.

® Chevelures, collectif d’autrices,
éd. Charleston, 8,50 €.

.& Sorlir

Jouer et ecouter

Longtemps limitée a quelques bips fonctionnels, la
musique de jeu vidéo convoque aujourd’hui autant

l'orchestre symphonique que la musigue électronique
expérimentale. Une vingtaine de jeux sont déployés
tout au long d'un parcours enrichi de consoles,
d'instruments, de photos et de contenus audiovisuels.

® Vidéo Games & Music, Philharmonie de Paris,

— ~ jusqu’au 1¢" nov. 2026, sur réservation, 15 € (tarif plein).
s CANALY

wiL Lt




I 006(/&’6(:8/6 deS |eCteU I’S par Béatrix GREGOIRE

MALTRAITANCE |
ANIMALE Coy, | Humour scolaire

Jueule J’adore Booder, que
Oh, la vache! devient-i1? Et pouvez-vous
Les vaches aussi sont me dire ou lui écrire ? »
maltraitées. On en voit Jeannine, 52190 Le Val-d’Esnoms

plusieurs exemples, L' humoriste franco-marocain
comme dans le cas de cette ferme de 47 ans a lart de se démulti-

de I'horreur au cceur ma région, a plier. Il se produit actuellement

Cervens. Le bétail mourait sans avec son nouveau one-man

- | soins. Il faut se mobiliser pour show, Ah... I'école!, et une
homme aux milliards dénoncer cette indignité. » piece de theatre, Le Casse
de dollars Une lectrice, 74100 Ville-la-Grand gsr; gﬁ”ﬁ?ﬁ;ﬂrﬁ ?ﬂﬂ?ﬂfrg'}z
Je désirerais savoir En effet, encore récemment, 200 vaches ont rﬁle, principal de Samir dans

ce que devient été retirées d’un élevage dans le Calvados. [ERCEEEUCHRATTRTI@] o RS

En Bretagne, ce sont 60 bovins qui étaient [ERUSTEAUTEA R TiH

; i L e S D T LSl Sachez qu'il a publié son auto-
Lee Majors. Poursuit-il Dans I'Aube, les gendarmes ont découvert [RRUUNEITRE AT {1 2rs

sa carriere? Ou vit-11? Et ou 140 vaches privées de nourriture, d’eau et [GUIOLIUIERIHTE

puis-je lui envoyer une lettre? » IR o N e T o o T T Lo Pour lui écrire : Hugo
Sébastien, 04300 Niozelles ces maltraitances. Et en particulier I'OABA Publishing, 59 quai Alphonse-

((Euvre d’assistance aux bétes d’abattoirs). [EEcECEIRPAIVRLTIVi)EE

Infos : https://oaba.fr et 01 4379 46 46. Billancourt. Infos : booder.fr

'acteur américain

« ’homme qui tombe a pic » a mainte-
nant 87 ans. Ce qui ne I'empéche pas de
faire encore quelques apparitions télé-
visées et de rencontrer régulierement
ses fans lors d’événements, notamment
ceux de la célébre série L’Homme qui
valait trois milliards, ou il incarnait un
superhéros bionique. Il habite a Houston,
au Texas, avec sa quatrieme femme, Faith
Noelle Cross. De son premier mariage, il
a eu un fils, aucun de son second avec
I'actrice Farrah Fawcett, puis une fille et
des jumeaux de ses troisiemes noces.

Pour lui écrire : Nava Artists,

16133 Ventura Blvd., Suite 700,
Encino, CA 91436, Etats-Unis.

De “Rex” a Agatha Christie

Que devient Ettore Bassi, qui a incarné

le commissaire Rivera dans Rex, chien flic?

Auriez-vous son adresse pour le contacter ? »
Francoise, 23210 Marsac

’acteur italien de 56 ans se consacre maintenant au théatre. Il est actuellement
en tournée avec une piéce d’Agatha Christie, Trappola per topi (Piege a rats).
Etil a commencé a écrire ses propres textes. Marié en 2009, il a eu trois filles,
puis il a divorcé en 2018. Aujourd’hui, il vit une nouvelle histoire d’amour avec
une ltalienne originaire des Pouilles, comme |ui.

Pour lui écrire : Moviement, Via Orazio 10, 00193 Roma, ltalie.
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D W h e U re par Valérie EDMOND

Gnnstance de la Fontaine

(et VéronikaLoubry SEisis

) a drmte]
F-.erre-Franf}mE Vell N ::'

T

Clara Lesueyr

Adieu!

lerre-Francois Vell, fils cadet de Simone Vell et président
de la Fondation pour la mémoire de la Shoah, a rendu
son dernier souffle le 6 mai dernier, a 'age de 72 ans.
Trois jours plus tard, I'ex-Clodette Clara Lesueur, devenue
restauratrice, disparaissait a 82 ans. Enfin, la créatrice
Constance de la Fontaine, sceur de I'actrice Agathe de

la Fontaine, a succombeé a un cancer a 48 ans. Elle laisse

ses grandes amies Laeticia Hallyday, Estelle Lefébure,
Véronika Loubry et Carla Bruni unies dans le chagrin.

MICHAEL YOUN
Victime d’un violent
home-jacking !
‘acteur et sa compagne,
'actrice Isabelle
Funaro, ont été victimes
d’un cambriolage
traumatisant, survenu
le 11 mai dans leur maison
située a Eguilles, non loin
d’Aix-en-Provence. Leur fille
de 14 ans aurait méme été
mise en joue pendant
I'intrusion par I'un
& des cambrioleurs,
A\ armé d’un fusil
.22 Long Rifie.
LLe commando,
qui a pris la fuite
a moto, a derobe
de I'argent liquide,
des bijoux et des
montres de luxe.

“J'ai des enfants
neurodivergents !”

e 9 mai, la chanteuse a évoqué avec
pudeur dans C a vous, sur France 5,
la disparition de son fils Diego qui s’est
immolé par le feu il y a plus d’'un an.
Une perte qui I'a amenée a se poser
des questions. « J'ai des enfants
neurodivergents. Aujourd’hui, je
découvre que je suis neurodivergente »,
a-t-elle révéle, faisant référence a ce
fonctionnement du cerveau qui s’écarte
de ce que I'on considére comme la
norme, au méme titre que I'autisme

ou la dyslexie...

EL auddi...

B Bonnie TYLER

Hospitalisee au Portugal au debut du mois
apres une opération d'urgence liee a

une perforation intestinale, la chanteuse
britannique de 74 ans avait été placée
dans un coma artificiel afin de favoriser
sa récupération. A I’heure ol nous
ecrivons ces lignes, la star des annees
1980 serait désormais réveillée, dans

un état jugé stable.

M Rachel LEGRAIN-TRAPANI
Agressee en juillet dernier ™ !’

durant le Festival d’Avignon

par un trentenaire

qui a procede a des

attouchements en pleine "

rue, I'ancienne reine de \’
beaute va enfin pouvoir ;
tourner la page aprescette =~ V|
épreuve difficile. Chomme |

vient, en effet, d’étre condamné a six mois
de prison avec sursis.

M Patrick BRUEL
Visé par trois enquétes judiciaires

en France et en Belgique pour viol,
tentative de viol et agression sexuelle,

le chanteur est accuse de violences
sexuelles par huit nouvelles femmes

qui se sont confiees au site Mediapart.
Parmi elles, Florima Treiber,
ex-mannequin et ancienne Miss Alsace.
« J'étais face a un animal », a-t-elle
assure. De son cote, Daniela Elstner,

la directrice d’Unifrance et qui a déposé
plainte contre Patrick Bruel, a ete
entendue le 4 mai par la police judiciaire
lors d’une longue audition qu’elle a
decritre comme « penible ».

M Laurent BOYER
Ce lundi, I'animateur de television et de
radio, agé de 68 ans, a été condamné a dix
mois de prison avec sursis par le tribunal
correctionnel de Paris. Lex-presentateur
de M6 (Graines de star, Fréquenstar)

est coupable de harcelement envers son
ex-compagne, incluant des violences
psychologiques, une usurpation d’identite
et la diffusion d’une image intime. « C’est
le malheureux epilogue d’une histoire

de couple toxique et unique, a réagi son
avocate, Maitre Marie-Alix Canu-Bernard.
Maintenant, nous allons voir si nous
faisons appel ou pas de cette decision. »

i
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Du chantier fou du Roi-Soleil
au symbole de pouvoir de la République...
Plongez dans les coulisses de Versailles

CEOHISTOIRE

L'extraordinaire saga d'un modeste relais de chasse devenu le palais du Roi-Soleil

ACTUELLEMENT EN VENTE CHEZ VOTRE MARCHAND DE JOURNAUX

Abonnez-vous en scannant ici

H I STO I R E ou sur prismashop.fr




